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3 种重楼属药用植物的生药学研究 
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摘要：目的  对腾冲重楼、大理重楼、漕涧重楼 3 种药用植物进行系统的生药学研究。方法  采用原植物观察、石蜡切

片、水合氯醛透化法和 HPLC，对腾冲重楼等 3 种重楼属药用植物进行系统研究。结果  3 种重楼属药用植物的原植物形态

差异明显，但性状、根茎横切面和粉末显微特征较为相似；腾冲重楼中含有重楼皂苷 VII、重楼皂苷 VI、重楼皂苷 II、重楼

皂苷 III、纤细薯蓣皂苷、重楼皂苷 I 等 6 种成分，漕涧重楼和大理重楼仅检测到重楼皂苷 VII 和重楼皂苷 VI。结论  显微

鉴别无法有效区分 3 种植物的药用部位，但 3 种药用植物化学成分差异明显，HPLC 可作为 3 种重楼鉴别的有效手段。 
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ABSTRACT: OBJECTIVE  To carry out systematic pharmacognostical research on 3 kinds of medicinal materials: Paris 
tengchongensis, Paris daliensis and Paris caojianensis. METHODS  The original plant observation, paraffin section, chloral 
hydrate permeation method, and HPLC were used to systematically study 3 medicinal plants of Genus Paris. RESULTS  The 
morphology of the original plants was significantly different, but the characteristics of the medicinal materials, the cross-section of 
the rhizome and the microscopic characteristics of the powder were similar. There were 6 kinds of ingredients, such as polyphyllin 
VII, polyphyllin VI, polyphyllin II, polyphyllin III, gracillin and polyphyllin I were detected in Paris tengchongensis. Only 
polyphyllin VII and polyphyllin VI were detected in Paris caojianensis and Paris daliensis. CONCLUSION  Microscopic 
identification cannot distinguish the three kinds of Paris effectively, but the HPLC of the 3 species are significantly different, which 
can be used as an effective method for the identification of three kinds of Paris.  
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重楼(Paridis Rhizoma)以蚤休之名始载于《神

农本草经》，具清热解毒，消肿止痛，凉肝定惊之

功[1-2]。根据中国药典 2020 年版记载，重楼为滇重

楼 Paris polyphylla Smith var. yunnanensis (Franch.) 
Hand.- Mazz.或七叶一枝花 P. polyphylla Smith var. 
chinensis (Franch.)的干燥根茎[2]。近年来，随着生

产行业对重楼应用的不断发掘研究，重楼药材日

渐稀少，长期过度的掠夺式采挖，导致重楼应用

资源严重缺乏[3]。重楼属 Paris 植物在民间广泛用

作重楼入药[4]，市场调查显示，包括毛重楼 Paris 

mairei H. Lév.、长柱重楼 Paris forrestii (Takht.) H. 
Li、腾冲重楼 Paris tengchongensis、大理重楼 Paris 
daliensis 等多种植物的根茎作为重楼药材使用，混

伪品充斥重楼药材市场情况普遍[1]。当前已有多位

学者对具柄重楼 P. fargesii var. petiolata (Baker ex 
C.H.Wright) Wang et Tang、南重楼 P. vietnamensis 
(Takht.) H. Li、花叶重楼 P. marmorata Stearn、宽

叶重楼 P. polyphylla Sm. var. latifolia Wang et Chang、

黑籽重楼 P. thibetica Franch.等多种重楼属植物的

生药学及主要化学成分开展了相关研究[5-9]，但尚
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未见腾冲重楼、大理重楼[10]和漕涧重楼的生药学

相关研究报道；此外，目前有关腾冲重楼、大理

重楼和漕涧重楼的植物形态描述仅见零星报道，限

制了其资源开发利用。鉴于此，本研究对 3 种重楼

属药用植物的植物形态、根茎性状、显微特征开展

了系统研究，并补充其植物形态及器官解剖图，同

时采用 HPLC 对其皂苷类成分进行了研究，以期为

其质量标准的制定和资源开发利用提供参考。 
1  材料 
1.1  仪器 

TS-12D 生物组织自动脱水机、BM-Ⅶ生物组

织冷冻包埋机、QP-Ⅳ型生物组织切片机、CS-Ⅵ
型摊片烤片机均购自孝感市宏业医用仪器有限公

司；Agilent 1260 Infinity 高效液相色谱仪(美国

Agilent)；SB25-12D 超声波清洗机(功率 500 W，

频率 60 KHz；新芝生物科技股份有限公司)；AE 
240、AL204 电子天平(梅特勒-托利多仪器有限公

司)；FW-200 高速万能粉碎机(功率 800 W，北京

中兴伟业仪器有限公司)。 
1.2  试剂 

色谱级乙腈(Germany Merck)；娃哈哈纯净水；

其他试剂均为分析纯(天津市风船化学试剂有限公

司)；对照品重楼皂苷 I(批号：111590-201604；纯

度：93.6%)、重楼皂苷 II(批号：111591-201604；

纯度：91.4%)、重楼皂苷 VI(批号：111592-201604；

纯度：97%)和重楼皂苷 VII(批号：111593-201604；

纯度：94%)均购自中国食品药品检定研究院；重

楼皂苷 III(批号：S-048-160408；纯度≥98%)、纤

细薯蓣皂苷(批号：X-053-151111；纯度≥98%)均
购自北京融诚鑫德有限公司。 
1.3  药材 

实验材料的植物全株经大理大学药学院夏从

龙 教 授 鉴 定 为 百 合 科 重 楼 属 植 物 腾 冲 重 楼 P. 
tengchongensis Y. H. Ji, C. J. Yang & Y. L. Huang、

大理重楼 P. daliensis H. Li & V. G. Soukup in H. Li
和漕涧重楼 P. caojianensis B. Z. Duan & Y. Y. Liu，
来源信息见表 1。 
2  方法 
2.1  定性鉴别 

采用植物分类学方法对采集的植物样品进行

鉴定。然后观察并测量分析 10 批不同采集地的植

物个体，并描述其植物形态和药用部位性状；按

常规石蜡制片法制作石蜡切片，记录并描述其横 

表 1  样品来源信息 
Tab. 1  Sample source information  

序号 植物来源 采集日期 采集地点 

S1 漕涧重楼 2017 年 7 月 云南省永平县 

S2 漕涧重楼 2017 年 8 月 云南省永平县 

S3 大理重楼 2018 年 7 月 云南省丽江市古城区

S4 大理重楼 2018 年 7 月 云南省丽江市古城区

S5 大理重楼 2018 年 7 月 云南省丽江市古城区

S6 腾冲重楼 2017 年 7 月 云南省云龙县 

S7 腾冲重楼 2017 年 7 月 云南省云龙县 

S8 腾冲重楼 2018 年 8 月 云南省云龙县 

S9 腾冲重楼 2018 年 8 月 云南省云龙县 

S10 腾冲重楼 2018 年 8 月 云南省云龙县 

S11 腾冲重楼 2018 年 8 月 云南省云龙县 

S12 腾冲重楼 2018 年 8 月 云南省云龙县 

S13 腾冲重楼 2015 年 7 月 云南省云龙县 

S14 腾冲重楼 2015 年 7 月 云南省云龙县 
 

切面特征；分别采用水合氯醛和水装片观察粉末

特征；采用 HPLC-DAD 对其皂苷类成分进行定性。 
2.2  色谱条件 

资 生 堂 CAPCELL PAK ADME 色 谱 柱

(4.6 mm×250 mm，5 μm)。流动相水(A)-乙腈(B)
梯度洗脱：0~2 min，72%→70%A；2~9 min，70%→ 
64%A；9~14 min，64%→61%A；14~19 min，61%→ 
56%A；19~32 min，56%A；32~50 min，56%→

53%A；50~51 min，53%→50%A；51~53 min，

50%A；53~54 min，50%→2%A。流速 0.8 mL·min–1，

检测波长 203 nm，柱温 25 ℃，进样量 15 μL。 
2.3  对照品溶液的制备 

分别称取重楼皂苷 I、II、III、VI、VII 和纤

细薯蓣皂苷对照品适量，加甲醇超声溶解，得质

量浓度分别为 0.351 0，0.342 7，0.374 8，0.489 8，

0.455 9，0.378 5 g·L–1 的混合对照品溶液，备用。 
2.4  供试品溶液制备 

取上述 3 种植物的根茎在 40 ℃下干燥至恒

重，粉碎过 100 目筛，取 0.5 g，精密称定，置具

塞锥形瓶中，精密加入 70%甲醇 30 mL，称重，

在 50 ℃下超声提取 60 min，放冷，用 70%甲醇补

足失重后摇匀，取上清液过 0.22 μm 滤膜，取续滤

液，即为供试品溶液。 
3  结果 
3.1  原植物形态 
3.1.1  漕涧重楼  多年生草本。茎无毛，弯曲或

直立，高 40~67 cm，圆柱状。根状茎横卧，断面

白色，粉质，环节明显。叶轮生茎顶，6~13 枚，



 

中国现代应用药学 2021 年 11 月第 38 卷第 22 期                     Chin J Mod Appl Pharm, 2021 November, Vol.38 No.22     ·2777· 

通常为 9 枚；叶片中脉正面凹陷，背面突起，侧

脉 5~8 对，第 1 对近基出，直伸至叶缘边缘，第 2
对开始在中脉的三分之一部分互生或对生，弧曲

上伸，直至最后细弱或几乎不可见；花单生茎顶；

萼片 3~7，通常为 5；花瓣 4~7 枚，短于或等于萼

片，丝状。雄蕊 1 轮，长 1.0~2.6 cm，宿存，多于

花瓣数，部分雄蕊的花丝与花瓣粘连。子房卵形，

绿色，1 室，有明显的纵棱；胚珠多数，卵形；花柱

及柱头紫色，4~6 枚，分离，反卷。蒴果球形，具

4~6 条翅状隆起的绿色纵棱，棱间不规则开裂；种

子多数，呈卵球状，外种皮肉质多汁，红色，内种

皮为白色。植物器官解剖参见作者已发表文献[11]。 
3.1.2  腾冲重楼[12]  多年生草本。根状茎圆柱状；

茎直立，圆柱状，高 40~60 cm；叶 4~7 枚；叶柄紫

色；叶片长圆形至椭圆形，基部近心形，先端锐尖，

网状脉，6~8 对；花梗黄绿色，长 5~10 cm。花单

生于顶部，萼片 4~7 枚，卵状披针形，在基部或沿

中脉具紫色斑纹。花瓣 4~7 枚，狭线形。雄蕊 2 轮，

花药黄色，侧裂。子房 4~7 室，红色，卵球形，中

轴胎座；柱头 4~7 枚，离生，长 0.5~1.5 cm。浆果

不裂，红色，近球形。种子卵球形，被海绵状假种

皮包围。见图 1。 
 

 
 

图 1  腾冲重楼植物及器官解剖图 
A−植株；B−左至右依次为雄蕊、花瓣、萼片、叶片；C−根茎；D−花；

E−果实横切图。 
Fig. 1  Anatomy of plants and organs of Paris tengchongensis 
A−plant; B−stamens, petals, sepals, leaves from left to right; C−rhizome; 
D−flower; E−fruit cross section. 
 
3.1.3  大理重楼  多年生草本，根状茎圆柱形，

表面黄褐色，断面白色，粉质，环节明显。茎直

立或弯曲，柱状。叶轮生茎顶，6~9 枚，长圆形或

披针形，边缘微波状，绿色。叶柄长 1.5~3.5 cm，

黄绿色，部分基部紫色。萼片 4~6 枚，绿色，披

针形；花瓣 4~6 枚，常等于萼片数，丝状，直立，

顶端呈匙状。雄蕊 8~12，为萼片数 2 倍，宿存，

药隔突出部分明显增粗，0.2~0.35 cm 长。子房卵

形，1 室，深紫色；花柱及柱头紫色，4~6 枚，分

离，反卷。蒴果球形，紫色，直径 1.2~1.8 cm。种

子多数，呈卵球状，外种皮肉质多汁，红色，内

种皮为白色。见图 2。 
 

 
 
图 2  大理重楼植物及器官解剖图 
A−植株；B−花；C−叶片、萼片；D−从左至右依次为花瓣、雄蕊；E−
根状茎；F−果实横切图。 
Fig. 2  Anatomy of plants and organs of Paris daliensis 
A−plant; B−flower; C−leaf, sepal; D−petal and stamen from left to right; 
E−rhizome; F−fruit cross section. 

 
3.2  根茎性状 
3.2.1  漕涧重楼  呈结节状扁圆柱形，略弯曲，

长 3~8 cm，直径 1~3 cm，表面黄棕色或灰棕色，

密具层状凸起的粗环纹，一面结节明显，结节上

具椭圆形凹陷茎痕。顶端具鳞叶及茎的残基。质

坚实，断面平坦，白色至浅棕色，粉性或角质。

气微，味微苦、麻。 
3.2.2  腾冲重楼  呈结节状圆柱形，有层状突起

的环纹，多环节，结节上可见凹陷的茎痕及须根，

长 3~8 cm，直径 0.5~2.5 cm，略弯曲，顶端残留

有鳞叶和茎基。表面灰棕色或黄棕色，质坚实，

断面平坦，白色或浅棕黄色，粉性或角质。气微，

味微苦、麻。 
3.2.3  大理重楼  呈结节状扁圆柱形，略弯曲，

长 3~10 cm，直径 1~3 cm，表面黄棕色或灰棕色，

外皮脱落处呈白色；密具层状突起的粗环纹，一

面结节明显，结节上具椭圆形凹陷茎痕，另一面

有疏生的须根或疣状须根痕，顶端具鱗叶和茎的

残基。质坚实，断面平坦，白色至浅棕色，粉性

或角质。气微，味微苦、麻。 
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3.3  显微特征 
3.3.1  根茎横切面特征 
3.3.1.1  漕涧重楼  表皮细胞 1~2 层，壁栓化稍增

厚，细胞排列紧密，无间隙，表皮细胞大多为类

长方形、类圆形，少数呈不规则形。皮层宽广，

细胞大小较均匀，排列紧密，外侧的细胞较小，

内侧的细胞大多呈类圆形，细胞间有间隙，细胞

富含淀粉粒，针晶束在较大的薄壁细胞明显可见。

皮层内有少数外韧型维管束散在，可见叶迹维管

束和根迹维管束。内皮层不明显。中柱中有 10~12
个周木型维管束散在，类圆形或椭圆形，木质部

导管成多角形，木化，连续或断续环列于韧皮部

周围，韧皮部细胞较小。维管束排列不规则，大

小各异，一般较皮层维管束大，多数单个存在，

见图 3A。 
3.3.1.2  腾冲重楼  表皮细胞 1~2 层，壁稍增厚栓

化，外壁较平直或稍向外凸出，细胞类方形或长

方形，排列紧密。皮层较中柱宽广，外皮层 2~3
层细胞排列紧密，大小不一。皮层薄壁细胞类圆

形或类多角形，大小较均匀，排列不规整，细胞

内充满淀粉粒，有些较大的薄壁细胞中含有针晶

束，皮层可见叶迹维管束和根迹维管束。内皮层

明显，细胞较小而扁平，呈不连续排列。中柱中

有 8~13 个周木型维管束散在，木质部导管呈多角

形，木化，断续或连续环列于韧皮部的四周，韧

皮部细胞较扁小，排列紧密，见图 3B。 
3.3.1.3  大理重楼  表皮细胞 1~2 层，细胞排列紧

密，无细胞间隙，大多数呈类长方形，有少许类

圆形和不规则形。皮层宽广，细胞比表皮细胞大，

排列不整齐，细胞间有间隙，薄壁细胞呈类椭圆

形或类圆形，内含大量的淀粉粒，少数薄壁细胞

中含有针晶束，皮层叶迹维管束和根迹维管束发

达。内皮层不明显。中柱中有 4~5 个周木型维管

束散在，类圆形，木质部导管成多角形，木化，

连续或断续环列于韧皮部周围，韧皮部细胞较小，

见图 3C。 
3.3.2  根茎粉末特征 
3.3.2.1  漕涧重楼  粉末淡棕色。淀粉粒众多，多

数为单粒，呈类圆形、椭圆形或肾形，脐点为点

状、一字形、人字形或飞鸟状，直径为 5~25 μm；

可见少数由 2 个分粒组成复粒，层纹不明显；草

酸钙针晶暗灰色，成束或散在，长度为 36~157 μm，

单个宽为 4~6 μm；薄壁细胞类椭圆形或呈不规则 

 
 
图 3  3 种重楼属药用植物根茎横切面图(400×) 
Α−漕涧重楼：1−表皮，2−皮层，3−草酸钙针晶，4−外韧型维管束，

5−韧皮部，6−木质部；B−腾冲重楼：1−表皮，2−皮层，3−草酸钙针

晶，4−内皮层，5−木质部，6−韧皮部，7−周木型维管束；C−大理重

楼：1−表皮，2−皮层，3−草酸钙针晶，4−周木型维管束，5−韧皮部，

6−木质部。 
Fig. 3  Microscopy transverse section of rhizome of three 
medicinal plants of genus Paris (400×) 
A−Paris caojianensis: 1−epidermis, 2−cortex, 3−calcium oxalate needle 
crystal, 4−outer tough vascular bundle, 5−phloem, 6−xylem; B−Paris 
tengchongensis: 1−epidermis, 2−cortex, 3−calcium oxalate needle crystal, 
4−endodermis, 5−xylem, 6−phloem, 7−periphytic vascular bundle; C− 
Paris daliensis: 1−epidermis, 2−cortex, 3−calcium oxalate needle crystal, 
4−periphytic vascular bundle, 5−phloem, 6−xylem. 
 
形状；导管较常见，多为网纹、梯纹，直径分别

为 28~41，39~52 μm，见图 4A。 
3.3.2.2  腾冲重楼  浅灰白色。淀粉粒众多，多为

单粒，呈类圆形或椭圆形，脐点明显为点状、一

字形、飞鸟状，直径 9~15 μm；复粒较少，常由

2~3 个分粒组成，层纹明显；草酸钙针晶多呈束状，

少数散在，呈暗灰色，长度为 33~143 μm，单个宽

为 5~6 μm；导管多为网纹、梯纹导管，直径分别

为 30~65，23~70 μm，见图 4B。 
3.3.2.3  大理重楼  粉末淡黄色，淀粉粒众多，多

数为单粒，呈圆形或类圆形，脐点为点状、一字

形或人字形，直径为 6~26 μm，可见少数由 2~3
个分粒组成复粒，草酸钙针晶多呈单个存在，束

状较少，长度为 32~139 μm，宽为 5~6 μm；薄壁

细胞类椭圆形；导管多为网纹和梯纹导管，直径

为 21~39 μm，见图 4C。 
3.4  皂苷成分特征分析 

HPLC 验证结果参见本课题组已发表文献[13]。
HPLC 色谱图见图 5，从图中可看出，在所检测的

6 种皂苷成分中，3 种重楼属药用植物均含有重楼

皂苷 VII 和重楼皂苷 VI，部分腾冲重楼的样品(S8、

S11、S13、S14)中检测到了上述 6 种皂苷成分，

在大理重楼和漕涧重楼中未检测到另外 4 种皂苷

成分。从含量看，所检测的 2 份漕涧重楼样品 
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图 4  3 种重楼属药用植物根茎粉末图(10×40) 
A−漕涧重楼；B−腾冲重楼；C−大理重楼；1−淀粉粒；2−草酸钙针晶；

3−薄壁细胞；4，5−导管。 
Fig. 4  Microscopical powder study of three medicinal 
plants of genus Paris(10×40) 
A−Paris caojianensis; B−Paris tengchongensis; C−Paris daliensis; 1− 
starch granules; 2−calcium oxalate needle crystals; 3−parenchyma cells; 
4,5−vessels. 
 

 
 

图 5  3 种重楼属药用植物 HPLC 色谱图 
A−对照品；B−漕涧重楼；C−腾冲重楼；D−大理重楼；1−重楼皂苷

VII；2−重楼皂苷 VI；3−重楼皂苷 II；4−重楼皂苷 III；5−纤细薯蓣皂

苷；6−重楼皂苷 I。 
Fig. 5  HPLC chromatograms of three medicinal plants of 
genus Paris. 
A−reference substance; B−Paris caojianensis; C−Paris tengchongensis; 
D−Paris daliensis; 1−polyphyllin VII; 2−polyphyllin VI; 3−polyphyllin II; 
4−polyphyllin III; 5−gracillin; 6−polyphyllin I. 
 

成分含量均未达到中国药典 2020 年版含量要求；

3 份大理重楼样品中，1 份(S5，1.04%)达到中国药

典 2020 年版含量要求；9 份腾冲重楼样品中，药

典规定的 4 种皂苷含量在 0.47%~3.91%，除 S7 样

品外，其他样品均>0.9%，符合中国药典 2020 年版

含量要求，在所检测的 6 种皂苷成分中，S10，S11，

S12 3 份样品的重楼皂苷 III 含量较高，S8，S9 2 份

样品纤细薯蓣含量较为丰富，结果见表 2。 
 

表 2  3 种重楼属药用植物含量检测结果 
Tab. 2  Content test results of 3 species of medicinal plants 
of the Paris                                    % 

序号
重楼皂

苷 I
重楼皂

苷 II
重楼皂

苷 III
重楼皂

苷 VI 
重楼皂

苷 VII 
纤细薯

蓣皂苷 

I、II、
VI、VII

总量

6 种皂

苷总量

S1 – – – 0.13 0.04 – 0.17 0.17

S2 – – – 0.13 0.04 – 0.17 0.17

S3 – – – 0.13 0.14 – 0.27 0.27

S4 – – – 0.32 0.17 – 0.49 0.49

S5 – – – 0.48 0.56 – 1.04 1.04

S6 – – – 0.46 0.44 – 0.9 0.9 

S7 – 0.05 – 0.15 0.27 – 0.47 0.47

S8 0.13 0.11 0.19 0.08 0.98 4.17 1.30 5.66

S9 1.13 0.12 – 0.16 0.54 2.84 1.95 4.79

S10 2.03 – 5.65 0.20 0.88 0.11 3.11 8.87

S11 2.38 0.05 4.80 0.18 1.30 0.21 3.91 8.92

S12 0.92 – 3.84 0.14 1.08 – 2.14 5.98

S13 0.42 0.08 0.62 0.09 2.83 1.38 3.42 5.42

S14 0.87 0.08 0.86 0.09 1.13 0.94 2.17 3.97

 
4  讨论 

本研究对漕涧重楼、腾冲重楼和大理重楼 3
种重楼属植物的生药学开展了系统研究。基于标

本和实验结果，系统记录了漕涧重楼、腾冲重楼

和大理重楼 3 种药用植物的原植物形态、根茎性

状及粉末显微特征，同时采用 HPLC 对其皂苷类

成分进行了测定。研究发现 3 种重楼属植物的根

茎性状特征和显微特征差异不明显，无法有效区

分 3 种植物的根茎，但植物性状和化学成分差异

明显，HPLC 可作为 3 种重楼鉴别的有效手段。含

量结果显示，漕涧重楼和大理重楼仅检测到重楼

皂苷 VII 和重楼皂苷 VI，未检测到另外 4 种成分，

腾冲重楼中能检测到重楼皂苷 I、重楼皂苷 II、重

楼皂苷 III、重楼皂苷 VI、重楼皂苷 VII、纤细薯

蓣皂苷等 6 种成分，其皂苷类成分较为丰富。众

多的研究表明，重楼皂苷类成分具有抗肿瘤等多

种生物活性[14]，本研究显示，腾冲重楼中所含的

皂苷类成分非常丰富，且多个成分含量较高，因

此，腾冲重楼可能是开发抗肿瘤极具潜力的候选
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药物资源，有必要进一步深入研究。同时，本研

究亦为 3 种重楼属药用植物开发利用和质量标准

制定提供了参考。 
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