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马栗种子提取物致流涎伴恶心、乏力 1 例 
    

吕立嵩，辛传伟*，王小军，韩冰(浙江省立同德医院药学部，杭州 310012) 
 

关键词：马栗种子提取物；流涎；不良反应 
中图分类号：R969.4       文献标志码：B       文章编号：1007-7693(2021)22-2890-01 
DOI: 10.13748/j.cnki.issn1007-7693.2021.22.023 
引用本文：吕立嵩, 辛传伟, 王小军, 等. 马栗种子提取物致流涎伴恶心、乏力 1 例[J]. 中国现代应用药学, 2021, 38(22): 
2890. 

 

                              
作者简介：吕立嵩，男，主管药师     Tel: 13777460463      E-mail: 3321164@qq.com      *通信作者：辛传伟，男，硕士，主任药师 

Tel: (0571)89972240    E-mail: xcw373@163.com 

1  病例资料 
患者，女，62 岁，体质量 80 kg，因“左侧小

腿水肿 3 日”于 2021 年 5 月 14 日至浙江省立同

德血管外科就诊，患者既往体健，无其他基础疾

病，否认服用其他药物，否认外科手术史，无食

物药物过敏史。处方诊断：下肢水肿，给予马栗

种 子 提 取 物 片 (德 国 威 玛 舒 博 士 药 厂 ， 批 号 ：

1900220；规格：每片 0.4 g；成分：每片含马栗种

子干燥提取物 263.2 mg，标定含有 50 mg 七叶素)2
片，口服，bid。 

患者中午首次服药约 30 min 后，出现恶心、

乏力、流涎等症状。来院复诊，医嘱予停药，换

用地奥司明片口服，每次 1 片，每天 2 次进行治

疗。患者否认既往有药物食物过敏史，既往未使

用过马栗种子提取物片，本次治疗也未使用其他

药物，用药期间饮食作息正常，患者出现的症状

考虑与马栗种子提取物片有关。2021 年 5 月 16 日

药师电话回访，患者自述停用马栗种子提取物片

后再无恶心、乏力、流涎的症状。 
2  讨论 

马栗种子提取物片的适应证为治疗腿部因静

脉功能障碍导致的不适(慢性静脉功能不全)，如腿

部的疼痛和沉重感，夜间小腿抽筋，发痒与腿部

肿胀等。也可解除骨及关节于创伤及手术后的肿

胀；因经期障碍出现的下腹疼痛及腰痛。根据该

药物说明书，其常见的不良反应为皮肤发痒，恶

心或胃肠不适等。此患者的不良反应为流涎伴恶

心、乏力，其中恶心乏力为说明书提及的不良反

应，流涎是新的不良反应，遂以“马栗种子提取

物”和“流涎”为关键词检索中国知网、万方数

据库、维普数据库，均未检索到马栗种子提取物

片致流涎的不良反应报道。以“Horse Chestnut 
Seed Extract”and“Salivation”检索 PubMed，也

未发现有马栗种子提取物会导致流涎的不良反应

报道。 
本例患者无药物和食物过敏史，使用马栗种

子提取物前并无恶心、乏力、冒冷汗、流涎等症

状，给予马栗种子提取物后，约 30 min 后出现以

上症状，医嘱予停药后，恶心、乏力、流涎等症

状好转。根据药物不良反应关联性评价原则，上

述不良反应的出现可能是由于服用马栗种子提取

物所导致。诺氏(Naranjo’s)评估量表提示该药物不

良反应评价得分为 4 分，具体机制尚不明确，处

方开具的用法用量都在说明书正常使用范围之

内，患者出现的症状可能是其对马栗种子提取物

片中某一成分过敏。 
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