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摘要 }目的  对北五味子进行进一步化学研究 ∀方法  采用色谱和光谱法分离鉴定北五味子的化学成分 ∀结果  分离得到

四个化合物 o分别鉴定为甘五酸 kª¤±º∏º ¬̈½¬¦¤¦¬§o´ lo富马酸单乙酯 k°²±²2̈ ·«¼̄ ©∏°¤µ¤·̈oµ lo二十四烷酸 k·̈·µ¤¦²¶¤±²¬¦

¤¦¬§o¶ lo内消旋二氢愈疮木酸 k° ¶̈²2§¬«¼§µ²ª∏¤¬¤µ̈·¬¦¤¦¬§o· l∀结论  ´ oµ o¶均为首次从该植物中分离得到 o·的 tv
≤

�� � 数据为首次报道 ∀
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≤ �� � §¤2
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  五味子为五味子科北五味子属植物五味子 Σχηισανδρα

χηινενσισk×∏µ¦½l �¤¬̄̄q的果实 o习称北五味子 o具有收敛固

涩 o益气生津 o补肾宁心之功效 ∀临床用于治疗肺喘虚咳 o心

悸失眠等病 ≈t 
o近年来发现五味子具有抗氧化 o抗肿瘤 o抗衰

老等多种生物活性 ≈u2v  ∀为了进一步了解该植物生物活性的

物质基础 o笔者对北五味子进行了深入的化学研究 o除了前

人已分离到的一些化合物以外 o我们还从其乙醇提取物中分

离得到 w个化合物 ∀通过对它们的理化性质及光谱数据进

行分析 k � ≥o
t
� 2�� � o

tv
≤ 2�� � o ⁄∞°×o ��∞≥≠ o � � ± ≤ 及

� � �≤等 lo确证了它们的结构 o其中化合物 ´ ∗ ¶为首次从
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该植物中分离得到 ∀笔者还首次报道了内消旋二氢愈疮木

酸 k· l的 tv
≤ 2�� � 数据 ∀结构见图 t∀图 1  

化合物 ´ ∗ ·结构图

1  仪器和药品

÷ 2w数字显微熔点测定仪 k温度计未校正 l}�µ∏®̈ µ�� 2

wss型核磁共振仪 ~���2uƒ型质谱仪 ~薄层色谱和柱色谱硅

胶均为青岛海洋化工厂生产 ~≥ ³̈«¤§̈ ¬�� 2us采用瑞典 �°2

µ̈¶«¤° ³«¤µ°¤¦¬¤�¬²·̈¦«��公司产品 ∀试剂均为分析纯试

剂 }药材购于辽宁省药材公司 o经浙江中医约研究院孙静云

教授鉴定为 Σχηιαανδρα χηινενσισk×∏µ¦½l �¤¬̄̄q∀

2  提取分离

取北五味子 wqx®ª粉碎 o用 |xh的乙醇渗漉三次 o提取

液减压浓缩得粗浸膏 tqy®ªo依次用石油醚 o乙酸乙酯 o正丁

醇萃取 !浓缩 o分别得到石油醚层浸膏 kt{sªlo乙酸乙酯层浸

膏 ktqu®ªl和正丁醇层浸膏 ktssªl∀石油醚与乙酸乙酯层浸

膏分别经反复硅胶柱色谱及 ≥ ³̈«¤§̈ ¬�� 2us纯化 o从前者得

到化合物 ´ k{s°ªl与 · ktss°ªlo后者得到化合物 µ

kxs°ªl及 ¶ kws°ªl∀

3  结构鉴定

化合物 ´ }白色针晶 k石油醚 2乙醚 ouΒtlo°³ tyu ∗

tywε o溴甲酚绿试验显阳性 oxh �u ≥�w r∞·��加热反应显紫

色 ∀ ∞ 2̄� ≥k µ / ζl}wxw k� n
otsslowv|owutovxxovtvouvxo

tzxot|xo|x∀t 2� �� � k≤⁄≤ v̄ owss � � ½l∆}tqy{kt� o§§oϑ �

ttqzowqt � ½o� 2xlotqywku� o°o� 2txlotqx{kt� o°o� 2tzlo

sq|zkv� o¶o� 2t{losqxwkt� o§oϑ � wqs � ½o� 2t|¤losqzx

kt� o§oϑ� wqs � ½o� 2t|¥lotqwtkt� o°o� 2uslosq{zkv� o§o

ϑ� yqv � ½o� 2utloyqszkt� o°o� 2uwlotq{|kv� o¥µ¶o� 2

uzlosq{{kv� o≥o� 2u{lotqsukv� o¶o� 2u|lotqszkv� o¶o� 2

vsl∀tv ≤ 2�� � o⁄∞°×o� � ± ≤ 及 � � �≤ 数据见表 to其 t
� 2

�� � o
tv
≤ 2�� � 数据经与文献对照 ≈w 鉴定为甘五酸 ∀通过

⁄∞°×o��∞≥≠ o� � ± ≤和 � � �≤谱 o本实验对文献 ≈w 中 � 2

t{o� 2u{o� 2u|o� 2vs的 t
� 2�� � 及 ≤ 2to≤ 2txo≤ 2tyo≤ 2uto≤ 2

uuo≤ 2u{o≤ 2u|的 tv
≤ �� � 数据进行了修正 ∀

表 1  化合物 的́ tv
≤ 2�� � o⁄∞°×o�� ± ≤o�� �≤数据 k≤⁄≤ v̄ l

Ταβ 1  ×«̈
tv
≤ 2�� � o ⁄∞°×o � � ± ≤ ¤±§� � �≤ §¤·¤²©≤²°2

³²∏±§�k≤⁄≤ v̄ l

�² ∆¦ �� ± ≤ � � �≤

t vvqwk·l tqxvotq{v sqxwosqzxotqy{ouqy{

u vzqxk·l uqu{ouqy{ tqxvotq{v

v utyq{k¶l tqsuotqszotqxt

w xsquk¶l tqsuotqszotqy{quqy{

x w{qwk§l tqy{ tqsuotqszotqxw

y utqxk·l sq|sotqxw tqy{

z u{qtk·l tqu|otq{| tqxz

{ wzq|k§l tqxz sqxwosqzxosq{{osq|zotqty

| utqsk¶l sqxwosqzxotqtwotqtyotqxvouqsu

ts uxq|k¶l sqxwosqzxotqxzotqy{otq{vouqsu

tt uyqzk·l tqtyouqsu sqxwosqzx

tu vxq{k·l tqtwotqxt sq{{

tv wxqvk¶l sq{{osq|zotqtwotqyw

tw w{qzk¶l sq{{osq|zotqyw

tx vuqzk·l tqyw sq|zotqtw

ty uxq|k·l uqv{ouqwz tqx{otqyw

tz xuquk§l tqx{ sq{{osq|zotqyw

t{ t{qtk ĺ sq{{ tqxvotqx{otqyw

t| u|qyk·l sqxwosqzx tqtyoty{otq{vouqsu

us vyqsk§l tqvy sq{zotqu|otqx{

ut t|qvk ĺ sq{z tqu|otqx{

uu vxqxk·l tqu| sq{zoyqs{

uv uyq|k·l tqtuotqvx yqs{

uw twzqxk§l yqs{ tq{|

ux tuxq{k¶l tq{|

uy tzvqxk ĺ tq{|oyqs{

uz usqyk¶l tq{| yqs{

u{ t{qtk ĺ sq|z tqyw

u| uuquk ĺ tqsu tqszotqy{

vs usq{k ĺ tqsz sq|sotqsuotqyw

  化合物 µ }无色片状结晶 k丙酮 lo°³yx ∗ yzε o溴甲酚

绿试验显阳性 ∀ ∞�2� ≥ k µ / ζl}twv k≈ � 2t  n
lo|| ktsslo

zt∀t � 2�� � k≤⁄≤ v̄ owss � � ½l∆}yq{ukt� o§oϑ � tyqs � ½o� 2

uloyq|ukt� o§oϑ � tyqs� ½o� 2vlowquxku� o óϑ � zqt� ½o� 2

xlotqvtkv� o·oϑ � zqt� ½o� 2yl∀tv ≤ 2�� � k≤⁄≤ v̄ otss � � ½l

∆}tzsquk¶o≤ 2tlotvuqyk§o≤ 2ulotvxq{k§o≤ 2vlotywqzk¶o≤ 2

wloytquk·o≤ 2xlotwqsk ó≤ 2yl∀其 t
� 2�� � o

tv
≤ 2�� � 谱数

据与标准谱图库中的富马酸单乙酯数据一致 ∀

化合物 ¶ }白色粉末 k氯仿 lo°³ {x ∗ {zε o溴甲酚绿试

验显阳性 o∞�2� ≥ k µ / ζl}vy{ k� n
lovxwou{wouxyotu|ozv

ktssl∀t � 2�� � k≤x ⁄x �owss � � ½l∆}uqxuku� o·oϑ � zqw � ½o

� 2ulotqz|ku� o°o� 2vlosq{xkv� o·oϑ � zqs � ½o� 2uwl∀tv ≤ 2

�� � k≤x ⁄x �otss � � ½l∆}t{sqsk¶o≤ 2tlouvqsk·o≤ 2ulouxqz

k·o≤ 2vlotwqvk ó≤ 2uwlo其 ∞�2� ≥o
t
� 2�� � o

tv
≤ 2�� � 数据与

文献报道的二十四烷酸基本一致 ≈x  ∀
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化合物 · }浅黄色针状结晶 k石油醚 2丙酮 ouΒtlo°³ {z

∗ {{ε oxh �u ≥�w r∞·��加热反应显紫色 o∞�2� ≥kµ / ζl}vvs

k�
n
lotvzktsslotuuo|w∀t � 2�� � k≤⁄≤ v̄ owss � � ½l∆}yqys

ku� o§oϑ� tq| � ½o� 2uou. loxqwzku� o¥µ¶ovov. 2�� lovq{x

ky� o¶o�� ¨ ≅ uloyq{sku� o§oϑ � {qs � ½o� 2xox . loyqyw

ku� o§§oϑ � {qsotq| � ½o� 2yoy . louquzku� o§§oϑ � tvqxo

|qu� ½o� 2zΑoz. Αlouqztku� o§§oϑ � tvqxoxqs � ½o� 2zΒoz.

Βlotqzwku� o°o� 2{o{ . losq{v ky� o§oϑ � yqz � ½o� 2|o

|. l∀tv ≤ 2�� � k≤⁄≤ v̄ otss � � ½l∆}tvvq{k¶o≤ 2tot. lotttqw

k§o≤ 2uou. lotwyqvk¶o≤ 2vov. lotwvqxk¶o≤ 2wow. loxxq{k ó

wow. 2�� ¨≅ ulottvq|k§o≤ 2xox. lotutqzk§o≤ 2yoy. lov{q|

k·o≤ 2zoz. lov|quk§o≤ 2{o{. lotyquk ó≤ 2|o|. l∀其 t
� 2�� �

数据与文献报道的内消旋二氢愈疮木酸数据一致 ≈y  ∀本实

验通过 ⁄∞°×及 � � ± ≤谱 o首次归属了该化合物的 tv
≤ 2�� �

数据 ∀
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  妇宁颗粒是由益母草 !当归 !白芍等 ut味中药组成 ≈t  ∀

临床用于月经不调 o腰腹疼痛 o赤白带下 o精神倦怠 o饮食减

少等症 ∀笔者以芍药苷浸出量为评价指标 o对其提取工艺进

行了研究 ∀

1  仪器与材料

�≤ 2ts�⁄型高效液相色谱仪 o≥°⁄2ts�型检测器 k日本

岛津公司 l~� ⁄uss型十万分之一电子天平 k德国赛多利斯公

司 l~芍药苷对照品 k浙江省药品检验所提供 o纯度 tssh l~

乙腈为色谱纯 ~水为重蒸馏水 ~其他试剂均为分析纯 ~中药材

均购自广东省汕头市欣欣医药公司 o并经本公司主管中药师

童列波鉴定 ∀

2  方法及结果

2q1  浸膏制法

按处方取 ut味中药共 uuuxªk其中白芍 |vªlo除阿胶外

其余 us味照正交试验设计表 k表 ul的安排加水浸泡后煎煮

两次 o其中沉香 !香附 !紫苏叶于水沸时加入 ∀合并煎液 o滤
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