
乙醇作为分散介质在医院制剂制备中的作用
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  乙醇是一种极性溶剂 o具有很强的挥发性 o也是一种良

好的分散介质 ∀我们在工作中 o以乙醇为分散介质 o改进了

一些制剂的配制方法 o取得了良好的效果 ∀

1  硫樟脑洗剂的制备

处方根据 }浙江省医院制剂规范

处方 }沉降硫 ysª~樟脑醑 tss°̄ ~甘油 tss°̄ ~羧甲基纤维

素钠 xª~乙醇 uss°̄ ~蒸馏水加至 tsss°̄ ∀

原制法 }取沉降硫 o研细过筛 o加甘油与乙醇 o研匀 ∀以

细流加樟脑醑 o研匀成混悬液k ´ l ~另取羧甲基纤维素钠散

于约 vss°̄ 蒸馏水中 o待膨胀 o搅拌成胶浆k µl ~µ缓缓加入

´中 o随加随研 o加蒸馏水至全量 o搅匀 o即得 ∀

改进后的制法 }取沉降硫 o研细过筛入 t|s°̄ 乙醇中 ∀以

细流加樟脑醑 o研匀成混悬液k ´ l ~另取羧甲基纤维素钠于

干燥研钵 o加入 ts°̄ 乙醇润湿 o加甘油 tss°̄ o快速研和 o边

加入蒸馏水约 vss°̄ o即成均匀胶浆k µl ~将 µ缓缓加入 ´

中 o随加随研 o加蒸馏水至全量 o搅匀 o即得 ∀

改进后制法的优点 }其一 o原制法沉降硫被甘油包裹 o极

易结成团块 o结成团块后很难分散 ∀改进后沉降硫分散均

匀 o不需用力研磨 ∀其二 o原制法羧甲基纤维素钠不容易溶

胀于水 o要等几个小时才能完全溶胀 o改进后制法只需几分

钟即可完成 o省时省力 ∀

2  氧化锌软膏的制备

处方根据 }中国医院制剂规范 µ

处方 }氧化锌 ussª~凡士林加至 tsssª∀

原制法 }氧化锌研细过筛 o加熔化的凡士林少量 o研匀 o

再加凡士林至全量 ∀

改进后制法 }氧化锌研细过筛入少量乙醇中 ∀加熔化的

凡士林至全量 o研匀 ∀静置挥发去乙醇即得 ∀

改进后制法的优点 }原制法氧化锌受氧化锌含水量 !颗

粒大小 !凡士林温度及加入量影响 o极易结成团块 o给分散带

来极大困难 ∀改进后用乙醇作分散介质 o后挥发除去 o对制

剂本身质量无影响 o而分散非常迅速 o均匀 o可得到质量较

好 o膏体细腻的制剂 ∀

综上述 o乙醇对疏水性药物如硫或氧化锌等以及纤维素

类衍生物有良好的分散作用 o可应用于制剂生产 o亦可推广

用于工业生产 ∀
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新生儿麝香中毒致多脏器功能损害 1例
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  患儿男 oy§∀足月顺产 o母孕史 !出生史 !家族史无特殊 ∀

生后 tu«家长为保平安予麝香 u粒口服 o各约黄豆大小 ∀生

后 us«余患儿出现频繁抽搐 o精神反应渐差 o少尿 o皮肤出血

点及右手背皮下出血 !坏死 ∀当地医院治疗不佳 o遂转入我

院 ∀体检 }体温 vy ε o脉搏 {y次r°¬±o呼吸 us次r°¬±o意识不

清 o全身皮肤充血 o左眼角 !右下腹有散在出血点 o右手背有

一约 v ≅ u¦°大小瘀斑 !局部坏死 o口周发绀 o呼吸表浅 o节律

不整 o心率 {y次r°¬±o律不齐 o心音尚有力 o腹部k p l o原始反

射弱 o四肢肌张力低 ∀检查血 !尿 !粪常规正常 o血清钠

txs°°²̄r�o氯 {y qu°°²̄r�o≤�u vv q{°°²̄r�o钙 t q|{°°²̄r�o

尿素氮tu qx°°²̄r�∀脑 ≤× 示广泛水肿 o脑室小 o脑沟消失 ∀

诊断 }麝香中毒 o多脏器功能损害 ∀入院后除吸氧 !止惊 !三

联降颅压及反复纠正电解值外 o予纳络酮 s qt°ªó y«静注 o

间断两次输入新鲜血浆 o同时右手背清创 !换药 !激光理疗

等 o病情稳定后又予高压氧 !营养脑细胞等治疗 o共住院 u{§o

患儿康复出院 ∀随访半年 o再无特殊情况发生 ∀

讨论 }麝香为常用中药 o属开窍药 ∀其成分主要含麝香

酮 !雄激素 o尚含多种甾醇 !磷酸钙等 ∀研究表明 o麝香有兴

奋中枢神经系统作用 o可使心跳加快 o呼吸频率增多 o但大剂

量使用则可使中枢神经系统麻痹 o呼吸 !心跳抑制 ∀临床资

料显示麝香酮可开窍醒神 !消肿散结 ∀临床不良反应小 o仅

见有轻微头昏 !头胀 !恶心 !食欲减退等副作用 o坚持用药 o可

逐渐消失 o若服用不当 o可引起出血 o牙齿脱落 o甚至死亡 ∀

但麝香引起新生儿多脏器功能损害的报道实属罕见 o我们已

查阅中文生物医学期刊数据库 ≤ � ≤≤ o无报道 ∀

本例患儿生后一般情况好 o服麝香 {«后出现神志差 !抽

搐 !少尿 !皮肤出血点及手背皮下出血 !坏死 o呼吸 !脉搏减

慢 o电解质紊乱等 ∀符合麝香中毒诊断 ∀经对症治疗 o症状

消失 o病情痊愈 o疗效满意 ∀

宁夏局部地方有人认为新生儿服麝香可保平安的习俗 o

无科学依据 ∀故我们认为新生儿不宜服麝香 o以防中毒发

生 o威胁患儿生命 ∀
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