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Ηανγζηου vtsstyl

ΑΒΣΤΡ ΑΧΤ  ΟΒϑΕΧΤΙς Ε : ×«¬¶¶·∏§¼ √̈¤̄∏¤·̈§·«̈ ©̈©̈ ¦·¶ ²© ¤°¬²§¤µ²±̈ ²± ·«̈ °¼²¦¤µ§¬¤̄ µ̈³²̄¤µ¬½¤·¬²± ¬± ·«̈

³¤·¬̈±·¶ º¬·« ¤·µ¬¤̄ ©¬¥µ¬̄̄¤·¬²± q ΜΕΤΗΟ∆Σ : ±× §¬¶³̈µ¶¬²±¶ ° ¤̈¶∏µ̈§ ©µ²° tu2̄ ¤̈§ ¶·¤±§¤µ§ ¶∏µ©¤¦̈ ∞≤� º µ̈̈

µ̈·µ²¶³̈ ¦·¬√¨̄¼ ¤¶¶̈¶¶̈§¬± w{ ³¤·¬̈±·¶·µ̈¤·̈§ º¬·« �°¬²§¤µ²±̈ o¤±§¦²°³¤µ̈§ º¬·«·«¤·²©³¤µ²¬¼¶°¤̄ ¤·µ¬¤̄ ©¬¥µ¬̄̄¤·¬²± ¤±§

«̈ ¤̄·«ªµ²∏³¶qΡ ΕΣΥΛΤΣ :�² §¬¶³¤µ¬·¼ ¬± ±× ¬±·̈µ√¤̄ ¤±§ ±× §¬¶³̈µ¶¬²± º¤¶©²∏±§ ¥̈·º¨̈ ± ³¤µ²¬¼¶°¤̄ ¤·µ¬¤̄ ©¬¥µ¬̄̄¤·¬²±

¤±§«̈ ¤̄·«ªµ²∏³k±× }wsx ? ww√¶v|z n vs°¶q±×¦}ww{ ? wz√¶wuw ? uy°¶o±×⁄ u| ? tz√¶uz ? ty°¶o±×¦⁄}u{ ? t|√¶uy ?

t{°¶oΠ � s qsxl q�²º √̈ µ̈o¦²°³¤µ̈§ º¬·«·«̈ ¶̈ ·º² ªµ²∏³oº¨©²∏±§·«¤·¥²·« ²©·«̈ ±× ¬±·̈µ√¤̄ ¤±§ ±× §¬¶³̈µ¶¬²±

¶¬ª±¬©¬¦¤±·̄¼¬±¦µ̈¤¶̈§¬± �°¬²§¤µ²±̈ ªµ²∏³k±× }wyx ? xv√¶wsx ? ww ²µv|z ? vs°¶o±×¦}ww| ? xw√¶ww{ ? wz ²µwuw ?

uy°¶o±×⁄}wz ? us√¶u| ? t| ²µuz ? ty°¶o±×¦⁄}w| ? ut√¶u{ ? t| ²µuy ? t{°¶oΠ � s qstl qΧΟΝΧΛΥΣΙΟΝ :

�°¬²§¤µ²±̈ ±²·²±̄ ¼ ©̈©̈ ¦·¬√¨̄¼ ¦²±·µ²̄ ¤·µ¬¤̄ ©¬¥µ¬̄̄ ¤·¬²± º¬·« ±× ¬±·̈µ√¤̄ ³µ²̄²±ª¤·¬²± ¥∏·¤̄¶²¬±¦µ̈¤¶̈§ ±× §¬¶³̈µ¶¬²± q

ΚΕΨ Ω ΟΡ ∆Σ  ¤°¬²§¤µ²±̈ o¤·µ¬¤̄ ©¬¥µ¬̄̄¤·¬²± o±× §¬¶³̈µ¶¬²± o±× ¬±·̈µ√¤̄

胺碘酮转复心房纤颤时对 ΘΤ离散度影响

孙  勇  何  红  鲁  端k杭州 vtssty 浙江大学医学院附属邵逸夫医院心内科l

摘要  目的 }评价胺碘酮在治疗心房纤颤中对心肌复极的影响 ∀方法 }测量了 w{例用胺碘酮转复和维持治疗房颤

患者的 ±× 间期与 ±× 离散度 o并与 ut例阵发房颤和 wv例健康对照组比较 ∀结果 }阵发房颤动组与健康对照组 ±×

间期和 ±× 离散度无差异k±× }wsx ? ww√¶v|z n vs°¶q±×¦}ww{ ? wz√¶wuw ? uy°¶o±×⁄ u| ? tz√¶uz ? ty°¶o±×¦⁄}u{ ?

t|√¶uy ? t{°¶oΠ� s qsxl o但与前两对照组比 o胺碘酮明显延长 ±× 期间并使 ±×⁄增大k±× }wyx ? xv√¶wsx ? ww ²µ

v|z ? vs°¶o±×¦}ww| ? xw√¶ww{ ? wz ²µwuw ? uy°¶o±×⁄}wz ? us√¶u| ? t| ²µuz ? ty°¶o±×¦⁄}w| ? ut√¶u{ ? t| ²µuy

? t{°¶oΠ� s qstl ∀结论 }胺碘酮不仅延长心肌复极 o且使复极离散 ∀

关键词  胺碘酮 ~心房纤颤 ~±× 离散度 ~±× 间期

  ±∏¬±¬§¬±̈ º¤¶∏¶̈§ ¤¶¤ ¦̄¤¶¶¬¦§µ∏ª©²µ³µ̈√ ±̈·¬²±

¤±§¦¤µ§¬²√ µ̈¶¬²± ²©¤·µ¬¤̄ ©¬¥µ¬̄̄¤·¬²± o�²º¤§¤¼¶o«²º √̈ µ̈o

±∏¬±¬§¬±̈ «¤¶ ¥̈ ±̈ ¶∏¥¶·¬·∏·̈§ ¥¼ �°¬²§¤µ²±̈ ≈t ou  ¬±

°¤±¤ª¬±ª¤·µ¬¤̄ ©¬¥µ¬̄̄ ¤·¬²± §∏̈ ·² ¬·¶³µ²¤µµ«¼·«°¬¦ ©̈©̈ ¦·

¤±§ ±̈«¤±¦̈§ °²µ·¤̄¬·¼ ¬± ³¤·¬̈±·¶ º¬·« ¤·µ¬¤̄ ©¬¥µ¬̄̄¤·¬²± q

�°¬²§¤µ²±̈ º¤¶©²∏±§≈v  ·² «¤√¨¯̈ ¶¶³µ²¤µµ«¼·«°¬¦ ©̈©̈ ¦·

¤±§ ³µ²√ ±̈ ·² ¥̈ µ̈ ¤̄·¬√¨̄¼ ¶¤©̈µq �²²§ ©̈©¬¦¤¦¼ º¤¶

²¥¶̈µ√ §̈ ©µ²° ·«̈ ·«̈µ¤³¼ ²© ¤·µ¬¤̄ ©¬¥µ¬̄̄ ¤·¬²± º¬·«

�°¬²§¤µ²±̈ ¬± ²∏µ ³¤·¬̈±·¶q • ¨ √̈¤̄∏¤·̈§ ·«̈ ©̈©̈ ¦·²©

�°¬²§¤µ²±̈ ·² §̈·̈µ°¬±̈ ¬·¶ ¬°³¤¦· ²± °¼²¦¤µ§¬¤̄

µ̈³²̄¤µ¬½¤·¬²± q

∆ατα ανδ Μετηοδ

≥∏¥­̈¦·¬√¨}�̄ ¯ ·«̈ ³¤·¬̈±·¶ º µ̈̈ §²¦∏° ±̈·̈§ ¤·µ¬¤̄

©¬¥µ¬̄̄¤·¬²± º¬·« ∞�� ²µ�²̄·̈µ©µ²° t||w·² t||| q

∞¬¦̄∏¶¬²± ¦µ¬·̈µ¬¤} ≠ ³¤·¬̈±·¶ º¬·« ¦∏·̈ °¼²¦¤µ§¬¤¦

¬±©¤µ¦·¬²± ²µ ∏±¶·¤¥̄¨ ¤±ª¬±¤~ � ³¤·¬̈±·¶ º¬·«

«¼³̈µ·«¼µ²¬§¬¶°~ ≈ ³¤·¬̈±·¶ ∏±§̈µ·«̈ ·µ̈¤·° ±̈·²© ²·«̈µ

¤±·¬¤µµ«¼·«°¬¦° §̈¬¦¤·¬²±¶¦̄¤¶¶´2¦̄¤¶¶· ~…³¤·¬̈±·¶º¬·«

¬°³¤¬µ̈§ ¬̄√ µ̈ ¤±§ µ̈±¤̄ ©∏±¦·¬²± ~   ³¤·¬̈±·¶ º¬·«

∏±¦²µµ̈¦·̈§ ¨̄ ¦̈·µ²̄¼·̈ §¬¶²µ§̈µ¶q ×«̈ ¤·µ¬¤̄ ©¬¥µ¬̄̄¤·¬²±

#wvu# 中国现代应用药学杂志 usss年 y月第 tz卷第 v期



�µ²∏³ «¤§ w{ ³¤·¬̈±·¶ º¬·« ³̈µ¶¬¶·̈±·¤·µ¬¤̄ ©¬¥µ¬̄̄¤·¬²± o

¤ª̈ § t| ∗ yu k ° ¤̈± ¤ª̈ v| q{ ? tt q| ¼̈ ¤µ¶l o¤±§

¤§°¬±¬¶·̈µ̈§ �°¬²§¤µ²±̈ q�± ·«¬¶ ªµ²∏³o·«̈ µ̈ º µ̈̈ vv

³¤·¬̈±·¶ º«² «¤§ ∏±§̈µª²±̈ ¦¤µ§¬²°¼²³¤·«¼ ²µ √¤̄√¨

µ̈³̄¤¦̈ ° ±̈·oy ³¤·¬̈±·¶ º¬·« ¬¶²̄¤·̈§ ¤·µ¬¤̄ ©¬¥µ¬̄̄¤·¬²± ox

³¤·¬̈±·¶º¬·«¦²µ²±¤µ¼ ¤µ·̈µ¼ §¬¶̈¤¶̈ ou ³¤·¬̈±·¶º¬·«§¬̄¤·̈§

¦¤µ§¬²°¼²³¤·«¼ ¤±§ u ³¤·¬̈±·¶º¬·« «¼³̈µ·̈±¶¬²± qwv ¦¤¶̈¶

º µ̈̈ º¬·« �≠ �� ¦̄¤¶¶ ´ ∗ µ ¤±§ x ¦¤¶̈¶ º µ̈̈ º¬·«

�≠ �� ¦̄¤¶¶ · q≤²±·µ²̄ ªµ²∏³ ¬±¦̄∏§̈ §o³¤·¬̈±·¶ º¬·«

³¤µ²¬¼¶°¤̄ ¤·µ¬¤̄ ©¬¥µ¬̄̄¤·¬²± ¤¦«¬̈√ §̈ ¦¤µ§¬²√ µ̈¶¬²±

¶³²±·¤±̈ ²∏¶̄¼ ¤±§ «̈ ¤̄·«¼ ¶∏¥­̈¦·¶¤¦¦²µ̈ ¬̄±ª·² ³«¼¶¬¦¤̄

¬̈¤°¬±¤·¬²± q×º ±̈·¼2²±̈ ³¤·¬̈±·¶ º µ̈̈ º¬·« ³¤µ²¬¼¶°¤̄

¤·µ¬¤̄ ©¬¥µ¬̄̄¤·¬²±k°¤̄¨ tw o©̈ °¤̄¨ zl o¤ª̈ vs ∗ zs ¼̈ ¤µ¶

k° ¤̈± ¤ª̈ xt qw ? tv qx ¼̈ ¤µ¶l q×«¬¶ ªµ²∏³ ¬±¦̄∏§̈ § z

³¤·¬̈±·¶ º¬·« ¦²µ²±¤µ¼ ¤µ·̈µ¼ §¬¶̈¤¶̈ ow ³¤·¬̈±·¶ º¬·«

√¤̄√∏̄¤µ «̈ ¤µ· §¬¶̈¤¶̈ o{ ³¤·¬̈±·¶ º¬·« ¬¶²̄¤·̈§ ¤·µ¬¤̄

©¬¥µ¬̄̄¤·¬²± ¤±§ u ³¤·¬̈±·¶ º¬·« «¼³̈µ·̈±¶¬²± q ×º ±̈·¼

³¤·¬̈±·¶«¤§�≠ �� ¦̄¤¶¶ ´ ∗ µ ¤±§²±̈ «¤§�≠ �� ¦̄¤¶¶

¶ q×«̈ µ̈ º µ̈̈ wv «̈ ¤̄·«¼ ¶∏¥­̈¦·¶k°¤̄¨ t| o©̈ °¤̄¨ uwl o

t{ ∗ yt ¼̈ ¤µ¶²̄§k° ¤̈± ¤ª̈ vx qy ? tx qv ¼̈ ¤µ¶l q

� ·̈«²§}°¤·¬̈±·¶¦²±·¬±∏̈ §·² ·¤®̈ ¥²·« ° §̈¬¦¤·¬²±¶

©²µ∏±§̈ µ̄¼¬±ª§¬¶̈¤¶̈¶¤±§¤±·¬¦²¤ª∏̄¤·¬²±k�¶³¬µ¬± ¤±§r²µ

×¬¦̄¬§l q �̄ ¯ ³¤·¬̈±·¶ º«² º µ̈̈ ¬̈¤°¬±̈ § ·² «¤√¨ ±²

·«µ²°¥∏¶ ¬± ·«̈ ¤·µ¬∏° ¥¼ ¦̈«²¦¤µ§¬²ªµ¤³«¼ º µ̈̈

¤§°¬±¬¶·̈µ̈§uss°ªv·¬° ¶̈¤§¤¼ ©²µz §¤¼¶q°¤·¬̈±·¶º¬·«

¤·µ¬¤̄ ©¬¥µ¬̄̄ ¤·¬²± µ̈¶¬¶·¤±¦̈ ·² �°¬²§¤µ²±̈ ∏±§̈µº ±̈·

¨̄ ¦̈·µ¬¦¤̄ ¦¤µ§¬²√ µ̈¶¬²± q×«̈ ¼ ®̈ ³·²± ·«̈ ¶¤°¨·µ̈¤·° ±̈·

k¬q̈ q �°¬²§¤µ²±̈ uss ∗ wss°ªr§l ·² °¤¬±·¤¬± ·«̈ ¶¬±∏¶

µ«¼·«° ¬©·«̈¬µ¦¤µ§¬²√ µ̈¶¬²±¶º µ̈̈ ¶∏¦¦̈¶¶©∏̄ q

±× ¬±·̈µ√¤̄ ¤±§§¬¶³̈µ¶¬²± ° ¤̈¶∏µ̈ ° ±̈·}¶·¤±§¤µ§ tu

¯̈ ¤§ ∞�� º µ̈̈ §²±̈ ¤·³¤³̈µ¶³̈ §̈ ux°°r¶q�± ∏±¬́ ∏̈

·̈¦«±¬¦¬¤± º¤¶µ̈ ∏́¬µ̈§·² ° ¤̈¶∏µ̈ ±× ¬±·̈µ√¤̄ ¬± ¤̄¯¯̈ ¤§¶

§∏µ¬±ª °¤¬±·̈±¤±¦̈ ·µ̈¤·° ±̈·q ×«µ̈¨ ¦²±¶̈ ∏́̈ ±· ±×

¬±·̈µ√¤̄¶²© ± � ≥ ¦²°³̄ ¬̈·²·̈µ°¬±¤·¬²± ²© × º¤√¨q

≤²±©¬µ° §̈ ¦µ¬·̈µ¬¤}±× §¬¶³̈µ¶¬²± ¬¶ §̈©¬±̈ § ¤¶·«̈

°¤¬¬°∏° °¬±∏¶·«̈ °¬±¬°∏° ²© ±× ¬±·̈µ√¤̄ ¬± §¬©©̈ µ̈±·

¯̈ ¤§¶q±× ¤±§±×⁄¤µ̈ ¤§­∏¶·̈§¥¼ �¤½½̈ ·̈ ∏́¤·¬²± qk¬q̈ q}

±×¦� ±× � p � q±×¦⁄� ±×¦°¤¬p ±×¦°¬±l q

�±¤̄¼¶¬¶}�̄ ¯ §¤·¤ º µ̈̈ ¤±¤̄¼½̈ § ¬± ¶³¶¶ ¶¼¶·̈° q

�µ§¬±¤̄ §¤·¤ º µ̈̈ µ̈³²µ·̈§¤¶ ° ¤̈± ? ≥⁄qΠ � s qsx º¤¶

¦²±¶¬§̈µ̈§¶¬ª±¬©¬¦¤±·̄¼ q

Ρεσυλτ

×«̈µ¤³̈ ∏·¬¦ ©̈©̈ ¦·} ∞̄ √̈ ±̈ ³¤·¬̈±·¶ k uv h l ¬±

�°¬²§¤µ²±̈ ªµ²∏³ º µ̈̈ ¦²±√ µ̈·̈§ ·² ¶¬±∏¶ µ«¼·«°

¶³²±·¤±̈ ²∏¶̄¼¬± z §¤¼¶¤±§·«̈ µ̈¶·vz ³¤·¬̈±·¶ º µ̈̈ ¬±

¨̄ ¦̈·µ¬¦¤̄ ¦¤µ§¬²√ µ̈¶¬²± q≥¬±∏¶µ«¼·«° º µ̈̈ °¤¬±·¤¬±̈ §¬±

vx ³¤·¬̈±·¶kzv h l ¬± ¶«²µ··̈µ° ²¥¶̈µ√¤·¬²±kts §¤¼¶l q

≥¬§̈ 2 ©̈©̈ ¦·¶}´β�∂ � oµβ�∂ � ²¦¦∏µµ̈§¬± ²±̈ ³¤·¬̈±·

µ̈¶³̈ ¦·¬√¨̄¼k �²·« ²© ·«̈ ° §¬¶¤³³̈ ¤µ̈§ ¤©·̈µ §̈¦µ̈¤¶¬±ª

§²¶¤ª̈ ²© �°¬²§¤µ²±̈ l q�²©¤·¤̄ ¤µµ«¼·«°¬¤«¤³³̈ ±̈ §q

±× ¤±§ ±× §¬¶³̈µ¶¬²± }≠ °¤µ²¬¼¶°¤̄ ¤·µ¬¤̄ ©¬¥µ¬̄̄¤·¬²±

ªµ²∏³ º¤¶¶¬°¬̄¤µ·²·«̈ ¦²±·µ²̄ ªµ²∏³ ²± ±× o±×¦o±×§o

±×≤⁄k Π � s qsxl q � ×«̈ µ̈ º¤¶ ¶¬ª±¬©¬¦¤±·§¬©©̈ µ̈±¦̈

¥̈·º¨̈ ± �°¬²§¤µ²±̈ ªµ²∏³ ¤±§·«̈ ²·«̈µ·º² ªµ²∏³¶ ²±

°¼²¦¤µ§¬¤¦µ̈³²̄¤µ¬½¤·¬²± ³¤µ¤° ·̈̈µ¶k Π� s qstl q

Ταβ . 1  ×«̈ ©̈©̈ ¦· ²© �°¬²§¤µ²±̈ ²± ±× ¤±§ ±×

§¬¶³̈µ¶¬²±¬± ³¤·¬̈±·¶º¬·«¤·µ¬¤̄ ©¬¥µ¬̄̄¤·¬²± ³¤·¬̈±·¶k°¶l

�µ²∏³ ±× ±×¦ ±×⁄ ±×¦⁄

�rν � wv v|z ? vs wuw ? uy uz ? ty uy ? t{

°�ƒrν � ut wsx ? ww ww{ ? wz u| ? tz u{ ? t|

�r± � w{ wyx ? xv 3 w|| ? xw 3 wz ? us 3 w| ? ut 3

 3 Π� s qst o� √¶°�ƒ ²µ� o� � «̈ ¤̄·«o°�ƒ � °¤µ²¬¼¶°¤̄ �·µ¬¤̄

ƒ¬¥µ¬̄̄¤·¬²± o� � �°¬²§¤µ²±̈

∆ισχυσσιον

�°¬²§¤µ²±̈ ¬¶ ²±̈ ²© ¦̄¤¶¶ ¶ ¤±·¬2¤µµ«¼·«°¬¤

° §̈¬¦¤·¬²±¶o�·«¤¶³µ²³̈µ·¼ ²© «¬ª« ©̈©¬¦¤¦¼ ¤±§¶¤©̈·¼ q�·

¶̈ §̄²° ¬±§∏¦̈¶°¤̄¬ª±¤±·³µ²¤µµ«¼·«°¬¤q�·¦¤± ¤̄¶² §̈ ¦̄¬±̈

°²µ·¤̄¬·¼ ²©¤¦∏·̈ °¼²¦¤µ§¬¤¦¬±©¤µ¦·¬²± o¦²±¶̈ ∏́̈ ±·̄¼ o¬·¬¶

¦²±¶¬§̈µ̈§²±̈ ²©·«̈ ¥̈¶·¤±·¬2¤µµ«¼·«°¬¤ ° §̈¬¦¤·¬²±≈v ∗ x  q

• ¨ ©²∏±§ �°¬²§¤µ²±̈ ¦²∏̄§ ©̈©̈ ¦·¬√¨̄¼ ¦²±·µ²̄ ¦«µ²±¬¦

¤·µ¬¤̄ ©¬¥µ¬̄̄¤·¬²± o·«²∏ª« ¶³²±·¤±̈ ²∏¶¦¤µ§¬²√ µ̈¶¬²± µ¤·̈ ¬¶

²̄º º¬·«¬± ²±̈ º¨̈ ®kuv h l q�∏·¬·¬±¦µ̈¤¶̈§·«̈ ¶∏¦¦̈¶¶©∏̄

µ¤·̈ ¥¼ §¬µ̈¦·¦∏µµ̈±·̄¼ ¦¤µ§¬²√ µ̈¶¬²± q �²µ̈²√ µ̈o¬·«¤¶

¶¤·¬¶©¤¦·²µ¼ µ̈¶∏̄·¬± ³µ̈√ ±̈·¬²± ©µ²° µ̈¦∏µµ̈±¦̈ ²© ¤·µ¬¤̄

©¬¥µ¬̄̄¤·¬²±¬± ¶«²µ··̈µ°kts §¤¼¶l ¤¥²∏·zv h q≤²°³¤µ̈§

º¬·« ¦̄¤¶¶ ´ ¤±·¬2¤µµ«¼·«°¬¤ ° §̈¬¦¤·¬²± º«¬¦« «¤¶ °²µ̈

¤§√ µ̈¶̈ ©̈©̈ ¦·²© °¤̄¬ª±¤±·³µ²¤µµ«¼·«°¬¤o¬·«¤¶°¬̄§¶¬§̈ 2

©̈©̈ ¦·²± °¼²¦¤µ§¬¶°≈y  q� µ̈̈ ²±̄ ¼ ²±̈ ³¤·¬̈±·¥̈ ª¤± ·²

¶∏©©̈µ��∂ � ¤±§ ¤±²·«̈µ³¤·¬̈±·¶«¤§ §̈ ªµ̈¨ µ ·¼³̈ µ

�∂ � q�² ×²µ¶¤§̈ §̈ ³²¬±·¶ ²µ √ ±̈·µ¬¦∏̄¤µ ©¬¥µ¬̄̄¤·¬²±

°̈ µ̈ª̈ §q

×«̈ ¨̄ ¦̈·µ²³«¼¶¬²̄²ª¼ ° ¦̈«¤±¬¶° ²© ° §̈¬¦¤·¬²±

¬±§∏¦¬±ª ×²µ¶¤§̈ ⁄̈ ³²¬±·¶ ²µ √ ±̈·µ¬¦∏̄¤µ ©¬¥µ¬̄̄¤·¬²±

³̈µ«¤³¶¬¶ ¥¤¶̈§ ²± ³µ²̄²±ª̈ § °¼²¦¤µ§¬¤̄ µ̈³²̄¤µ¬½¤·¬²±

¤±§µ̈³²̄¤µ¬½¤·¬²± §¬¶³̈µ¶¬²± q≥²°¨¤∏·«²µ¶≈y oz  ³²¬±·̈§²∏·

·«¤··«̈ µ̈¤¶²± �°¬²§¤µ²±̈ ¶̈ §̄²° ¬±§∏¦̈¶ ¤µµ«¼·«°¬¤

µ̈¶∏̄·̈§©µ²° ¬·¶³µ²³̈µ·¼ ²± °¼²¦¤µ§¬¤¦µ̈³²̄¤µ¬½¤·¬²± q�±

#xvu#中国现代应用药学杂志 usss年 y月第 tz卷第 v期



¤±²·«̈µ º²µ§¶ ¦²°³¤µ̈§ º¬·« ·¼³̈ � ¤±·¬2¤µµ«¼·«°¬¦

° §̈¬¦¤·¬²±¶o¬·§²̈ ¶±²·¬±¦µ̈¤¶̈ ±× §¬¶³̈µ¶¬²± o·«²∏ª«·¬·

«¤¶¶¬°¬̄¤µ ©̈©̈ ¦··² ³µ²̄²±ª ±× ¬±·̈µ√¤̄ q

≥²©¤µo·«̈ ©̈©̈ ¦·²© �°¬²§¤µ²±̈ ²± ±× §¬¶³̈µ¶¬²± ¬¶

¦²±·µ²√ µ̈¶¬¤̄ q ≤∏¬q ετ αλ≈y  µ̈³²µ·̈§ �°¬²§¤µ²±̈ ¦²∏̄§

µ̈§∏¦̈ °¼²¦¤µ§¬¤¦ µ̈³²̄¤µ¬½¤·¬²± §¬¶³̈µ¶¬²± ¬± ¦²µ²±¤µ¼

¤µ·̈µ¼ §¬¶̈¤¶̈ q�¬¶²³¬±¬²±¶º¤¶¦²±©¬µ° §̈¬± ³¤·¬̈±·¶º¬·«

«¼³̈µ·µ²³«¬¦¦¤µ§¬²°¼²³¤·«¼ q�²º √̈ µ̈o�¬¬ ετ αλ≈{  ¶«²º §̈

·«¤·�°¬²§¤µ²±̈ «¤¶±² ©̈©̈ ¦·²± µ̈³²̄¤µ¬½¤·¬²± §¬¶³̈µ¶¬²±

¬± ³¤·¬̈±·¶ º¬·« ¦²µ²±¤µ¼ ¤µ·̈µ¼ §¬¶̈¤¶̈ o¤±§ ¶¬°¬̄¤µ

¦²±¦̄∏¶¬²± §̈ §∏¦̈§©µ²° ·«̈ ¤̄·̈¶·§¤·¤≈|  q�∏µµ̈¶∏̄·¶¤µ̈

§¬©©̈ µ̈±·©µ²° ¬̈·«̈µ ²© ¤¥²√¨o √̈ ±̈ ©µ²° ²∏µ ³µ̈§¬¦·¬√¨

µ̈¶∏̄·q• ¨ ©²∏±§ ·«¤·�°¬²§¤µ²±̈ ³µ²̄²±ª̈ § °¼²¦¤µ§¬¤¦

µ̈³²̄¤µ¬½¤·¬²±o ¤±§ ° ¤̈±º«¬̄¨ ¬±¦µ̈¤¶̈§ °¼²¦¤µ§¬¤¦

µ̈³²̄¤µ¬½¤·¬²± §¬¶³̈µ¶¬²± º«̈ ± ¬· º¤¶ ¤§°¬±¬¶·̈µ̈§ ¬±

³¤·¬̈±·¶º¬·« ¦«µ²±¬¦¤·µ¬¤̄ ©¬¥µ¬̄̄¤·¬²± q×«̈ µ̈¤¶²± ¬¶¶·¬̄̄

∏±®±²º± q�·°¤¼ ¥̈ §∏̈ ·²∏±§̈ µ̄¬±̈ §¬¶̈¤¶̈ o¤µµ«¼·«°¬¤²µ

§²¶¤ª̈ ²© �°¬²§¬µ²±̈ qƒ∏µ·«̈µ¶·∏§¼¬¶±̈ §̈̈ §q

� ©̈̈ µ̈±¦̈¶

1 ≤²³̄ ±̈ ≥∞ o�±·°¤± ∞� o� µ̈̄¬± �� q∞©©¬¦¤¦¼ ¤±§ ¶¤©̈ ²©

∏́¬±¬§¬±̈ ·«̈µ¤³¼ ©²µ °¤¬±·̈±¤±¦̈ ²© ¶¬±∏¶ µ«¼·«° ¤©·̈µ

¦¤µ§¬²√ µ̈¶¬²± q≤¬µ¦∏̄¤·¬²± ot||s q{ukwlΒttsy q

2 ƒ̄ ¤®̈ µ �≤ o�̄ ¤¦®¶«̈ ¤µ��o�¦���⁄∞ � q�±·¬¤µµ«¼°¬¦ §µ∏ª

·«̈µ¤³¼ ¤±§ ¦¤µ§¬¤¦ °²µ·¤̄¬·¼ ¬± ¤·µ¬¤̄ ©¬¥µ¬̄̄¤·¬²± q� �° ≤²̄¯

≤¤µ§¬²̄ ot||u ouskvlΒxuz q

3 ≤ µ̈̈ °­∏½¼¶®¬ ≠ o�̄ ¦̈«½¤µ∞ o�µ̈°¬±¶®¤2°¤®∏̄¤ � q∞©©̈ ¦·¶²©

¤°¬²§¤µ²±̈ ²± °²µ·¤̄¬·¼ ¤©·̈µ°¼²¦¤µ§¬¤̄ ¬±©¤µ¦·¬²± q� �° ≤²̄¯

≤¤µ§¬²̄ ot||u quskwlΒtsxy q

4 ≥¬±ª« ≥�oƒ̄ ·̈¦«̈µ � ⁄oƒ¬¶«̈µ ≥� o ετ αλq�°¬²§¤µ²±̈ ¬±

³¤·¬̈±·¶ º¬·« ¦²±ª̈¶·¬√¨ «̈ ¤µ· ©¤¬̄∏µ̈ ¤±§ ¤¶¼°³·²°¤·¬¦

√ ±̈·µ¬¦∏̄¤µ¤µµ«¼·«°¬¤q�∞±ª̄ � � §̈ot||x ovvvkulΒzz q

5 ⁄²√¤̄ �≤ o�∏̄ ⁄� o�µ¤±¦̈¯̄¬ �� oετ αλq�±¶∏©©¬¦¬̈±¦¼ ¦¤µ§¬¤¦

²± ¤µª̈ ±·¬±¤ k �∞≥�≤� l q � ¤±§²°¬½̈ § ·µ¬¤̄ ²© ²̄º2§²¶̈

¤°¬²§¤µ²±̈ ¬± ¶̈√ µ̈̈ ¦²±ª̈¶·¬√¨ «̈ ¤µ·©¤¬̄∏µ̈ q�¤±¦̈·ot||w o

vvwk{u|tlΒw|v q

6 ≤∏¬� o≥ ±̈ �o≥¤ª̈µ° q∞©©̈ ¦·¶²© ¤°¬²§¤µ²±̈ o¶̈ °¤·¬̄¬§̈ ¤±§

¶²·¤̄²̄ ²± ±× §¬¶³̈µ¶¬²± q�° �¦¤µ§¬²̄ ot||w ozwk|lΒ{|y q

7 ⁄µ¬·¶¤¶� o�¬̄̄¬ª¤± ° o�¬«²¼¤±±²³²∏̄²¶ ° q�°¬²§¤µ²±̈ µ̈§∏¦̈

±× §¬¶³̈µ¶¬²±¬± ³¤·¬̈±·¶º¬·««¼³̈µ·µ²³«¬¦¦¤µ§¬²°¼²³¤·«¼ q�±·

� ≤¤µ§¬²̄ ot||u ovykwlΒvwx q

8 �¬¬�× o• ¼¶̈ ⁄� o�¬̄̄¬¶ �� q° µ̈¦²µ§¬¤̄ ±× ¬±·̈µ√¤̄ §¬¶³̈µ¶¬²±

¤¶¤ °¤µ®̈ µ²©·²µ¶¤§̈ §̈ ³²¬±·̈¶o°¬¶³¤µ¤·̈ ©̈©̈ ¦·¶²©¦̄¤¶¶� ¤

¤±·¬¤µµ«¼·«°¬¦§µ∏ª¤±§¤°¬²§¤µ²±̈ q≤¬µ¦∏̄¤·¬²± ot||u o{ykxlΒ

tvzy q

9 �µ¬°° • o≥·̈§̈µ � o� ±̈½ ∂ q∞©©̈ ¦·¶ ²© ¤°¬²§¤µ²±̈ ²± ±×

§¬¶³̈µ¶¬²± ¬± ·«̈ tu2̄ ¤̈§¶¶·¤±§¤µ§ ¨̄ ¦̈·µ²¦¤µ§¬²ªµ¤° ¤±§¬·¶

¶¬ª±¬©¬¦¤±¦̈ ©²µ¶∏¥¶̈ ∏́̈ ±·¤µµ«¼·«°¬¦ √̈ ±̈·¶q≤ ¬̄± ¦¤µ§¬²̄ o

t||z ouskulΒtsz q

Εφφιχαχψ οβσερϖατιονσ οφ ρεπαγλινιδε ιν τηε τρεατµεντ οφ τψπε 2

διαβετεσ αµ ονγ 68 χασεσ

�∏≥«∏¦«¤±ªk�∏≥≤l o�«∏ �«¤²§̈ tk�«∏ �⁄l o≥«̈ ± �¬¤±­¬±k≥«̈ ± ��l o⁄∏ ÷¬¤²§²±ªk⁄∏ ÷⁄l( Ηανγζηου

Μυνιχιπαλ Ρεδ2Χροσσ Ηοσπιταλ , Ηανγζηου vtssswl

ΑΒΣΤΡ ΑΧΤ  ΟΒϑΕΧΤΙς Ε :×² √̈¤̄∏¤·̈ ·«̈ ·«̈µ¤³̈ ∏·¬¦ ©̈©̈ ¦·¬√ ±̈̈ ¶¶²©µ̈³¤ª̄¬±¬§̈ ¬± ²̄º µ̈¬±ª·«̈ ƒ�� ¤±§ °°�� ¬±

·¼³̈ u §¬¤¥̈·̈¶¤°²±ª y{ ³¤·¬̈±·¶qΜΕΤΗΟ∆Σ :y{ ¦¤¶̈¶ º µ̈̈ §¬√¬§̈ §¤·µ¤±§²° ¬±·²·º² ªµ²∏³¶}� ³̈¤ª̄¬±¬§̈ ªµ²∏³kvw

³¤·¬̈±·¶otz©̈ °¤̄¨otz°¤̄ l̈ ¤±§ °̄ ¤¦̈¥²2¦²±·µ²̄¯̈ §ªµ²∏³kvw ³¤·¬̈±·¶oty©̈ °¤̄¨¤±§t{°¤̄ l̈ qs qx°ªµ̈³¤ª̄¬±¬§̈ º¤¶·¤®̈ ±

²µ¤̄ ¼̄ ¥̈©²µ̈ ¤̈¦« ° ¤̈̄ ¬± ·«̈µ¤³̈ ∏·¬¦ªµ²∏³©²µw º¨̈ ®¶oº«¬̄¨·«̈ ¦¤¶̈¶¬± ¦²±·µ²̄ º µ̈̈ ·µ̈¤·̈§¥¼ ³̄¤¦̈¥²qΡ ΕΣΥΛΤΣ :

� ³̈¤ª̄¬±¬§̈ ¦²∏̄§ ©̈©̈ ¦·¬√¨̄¼ §̈ ¦µ̈¤¶̈ ·«̈ ¯̈ √¨̄¶²© ƒ�� o°°�� ¤±§ �¥�t≤ º¬·«¶¬ª±¬©¬¦¤±·§¬©©̈ µ̈±¦̈ º«̈ ± ¦²°³¤µ̈ º¬·«

·«̈ ³̄¤¦̈¥²k Π� s qstl q�··«̈ ° ¤̈±·¬°¨o¬·¦²∏̄§¤̄¶² ²̄º µ̈·«̈ ≤«²̄ ¶̈·̈µ²̄ ¤±§·µ¬ª̄¼¦̈µ¬§̈ ¯̈ √¨̄¶º«̈ ± ¦²°³¤µ̈§º¬·«·«̈

¦²±·µ²̄ ªµ²∏³k Π � s qstl q≤��≤��≥���}� ³̈¤ª̄¬±¬§̈ º¤¶ ©̈©̈ ¦·¬√¨¬± ²̄º µ̈¬±ª·«̈ ¯̈ √¨̄¶²© ƒ�� o°°�� ¤±§ �¥�t≤ ¬±

·¼³̈ u §¬¤¥̈·̈¶³¤·¬̈±·¶º¬·«²∏·²¥√¬²∏¶¶¬§̈ ©̈©̈ ¦·¶q

ΚΕΨ Ω ΟΡ ∆Σ  ·¼³̈ u §¬¤¥̈·̈¶oµ̈³¤ª̄¬±¬§̈

#yvu# 中国现代应用药学杂志 usss年 y月第 tz卷第 v期




