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摘要：蒙药材多叶棘豆为蒙古族习用药材，具有杀“黏”、清热、燥“协日乌素”等功效。本文对多叶棘豆中的黄酮类、

三萜类、酰胺类和其他类化学成分及抗氧化和抗菌等药理作用的研究现状进行了概述，为其进一步研究提供参考。 
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ABSTRACT: Oxytropis myriophylla is widely used as folk medicine in Inner Mongolia, which showed significant effects for the 
treatment of cold and inflammation of carbuncle, pain and different types of bleeding. This paper reviewed the flavonoids, 
triterpenoids, amides and other chemical constituents in Oxytropis myriophylla and their pharmacological effects such as 
antioxidation and antibacterial activity. To provide the references for further studies. 
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多叶棘豆为豆科植物多叶棘豆 (Oxytropis 

myriophylla)的干燥全草，其味苦、甘，性凉、钝、

轻、糙，具有杀“黏”、清热、燥“协日乌素”等

功效，临床上用于瘟疫、发症、丹毒等症[1]。近年

来，相关学者对多叶棘豆的化学成分和药理作用

进行了较为深入的研究，取得了一些成果，本文

拟对上述研究成果进行综述，为其进一步研究提

供参考。 

1  多叶棘豆的研究概况 

化学成分研究方面，经检索发现，共有 6 家研

究机构对多叶棘豆的化学成分进行过研究，分别是

北京大学赵玉英[2-3]，北京中医药大学刘斌[4-7]，内蒙

古民族大学海平[8]和孟根小[9]，河南大学李翠玲[10]

和李志军[11]，日本 Toshihiro Nohara[12]和蒙古国

Narantuya S[13]。现代药理学研究表明，多叶棘豆

提取物具有显著的抗氧化、抗菌、清除自由基等

作用[14-16]。本文分别从化学成分和药理作用两方

面对多叶棘豆相关研究进行综述。 

2  化学成分 

多叶棘豆中的化学成分主要为黄酮类、三萜

类、酰胺类和其他类。 

截止目前，从多叶棘豆中共分离得到黄酮类

成分 43 个(1~43)，三萜类成分 5 个(44~48)，酰胺

类成分 5 个(49~53)。此外，还从多叶棘豆中分离

得到一些其他类成分(54~61)。名称、结构和参考

文献见表 1~4。 

3  药理作用 

3.1  抗氧化作用 

苏雅乐其其格等[14]对多叶棘豆叶、茎、花、

根多糖的体外抗氧化作用进行了研究，结果显示

根的抗氧化作用 强，其次是茎，而叶和花的抗

氧化能力相对较弱。折改梅等[15]研究了多叶棘豆

清除自由基活性，发现多叶棘豆提取物 AB-8 大孔

吸附树脂柱的 50%乙醇洗脱部位对 DPPH 自由基

和 ABTS 自由基均有较强的清除能力，其清除

DPPH 自由基能力强于同浓度的 L-抗坏血酸。 
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表 1  多叶棘豆中的黄酮类成分 

Tab. 1  Flavonoids from Oxytropis myriophylla 

序号 名称 结构 
参考

文献
序号 名称 结构 

参考

文献

1~4 Myriophylloside B-E [2] 13 Linarin 

 

[6]

5 Myriophylloside F 

O

OH
OH

O

O

OOH

O

OHHO
HO

O

O
HO

HO

O

OH
HO

HO
O

HO

O
HO

[2] 14 Icariin [6]

6 
Neohesperidin 

dihydrochalcone 
[4] 15

Genistein-4’-O-β-D 
-glucopyranoside 

[6]

7 
Phloretin-4’-O-β-D 
-glucopyranoside 

 

[4] 16 luteolin [6]

8 Myriophylloside Ⅰ [5] 17 Kaempferol 

 

[6]

9 Myriophylloside Ⅱ 

 

[5] 18 Isoquercitrin 

 

[6]

10 

Isorhamnetin-3-O-α-L 
-arabinopyranosyl 

(1,6)-β-D 
-glucopyranoside 

[5] 19 Quercitrin O

OH

OH O

HO

OH

OH

 

[6]

11 
Isorhamnetin-3-O-β-D 

-glucopyranoside 

 

[5] 20
Apigenin-7-O-β-D 
-glucopyranoside 

[6]

12 Myriophylloside Ⅲ O

OCH3
OCH3

OH

HO

O
O-Glc-Ara

 

[5] 21
Apigenin-4’-O-α-L 
-rhamnopyranoside 

[6]
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续表 1 

序号 名称 结构 
参考

文献
序号 名称 结构 

参考

文献

22 
luteolin-7-O-β-D 
-glucopyranoside 

[6] 33 2’,4’-dihydroxydihydrochalcone

 

[9]

23 
5-hydroxy-7,4’ 

-dimethoxyflavone 
[8] 34

4’-hydroxy flavonone-7-O-β-D
-glucopyranoside 

[9]

24 
5,4’-dihydroxy-7,3’ 
-dimethoxyflavone 

[8] 35 2’,4’-dihydroxychalcone 

 

[9]

25 
5,7-dihydroxy-6,4’ 
-dimethoxyflavone 

[8] 36 Apigenin [9]

26 Isorhamnetin [8] 37 Apigenin-7-O-β-D-glucuronide

 

[9]

27 
Isorhamnetin-3-O-β-D 

-glucopyranoside 
[8] 38

3’,7-dihydroxy-2’,4’ 
-dimethoxyisoflavan 

 

[9]

28 
Kaempferol-3-O-β-D 

-glucopyranoside 

 

[8] 39 2’-hydroxy-4’-methoxychalcone

 

[10]

29 
4,4’-dimethoxy-2’-hydrox

ychalcone 
[9] 40 5-hydroxy-7-methoxyflavonone

 

[10]

30 
2’,4’-dihydroxy-4-methox

ychalcone 
[9] 41 5-hydroxy-7-methoxyflavone

 

[10]

31 7,8-dihydroxyflavonone 

 

[9] 42 7-hydroxydihydroflavone 

 

[11]

32 4,2’,4’-trihydroxychalcone [9] 43 2’-methoxy-4’-hydroxychalcone

 

[11]
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3.2  抗菌作用 

孟根小等[16]研究了多叶棘豆不同提取物对 6

种临床常见致病菌的体外抗菌活性，发现各提取

物的总黄酮含量高低与抗菌活性强弱顺序一致，

即乙酸乙酯提取物>正丁醇提取物>石油醚提取

物>二氯甲烷提取物>剩余物，说明多叶棘豆体外

抗菌作用与黄酮类成分密切相关。 

表 2  多叶棘豆的三萜类成分 
Tab. 2  Triterpenoids from Oxytropis myriophylla 

序号 名称 结构 
参考

文献

44 Myrioside A [12]

45~47 Myrioside B-D [12]

48 Pericarsaponiin [12]

表 3  多叶棘豆中的酰胺类成分 
Tab. 3  Amines from Oxytropis myriophylla 

序号 名称 结构 
参考

文献

49 
N-benzoyl-β-phenylethylami

ne 

 

[13]

50 
N-benzoyl-β-hydroxyphenyl

ethylamine 
 

[13]

51 
N-trans-cinnamoyl-β-phenyl

ethylamine 
[13]

52 
N-cis-cinnamoyl-β-phenylet

hylamine 

H
N

O [13]

53 
N-trans-cinnamoyl-β-hydroxy 

phenylethylamine 
[13]

表 4  多叶棘豆中的其他类成分 
Tab. 4  Other compounds from Oxytropis myriophylla 

序号 名称 结构 
参考

文献

54 Myriophylloside A [3]

55 Syringin [3]

56
2-methoxy-4-(3-hydroxy-propenyl) 
-phenol-1-O-β-D-glucopyranoside 

[3]

57 Myriophylloside G [7]

58 4-hydroxylacetophenone [8]

59
Acetophenone-4-O-β-D 

-glucopyranoside 
[8]

60
2-hydroxy-6-methoxy-acetophenone

-4-O-β-D-glucopyranoside 
[8]

61
6-methoxycoumarin-7-O-β-D 

-glucopyranoside 
[8]

4  结语与展望 

在蒙药中，小白蒿的研究较为深入[17]，由小白

蒿活性提取物 发而成的鼻炎喷雾剂近期已经准

备 展临床研究。相比于小白蒿，多叶棘豆在蒙医

临床中应用也很广泛，但其化学成分及药理作用研

究仍不够深入，另外，多叶棘豆药材现行标准为

1998 版蒙药分册部颁标准，急需进一步完善更新。

因此，有必要对其化学成分和药理作用进行深入研

究，明确其有效成分，建立合理的质量控制标准，

本文为其深入研究提供了一定的参考。 
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