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女贞子标准汤剂含量转移率异常原因分析   
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摘要：目的  探讨分析 11 批次女贞子标准汤剂中特女贞苷含量转移率异常的原因。方法  通过肉眼观察和显微鉴别比较

不同产地、不同批次女贞子在性状和显微鉴别中的差异，采用高效液相色谱法对 11 批次女贞子粉末和 11 批次女贞子壳

的指纹图谱进行比对，并比较同批次女贞子的壳和粉末中指纹图谱情况。结果  不同产地、不同批次的女贞子的外观形

状存在差异，在显微鉴别上均与药典描述一致；11 批女贞子粉末和 11 批壳指纹图谱与对照指纹图谱的相似度均>0.88；

同批次女贞子壳中特女贞苷含量是粉末的 1.15~3.5 倍。结论  女贞子壳和粉末中特女贞苷含量差异大，在进行标准汤剂

研究中因捣碎破壁程度不一，因而导致标准汤剂中特女贞苷含量转移率异常。建议在生产中对壳和粉末比例或对捣碎程

度进行规定，以保证批间含量稳定。 
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ABSTRACT: OBJECTIVE  To analysis the reason of the abnormal content transfer rate in standard decoction of Ligustri 
Lucidi Fructus. METHODS  Through visual observation and microscopic identification, the differences between different 
producing areas and different batches of Ligustri Lucidi Fructus in character and microscopic identification were compared. 
HPLC was used to compare the fingerprints of 11 batches of powder of Ligustri Lucidi Fructus and 11 batches shell of Ligustri 
Lucidi Fructus. At the same time, the fingerprints of shell and powder of the same batch of Ligustri Lucidi Fructus were 
compared. RESULTS  There were differences in the appearance and shape of different batches of Ligustri Lucidi Fructus from 
different producing areas. It was consistent with pharmacopoeia description in microscopic identification. The similarity between 
11 batches of Ligustri Lucidi Fructus powder and 11 batches of shell fingerprint was >0.88. The content of specnuezhenide in the 
shell was 1.15 to 3.5 times that of the powder in the same batch. CONCLUSION  There is a significant difference in the 
content of specnuezhenide in the shell and powder of Ligustri Lucidi Fructus. The degree of wall breaking is different in the 
study of standard decoction. Therefore, the transfer rate of content of specnuezhenide in standard decoction is abnormal. It is 
suggested that the ratio of shell to powder or the degree of tamping should be regulated in the production to ensure the stability 
of inter-batch content. 
KEYWORDS: Ligustri Lucidi Fructus; standard decoction; transfer rate of content; abnormal analysis 
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女贞子为木犀科植物女贞 Ligustrum lucidum 

Ait.的干燥成熟果实[1]，冬季果实成熟时采收，除

去枝叶，稍蒸或置沸水中略烫后，干燥；或直接

干燥。女贞子味甘、苦，凉；归肝、肾经；功能

滋补肝肾，明目乌发；用于肝肾阴虚，眩晕耳鸣，

腰膝酸软，须发早白，目暗不明，内热消渴，骨

蒸潮热[2]。有学者参照《中药配方颗粒质量控制与

标准制定技术要求(征求意见稿)》[3]和《医疗机构
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中药煎药室管理规范》进行了女贞子标准汤剂[4]

研究，结果 15批标准汤剂平均转移率[5-6]为 55.0%，

其转移率范围为平均值的±30%，应为 38.5%~ 

71.5%，但是其中有部分批次转移率并未在此范围

内，结果异常。本实验采用高效液相色谱法得到

11 批次女贞子粉末的指纹图谱[7-8]、11 批次女贞子

壳的指纹图谱、同批次女贞子的壳和粉末指纹图

谱，通过对指纹图谱结果进行分析比较，探讨含

量转移率异常原因，以指导并保证女贞子生产提

取中特女贞苷含量的批间稳定性。 

1  仪器与试剂 

CX41 生物光学显微镜(奥林巴斯)；Agilent 

1260 高效液相色谱仪(美国 Agilent)；KQ-300TD

超声波清洗器 (昆山市超声仪器有限公司 )； 

XP205 电子天平(瑞士 Mettler Toledo，d=0.01 mg)；

HWS-28 电热恒温水浴锅(上海一恒科学仪器有限

公司)。 

特女贞苷对照品(中国食品药品检定研究院，

批次：111926-201604；纯度：97.3%)；甲醇(分析

纯，天津市大茂化学试剂厂 )；甲醇 (色谱纯，

Fisher)。 

2  方法与结果 

2.1  性状 

取本品置日光下，用肉眼观察、鼻闻、口尝。

本品呈卵形、椭圆形或肾形，长 6~8.5 mm，直径

3.5~5.5 mm，表面黑紫色或灰黑色，皱缩不平，基

部有果梗痕或具宿萼及短梗，体轻，外果皮薄，

中果皮较松软，易剥离，内果皮木质，黄棕色，

具纵棱，破开后种子通常为 1 粒，肾形，紫黑色，

油性，气微，味甘、微苦涩。11 批样品中江苏南

通、福建、安徽的女贞子多呈卵形、椭圆形，湖

南的多呈肾形，湖北的呈卵形、椭圆形或肾形。

11 批女贞子性状与转移率结果见表 1。从表中结

果来看，不同产地女贞子性状有相同也有不同，

相同产地女贞子性状不一，相同产地女贞子的转

移率结果差异较大，因此，推断女贞子中特女贞

苷含量转移率与性状和产地并无直接关联。 

2.2  显微鉴别 

取 11 批女贞子粉末进行显微观察，结果 11

批显微特征如下，果皮表皮细胞(外果皮)断面观略

呈扁圆形，外壁及侧壁呈圆拱形增厚，腔内含黄

棕色物。内果皮纤维无色或淡黄色，上下数层纵

横交错排列，直径 9~35 μm。种皮细胞散有类圆形

分泌细胞，淡棕色，直径 40~88 μm，内含黄棕色

分泌物及油滴。结果表明，11 批女贞子显微鉴别

结果均与药典一致，并无明显差异。 

表 1  女贞子性状与转移率结果(n=3) 

Tab. 1  Results of character and transfer rate of Ligustri 
Lucidi Fructus(n=3) 
样品

编号
产地 

样品

收集时间

品种 

鉴定人 
性状 

转移率/

% 

01 湖北随州 2016.11 

康志英 

广州市香雪

制药股份有

限公司 

制药高级工

程师 

肾形 49.9 

02 湖北随州 2016.10 卵形、椭圆形 41.7 

03 湖北随州 2016.11 卵形、椭圆形 33.7 

04 安徽金安区 2016.11 卵形、椭圆形 79.1 

05 湖南道县 2016.11 肾形 31.6 

06 福建南平 2016.11 卵形、椭圆形 48.9 

07 福建南平 2016.11 卵形、椭圆形 54.7 

08 福建南平 2016.11 卵形、椭圆形 82.2 

09 江苏南通 2016.11 卵形、椭圆形 83.8 

10 江苏南通 2016.11 卵形、椭圆形 60.9 

11 江苏南通 2016.11 卵形、椭圆形 79.8 

2.3  指纹图谱 

2.3.1  样品前处理  取各批次样品约 30 g，称定，

粉碎过三号筛，每批分别粉碎过筛 3 次，每次过

筛前均连续粉碎 2 次，每次约 13 s，合并 3 次过筛

所得的粉末，称定质量，计算粉碎率，结果见表 2。

不通过三号筛的粉末分别收集，标记为“壳”，

备用。 

11 批女贞子粉碎率为 32.51%~58.85%，平均

粉碎率为 46.8%，不同批次间粉碎率差异较小。 

表 2  女贞子粉碎情况统计(n=3) 

Tab. 2  Crushing rate of Ligustri Lucidi Fructus(n=3) 

样品编号 产地 粉碎率/% 

01 湖北随州 48.35 

02 湖北随州 54.83 

03 湖北随州 58.85 

04 安徽金安区 50.18 

05 湖南道县 47.07 

06 福建南平 42.38 

07 福建南平 56.79 

08 福建南平 46.50 

09 江苏南通 36.96 

10 江苏南通 40.07 

11 江苏南通 32.51 

2.3.1.1  粉末供试品的制备  ①提取溶剂浓度的
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考察：分别取通过三号筛的女贞子饮片粉末约

0.5 g，精密称定，采用 25 mL 40%，50%，60%，

80%，95%甲醇超声提取 30 min，结果采用 50%甲

醇提取出峰数较多，故选择 50%甲醇作提取溶剂。

②溶剂体积的考察：分别取通过三号筛的女贞子

饮片粉末约 0.5 g，精密称定，分别加入 50%甲醇

15，25，30 mL，超声提取 30 min，结果采用 50%

甲醇 25 mL 出峰数较多，故选择 50%甲醇 25 mL

作提取溶剂。③提取方法的考察：分别取通过三

号筛的女贞子饮片粉末约 0.5 g，精密称定，加入

50%甲醇 25 mL 作为提取溶剂，分别采用超声

30 min，45 min 及回流提取 1 h，以特女贞苷色谱

峰峰面积和色谱峰数目为考察指标，结果显示，

采用 50%甲醇 25 mL 为溶剂超声提取 30 min，色

谱峰数目较多，且特女贞苷色谱峰的峰面积与其

他处理方式差异较小，见图 1。④供试品制备方法

确定：取通过三号筛的女贞子饮片粉末约 0.5 g，

精密称定，加入 50%甲醇 25 mL，超声提取 30 min，

放冷，补重，滤过，即得。 

2.3.1.2  壳供试品的制备  取女贞子饮片壳，按

“2.3.1.1”项下方法进行考察。结果确定该供试品

制备方法为：取女贞子饮片壳约 0.5 g，加入 50%

甲醇 25 mL，超声提取 30 min，放冷，补重，滤过，

即得。 

2.3.2  波长考察  分别对 210，224，254，270，

280，300，330 nm 波长下的图谱比较，结果显示，

女贞子各成分峰吸收主要集中在 210~230 nm，11

批次粉末和壳样品的色谱峰的吸收情况基本一

致，确定采用波长 224 nm 进行考察。 

2.3.3  色谱条件  以十八烷基硅烷键合硅胶为填

充剂(250 mm×4.6 mm，5 μm)。以甲醇为流动相 A，

以水溶液为流动相 B，梯度洗脱，0~65 min，10%

→75%A；65~67 min，75%→10%A；67~75 min，

10%A。检测波长为 224 nm，流速为 1.0 mL·min1，

柱温为 25 ℃，进样量为 5 μL。 

2.3.4  女贞子粉末指纹图谱比较  取 11 批女贞子

粉末按“2.3.1.1”项下方法制备粉末供试品，按

“2.3.3”项下色谱条件进样，得到 11 批女贞子粉

末的色谱叠加图，见图 2。采用《中药色谱指纹图

谱相似度评价系统 2012.1 版》进行评价，与对

照指纹图谱的相似度[9]均>0.88，见表 3。 

2.3.5  女贞子壳指纹图谱比较  取 11 批女贞子

壳，按“2.3.1”项下方法制备壳供试品，按“2.3.3”

项下色谱条件进样，得到 11 批女贞子壳的色谱叠

加图，见图 3。采用《中药色谱指纹图谱相似度评

价系统 2012.1 版》进行评价，与对照指纹图谱的

相似度均>0.88，见表 4。 

2.3.6  女贞子粉末与壳成分比较  取 11 批女贞

子，按“2.3.1”项下样品前处理方法制备样品后，

按“2.3.3”项下色谱条件进样 5 μL，壳中特女贞

苷含量是粉末的 1.15~3.5 倍，见表 5。 

 

 
图 1  不同提取方法粉末指纹图谱 
S1超声 45 min；S2超声 30 min；S3回流 1 h。 
Fig. 1  Superimposed fingerprint of Ligustri Lucidi Fructus powder from different extraction method 
S1ultrasound 45 min; S2ultrasound 30 min; S3reflux for 1 h. 
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表 3  11 批女贞子粉末相似度评价 

Tab. 3  Similarity evaluation of 11 batches of Ligustri Lucidi Fructus powder 

编号 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 对照指纹图谱

01 1.000 0.979 0.915 0.998 0.998 0.999 0.998 0.998 0.994 0.841 0.990 0.994 

02 0.979 1.000 0.974 0.981 0.976 0.982 0.986 0.982 0.991 0.893 0.991 0.995 

03 0.915 0.974 1.000 0.920 0.907 0.922 0.929 0.924 0.947 0.919 0.950 0.953 

04 0.998 0.981 0.920 1.000 0.999 0.999 0.998 0.998 0.993 0.839 0.986 0.994 

05 0.998 0.976 0.907 0.999 1.000 0.999 0.997 0.997 0.990 0.828 0.983 0.991 

06 0.999 0.982 0.922 0.999 0.999 1.000 0.999 0.999 0.995 0.846 0.990 0.996 

07 0.998 0.986 0.929 0.998 0.997 0.999 1.000 0.998 0.998 0.854 0.994 0.997 

08 0.998 0.982 0.924 0.998 0.997 0.999 0.998 1.000 0.994 0.847 0.989 0.995 

09 0.994 0.991 0.947 0.993 0.990 0.995 0.998 0.994 1.000 0.872 0.998 0.998 

10 0.841 0.893 0.919 0.839 0.828 0.846 0.854 0.847 0.872 1.000 0.883 0.882 

11 0.990 0.991 0.950 0.986 0.983 0.990 0.994 0.989 0.998 0.883 1.000 0.996 

对照指纹图谱 0.994 0.995 0.953 0.994 0.991 0.996 0.997 0.995 0.998 0.882 0.996 1.000 

表 4  11 批女贞子壳相似度评价 

Tab. 4  Similarity evaluation of 11 batches of Ligustri Lucidi Fructus shell 

编号 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 对照指纹图谱

01 1.000 0.976 0.924 0.996 0.996 1.000 0.995 0.997 0.991 0.911 0.995 0.993 

02 0.976 1.000 0.985 0.991 0.992 0.980 0.993 0.989 0.996 0.973 0.985 0.995 

03 0.924 0.985 1.000 0.953 0.954 0.931 0.958 0.948 0.966 0.993 0.997 0.962 

04 0.996 0.991 0.953 1.000 1.000 0.998 1.000 1.000 0.999 0.940 1.000 0.999 

05 0.996 0.992 0.954 1.000 1.000 0.997 1.000 1.000 0.999 0.941 0.996 1.000 

06 1.000 0.980 0.931 0.998 0.997 1.000 0.997 0.999 0.994 0.918 0.999 0.995 

07 0.995 0.993 0.958 1.000 1.000 0.997 1.000 0.999 1.000 0.945 0.997 1.000 

08 0.997 0.989 0.948 1.000 1.000 0.999 0.999 1.000 0.998 0.935 0.995 0.999 

09 0.991 0.996 0.966 0.999 0.999 0.994 1.000 0.998 1.000 0.953 0.998 1.000 

10 0.841 0.893 0.919 0.839 0.828 0.846 0.854 0.847 0.872 1.000 0.945 0.882 

11 0.995 0.985 0.997 1.000 0.996 0.999 0.999 1.000 0.999 0.945 1.000 1.000 

对照指纹图谱 0.994 0.995 0.953 0.994 0.991 0.996 0.997 0.995 0.998 0.882 1.000 1.000 

 

 
图 2  11 批不同产地女贞子粉末指纹图谱 
S1~S1111 批女贞子粉末；S12特女贞苷(峰 1：特女贞苷)。 
Fig. 2  Superimposed fingerprint of 11 batches of Ligustri Lucidi Fructus powder from different producing areas 
S1S1111 batches of Ligustri Lucidi Fructus powder; S12specnuezhenide (peak 1specnuezhenide). 
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图 3  11 批不同产地女贞子壳指纹图谱 
S1~S1111 批女贞子壳；S12特女贞苷(峰 1：特女贞苷)。 
Fig. 3  Superimposed fingerprint of 11 batches of Ligustri Lucidi Fructus shell from different producing areas 
S1S1111 batches of Ligustri Lucidi Fructus shell; S12specnuezhenide (peak 1specnuezhenide). 

表 5  同批次女贞子的粉末与壳成分分别比较结果(n=3) 

Tab. 5  Comparison results of the same batch of powder and 
shell composition of Ligustri Lucidi Fructus(n=3) 

编号 样品 特女贞苷含量/% 
壳中特女贞苷含量/ 

粉末中特女贞苷含量

01 粉末 3.12 
2.84 

壳 8.87 

02 粉末 2.89 
2.86 

壳 8.25 

03 粉末 2.22 
1.15 

壳 2.55 

04 粉末 2.59 
3.08 

壳 7.99 

05 粉末 3.14 
2.85 

壳 8.95 

06 粉末 2.36 
3.05 

壳 7.19 

07 粉末 2.20 
3.51 

壳 7.73 

08 粉末 2.56 
3.42 

壳 8.76 

09 粉末 1.89 
3.35 

壳 6.33 

10 粉末 1.92 
2.26 

壳 4.35 

11 粉末 2.65 
2.70 

壳 7.15 

3  讨论 

综上，本实验通过性状、显微、指纹图谱和

含量测定等多层次分析，发现导致标准汤剂中特

女贞苷含量转移率异常原因在于进行标准汤剂研

究中样品捣碎破壁程度不一。根据此研究结果在

生产中对外壳和粉末比例或破碎程度进行规定，

可进一步保证女贞子的批间含量转移率稳定可

控。同时，本研究亦能推广于其他品种的标准汤

剂研究中，用以解析其出现的含量异常现象。 
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