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小儿健脾膏整方及其单味药对大鼠离体胃、回肠平滑肌作用的比较研究 
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摘要：目的  观察比较小儿健脾膏整方及其单味药对大鼠离体胃、回肠平滑肌的作用，辨识该方中具有促胃肠动力的味

药，为探讨其药效物质奠定基础。方法  用生物信号采集系统记录小儿健脾膏整方及其单味药对正常大鼠胃、回肠平滑

肌收缩张力的变化，并比较其作用大小。结果  整方及其单味药对胃肌收缩的促进作用：整方>丁香>山楂>肉桂，白胡

椒作用不显著；对回肠平滑肌的促进作用：丁香>整方>山楂，肉桂、白胡椒作用不显著；吴茱萸对胃、回肠收缩呈双向

调节，小剂量促进，大剂量抑制。结论  小儿健脾膏整方对离体胃、回肠平滑肌收缩有促进作用；单味药中有明显促进

作用的是丁香和山楂，吴茱萸呈双向调节作用；丁香和山楂是该方中促胃肠动力作用的主要味药。 
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ABSTRACT: OBJECTIVE  To investigate and compare the effect of Xiaoer Jianpi plaster recipe and its ingredients on the 
gastric and ileum smooth muscle of rats in vitro, and identify the herbs that promote gastrointestinal motility in this prescription, 
so as to lay a foundation for the study of its effective substances. METHODS  The biological signal acquisition system was 
used to record the changes of the tension of the normal gastric and ileum smooth muscle of the rats, and the effects were 
compared. RESULTS  The promoting effects of the whole recipe and its ingredients on the gastric muscle contraction: the 
whole recipe > clove > hawthorn > cinnamon, and the effect white pepper was not obvious. The promoting effects on the contraction 
of ileum smooth muscle: clove > the whole recipe > hawthorn, the effects of cinnamon and white pepper were not obvious. Evodia 
had a bidirectional regulation of the gastric and ileum smooth muscle contraction, it could promote in the small dose, while the dose 
increased, it had an inhibitory effect. CONCLUSION  The Xiaoer Jianpi plaster recipe can promote gastric and ileum smooth 
muscle contraction; in the single ingredient, there are notable effects of clove and hawthorn, evodia has a bidirectional regulation; 
clove and hawthorn are the main ingredients that promote the gastrointestinal motility in this prescription. 
KEY WORDS: Xiaoer Jianpi plaster; gastric and ileum smooth muscle in vitro; contraction tension 
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消化系统疾病是儿科常见病、多发病，中医

药对此具有明显优势。小儿健脾膏是浙江省立同

德 医 院 陈 婉 姬 主 任 的 专 利 方 ( 专 利 号 ：

201310164308.5)，主要由丁香、吴茱萸、山楂、

肉桂、白胡椒组成，是以穴位贴敷治疗小儿消化

病的中药制剂。前期研究表明，临床上该药对改

善小儿厌食，促进消化具有良好的疗效[1]；该药能

明显增强大鼠胃肌和豚鼠回肠的收缩[2]；该药还能

明显增加功能性消化不良大鼠摄食量，增强胃肌

收缩节律与强度[3]。为辨识该药促胃肠动力的药效

物质，本研究通过生物信号采集系统观察整方及

其单味药对正常大鼠胃、回肠平滑肌收缩的影响。 

1  材料  

1.1  动物 

清洁级 SD 大鼠 30 只，♀♂各半，体质量为

(200±20)g，合格证号为 SCXK(浙)2014-0001，由
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浙江省医学科学院实验动物中心提供。 

1.2  药物与试剂 

小儿健脾膏处方药材主要有丁香(广西，批

号：1611087)、吴茱萸(浙江，批号：1704212)、

山楂(辽宁，批号：1702066)、肉桂(广西，批号：

1611168)、白胡椒(广西，批号：1612186)，由杭

州方回春堂提供，经浙江省中药研究所徐建中高

级工程师鉴定。 

台氏液(每 1 L台氏液含NaCl 8.0 g、KCl 0.2 g、

MgSO4.7H2O 0.26 g、NaH2PO4 0.065 g、NaHCO3 

1.0 g、CaCl2 0.2 g、C6H12O6 1.0 g)，以去离子水配

制。NaCl(批号：20161222)、KCl(批号：20161013)、

MgSO4.7H2O(批号：20161102)、NaH2PO4(批号：

20161116)、NaHCO3(批号：20170117)、CaCl2(批

号：20161018)、C6H12O6(批号：20170427)均购自

上海国药试剂，均为分析纯。 

1.3  仪器 

MD3000 生物信号采集处理系统(安徽正华生

物仪器设备有限公司)；HU-1 肌张力传感(换能)器

(安徽正华生物仪器设备有限公司)；YJ501S 型超

级恒温水槽(上海跃进医疗器械厂)。 

2  方法 

2.1  整方及其单味药水煎液的制备 

将整方及其单味药各 100 g 用蒸馏水分别浸

泡 1 h 后，先用猛火煎至沸腾，2~5 min 后收至小火，

煎煮 30 min 过滤，第 2 次煎煮 20 min，合并滤液，

浓缩成 1.0 g·mL1 的水煎剂，置冰箱保存备用。 

2.2  药物对离体大鼠胃、回肠平滑肌的影响 

参考文献[4]方法，实验前大鼠禁食 24 h，饮

水不限。实验时重击其头部致死，立即剖开腹腔，

取出胃迅速放入预冷充满氧的台氏液中，沿胃小

弯剪开胃腔，洗净，去除黏膜。在胃底沿垂直于

胃长轴方向剪取得到胃底肌条。采用相同方法，

在距回盲部 1 cm 处剪断，取回肠 10 cm 置入预冷

充满氧的台式液中，分离肠系膜，用台式液将肠

内容物冲净，制备 1~2 cm 的肠段。分别将胃肌条、

回肠平滑肌条下端固定于不同的浴槽下部通气侧

弯钩上，上端与换能器相连，放入(37±0.5)℃台式

液浴槽中，并通以 95% O2 和 5% CO2(浴槽灌液为

20 mL，通气调节速度为每秒 1~2 个气泡)，施加 1 g

前负荷进行定标后，将描记线调节至 1 g 左右，胃

肌条温浴并稳定约 50 min，回肠平滑肌条稳定

20 min，记录张力曲线，给予不同剂量的中药水煎

液，药物作用 5 min 后，以台式液冲洗 2~3 次，待

张力稳定回到基础张力，开始加下一药物。记录

加药前曲线平均张力值为对照值，记录加药后的

曲线平均张力值为效应值，收缩平均幅度和张力

变化以变化百分数来表示，变化百分数=(效应值

对照值)/对照值×100%。 

2.3  统计学处理  

采用 SPSS 17.0 软件进行处理，计量资料数据

以 sx  表示，“对照值”与“效应值”之间的比

较采用双尾的 t 检验，各给药组的“变化百分数”

均数间的比较采用单因素方差(one-way ANOVA)

分析，P<0.05 为差异有统计学意义。 

3  结果 

3.1  药物对胃肌的作用 

整方、小剂量吴茱萸、丁香、山楂、肉桂能

显著增加离体胃肌的自发运动，白胡椒作用不明

显，结果见表 1 和图 1。吴茱萸浓度<4.5×103 g·mL1

促 进 胃 肌 收 缩 ， 张 力 增 加 ； 吴茱萸浓 度 > 

5.5×103 g·mL1 则抑制，呈双向调节作用，结果

见图 2。由 Graphpad Prism5 作图(图 3)得出整方、

小剂量吴茱萸、丁香、山楂、肉桂、白胡椒的 EC50

分 别 为 3.00~9.09×104 g·mL1 、 3.33~6.27× 

105 g·mL1、4.63~9.92×104 g·mL1、7.45~30.53× 

103 g·mL1、8.26~46.65×103 g·mL1、1.44~6.69× 

102 g·mL1。各给药组均数间由单因素方差分析

(两两分析采用 t 检验)及给药前后采用 t 检验可得

出，作用由强到弱依次为小剂量吴茱萸>整方>丁

香>山楂>肉桂>白胡椒。 

表 1  小儿健脾膏整方及其单味药对离体胃肌张力的影响

(n=8) 
Tab. 1  Influence of Xiaoer Jianpi plaster recipe and its 
ingredients on the tension of gastric muscle in vitro (n=8) 

组 别 
浴槽终浓度/

g·mL1 对照值/g 效应值/g 
变化百分数/

% 

空白组 80 μL 去离子水 0.973±0.054 0.997±0.066 2.43±4.39 

整方组 4×103 0.988±0.029 1.700±0.1291) 72.21±14.152)

丁香组 4×103 0.939±0.100 1.433±0.1281) 54.32±11.302)

山楂组 4×103 1.067±0.069 1.500±0.2541) 41.81±9.362)

肉桂组 4×103 0.978±0.061 1.218±0.2401) 23.90±18.822)

吴茱萸组 2×104 1.002±0.059 1.870±0.0741) 87.03±9.592)

白胡椒组 4×103 0.989±0.076 1.084±0.126 9.67±10.91

注：与对照值比较，1)P<0.05；与空白组比较，2)P<0.05。 

Note: Compared with the control value, 1)P<0.05; compared with the 
blank group, 2)P<0.05. 
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图 1  小儿健脾膏整方及其单味药对大鼠胃肌的自主收缩

活动的影响 

Fig. 1  The effects of Xiaoer Jianpi plaster recipe and its 
ingredients on the contraction of gastric muscle of rats  

 
图 2  吴茱萸在低剂量和高剂量下对胃肌自主收缩的作用 

Fig. 2  Effects of evodia on spontaneous contraction of 
gastric muscle in a low dose and a high dose  

 
图 3  整方及其单味药的浓度与变化的百分数的非线性拟

合图(n=8) 

Fig. 3  Nonlinear fitting of the dose and percentage of 
change for the whole recipe and its ingredients(n=8) 

3.2  药物对回肠平滑肌的作用 

整方、丁香、山楂能显著兴奋回肠平滑肌，

增加张力，其作用为丁香>整方>山楂；肉桂、白

胡椒增加回肠平滑肌的张力作用不显著，吴茱萸

则抑制回肠平滑肌收缩，结果见表 2 和图 4。其中

吴茱萸浓度<5×104 g·mL1 促进回肠平滑肌收

缩，浓度>1×103 g·mL1 则抑制，呈双向调节作

用，结果见图 5。 

表 2  小儿健脾膏整方及其单味药对离体回肠平滑肌张力

的影响(n=8) 

Tab. 2  Influence of Xiaoer Jianpi plaster recipe and its 
ingredients on the tension of ileum smooth muscle in vitro(n=8) 

组别 
浴槽终浓度/ 

g·mL1 

对照值/ 

g 

效应值/ 

g 

变化百分数/

% 

空白组 80 μL 去离子水 1.002±0.058 1.018±0.054 1.74±3.77 

整方组 4×103 1.015±0.116 1.280±0.2021) 25.71±8.482)

丁香组 4×103 1.091±0.145 1.681±0.3531) 53.37±20.882)

山楂组 4×103 0.960±0.054 1.115±0.0401) 16.37±5.232)

肉桂组 4×103 1.034±0.074 1.116±0.120 7.91±8.46 

吴茱萸组 4×103 0.993±0.097 0.631±0.2261) 37.74±16.872)

白胡椒组 4×103 0.979±0.067 1.005±0.148 2.59±12.52

注：与对照值比较，1)P<0.05；与空白组比较，2)P<0.05。 

Note: Compared with the control value, 1)P<0.05; compared with the 
blank group, 2)P<0.05. 

 
图 4  小儿健脾膏整方及其单味药对大鼠回肠平滑肌的自

主收缩活动的影响 

Fig. 4  The effects of Xiaoer Jianpi plaster recipe and its 
ingredients on the contraction of ileum smooth muscle of rats  
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图 5  吴茱萸在小剂量和高剂量下对回肠平滑肌自主收缩

的作用 

Fig. 5  Effects of evodia on spontaneous contraction of 
ileum smooth muscle in a low dose and a high dose 

4  讨论 

研究表明[5]，功能性消化不良患儿存在胃肠动

力障碍。西药主要有多巴胺 D2 受体拮抗药(多潘立

酮、伊托必利)和选择性 5-HT4 受体激动药(莫沙必

利)，通过促进乙酰胆碱的释放，刺激胃肠道发挥

促动力作用，但目前尚未得到满意的疗效，长期

服用会产生一定不良反应，而中医药经长期临床

实践证实对功能性消化不良治疗有一定的优势[6]。 

小儿健脾膏为纯中药制剂，主要由丁香、吴

茱萸、山楂、肉桂、白胡椒组成，丁香温中降逆，

吴茱萸降逆止呕，山楂消食化积，肉桂健胃驱风，

白胡椒散寒健胃。本实验主要观察小儿健脾膏整

方及其单味药对正常大鼠胃、回肠平滑肌的作用，

结果表明：①整方、小剂量吴茱萸、丁香、山楂、

肉桂均能显著增强胃肌收缩；②整方、丁香、山

楂能促进回肠平滑肌的收缩，作用显著；③整方

的作用在一定程度上相当于拆方作用的总和，各

单味药对整方促胃、回肠平滑肌收缩具有不同的

贡献度，丁香和山楂是主要的药效物质。本实验

中吴茱萸在小剂量时兴奋胃、回肠平滑肌，剂量

加大则抑制，呈双向调节作用，与文献[7]表述一致；

山楂增加胃、回肠平滑肌张力，也与文献[8]表述一

致；但丁香兴奋胃、回肠平滑肌收缩，增加张力，

与文献[9]报道不一致，原因可能是提取方法不同所

得成分和含量不同所致，需要进一步探究。 

本实验仅在离体条件下对正常大鼠促胃肠动

力作用进行了比较，为深入探明其药效物质，下

一步将通过其他动物及其模型进行研究。 
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