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3.2  银菊浸膏水提取与乙醇提取比较 

金银花和菊花为药食同源的常见中药材，有

水煎使用的传统，但有文献报道，醇溶液对其有

效成分提取率更高[8]，故本实验选取无毒、易分离

的乙醇为提取溶剂与水提取进行比较。表 3 结果

显示，乙醇提取浸膏量少而有效成分含量高，绿

原酸和 3, 5-O-二咖啡酰基奎宁酸含量约为水提浸

膏的 2 倍，这可能与水提取浸膏中含大量鞣质和

蛋白等杂质有关，浸膏量大而有效成分含量低将

不利于制剂，故选择乙醇为提取溶剂。 

3.3  银菊浸膏 佳醇提浓度选择 

本实验进一步对 30%~80%乙醇进行考察，筛

选银菊浸膏 佳醇提浓度。实验依据浸膏得率与

各成分含量，采用加权评分法，计算综合评分。

因绿原酸是主要药效成分且为利咽保健品质量控

制 常用指标，故增大绿原酸权重，均分剩余权

重。从表 4 结果可看出，随着提取乙醇浓度的升

高，浸膏中绿原酸含量先升高后降低，40%乙醇提

取时，浸膏中绿原酸含量 高；30%乙醇提取时浸

膏中木犀草苷含量 高；60%乙醇提取时浸膏中

3, 5-O-二咖啡酰基奎宁酸含量 高。根据综合评分

结果和绿色化学原则，选择 40%乙醇为银菊浸膏

的提取溶剂。 

本实验建立了 HPLC 同时测银菊浸膏中绿原

酸、木犀草苷、3, 5-O-二咖啡酰基奎宁酸含量，方

法简便、准确，并筛选出 40%乙醇为银菊浸膏的

佳提取溶剂，为银菊浸膏的提取制备和质量控

制提供可靠依据，也为金银花、菊花配伍制剂的

研发与质量控制提供新思路。 
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摘要：目的  研究乌梅提取物抗腹泻作用，为临床应用提供依据。方法  通过蓖麻油致小鼠腹泻模型、小肠炭墨推进实

验、大鼠肠腔积液实验，以腹泻抑制率、小肠推进率、肠腔积液体积为指标，研究乌梅提取物的抗腹泻作用。结果  乌

梅水提物及水提醇沉提取物均具有抗腹泻作用，其中水提醇沉提取物的活性明显高于水提物(P<0.05)，显著抑制正常小鼠

的小肠推进运动(P<0.05 或 0.01)，但对肠腔积液作用不显著。结论  乌梅提取物具有一定的抗腹泻作用，其抗腹泻机制

可能与抑制小肠运动有关。 
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Experimental Study on Anti-diarrheal Activity of Pulp of Mume Fructus Extraction 
 
WANG Xiaoting, JIANG Guozheng, WANG Haibin, WANG Fengxia, LI Yanhua, SHENG Zunlai*(College of 
Veterinary Medicine, Northeast Agricultural University, Harbin 150030, China) 
 
ABSTRACT: OBJECTIVE  To study the anti-diarrheal activity of Pulp of Mume Fructus extraction. METHODS  
Anti-diarrheal activity of Mume Fructus extraction was evaluated using castor oil-induced diarrhea, charcoal meal transit and 
castor oil-induced enteropooling in different group mice or rats. RESULTS  Mume Fructus extraction and its preliminary 
purified extraction both possessed anti-diarrheal property in mice and the latter was superior to the former. Although the 
preliminary purified extraction did not decreased the volume of castor oil-induced intestinal fluid secretion, it caused a 
dose-dependent decrease of gastrointestinal transit (P<0.05). CONCLUSION  The findings of this study indicate that Mume 
Fructus extraction possesses anti-diarrhoeal property that related with decreasing gastrointestinal transit. 
KEY WORDS: diarrhea; Mume Fructus; inhibition rate of diarrhea; charcoal meal transit rate; enteropooling 
  

乌梅为蔷薇科植物梅 Prunus mume (Sieb.) 

Sieb. et Zucc.的干燥近成熟果实，乌梅肉为其去壳

加工而成，二者均收载于中国药典 2015 年版一部。

乌梅性平，味酸、涩，具有具敛肺，涩肠，生津，

安蛔之功效。可用于久泻久痢、肺虚久咳、久痢

滑肠、虚热消渴等病症的治疗[1]。然而，至今尚未

有关于其抗腹泻活性的实验报道，因此，本研究

对乌梅肉提取物抗腹泻活性进行研究，为乌梅治

疗腹泻临床应用奠定基础。 

1  材料 

1.1  药品与试剂 

乌梅肉饮片购自同仁堂药店，经黑龙江中医

药大学生药学教研室吴军凯副教授鉴定为蔷薇科

植物梅 Prunus mume (Sieb.) Sieb. et Zucc.的果肉；

蓖麻油(天津市致远化学试剂有限公司，批号：

20140920)；盐酸洛哌丁胺(西安杨森制药有限公

司，批号：130718112，规格：每粒 2 mg)；乙醇(天

津市科密欧化学试剂有限公司，批号：20150110，

分析纯)。 

1.2  仪器 

SHB-3 循环水多用真空泵(郑州杜甫仪器厂)；

TD2002A 型电子天平[赛多利斯科学仪器(北京)有

限公司]；RE-52A 型旋转蒸发器(上海亚荣生化仪

器厂)；DHG-9070 型电热恒温鼓风干燥箱(上海恒

科学仪器有限公司)。 

1.3  动物 

清洁级、健康昆明小鼠，7 周龄，♀♂各半，

体质量为(20±2)g，购于哈尔滨医科大学动物实验

中心，合格证号：SCXK(黑)2015-006；清洁级Wistar

大鼠，♀♂各半，体质量(200±20)g，购于哈尔滨

医科大学动物实验中心，合格证号：SCXK(黑) 

2015-014。 

2  方法与结果 

2.1  样品制备 

2.1.1  水提取物的制备  将乌梅肉饮片粉碎并过

2 号筛，称取 100 g，10 倍量水煎煮 2 次，每次 1 h，

离心后合并滤液，减压蒸干并研成细粉，得水提

取物 20.4 g。 

2.1.2  水提醇沉物的制备  取乌梅粗粉 100 g，10

倍量水煎煮 2 次，每次 1 h，离心后合并滤液，减

压浓缩至 100 mL，加入 95%乙醇 280 mL(使溶液

乙醇浓度约达到 70%)，4 ℃静置 12 h，离心后取

滤液，减压蒸干并研成细粉，得水提醇沉物 12.3 g。 

2.2  乌梅提取物对蓖麻油诱导腹泻小鼠的抗腹泻

作用[2] 

取昆明种小鼠 48 只，♀♂各半，随机分成 8

组，每组 6 只，各实验组禁食 16 h 后，按表 1 的

剂量灌胃给药(乌梅提取物组及醇沉物组均以提取

物计量)，1 h 后每只小鼠给予蓖麻油 0.2 mL，连

续观察 4 h。计量资料用 sx  表示，采用 SPSS 18.0

软件进行 t 检验，结果见表 1。 

表 1  初次腹泻时间及稀便抑制率(n=6， sx  ) 

Tab. 1  On set and inhibition rate of diarrhea(n=6, sx  ) 

组 别 
剂量/

mg·kg1
初次腹泻时间/ 

min 

稀便数/ 

次·(4 h)1 

稀便抑

制率/%

空白对照组(蒸馏水)  80.83±14.63 7.33±0.82  

盐酸洛哌丁胺组 2 168.33±12.492) 2.33±0.822) 68.21

乌梅提取物 

低剂量组 500 90.83±1.82 5.67±0.83 22.65

中剂量组 1 000 105.00±14.831) 4.67±1.031) 36.29

高剂量组 2 000 123.33±19.922) 4.00±0.632) 45.43

乌梅水提醇沉物 

低剂量组 500 106.67±9.311)3) 4.53±1.031)3) 38.20

中剂量组 1 000 123.21±10.122)3) 3.71±0.912)3) 49.39

高剂量组 2 000 144.14±13.152)3) 3.18±0.852)3) 56.62

注：与空白对照组相比，1)P<0.05，2)P<0.01；与同剂量乌梅提取物组

相比，3)P<0.05。 

Note: Compared with control group, 1)P<0.05, 2)P<0.01; compared with 
the same dose of Mume Fructus extraction group, 3)P<0.05. 
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从表 1 可以看出，与空白对照组相比，除乌

梅提取物低剂量组外各给药组在初次腹泻时间及

稀便数均有显著差异(P<0.05 或 P<0.01)，乌梅提

取物及水提醇沉物均可剂量依赖性地延缓小鼠的

初次腹泻时间、减少腹泻小鼠的稀便次数，并且

乌梅水提醇沉物同剂量组明显优于乌梅提取物组

(P<0.05)。 

2.3  小鼠的小肠推进实验[3] 

取昆明种小鼠 30 只，♀♂各半，随机分成 5

组，每组 6 只，禁食 16 h 后，按表 2 的剂量灌胃

给药(乌梅醇沉物组均以提取物计量)，1 h 后给予

0.2 mL 标准墨汁溶液，30 min 后脱臼处死并分取

小肠，测量小肠总长度(幽门至回盲部)及碳粉在小

肠内推进距离(从碳粉前沿至幽门的距离)，计算碳

粉推进率[碳粉推进率(%)=碳粉在肠内推进距离/

小肠全长×100%]及推进抑制率[碳粉推进抑制率

(%)=(空白对照组碳粉推进率给药组碳粉推进

率)/空白对照组碳粉推进率×100%]，结果见表 2。 

表 2  梅水提醇沉物对小鼠小肠推进运动的影响(n=6， sx  ) 

Tab. 2  Effect of Mume Fructus extraction on intestinal propulsion in mice(n=6, sx  ) 

组 别 剂量/mg·kg1 小肠长度/cm 推进距离/cm 推进率/% 抑制百分率/% 

空白对照组(蒸馏水)  42.67±2.50 34.67±2.16 81.25±5.35  

盐酸洛哌丁胺组 2 40.00±1.41 11.28±1.23  28.20±3.122) 65.29 

乌梅水提醇沉物 

低剂量组 500 42.17±1.47 26.33±1.33  62.43±4.561) 23.16 

中剂量组 1 000 42.17±2.92 21.33±2.07  50.58±4.112) 37.75 

高剂量组 2 000 41.33±2.16 18.52±0.98  44.81±3.362)3) 44.85 

注：与空白对照组相比，1)P<0.05，2)P<0.01；与盐酸洛哌丁胺组比，3)P<0.05。 

Note: Compared with control group, 1)P<0.05, 2)P<0.01; compared with loperamide hydrochloride group, 3)P<0.05. 

从表 2 可以看出，空白对照组小鼠在灌胃碳

粉 30 min 后，碳粉推进率可达小肠总长度的

81.25%；而乌梅水提醇沉物(500~2 000 mg·kg1)

可明显抑制小鼠的小肠推进运动 (P<0.01 或

P<0.05)，其碳墨推进率呈现良好的剂量依赖性

(62.43%~44.81%) ， 但 弱 于 盐 酸 洛 哌 丁 胺 组

(2 mg·kg1，阳性对照组)的作用。 

2.4  麻油诱导大鼠产生小肠积液的影响[4] 

取 Wistar 大鼠 30 只，♀♂各半，随机分为 5

组，每组 6 只。禁食 24 h 后，按表 3 的剂量灌胃

给药(乌梅醇沉物组均以提取物计量)。1 h 后灌胃

给予 3 mL·kg1 的蓖麻油，30 min 后处死并分取小

肠，将幽门及回盲连接处结扎，测量内容物体积

并计算其抑制百分率，结果见表 3。 

表 3  乌梅水提醇沉物对大鼠小肠积液的影响(n=6， sx  ) 

Tab. 3  Effect of Mume Fructus extraction on intestinal 
fluid accumulation in rats(n=6, sx  ) 

组 别 
剂量/ 

mg·kg1 

小肠内容物 

体积/mL 

小肠积液抑制

百分率/% 

空白对照组(蒸馏水)  2.85±0.22  

盐酸洛哌丁胺组 2  1.48±0.381) 48.07 

乌梅水提醇沉物 

低剂量组 500 2.67±0.16  6.32 

中剂量组 1 000 2.45±0.30 14.04 

高剂量组 2 000 2.38±0.23 16.49 

注：与空白对照组相比，1)P<0.01。 

Note: Compared with control group, 1)P<0.01. 

结果表明，洛哌丁胺(阳性对照药)可显著抑制

小肠积液分泌(P<0.01)，而乌梅水提醇沉物在抑制

肠腔积液方面无明显作用，各剂量组与空白对照

组比较均无明显差异。因此，抑制肠液分泌不是

其发挥作用的机制。 

3  讨论 

在临床中，腹泻多是由于小肠吸收减慢而水

和电解质的分泌增多，使得吸收和分泌失去了平

衡而导致，其中小肠推进的能力也对腹泻有重要

影响[5]。从本实验结果可以看出，乌梅提取物对小

肠推进的抑制作用具有剂量依赖性，尽管其作用

弱于洛哌丁胺，但也可看出通过抑制小肠推进是

其发挥作用的重要途径，这与乌梅在不同方剂中

主要发挥涩肠止泻作用相一致[6-7]。 

蓖麻油为 常用的导泻剂之一，其在体内胰

脂蛋白酶的作用下可被水解成蓖麻油酸，进一步

使小肠黏膜通透性增加，使其肠液分泌增加而导

致腹泻[8]，这与细菌性腹泻的发生有相似之处，因

此利用蓖麻油诱导腹泻的模型来研究药物的抗腹

泻作用具有十分重要的意义。而从本实验可以看

出，乌梅提取物对肠腔积液并无明显的抑制作用。 

从乌梅水提醇沉物对小鼠的初次腹泻时间及

腹泻抑制率的影响可以看出，乌梅水提醇沉物可

明显延迟小鼠的初次腹泻时间，这与抑制小肠推

进的作用相关；虽然乌梅水提醇沉物在腹泻抑制
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率方面具有明显的量效相关性，但整体抗腹泻作

用不强，需用较高浓度才表现出明显的抗腹泻作

用，这与乌梅对肠腔积液的影响不显著有关。 

本实验结果表明，乌梅提取物具有一定的抗

腹泻作用，主要与其抑制小肠推进有关，同时本

实验首次发现乌梅对肠液分泌的抑制作用不显

著，因此单独使用乌梅来抗腹泻效果并不显著，

应与其他具有抑制肠液分泌的中药合用才能更好

地发挥抗腹泻作用。 
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附子新型炮制品对阳虚小鼠耳廓微循环的影响 
    

邓广海 1，沈玉巧 1，贾雪岩 2，林华 1*
(1.广东省中医院药学部，广州 510120；2.广州中医药大学，广州 510405) 

 
摘要：目的  探索附子新型炮制品对阳虚小鼠耳廓微循环的影响。方法  实验设空白组、模型组、4 个炮制品给药组[黑顺

片组、高温炮制品组、高压炮制品组、微波炮制品组，每组设高、中、低 3 个剂量(0.75，3.00，5.63 g·kg1)]，连续灌胃给

药 9 d，于末次给药 24 h 后，用显微测微尺测量耳廓静脉与动脉血管管径及毛细血管网交叉点数等，并根据炮制品生物碱含

量分析其量效关系。结果  与模型组比较，除微波炮制品 0.75 g·kg1 组动脉管径外，各给药组小鼠耳廓动脉与静脉管径均

有不同程度增加，毛细血管网交叉点数逐渐变大(P<0.05)，并与剂量大小呈正相关；与黑顺片组比较，高压炮制品 5.63 g·kg1

剂量组静脉管径显著增加(P<0.05)；4 个炮制品给药组相同剂量比较，高压炮制品组动脉管径、静脉管径和毛细血管网交叉

点数值均最高。结论  附子高压炮制品能显著增强阳虚小鼠耳廓微循环，其作用优于黑顺片、高温炮制品和微波炮制品。 
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Effects of Modern Processed Products of Aconiti Lateralis Radix Praeparata on Auricular 
Microcirculation in Mice with Yang Deficiency 

 
DENG Guanghai1, SHEN Yuqiao1, JIA Xueyan2, LIN Hua1*(1.Pharmaceutical Department, Guangdong Provincial 

Hospital of TCM, Guangzhou 510120, China; 2.Guangzhou University of Traditional Chinese Medicine, Guangzhou 510405, 
China) 

 
ABSTRACT: OBJECTIVE  To explore the effects of processed products of Aconiti Lateralis Radix Praeparata on auricular 
microcirculation in mice with Yang deficiency. METHODS  The mice were randomly divided into 14 groups: the control group, 
the model group, experimental groups (Heishunpian groups, high temperature groups, high pressure groups, microwave treatment 

group), each set were divided into high, medium and low drug dosage(0.75, 3.00, 5.63 g·kg1), all the mice were given 
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