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简单、快速、灵敏、高效且重复性好的方法。 
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摘要：目的   建立 HPLC-ELSD 测定止咳冲剂中的罗汉果皂苷复方罗汉果 V 的含量的方法。方法   色谱条件是

AlltimaTM-C18 色谱柱(4.6 mm×250 mm，5 μm)；流动相乙腈-水(23 77∶ )，柱温 30 ℃，ELSD 检测条件，漂移管温度为 105 ℃，

气流流量为 2.0 L·min1。结果  罗汉果皂苷Ⅴ进样量在 1.608~9.648 μg 内时，进样量的对数与峰面积的对数呈良好的线

性关系，回归方程为 Y=1.634 3X+12.591(r=0.999 7)，平均回收率为 101.36%，RSD 为 1.29%。结论  该方法准确、专属

性强，可用于测定复方罗汉果止咳冲剂中罗汉果皂苷Ⅴ的含量。 
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Determination of Mogroside V in Fufang Luohanguo Zhike Granule by HPLC-ELSD 
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ABSTRACT: OBJECTIVE  To establish an HPLC-ELSD method for the determination of morgtoside V in Fufang Luohanguo 
Zhike granule. METHODS  AlltimaTM-C18 column(4.6 mm×250 mm, 5 μm), mobile phase: acetonitrile-water(23 77), ∶

column temperature: 30 ℃. ELSD condition: temperature of drift tube: 105 ℃, flow rate of gas: 2.0 mL·min1. RESULTS  

Morgtoside V was linear in the range of 1.608-9.648 μg, with regression equation of Y=1.634 3X+12.591(r=0.999 7), the average 
recovery was 101.36%(RSD=1.29%). CONCLUSION  The established method is accurate, specific and reliable for the 
determination of morgtoside V in Fufang Luohanguo Zhike granule. 
KEY WORDS: Fufang Luohanguo Zhike granule; morgtoside V; HPLC-ELSD 
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复方罗汉果止咳冲剂是部颁标准(中药成方制

剂)第 3 册收载的传统制剂，由罗汉果、桑白皮、

百部、枇杷叶等 6 味中药组成，具有清热泻肺、

镇咳祛痰的功效，用于肺热、肺燥咳嗽。罗汉果
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为本方的君药。文献研究表明：三萜类成分是罗

汉果主要的药效成分 [1]，其中罗汉果皂苷Ⅴ 

(mogroside )Ⅴ 是罗汉果皂苷的主要成分之一，具

有镇咳祛痰等作用[2]。 

复方罗汉果止咳冲剂现行的部颁标准只有性

状和检查项目，近年来虽有关于罗汉果止咳糖浆等

质量控制的报道[3-4]，但多数都是采用 HPLC-UV 测

定罗汉果皂苷Ⅴ的含量[5-8]，也有文献[9]采用薄层

扫描法测定罗汉果皂苷Ⅴ的含量。由于罗汉果皂

苷Ⅴ为三萜类，紫外吸收低，测定复方制剂中的

该成分含量干扰较大。采用 HPLC-ELSD 测定罗汉

果皂苷Ⅴ的含量未见报道。因此，本实验采用

HPLC-ELSD 测定复方罗汉果止咳冲剂中罗汉果

皂苷Ⅴ的含量，可以避免复方成分中其他成分的

干扰，提高方法的专属性和准确性。 

1  仪器与试药 

Agilent 1200 高效液相色谱仪(G1322A 真空

脱气机，G1311A 四元梯度泵，G1329A 自动进样

器，G1314B VWD 检测器，美国 Agilent 公司)；

2000ES 蒸发光散射检测器(美国奥泰公司)。色谱

柱为 AlltimaTM-C18(4.6 mm×250 mm，5 μm)，以

乙腈-水(23 77)∶ 为流动相，2000ES 蒸发光散射检

测器，流速 1.0 mL·min1，柱温 30 ℃，漂移管温

度为 105 ℃，气流流量为 2.0 L·min1，进样量

20 μL。MILLI-Q Academic 超纯水机；GR-202 电

子分析天平(日本)；KQ-500DE 数控超声波清洗器

(昆山市超声仪器有限公司)。 

罗汉果皂苷Ⅴ对照品(成都曼斯特生物科技有

限公司，批号：A022，含量≥98%)；复方罗汉果

止咳冲剂 (批号：A101，A102，A103；规格：

10 g·袋1)和缺罗汉果药材的复方罗汉果止咳冲剂

阴性对照样品均由培力(南宁)药业有限公司提供。

乙腈(色谱纯)，水(超纯水)，其他试剂为分析纯。 

2  方法与结果 

2.1  对照品溶液的制备 

精密称取罗汉果皂苷Ⅴ对照品 8.04 mg，置

10 mL 量瓶中，加流动相使溶解并稀释至刻度，摇

匀，即得浓度为 0.804 0 mg·mL1 的对照品溶液。 

2.2  供试品溶液的制备 

取本品适量，研细，取约5.0 g，精密称定，置具塞

锥形瓶中，精密加入甲醇 50 mL，称定重量，超声

(250 W，50 kHz)处理 45 min，取出放冷，称定重

量，用甲醇补足减失的重量，摇匀，滤过，精密

吸取滤液 25 mL，置蒸发皿中，蒸干，残渣加流动

相使溶解，并转移至 5 mL 量瓶中，加流动相稀释

至刻度，摇匀，用 0.45 µm 的微孔滤膜过滤，取续

滤液，即得。 

2.3  阴性样品溶液的制备 

按复方罗汉果止咳冲剂的处方比例，称取除

去罗汉果的其余处方药味，制成缺罗汉果的阴性

对照。取该阴性对照浸膏 5.0 g，精密称定，按“2.2”

项下方法制得阴性对照溶液。 

2.4  方法学考察 

2.4.1  提取方法考察  分别考察了加热回流、冷

浸(各 1 h)和超声处理(45 min)，结果表明冷浸法提

取的罗汉果皂苷Ⅴ含量最低(0.54 mg·g1)，加热回

流和超声处理的罗汉果皂苷Ⅴ的含量无明显差异

(分别为 0.55 和 0.56 mg·g1)，但超声处理操作简

便，因此选择超声提取法。 

提取溶剂和超声处理时间进行考察的结果表

明：甲醇的提取率比乙醇高 (分别为 0.55 和

0.32 mg·g1)。比较超声 30，45 和 60 min，结果表

明提取 30 min 的含量较低(0.52 mg·g1)，而提取

45 min 和 60 min 的结果一致(分别为 0.543 和

0.541 mg·g1)。因此选择以甲醇为提取溶剂，超声

处理 45 min。 

2.4.2  线性范围的考察  分别精密吸取对照品溶

液(浓度为 0.804 0 mg·mL1)2.0，4.0，6.0，8.0，10.0，

12.0 μL 进行分析，以峰面积的对数(Y)作为纵坐

标，进样量的对数(X)作为横坐标进行线性回归，

得回归方程为 Y=1.634 3X+12.591(r=0.999 7，n=6)。

结果表明罗汉果皂苷Ⅴ进样量在 1.608~9.648 μg

内时，进样量的对数与峰面积的对数呈良好的线

性关系。 

2.4.3  仪器精密度试验  精密吸取上述对照品溶

液(浓度为 0.804 0 mg·mL1)20 μL，连续进样 5 次，

测定峰面积，罗汉果皂苷Ⅴ峰面积的 RSD 为

1.27%，表明仪器精密度良好。 

2.4.4  稳定性试验  取同一批供试品溶液 20 μL，

分别于 0，3，6，12，24 h 进样测定，峰面积的

RSD 为 1.06%，说明供试品溶液在 24 h 内稳定。 

2.4.5  重复性试验   取同一批样品 (批号：

A101277-01)，按样品测定方法平行测定 6 份，结

果罗汉果皂苷Ⅴ的平均含量为 0.553 7 mg·g1 
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(RSD=1.63%)，说明本法的重复性良好。 

2.4.6  加样回收率试验  取已知含量的本品 6 份(批

号：A101，罗汉果皂苷Ⅴ的含量为 0.553 7 mg·g1)，

每份约 2.0 g，精密称定，分别精密加入适量的对

照品，按“2.2”项下方法操作，精密吸取供试品

溶液各 20 µL，测定，计算加样回收率，结果罗汉

果皂苷Ⅴ平均回收率为 101.36%，RSD 为 1.29%，

符合定量分析的要求，说明本方法回收率良好。 

2.5  含量测定 

2.5.1  干扰试验  精密吸取阴性供试液 20 μL，进

样测定，在罗汉果皂苷Ⅴ色谱峰相应的保留时间

无吸收峰，表明其他成分对测定无干扰，色谱图

见图 1。 

2.5.2  样品测定   取复方罗汉果止咳冲剂各约

5.0 g，按“2.2”项下方法制得供试品溶液，分别

精密吸取对照品溶液 10，20 μL，供试品溶液

20 μL，注入液相色谱仪，测定，以外标两点法对

数方程计算，即得。共测定了批号为 A101，A102，

A103 的 3 批样品，罗汉果皂苷Ⅴ的含量分别为

0.553 7，0.579 0，0.683 0 mg·mL1。 

 
图 1  复方罗汉果止咳冲剂 HPLC 色谱图 
A罗汉果皂苷Ⅴ对照品；B供试品；C阴性对照品 

Fig. 1  HPLC chromatograms of Fufang Luohanguo Zhike granule 
Astandard solution of morgtoside V; Bsample; Cnegative solution 

3  讨论 

3.1  测定方法的选择 

笔者曾参考相关文献和中国药典 2010 年版一

部“罗汉果”药材含量测定方法，采用 HPLC-UV

测定“复方罗汉果止咳冲剂”中罗汉果皂苷Ⅴ的

含量，在试验中发现罗汉果皂苷Ⅴ的色谱峰与其

相邻组分的色谱峰未能达到基线分离，罗汉果皂

苷Ⅴ的色谱峰响应值较低。罗汉果皂苷Ⅴ为三萜

类皂苷，分子结构中没有明显的紫外吸收基团，

用紫外检测器测定时，容易被其它成分干扰。该

化合物的分子量较大(分子式为 C60H102O29，分子

量为 1 287.43 Da)，对 ELSD 检测器的响应较大，

因此本实验选择 ELSD 检测器进行测定。 

3.2  提取方式的选择 

本实验参考文献[3,10]采用超声处理提取后，经

过大孔吸附树脂纯化或用水饱和正丁醇萃取纯化

处理后再进行分析；试验结果发现，纯化前后样

品杂质峰均未对测定成分色谱峰造成干扰，故采

用超声提取未经纯化的操作方法。 

罗汉果皂苷Ⅴ在紫外区仅有末端吸收，本实

验所建立的测定方法与药典方法相比，专属性、

准确性得到明显提高。 
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