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金蝉口服液的抗菌活性实验研究 
 

杜娆，毛晨梅，王诚*，申忆文(苏州大学附属儿童医院，江苏 苏州 215003) 

 
摘要：目的  研究金蝉口服液的抗菌活性并测定其对某些细菌的最小抑菌浓度。方法  采用液体试管法测定金蝉口服液

的最小抑菌浓度。结果  金蝉口服液对流感嗜血杆菌、肺炎链球菌、金黄色葡萄球菌、大肠杆菌、肺炎克雷伯菌均具有

较好的抗菌效果，其对这 5 种细菌的最小抑菌浓度分别为 0.125，0.25，1.0，1.0，0.25 mL·mL1。结论  金蝉口服液制备

简单，疗效确切，对儿科临床常见致病菌具有较好的抗菌活性。 
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Experimental Study on Antibacterial Activity of Jinchan Oral Liquid 

 
DU Rao, MAO Chenmei, WANG Cheng*, SHEN Yiwen(The Children's Hospital Affiliated to Soochow University, 

Suzhou 215003, China) 

 
ABSTRACT: OBJECTIVE  To study the antibacterial activity and minimum antibacterial concentration (MIC) of Jinchan oral 
liquid. METHODS  Determining the MIC of Jinchan oral liquid by liquid test tube method. RESULTS  Jinchan oral liquid 
had good antibacterial effect on Haemophilus influenzae, Streptococcus pneumoniae, Staphylococcus aureus, Escherichia coli 
and Cray borrelia bacteria. The MIC of Jinchan oral liquid to these five bacteria was respectively 0.125, 0.25, 1.0, 1.0, 0.25 

mL·mL1. CONCLUSION  The preparation of Jinchan oral liquid is relatively simple. It shows a clear curative effect and has 
good efficacy on common pathogenic bacteria in pediatric clinical. 
KEY WORDS: Jinchan oral liquid; antibacterial activity; MIC  

 

金蝉口服液是笔者所在医院药剂科制剂室的

主要产品之一，具有疏风解表、解肌清热的功效，

主要用于风热及风寒入里化热之感冒、发热、恶

寒、咽痛等，对各种感冒及感冒引起的小儿急性

上呼吸道感染，喉部不适如咽痛，咽炎等效果尤

为突出[1]。之前笔者的研究表明金蝉口服液在体内

外对流感病毒均有良好的抑制作用[2]。金蝉口服液

中的金银花、黄芩等具有较好的抗菌作用，但金

蝉口服液的抗菌作用至今未有相应的研究，因而

本实验针对金蝉口服液的抗菌作用展开研究。 

1  材料 

1.1  药品和试剂 

金蝉口服液 (苏州大学附属儿童医院药剂科生

产，批号：110226)；肉汤培养基，以下简称“肉汤”

作者简介：杜娆，女，硕士，主管药师    Tel: (0512)67786213    E-mail: durao@sina.com    *通信作者：王诚，男，副主任药师    Tel:
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(杭州天和微生物试剂有限公司，批号：100920)。 

1.2  菌种 

笔者所在医院近年最常见的 5 种病原菌和条

件致病菌：流感嗜血杆菌 80 株、肺炎链球菌 60

株、金黄色葡萄球菌 40 株、大肠杆菌 40 株和肺

炎克雷伯菌 40 株，由医院细菌室提取分离于送检

标本。实验前对菌种均进行形态，染色性，生化

反应和抗原性鉴定。 

1.3  仪器 

生物安全柜(苏净集团安泰公司，型号：BHC- 

1300ⅡB2)；比浊仪(法国梅里埃 VITEK32，型号：

JAN87)；培养箱(Heal Force，型号：HF160W)。 

2  方法 

2.1  药液的制备 

采用抗菌实验液体试管法[3]，金蝉口服液用肉

汤对倍稀释，从 1∶1 起连续对倍稀释至 1∶256

共 9 个药物浓度，金蝉口服液浓度分别为(即每毫

升培养基中所含口服液体积)：1.0，0.5，0.25，0.125，

6.25×102，3.13×102，1.56×102，7.81×103，

3.91×103 mL·mL1，见表 1。 

2.2  菌悬液的制备 

接种前流感嗜血杆菌、肺炎链球菌、金黄色

葡萄球菌、大肠杆菌、肺炎克雷伯菌 5 种细菌的

活菌浓度菌调节至 0.5 MCF。用接种环分别将流感

嗜血杆菌、肺炎链球菌、金黄色葡萄球菌、大肠

杆菌、肺炎克雷伯菌 5 种细菌接种入装有 2 mL 生

理盐水的试管中，用比浊仪将菌液浓度调至 0.5 

MCF。吸取 15 μL 调好浓度的菌液加有 3 mL 灭菌

生理盐水混匀，即得实验所需菌液。 

2.3  培养基的制备 

称肉汤培养基 22 g，加蒸馏水 1 000 mL，加

温溶解后，分装入三角烧瓶，经 121 ℃高温灭菌

15 min 备用。 

2.4  金蝉口服液 MIC 的测定 

吸取 500 μL 制备好的菌液分别加入制备好的

药液中混匀，空白对照为不含药物的培养基，在

37 ℃恒温箱中培养 24 h。摇匀试管，吸取 10 μL

接种于平板上，37 ℃恒温箱中培养 24 h 后取出，

观察平板上有无细菌生长，以细菌在平板上不生

长的最低药物浓度为最小抑菌浓度(MIC)。阴性管

和空白管不能长菌。 

2.5  统计学处理 

对实验结果采用等级资料的秩和检验，当

P<0.05 时表明实验组与空白对照组差异具有统计

学意义，即实验组有大量无细菌生长的试验管数；

当 P>0.05，差异不具有统计学意义，则可以认为

实验组有大量有细菌生长的试验管数，该浓度未

达到 MIC。 

表 1  金蝉口服液抗菌实验方法 

Tab 1  The antibacterial experimental method of Jinchan oral liquid 

试管号 
成分与药品 

阴性 空白 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

含药肉汤/mL 1 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

稀释倍数 0 0 1 2 4 8 16 32 64 128 256 

金蝉口服液浓度/mL·mL1 0 0 1.0 0.5 0.25 0.125 6.25×102 3.13×102 1.56×102 7.81×103 3.91×103

菌液/mL 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

3  结果 

金蝉口服液对 80 例流血嗜血杆菌、60 例肺炎

链球菌、40 例大肠杆菌、40 例金黄色葡萄球菌和

40 例肺炎克雷伯菌 5 种病原菌均有不同程度的抑

菌作用，对各种细菌的 MIC 介于 0.125~1.0 

mL·mL1 之间，其中金蝉口服液对 80 例流感嗜血

杆菌的抗菌效果最为明显，其 8 倍稀释液对 78 株

流感嗜血杆菌有抑制作用，MIC为 0.125 mL·mL1。

对肺炎链球菌和肺炎克雷伯菌抗菌效果较好，其 4

倍稀释液对 60 株肺炎链球菌和 38 例肺炎克雷伯菌

有抑菌作用，MIC 为 0.25 mL·mL1。而对大肠杆菌，

金黄色葡萄球菌抗菌效果一般，金蝉口服液 1 倍稀

释液分别抑制了 38 株大肠杆菌和金黄色葡萄球菌

39 株，MIC 为 1.0 mL·mL1。结果见表 2 至表 6。 
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表 2  80 例流感嗜血杆菌抗菌实验结果 

Tab 2  The antibacterial experimental results of 80 cases Haemophilus influenzae 

试管号 
观察结果 

阴性 空白 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

()例数 80  0 80 78 79 78  0  0  3  1  0 

(+)例数  0 80  0  2  1  2 80 80 77 79 80 

P <0.05  <0.05 <0.05 <0.05 <0.05 >0.05 >0.05 >0.05 >0.05 >0.05 

注：()例数：无细菌生长的试管数，(+)例数：有细菌生长的试管数；P 值为各组与空白对照组之间的比较 

Note: ()cases: the tube number of without bacterial growth, (+)cases: the tube number of with bacterial growth; The P values is compared with each 
group to blank control group 

表 3  60 例肺炎链球菌抗菌实验结果 

Tab 3  The antibacterial experimental results of 60 cases Streptococcus pneumoniae 

试管号 
观察结果 

阴性 空白 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

()例数 60  1 58 57 60  0  1  1  0  2  0 

(+)例数  0 59  2  3  0 60 59 59 60 58 60 

P <0.05  <0.05 <0.05 <0.05 >0.05 >0.05 >0.05 >0.05 >0.05 >0.05 

注：()例数：无细菌生长的试管数，(+)例数：有细菌生长的试管数；P 值为各组与空白对照组之间的比较 

Note: ()cases: the tube number of without bacterial growth, (+)cases: the tube number of with bacterial growth; The P values is compared with each 
group to blank control group 

表 4  40 例金黄色葡萄球菌抗菌实验结果 

Tab 4  The antibacterial experimental results of 40 cases Staphylococcus aureu 

试管号 
观察结果 

阴性 空白 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

()例数 40  0 39  0  1  0  0  0  0  0  0 

(+)例数  0 40  1 40 39 40 40 40 40 40 40 

P <0.05  <0.05 >0.05 >0.05 >0.05 >0.05 >0.05 >0.05 >0.05 >0.05 

注：()例数：无细菌生长的试管数，(+)例数：有细菌生长的试管数；P 值为各组与空白对照组之间的比较 

Note: ()cases: the tube number of without bacterial growth, (+)cases: the tube number of with bacterial growth; The P values is compared with each 
group to blank control group 

表 5  40 例大肠杆菌抗菌实验结果 

Tab 5  The antibacterial experimental results of 40 cases Escherichia coli 

试管号 
观察结果 

阴性 空白 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

()例数 40  0 38  2  0  0  1  0  0  0  3 

(+)例数  0 40  2 38 40 40 39 40 40 40 37 

P <0.05  <0.05 >0.05 >0.05 >0.05 >0.05 >0.05 >0.05 >0.05 >0.05 

注：()例数：无细菌生长的试管数，(+)例数：有细菌生长的试管数；P 值为各组与空白对照组之间的比较 

Note: ()cases: the tube number of without bacterial growth, (+)cases: the tube number of with bacterial growth; The P values is compared with each 
group to blank control group 

表 6  40 例肺炎克雷伯菌实验结果 

Tab 6  The antibacterial experimental results of 40 cases Cray borrelia bacteria 

试管号 
观察结果 

阴性 空白 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

()例数 40  0 40 39 38  1  0  0  3  1  0 

(+)例数  0 40  0  1  2 39 40 40 37 39 40 

P <0.05  <0.05 <0.05 <0.05 >0.05 >0.05 >0.05 >0.05 >0.05 >0.05 

注：()例数：无细菌生长的试管数，(+)例数：有细菌生长的试管数；P 值为各组与空白对照组之间的比较 

Note: ()cases: the tube number of without bacterial growth, (+)cases: the tube number of with bacterial growth; The P values is compared with each 
group to blank control group
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4  讨论 

金蝉口服液是由金银花、黄芩、柴胡、蝉衣

等提取物制成的中药制剂。金银花具有清热解毒、

疏散风热之功效[4]206。药理学研究表明：金银花含

有绿原酸、异绿原酸等成分，具有抗菌、抑制病

原微生物、促进白细胞的吞噬作用、抗炎、解热、

降低胆固醇等作用[5]。黄芩药性苦寒，具有清热燥

湿、泻火解毒、止血安胎之效[4]283，研究发现其具

有抗氧化、抗菌、抗肿瘤、增强免疫等作用[6-7]。

柴胡含柴胡皂苷，具有解热镇静、镇痛、镇咳、

抗菌、抗病毒、抗炎作用，用于感冒发热、寒热

往来。蝉衣具有抗惊厥、镇静之效，四药相须伍

用，具有抗流感病毒、合胞病毒以及广谱抗菌作

用，对革兰氏阳性球菌和杆菌、革兰氏阴性杆菌

均有不同程度的杀灭作用[1]。抗生素是临床治疗各

种感染必不可少的药物，近年来由于抗生素的不

合理应用，其不良反应的增多和细菌耐药性的增

长等现象日趋严重。当前，在卫生部抗菌药物临

床应用专项整治活动的大背景下，如何合理有效

地使用抗生素以及研究发展新型抗菌药物已成为

新的研究热点。中药口服制剂因具有良好的抑菌、

抗菌作用，且不良反应小，不易产生耐药性等[8-9]，

已越来越受到学者们的重视。 

笔者所在医院是一家三级甲等儿童医院，根

据医院检验科近 2 年细菌培养结果，在呼吸科痰

标本中分离到的可能致病菌中占前 5 位的分别为

流感嗜血杆菌、肺炎链球菌、大肠埃希菌、金黄

色葡萄球菌和肺炎克雷伯菌[10]。本次实验结果显

示金蝉口服液对排名前 5 位的致病菌均有不同程

度的抑制作用，其对流感嗜血杆菌的抗菌活性最

强，对肺炎链球菌和肺炎克雷伯菌的抗菌效果次

之，而对大肠杆菌和金黄色葡萄球菌的抗菌效果

稍差。此外，流感嗜血杆菌、肺炎链球菌、大肠

埃希菌、金黄色葡萄球菌和肺炎克雷伯菌也正是

儿童社区获得性肺炎的主要致病菌[11] 。本次试验

证明，金蝉口服液作为治疗各种感冒及感冒引起

的小儿急性上呼吸道感染的中药制剂，不仅有良

好的抗流感病毒的作用，对流感嗜血杆菌、肺炎

链球菌、大肠埃希菌、金黄色葡萄球菌和肺炎克

雷伯菌也有良好的抑菌效果，可用于常见致病菌

引起的儿童社区获得性肺炎、咽炎等常见病的治

疗。目前金蝉口服液在笔者所在医院主要用于抗

病毒，而其抗菌作用尚未得到临床医生的重视。

通过本次实验研究可为金蝉口服液的临床抗菌应

用提供良好的理论基础。金蝉口服液的体内抗菌

效果，将是笔者下一步的研究内容。 
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