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摘要：目的  介绍湖北省医院药师处方审核能力培训体系，为医院药师转型培训提供参考。方法  从培训模式、培训内

容、培训课程、培训班学员与师资管理、培训成效 5 个方面，介绍湖北省处方审核培训工作。结果与结论  该培训模式

已覆盖全省数千名药师，切实增强了医院药师的处方审核能力，提升了基层医疗机构的药学服务水平，能够促进合理用

药、保证用药安全。 
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ABSTRACT: OBJECTIVE  To introduce the training system of pharmacists’ prescription review ability in hospitals in Hubei 
province to provide reference for the transformation training of pharmacists. METHODS  The prescription review training 
process in Hubei province was introduced in detail from five aspects: training mode, training content, training course, training 
trainees and teachers management, training efficiency. RESULTS & CONCLUSION  This training mode covers thousands of 
pharmacists in Hubei province, effectively improves the prescription review ability of hospital pharmacists, the level of 
pharmaceutical care in primary medical institutions, and promote rational drug use and ensure drug use safety. 
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“新医改”已进入深水区，医院药师正面临

重大转型的机遇期，药学服务工作从“以保障药

品供应为中心”转变为“在保障药品供应的基础

上，以重点加强药学专业技术服务、参与临床用

药为中心”[1]。2018 年 7 月，国家卫健委、国家

中医药管理局等部门联合印发了《医疗机构处方

审核规范》，明确“药师是处方审核工作的第一责

任人”，在赋予药师更大职责的同时，也对药师的

专业能力提出了更高要求。然而，多数医疗机构对

医院药学不够重视，医院药师数量严重不足[2]、临

床医学知识相对匮乏、日常局限于机械化的调配

工作[3]，尤其是基层药师整体素质不高、专业能力

有限，在药学服务模式转变的大环境下难以发挥应

有的作用。因此，亟需通过集中培训和继续教育相

结合的模式来提高医院药师专业技术能力[4]，确保

为患者提供优质的药学服务。 
处方审核是药师直接参与临床合理用药的

重要环节，也是保障患者用药安全的基本工作内

容[5]。2017 年 7 月，国家卫健委、国家中医药管

理局等部门联合发布了《关于加强药事管理转变

药学服务模式的通知》，指出医疗机构要建立完善

的处方审核制度，优化管理流程，确保所有处方

经药师审核后调配发放[6]。为切实提升药师审方

能力，在湖北省卫生健康委员会的领导下，由湖

北省临床药学质控中心负责组织实施的湖北省

医院药师处方审核能力培训班已成功举办 7 期，

这是对医院药师处方审核能力集中培训进行的

有益探索。本文介绍湖北省医院药师处方审核能

力培训体系，旨在为全国其他省市药师转型培训

提供参考。 
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1  培训模式 
1.1  组织架构  

湖北省卫生健康委员会主管全省医疗机构处

方审核能力培训工作；湖北省临床药学质控中心

负责全省医疗机构处方审核能力培训的实施和管

理；各市州临床药学质控中心负责承接本地区基

层医疗机构的处方审核能力培训。 
1.2  指导思想  

全省处方审核能力培训遵循“五统一”的原

则，即“统一流程、统一教材、统一师资、统一

考核、统一发证”，培养一批具有处方审核能力的

药学人员，满足医疗机构药学服务的需求。①统

一流程：每期培训班按照湖北省临床药学质控中

心统一流程进行组织。②统一教材：培训统一采

用湖北省临床药学质控中心组织编写的《湖北省

医院药师处方审核培训教材》。③统一师资：师资

队伍由湖北省临床药学质控中心选拔并统一管

理。④统一考核：采用审方药师信息化管理平台

的模块化考核标准，完成案例作业提交、结业考

核等内容。⑤统一发证：按时完成所有在线考核

及案例分析作业得到及格分数的学员可获得结业

证书，由湖北省临床药学质控中心统一发放“处

方审核培训结业证书”。 
2  培训内容 

培训内容紧紧围绕处方审核的基本要素，即

处方的合法性、规范性、适宜性。合法性与规范

性的审核大多由医院电子系统完成，处方的适宜

性审核是培训的重点，根据《医疗机构处方审核

规范》[6]，处方适宜性审核具体包括药物的选择、

用法用量、给药途径等是否合理，是否存在药物

相互作用、配伍禁忌、用药禁忌证等。 
3  培训课程 

根据处方审核的内容，培训班课程共分为法

律法规与实践学习、通科审核要点、专科审核要

点、特殊人群用药审核要点 4 个大类，具体包括

理论课程 28 门，共 50 个学时，每期培训班课程

不得<30 个学时。具体课程设置见表 1。 
4  培训班学员与师资管理 
4.1  学员资格 

①具有药士(含)以上资格，热爱药学事业，熟

悉医院药学岗位流程，具有良好的职业道德和业

务素质。②从事调剂工作满 3 年的一线(包括门诊

药房、住院药房、静脉配置中心等审方岗位)医院 

表 1  培训班课程体系 
Tab. 1  Training course system   

类别 课程名称 学时

法律法规与实践学习 处方审核相关法规文件 1 

处方审核基本要素 1 

处方审核文献检索工具与应用 1 

通科处方审核要点 静脉输液药物处方审核要点 2 

糖皮质激素处方审核要点 2 

超说明书用药处方审核要点 1 

审方中的药剂学问题 2 

高警示药品处方审核要点 1 

专科处方审核要点 冠心病药物处方审核要点 2 

高血压药物处方审核要点 2 

抗菌药物处方审核要点 2 

需皮试药品处方审核要点 1 

抗病毒药物处方审核要点 2 

糖尿病用药处方审核要点 2 

抗凝药物处方审核要点 2 

抗肿瘤药物处方审核要点 2 

肾病药物处方审核要点 2 

ICU 用药处方审核要点 2 

呼吸系统药物处方审核要点 2 

中药处方审核要点 2 

疼痛药物处方审核要点 2 

肠内肠外营养药物处方审核要点 2 

免疫系统药物处方审核要点 2 

消化系统药物处方审核要点 2 

神经系统药物处方审核要点 2 

特殊人群用药处方审核要点 儿科用药处方审核要点 2 

妇产科用药处方审核要点 2 

老年慢病用药处方审核要点 2 
 

药学工作者。③高等医药院校药学全日制专科毕

业及以上学历者优先。 
4.2  学员考核管理 
学员在审方药师信息化管理平台提交案例作业并

进行在线考核，结业时必须达到培训班的考核要

求，考核内容包括出勤率、理论考核、案例分析、

团队协作。 
4.2.1  出勤率  根据二维码打卡签到，每天考勤

合计签到 2 次，课程结束后统计。如有缺课的学

员，需在下一期培训班补修相应学分的课程并考

核合格后方可结业。 
4.2.2  理论考核  每次培训班后 1 周内 18：00 发

放理论考核试题链接，每个学习账号仅能提交一

次，答题截止时间为次日 18：00。考试成绩后台

汇总，并发布答案链接。 
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4.2.3  案例分析  每门课程结束后，1 学时课程提

交相应案例 3 份，2 学时课程提交相应案例 5 份至

审方药师信息化管理平台。由授课老师负责评分，

评分标准：①所提交案例是否为本门课程相关的

问题处方，要求为真实处方照片；②审核分析是

否专业合理。 
4.2.4  团队协作  包括案例互助、团队表现、勘

误等。基层医疗机构开设临床专科有限、且门诊

量不高，部分课程的案例收集存在一定困难，尤

其是对于妇幼保健院、肺科医院、老年病院等专

科医院的学员，在实际工作中很难接触到其他科

室的处方。对此，建议学员之间互相帮助，帮其

他学员收集案例者可适当加分。此外，课堂积极

主动回答问题、对培训教材和老师课件提出勘误

意见的学员均可酌情加分。 
4.3  授课师资管理方案 

师资队伍包括湖北省临床药学质控中心专家

组所有成员和部分医疗机构药学部负责人，以及

通过选拔的临床药师，涵盖心血管内科、抗感染

药物、抗肿瘤药物等 16 个专业。临床药师师资团

成员需提前进行课程试讲，由专家组进行现场评

分，根据评分结果确认各专业课程授课师资 A、B、

C 角色。 
师资队伍成员须按照临床药学质控中心要求

编写考核题目，并对学员的考核结果进行准确性

判断及解析，指导学员开展处方中合理用药案例

分析，解答处方点评中的问题。每期培训班都会

组织学员对授课老师进行打分，湖北省临床药学

质控中心根据评分结果对师资团队实行动态管

理，评分低者将取消师资资格。 
5  培训成效 

截至 2021 年 9 月，已在武汉、襄阳、十堰、

荆州、咸宁、恩施成功举办 8 期培训班，共培训

药师 1 198 名，已结业药师 1 131 名。为了解本系

列培训班的培训成效，采用问卷调查的方式，收

集往期结业学员的审方工作情况。结果显示，

64.91%的学员认为处方审核培训在实际工作中起

到的作用很大，经常帮助其解决实际问题；39.47%
的学员经过培训后已经能够胜任处方审核工作，

59.65%的学员表示目前虽无法完全胜任，但经过

培训积累了经验，未来可胜任；78.05%的学员自

培训后开始从事处方审核岗位；34.15%的医疗机

构在培训前并不重视处方审核工作，培训后科室

鼓励大多数药师自学处方审核的相关知识并参与

其中。由此可见，本系列培训班的开展极大地推

动了各医疗机构处方审核工作的进行，提升了医

院的合理用药水平，也提高了医疗机构药师的处

方审核能力，助力药师转型。 
6  讨论 
6.1  处方审核培训班的意义 

在医院药学转型升级、谋求高质量发展之际，

药学服务模式推进“两个转变”，如何转变到“以

患者为中心”，转变到“加强专业服务、参与临床

用药”，处方审核是药师工作的基础和关键。通过

培训，可以提升药师的专业知识水平，使药师掌

握各专科处方审核需重点关注的内容、建立起各

专科药物审核要点的知识体系。授课讲义会根据

最新的指南、共识进行调整，处方审核案例也会

不断更新，使药师了解各专科当前可能出现的用

药问题，在日常审方工作中做到有的放矢。本系

列培训班是提升药师基础技能、解决全省药师人

才队伍建设需求、为药学服务转型发展培养人才

的重要举措。 
6.2  审方药师的培养模式 

《医疗机构处方审核规范》以及《医疗机构

药学服务规范》都明确指出从事处方审核的药学

专业技术人员应当接受过处方审核相应岗位的专

业知识培训并考核合格[7-8]。然而其并没有明确规

定具体的培训模式与考核标准，因此从事处方审

核药师的审方资质在国内差异性较大，亟须形成

统一的规范化培训管理标准。本系列培训班由省

卫生健康委员会主管，遵循“五统一，暨统一流

程、统一教材、统一师资、统一考核、统一发证”

的指导思想，通过系统的、完善的、科学的培训

课程，培养出一批专业化、高水平的审方药师，

满足医疗机构药学服务的需求。 
6.3  如何提升药师审方能力的思考 

医学是一个不断发展不断进步的学科。随着

最新指南、权威文献的发表，处方审核的标准一

定是持续更新的，尤其是超说明书用药的医嘱审

核。培训合格只是处方审核资质入门的门槛，《处

方审核培训结业证书》也只是药师处方审核岗位

的敲门砖，相关卫生行政部门仍需要对审方药师

进行长期的质量控制管理。因此，如何对审方药

师进行继续教育以切实提升医院药师的审方能

力，是亟需思考的问题。笔者建议各医疗机构审
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方药师可通过上传处方审核案例、接受线上课程

培训、参加处方审核比赛的方式进行继续教育，

做到对审方药师的长期管理、促进审方药师审方

能力的不断提升。 
审方药师在日常工作中发现的具有解析价值

的典型不合理处方，可借助信息化网络平台将处

方医嘱信息及审核结果上传至药师培训系统，由

师资团队批改并点评。同时，药师培训系统中往

期学员上传的经典案例也可以作为后续考核的考

题。因此，信息化的网络平台是对审方药师进行继

续教育的重要帮手。每年通过上传指定数量的处方

案例、完成指定数量的处方审核考题可以不断提升

审方药师专业能力，是继续教育的重要方式。 
各医疗机构可定期组织处方审核系列线上专

题讲座，完整观看课程者可授予相应学分，审方

药师每年学分数应≥10 个。学分过低者暂时取消

其从事处方审核工作的资质。例如，华中科技大

学同济医学院附属同济医院药学部 2021 年组织处

方审核系列线上课程 10 讲，内容包括药物相互作

用与合理用药、儿科用药处方审核和用药指导、

交叉过敏的处方审核思考等。 
举行处方审核比赛可以检验医院药师处方审

核培训的效果，也是一种较好的继续教育形式。

比赛可包括基础理论笔试和处方审核实践两部

分，除要求选手具有扎实的药学基础知识外，更强

调与临床药物治疗相结合，应以解决药师在药学服

务实际工作中遇到的重点、难点问题为导向[9]，以

“赛”促“教”，使医院药师的处方审核能力稳步

上升。 
6.4  展望 

基层医疗机构一直处于社会医疗保健工作的

最前沿，但其药学服务工作发展相对缓慢。湖北

省卫生健康委员会 2019 年 11 月印发了《湖北省

基层医疗卫生机构药事管理规定(试行)》[10]，对全

省基层医院的药学服务工作提出了明确要求。一

直以来，多数学术会议、培训进修主要面向三级、

二级医疗机构，基层药师上升空间狭窄。本系列

培训班面向湖北省基层医院，预计未来每年开办

4~5 期培训班(约 150 人每期)，培养 600~750 名审

方药师。到 2025 年，为全省医疗机构输送约 4 000
名具有处方审核能力的药学人才，通过集中培训和

继续教育相结合的模式提高基层药师的处方审核

能力，提升基层医疗机构的合理用药水平，促进药

学服务向基层下沉，保障人民群众的用药安全。 
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