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复方血栓通胶囊诱发胃痛１例
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　　患者，女，６４岁，５８ｋｇ，因视力下降，于２００７年
１１月１４日到我院眼科就诊。医生诊断为：视网膜
静脉轻微阻塞、白内障早期。处方为：复方血栓通胶

囊 ３０粒 ×２盒（广东众生药业有限公司，批号：
０７０５１３），每日２次，每次２粒。患者回家后于当日
上午１１时许服用复方血栓通胶囊２粒，４０ｍｉｎ后感
觉头痛，有轻微胃痛；晚上１０时许，服用复方血栓通
胶囊２粒，１ｈ后，患者胃痛加剧，痛至背心，伴口干、
眼干、头晕。患者电话咨询眼科医生，医生详细追问

患者用药史、病史、家族史等。患者否认曾用过此

药，此次是第一次使用此药；患者有胃痛史，于２００７
年３月治愈，至２００７年１１月１４日前未曾复发过；
患者在服药前后未曾服用过能引起胃肠道不适的食

物和药物，此次用药只有复方血栓通，没有其他药

物；排除其他因素，因此医生考虑为：复方血栓通胶

囊诱发的胃痛。建议立即停用此药，改服陈香露白

露片每日３次，每次３片，可到中药房退未开封的
药。１１月 １６日，患者到药房退药，其胃痛明显缓
解，其他症状消失。

讨论：复发血栓通胶囊的成分为：三七、黄芪、丹

参、玄参等。具有活血化瘀、益气养血的功效。常用

于青光眼术后视力改善、高血压、视网膜静脉阻塞、

胸痹、外伤性前房积血等。笔者查阅了 ＣＨＫＤ期刊
全文库（１９１５～１９９３）、ＣＨＫＤ期刊全文数据库
（１９９４～２００７）、不良反应题集等发现：几乎没有复
方血栓通胶囊致不良反应的报道。复方血栓通胶囊

成分中的黄芪有致头痛、胃肠道不适等不良反应的

报道。复方血栓通诱发胃痛的不良反应在国内少

见，在我院也是第一次。分析其诱发胃痛的原因：患

者机体免疫力低，胃肠道功能不是太好，对药物耐受

性差；患者以前曾有胃痛史，而在服药前未曾复发。

因此该患者的胃痛一方面是个体差异（有胃痛

史）所致；一方面是与药物本身有关（其成分黄芪），

其不良反应的文献报道与此患者有雷同之处。本次

属于首次用药，在第１次服药时，有轻微胃痛；第２
次服药时，胃痛加剧；停药后对症治疗，疗效显著。

因此，此患者的胃痛确为复方血栓通胶囊所诱发。

而复方血栓通胶囊的说明书中没有其不良反应的详

细条款及原因，在临床用药时应引起重视。
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