
等等品种'以及万古霉素等在抗菌药物分级中属特
殊使用的品种'应用时要有明确的指征'以避免过快
产生耐药性&对于氟喹诺酮应该在有明确的药敏结
果后'才能用于泌尿系统以外的其它系统感染+ 对
高效,广谱的抗菌药物要有计划轮替使用'必要时采
取联合用药+ 要加强抗菌药物管理'增强医务人员
无菌观念'提高合理用药水平'减少细菌耐药的产
生'降低不良反应+
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复方马来酸氯苯那敏酊的制备及疗效观察
邢俊家!周晖

$中国医科大学附属第一医院药剂科'沈阳$$###$%

摘要!目的!研制复方马来酸氯苯那敏酊的制备方法!观察其临床疗效& 方法!以马来酸氯苯那敏(氢化可的松为主药!以
-'Z乙醇为溶媒!用常规方法制备& 对瘙痒症(神经性皮炎各.#例病人进行疗效观察& 结果!制剂稳定性好!治疗有效率为
0$<"'Z(0#Z& 结论!复方马来酸氯苯那敏酊安全(有效&

关键词!马来酸氯苯那敏)氢化可的松)乙醇
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! ! 复方马来酸氯苯那敏酊$辽药制字
N#'#$##)"%是我院研制的一种治疗瘙痒症,神经性
皮炎等常见皮肤疾病的外用酊剂'经我院多年的临
床使用和疗效观察表明'该药配制简单,使用方便,

疗效确切,无不良反应'现报道如下+

5N处方与制备
5<5N处方

马来酸氯苯那敏" 8'氢化可的松"<' 8'-'Z乙
醇适量'全量$ ### 3F+

5<6N制备
称取马来酸氯苯那敏,氢化可的松'加-'Z乙醇

溶解后'再加入-'Z乙醇至全量'摇匀过滤'即得+

6N质量控制
6<5N性状

本品为无色澄清液体+

6<6N鉴别
6<6<5N氢化可的松N取本品$ 3F'加新配制的氯
化三苯四氮唑无水乙醇溶液$$

'

"##% $ 3F'$#Z氢
氧化钠溶液"滴'即显红色+

6<6<6N马来酸氯苯那敏N取本品) 3F'加三氯甲
烷' 3F'振摇提取'分取三氯甲烷层'蒸干'加枸橼
酸醋酐试液$ 3F'置水浴上加热'即显红色+

6<7N含量测定
6<7<5N氢化可的松)$*/#)

!精密量取本品" 3F' 置
"' 3F量瓶中'加无水乙醇至刻度'摇匀'精密量取$

3F'置干燥具塞试管中'精密加无水乙醇0 3F与氯
化三苯四氮唑试液$ 3F'摇匀'再精密加氢氧化四
甲基胺试液$ 3F'摇匀'在"' a暗处放置/# E/'

357'照紫外G可见分光光度法)$*&HH+7?5UB\&

'在/.'

73的波长处测定吸光度&另精密称取氢化可的松对
照品适量'加无水乙醇制成每$ 3F中含#<" 38的
溶液'同法测定吸光度'计算'即得+

6<7<6N马来酸氯苯那敏)$*/#

!精密量取本品$ 3F'

置"## 3F量瓶中'加无水乙醇至刻度'摇匀'作为供
试品溶液&另精密称取氢化可的松对照品$"<' 38

与马来酸氯苯那敏对照品$# 38分别置$## 3F量
瓶中'加无水乙醇溶解并稀释至刻度'摇匀'分别精
密量取' 3F'置'# 3F量瓶中'加无水乙醇释释至
刻度'摇匀'分别作为对照品溶液

&

与对照品溶液
'

+ 精密量取对照品溶液
&

'照紫外2可见分光光度

法)$*&HH+7?5UB\&

'以")" 73为测定波长
0

$

'在"'# 73

的波长附近寻找等吸收点波长为参比波长
0

"

'要求
(

&f&

0

"

2&

0

$

f#+ 取分别在
0

"

与
0

$

波长处测定对
照品溶液

'

与供试品溶液的吸光度'求出
(

&'计
算'即得+

6<ON检查
应符合酊剂项下有关的各项规定)$*&HH+7?5UBX

+

7N临床应用
7<5N病例选择

选择经我院皮肤科门诊诊断为瘙痒症,神经性
皮炎患者各.#例为观察组'年龄,性别不限+

7<6N给药方法
外用每日两次涂抹患处'$/ ?为一个疗程'观

察症状改善情况+

7<7N疗效标准
治愈(瘙痒消失'皮疹消退+ 有效(瘙痒基本缓

解'皮疹基本消退+ 无效(瘙痒不缓解'皮疹不消退+

7<ON结果
瘙痒症患者.#例中痊愈$'例'有效'.例'无

效-例'总有效率0$<"'Z+ 神经性皮炎患者.#例
中痊愈$"例'有效(#例'无效.例'总有效率0#Z+

所有患者治疗期间无任何不良反应发生+

ON讨论
马来酸氯苯那敏为烃胺类抗组胺药'特点是抗

组胺作用较强'用量小'不良反应少)"*

&氢化可的松
为糖皮质激素'抗炎作用强'并且具有免疫抑制和抗
过敏作用'二者合用'可协同马来酸氯苯那敏治疗瘙
痒症,神经性皮炎)"*

+

本制剂使用方便'价格低廉'经稳定性试验和临
床观察表明'质量稳定'疗效显著'有效期可定为$"

个月+ 本品无刺激性'耐受性和安全性均好+ 剂型
清洁'感觉舒服'患者愿意接受'宜于推广使用+
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