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摘要!目的!研究江南星蕨B+,*&2&*+"67&*."'/+#O::T+$ X9578的化学成分& 方法!用系统溶剂提取!常规的硅胶柱色谱进行
分离纯化!根据化合物的物理(化学性质和波谱特征鉴定其结构& 结果!从乙酸乙酯及正丁醇部位分离得到了-个化合物!分
离鉴定的-个化合物分别为
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$& 结论!所有化合物均系首次从该植物中分离得到&
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!!蕨类植物$DR+T5?H9VR4%又名羊齿植物'属维管
束植物中较古老原始的类群'是一群在种质和代谢
产物方面均具有多样性的孢子植物+ 蕨类植物种类
繁多,分布广泛,资源丰富'有关药用蕨类植物的记
载已有很长的历史'药用蕨类植物约有)##余种'近
年来国内外化学家,药物学家对蕨类植物进行分析
研究'发现其复杂的天然活性成分具有抗微生物和
抗肿瘤活性等)$*

+ 一些蕨类植物如卷柏,贯叶金丝
桃,骨碎补,海金沙等已列入中国药典)"*

+ 江南星
蕨B+,*&2&*+"67&*."'/+$O::T+% X9578系水龙骨科蕨
类植物'在民间全草及根状茎均可入药'具有清热利
湿,凉血止血,消肿止痛功效'可治疗黄疸,痢疾,尿
路感染,白带,风湿关节痛,吐血,便血,跌打损伤,毒
蛇咬伤等症))*

+ 到目前为止'关于江南星蕨的化学
成分研究仅见其挥发油化学成分的报道)/*

'为了能

够更好地开发利用该种蕨类植物资源及阐明该种植
物所含有效化学成分'笔者继续对其化学成分进行
了系统研究+ 本研究报道从乙酸乙酯部位分离得到
的'个化合物及从正丁醇部位分离得到的"个化合
物'采用h\'BJ'1B2O]'1]B2O]'XB2O]'

$

N2LOJ

和$)

X2LOJ等波谱分析及理化性质对化学成分进行
了结构鉴定'这七个化合物均为首次从该植物中分
离提取得到+

5N仪器与原料
仪器(L1Ph] (-# 型傅里叶变换红外光谱仪

$L5@:,+R公司%&Y5775847 *T4@+ ]̂jMXdO]气质联
用仪$*9+T3:1,+@RT:7公司%&&\/## 型/##ON=核
磁共振仪$%T>I+T公司%&F43A?4$-紫外d可见分光
光度计$D+TI5721,3+T公司%&D1"/##XNL型元素自
动分析仪$D+TI5721,3+T公司%&P

/
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产$)$ G0#型粉碎机+

试剂(实验所用溶剂,试剂为分析纯和化学纯'

柱色谱硅胶$"## E)##目%及薄层色谱硅胶$青岛海
洋化工厂%+

原料(江南星蕨于"##)年)月采自浙江金华北
山双龙风景区'由浙江省金华市药品检验所中药科
及浙江师范大学化学与生命科学学院植物学教研室
鉴定'确定为水龙骨科植物江南星蕨B+,*&2&*+"6

7&*."'/+$O::T+% X9578全草+

6N提取与分离
鲜采的江南星蕨全草洗净,
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干后粉碎'称重
"# I8'用0#Z乙醇分四次提取'所用乙醇的量每次
均以浸没药材为止+ 减压回收溶剂'浓缩后的总浸
膏"<$ I8+ 加水使之悬浮'依次用石油醚,氯仿,乙
酸乙酯和正丁醇萃取+ 其中乙酸乙酯萃取部分经硅
胶色谱柱'以氯仿2甲醇梯度洗脱分离得化合物
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$"<#$X2"(%'$$<0$X2$0%+ 根据元素分析结果及质
谱数据可以推导出化合物的分子式为X
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Y*BJ的数据可以看出分子中含有羟基和烯烃双键'

将碳谱数据与文献)'*中
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$$<0$X2$.%+ 根据元素分析结果及分子质量确定
出化合物
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X2LOJ中
#

-$<('2$#"<'. 共有( 个碳原
子'表明化合物

!

存在一个六碳糖裂片'其中糖端基
碳

#

($#"<'与$
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构型+ 因此'确定化合
物
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给出$# 个碳',,个氢'结合1B2O] 显示的O

[

)'.

$(Z%'可知该化合物的结构具有对称性'推测分子
式为X

)#

N
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'不饱和数为$#'1,2O] 中基峰6K

$$'$'6K$$)-$(#Z%裂片离子是木脂素类化合物的
特征裂解离子'即存在"个/2羟基2)2甲氧基苯基结
构'其他波谱数据可以得到证实(Y*BJ光谱显示含
有羟基$) )0( @3
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饱和度可知可能含有"个环+ 由碳谱及氢谱的数据
可以推测出此化合物为松脂素+ 样品与对照品松脂
素的混合溶点不下降'因而化合物

+

鉴定为松脂
素)-*
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化合物
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(黄色针状晶体'3H()$" E)$/ a

$?+@%'NX,2O8反应呈阳性'显示为黄酮类化合物+

1B2O]$6K$'Z%()#" $O

[

'$##%')#$ $""<'%'"-/

$.<$%'"-) $$$<'%'$') $(</%'$)- $$"<"%'$#0

$'<"%&BJ$ %̀Td@3

2$

%() /##'$ (("'$ ($''$ '($'

$ '""'$ //''$ )."'$ )"$'$ "(#'$ "#"'$ $-"'$ $)/'

$ #0"'$ #$.'0/$'.)'&

$

N2LOJ$/## ON=' Ô]_'
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.%+ 根据元素分析结果及分子质量确定出化合物
,

的分子式为X
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'在质谱中O2$属于分子离
子失去一个氢原子后所得碎片离子'分子离子峰为
基峰'结合不饱和度为$$'说明是一个含有两个苯
环的共轭体系+ 从Y*BJ中可以看出分子中含有酚
羟基及共轭羰基'在$

N2LOJ中
#

值均为苯环上的
质子+ 其波谱数据与文献报道的槲皮素).*对照基

本一致'因此化合物
,

为槲皮素+
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根据元素分析结果及分子质量确定出化合物
-

的分
子式为X
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X2LOJ中
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-'<.' -)<$'-$<$'

(-<0'(#<$以及
#

$#$<- X2$v%d$#)<0$X2$#%显示含
有一个六碳糖裂片'其中糖端基碳

#

($#$<-(与糖端
基质子

#

'<).$$ N'?'Rf-<' N=%相对应'表明六碳
糖为
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构型+ 五个芳香质子
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-<''"<" N=%'-<')$$ N'?'Rf"<" N=%' (<.$$ N'

?'Rf-<' N=%' (</$ $$ N' ?'Rf"<# N=%' (<"#$$

N' ?'Rf"<# N=%表明两个苯环分别为$')'/2三取
代及$'"')''2四取代+

$

N2LOJ中
#

$"<('$分子内
氢键%'$#<..'0<-''0<$- 为/ 个酚羟基信号+ 1B2

O]显示最高质量峰为6K$)#" $0<' Z %+ 由以上
信息可知黄酮苷元为槲皮素+ 其波谱数据与文献报
道的槲皮素)2QP

!

2吡喃半乳糖苷)(*对照基本一致'

因此化合物
-

鉴定为槲皮素)2_2

%

2吡喃半乳糖苷+

化合物
.

(白色晶体'3H($00 E"#$ a+ *FX紫
外光$ "'/ 73%下呈黄色荧光'硫酸显紫红色+

h\

0

1R:N

34U

73("$0'"'.'"00 73&1]B2O]$6K$'Z%(/$0

$O

[

[L4% $$##%&1B2O]$6K$'Z%(")/ )O2$("*

[

$"%'"$( )O28,>*

[

$"-%'"#))")/2XN

"

_N*

[

$)%'

$.')"$(2XN

"

_N*

[

$$##%'$-) $-%'$/" $'%'$)$

$"%'$#) $'%'-) $.#%'(# $/'%'/# $$.%&BJ$ %̀Td

@3

2$

%() ')#' ) ).#' ) )$#' ) "##' $ -#-' $ (0('

$ '0.'$ )'#'$ ""/'$ #."'$ #()'$ #/'' $ #)''$ #$(

'0$('.0''.-(&

$

N2LOJ$/## ON='X

'

^

'

L'

#

dHH3%(
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-<-#$$ N'C'/2N%''<#/$$ N'?'Rf)</ N=')2N%'

)<0)$" N'R'Rf- N='$"2N%')<#0$" N'R'Rf- N='

$)2N%')<#'$$ N'??'Rf-<-')</ N='"2N%'"<--$)

N'C'$$2N%'"<"/$) N'C'$#2N%'$<'. $) N'C'$/2

N%''<""$$ N'?'Rf-<- N='$p2N%'/<)" E/<$)$"

N'3'Rf-<' N='"pE'p2N%'/<'.$$ N'?'Rf$$ N='

(p42N%'/<//$$ N'??'Rf$$''<" N='(pA2N%&

$)

X2

LOJ$$## ON='X

'

^

'

L'

#

dHH3%("#'<($X2$%''"</

$X2"%'./<#$X2)%'$"(<"$X2/%'$)(<-$X2'%'$//<(

$X2(%'$).<($X2-%'$)"<#$X2.%'$'$<#$X20%'"$<$

$X2$#%'$/<# $X2$$%'))<# $X2$"%'($<# $X2$)%'

$)<0$X2$/%'$#'<0 $X2$p%'-'</ $X2"p%'-.<' $X2

)p%'-$<($X2/p%'-.<($X2'p%'("<-$X2(p%+ 根据元
素分析结果及分子质量确定出化合物

.

的分子式为
X

"#

N

".

_

.

'从Y*BJ吸收可以看到分子中有酮羰基和
饱和碳原子上的醇羟基'与紫外光谱吸收相结合亦
可以确定有苯环存在+ 从$

N2LOJ中看到只有一个
苯环上的质子'而

#

$<'.2"<--共有0个质子存在'从
化学位移值可以判断出一个甲基与饱和碳原子相
连'而另外"个甲基则与苯环直接相连+

$)

X2LOJ中
#

("<-2$#'<0共有(个碳原子'表明化合物
.

存在一
个六碳糖裂片'其中糖端基碳

#

($#'<0 与$

N2LOJ

中
#

'<"" $$N' ?' Rf-<- N=%相对应'表明六碳糖
为

%

构型+ 其波谱数据与文献报道的瓦利苷$蕨素2

)2QP

!

P42葡萄糖苷%

)0*对照基本一致'因此化合物
.

鉴定为瓦利苷+

化合物
/

(白色晶体'3H($"(2$". a+ XB2O]

$6K$'Z%("/0 )O[N*

[

$$##%&BJ$ %̀Td@3

2$

%(

) )(#') )"#') #)#'$ -$(' $ (#$'$ '#"'$ ).#'

$ #/'' .0'' .-(&

$

N2LOJ$ /## ON=' X̂

)

_̂ '

#

d

HH3%(-<$0$$ N'C'/2N%')<-',)<'$$各$ N'?'Rf

$#<( N='$/2N%')<(($" N'R'Rf. N='$)2N%')<#/

$" N'R'Rf. N='$"2N%'"<-',)<".$各$ N'?'Rf

$- N=')4')A2N%'"<(0$) N'C'$$2N%'"</-$) N'C'

$#2N%'$<$)$) N'C'$'2N%&

$)

X2LOJ$$## ON='X̂

)

_̂ '

#

dHH3%("$"<.$X2$%''"<($X2"%')-<'$X2)%'

$"(<0$X2/%'$/(<"$X2'%'$)(</$X2(%'$).<-$X2

-%'$))<$$X2.%'$')<0$X20%'"$<)$X2$#%'$)<0$X2

$$%')"<0$X2$"%'($<- $X2$)%'(.<) $X2$/%'"$<)

$X2$'%+ 根据元素分析结果及分子量确定出化合
物

/

的分子式为X

$'

N

"#

_

)

'从Y*BJ吸收可以看到分
子中有酮羰基和饱和碳原子上的醇羟基'亦有苯环
存在+ 从$

N2LOJ中看到只有一个苯环上的质子'

而
#

$<'.2"<--间共有九个质子存在'从化学位移值

可以判断出一个甲基与饱和碳相连'而另外两个甲
基则与苯环直接相连+ 其波谱数据与文献报道的蕨
素&

)$#*对照基本一致'因此鉴定为蕨素&+

ON结论
从江南星蕨中首次分离得到的化合物主要有七

个'分别为
%

2谷甾醇'谷甾醇
%

2̂2吡喃葡萄糖苷'松
脂素'槲皮素'槲皮素)2_2

%

2吡喃半乳糖苷'瓦利苷'

蕨素&+ 其中所含化学成分尤以蕨素&最高'这与文
献报道的蕨类植物以蕨素及其苷类为主要成分相一
致+ 此类化合物既是蕨类植物的特征成分'也应是蕨
类植物的主要活性成分+ 当然'蕨类植物的生物活性
也可能与甾族化合物等化学成分有一定关系+
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