
表 3  不同科室药物相互作用处方的分布情况
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科室 处方数
不良相互作用

处方数

占同类处方

的比例 rh

内科 u wxw tvs xqvs

外科 tvvt twz ttqsw

眼科 {|| v sqvv

耳鼻喉科 ywz w sqyu

急诊科 t uyv uu tqzw

皮肤介入科 t wus zt xqss

妇产科 {zu t{ uqsy

口腔科 u|t t sqvw

儿科 t yt| ux tqxw

传染科 t|{ tv yqxz

中医科 tuv v uqww

3  讨论

3q1  三联以上用药处方所占比例不高 ∀在 tttt{张处方的

普查中 o单一 !二联和三联以上用药的处方所占比例基本持

平 o在输液处方的调查中 o联用 u!v和 y种以上的品种数分

别居前三位 ∀据报道 ≈t 
o联合用药品种数与药物相互作用的

发生率理论值分别为 }u种 kwqt{h l!v种 kttqth l!w种

ktyqxh l和 z种 kv{qwyh lo而我院三联以上用药处方所占

比例不高 kvxqyvh lo为减少药物相互作用打下了基础 ∀

3q2  临床合理用药的宣传和教育尚需加强 ∀利用软件分

析 o有 wvz张处方存在不合理用药 k占 vq|vh lo合格率为

|yqszh o这个比例稍逊于宋兆立的结果 kwqvuh l
≈u 和黄冬

梅的结果 kwh l
≈v  ∀

在不合理处方中 o解热镇痛类 !心血管类和抗生素列前

三位 o这个结果与黄冬梅的调查结果 ≈v 
k抗菌药物的不合理

用药处方占全部不合理用药处方 {sh的结果 l有差异 o这说

明我院在合理用药的宣传和教育方面尚需加强 o如英太青和

氯唑沙宗的联合应用成为习惯 o根本没有意识到两药合用增

强了胃部刺激的毒性 o有致溃疡的危险 ∀

3q3  临床医生的药学基础亟待加强 ∀在调查中 o我们发现

普遍药理基础薄弱 !合理用药意识不强是发生不合理用药的

主要因素 ∀如庆大霉素与胃酶合剂 k或乳酶生 l!胃酶合剂与

吗丁啉 !庆大霉素与丁胺卡那霉素的联用是缺乏基本药理知

识的表现 ∀

有的不遵守药物联用的基本原则 o如异烟肼与利福平联

用后对肝毒性的影响 o是许多医生没有意识到的 ∀

3q4  药剂人员合理用药的意识需要提高 ∀加强处方分析 o

提高合理用药水平已是医药工作者的共识 o但药剂人员如何

把好最后关口 o尤为重要 ∀除了临床方面的重视以外 o很主

要的是药剂人员的素质 o具有较高素质或具有一定水平药剂

人员是做好这项工作的关键 ∀据报道 ≈t  / 药̈通 0用药指南

应用后有助于提高用药质量 o减少医疗事故的发生 ∀建议在

条件允许的条件下 o最好使用网络版的用药咨询系统 o以提

高医院合理用药的总体水平 ∀

3q5  药剂人员要提高处方调配技巧 ∀通过调查 o我们发现

药剂人员调配处方时要注意判断 o对可能有相互作用的药物

可以通过更换同类其他药物 !间隔一定时间服用 !减量等办

法 o以减少不合理用药的发生 ∀

这次处方调查的结果表明 o我院门诊处方使用药品基本

合理 ∀但存在的不合理用药问题集中于某些科室或专业 o临

床医师与药剂人员都需要加强药学基础知识的学习 o提高调

剂技巧 o充分利用现代网络技术做好合理用药的工作 ∀
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 表 1  呋苄西林钠与甲硝唑磷酸二钠的回收率实验结果 kν � xl
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呋苄西林钠 甲硝唑磷酸二钠

加入量 r

Λª# °�pt

测得量 r

Λª# °�pt
回收率 rh � ≥⁄rh

加入量 r

Λª# °�pt
测得量 rh 回收率 rh � ≥⁄rh

tuqwx tuqx| tstqtu ? squx squx {q{z {q{x ||q{x ? sqys sqys

uxq|s uyqws tsuqsu ? sqvy sqvx tzqzw tzq|u tstqsv ? sqyx sqyx

vzqvx vzqwu tssqt{ ? sqwu sqwu uyqyt uyqux |{qyx ? sq{v sq{w

定其 ³�值 o同时测定其吸收度 ∀以 s «的含量为 tssh o计

算各时间的相对百分含量 ∀测定吸收度的同时做紫外光谱

扫描 o观察其吸收峰位及峰形变化 ∀

3q3  结果

配伍液为浅黄色澄清 !透明液体 ∀在 { «内无颜色变化 o

无气泡及沉淀生成 o紫外吸收峰位无位移及峰形无变化 ∀ ³�

值及含量变化 o见表 u∀

表 2  呋苄西林钠与甲硝唑磷酸二钠在配伍液中的 ³�值及含量变化 kus ε oν � xl
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¶²̄∏·¬²± kus ε oν � xl

时间 r« ³� 呋苄西林钠 rh 甲硝唑磷酸二钠 rh 外观 紫外图谱

s zqy| tssqss tssqss 浅黄 !澄清

t zqy| ||qyy ||qv| 浅黄 !澄清 无位移 !无变形

u zqy| ||qss ||qsw 浅黄 !澄清 无位移 !无变形

w zqyw |{qys |{q{s 浅黄 !澄清 无位移 !无变形

y zqyu |zq|y |{qxw 浅黄 !澄清 无位移 !无变形

{ zqx| |zqss |{qvs 浅黄 !澄清 无位移 !无变形

4 讨论

  在 us ε 条件下 o呋苄西林钠与甲硝唑磷酸二钠在 sq|h

氯化钠注射液配伍后 o{ «内其外观 !紫外吸收峰形均无明显

变化 ∀含量和 ³�值略有下降 o但幅度均不大 o说明两药可以

sq|h氯化钠注射液配伍使用 o性质较稳定 ∀
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摘要 }目的  分析我院门诊高血压合并糖尿病患者处方中降糖药的构成情况 o了解其降糖药的使用情况 o以提供临床用药信

息 ∀方法  通过网络系统对门诊高血压合并糖尿病患者西药处方中降糖药的使用进行回顾性调查分析 o从中了解降糖药的
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降糖药和胰岛素类制剂的处方占 |qxwh ∀口服降糖药以 Α2糖苷酶抑制剂 !磺酰脲类 !双胍类为主 ∀胰岛素类以精蛋白生物合

成人胰岛素 kvs� l为主 ∀结论  我院降糖药的使用基本合理 ∀
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