
缺血 !创伤 !感染等可诱导 ≥产生 从而释放大量的

产生大量的过氧化硝酸阴离子 和氧自由基 使细

胞膜脂质过氧化 !核酸硝基化 ⁄ 断裂 产生严重的细胞毒

作用 ≈ 2 ∀有研究表明 大剂量异丙肾上腺素过度兴奋 Β肾

上腺素受体 可诱导 ≥活性 产生过量的 引起严重的

细胞毒作用 导致心肌细胞损伤 ≈ ∀本研究中 模型对照组

大鼠心肌组织总 ≥! ≥活性以及 含量明显高于正常

对照组 进一步证实 ≥和 在异丙肾上腺素引起的心

肌缺血损伤中起很重要的作用 ∀八味沉香散能降低异丙肾

上腺素引起的 ≥活性和 含量的增加 提示其可能通

过抑制心肌 ≥活性 !减少 过量产生 保护心肌细胞免

受 及其 的损害 发挥抗心肌缺血损伤作用 ∀

心肌缺血可使细胞线粒体呼吸功能降低 ×°生成减

少 细胞内酸中毒以及钙超载等心肌损伤 钙超载又可激活

一种蛋白酶 促进自由基生成 自由基使细胞膜的不饱和脂

肪酸发生脂质过氧化 引起细胞膜和细胞器损伤 进一步加

重心肌损伤 ∀八味沉香散是否通过抑制钙超载等其他途径

改善心肌损伤 抑制自由基生成 从而减轻了过氧化损伤 还

有待进一步研究 ∀
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强骨饮与密盖息对去势大鼠股骨颈骨形态计量学影响的对比研究

史晓林 茅月娟 刘康 毛应德龙 浙江中医药大学附属第二医院骨科 杭州

摘要 目的  观察自拟强骨饮对骨质疏松症的骨形态计量学的影响 并探讨其机制 ∀方法  健康雌性 ≥⁄大鼠 只 体重

∗ ∀随机分为 组 分别为治疗组 !对照组和空白组 每组 只 ∀分别采取切除双侧卵巢方法进行骨质疏松造模 周

造模成功后 开始给药 治疗组用自拟强骨饮灌胃 每日 次 每次 # 对照组用密盖息 皮下注射 每日 次 每次

∏# ∀空白组 不做处理 ∀在给药后 个月每组各取 只大鼠进行检测 先测量体重 空气栓塞处死 分离股骨

颈骨 获得股骨颈骨样本 经切片等处理后 显微镜下作骨形态计量学检测 ∀结果  给药后强骨饮组 ! 个月骨体积分数与

密盖息组数据相比有统计学意义 与空白组相比骨小梁厚度 !骨小梁间距 !骨体积分数都具有统计学意义 ∀给药后 个月强

骨饮组骨小梁厚度与密盖息组相比差异均有统计学意义 ∀给药后 个月强骨饮组骨小梁厚度 !骨小梁间距与密盖息组相比均

具有统计学意义 ∀结论  自拟强骨饮可以明显地改善去势大鼠股骨颈骨形态计量学指标 可能是通过刺激成骨细胞生长 抑

制破骨细胞活性 并抑制高骨转趋势来实现的 ∀

关键词 卵巢切除术 自拟强骨饮 骨形态计量学 骨质疏松症

中图分类号    文献标识码    文章编号 2 2 2

## ≤ ° ⁄ ∂                中国现代应用药学杂志 年 月第 卷第 期



Εφφεχτ οφ Χηινεσε Η ερβαλ Μ εδιχινε ( Θιανγγυψιν ) ον Χολλυµ Φεµ ορισ οφ Βονε Η ιστοµ ορπηοµ ετρψ ιν

Οϖαριεχτοµ ιζεδ Ρ ατσ

≥ ÷ 2 ≠ ∏ 2∏ ≠ 2 (Τηε Σεχονδ Αφφιλιατεδ ΗοσπιταλοφΖηεϕιανγ ΤραδιτιοναλΧηινεσε

Μεδιχινε Υνιϖερσιτψ, Ηανγζηου , Χηινα)

ΑΒΣΤ Ρ ΑΧΤ : Ο ΒϑΕ ΧΤ Ις Ε  × √ ± ∏ ∏ ∏ √

Μ Ε Τ Η Ο ∆ Σ ≥ ¬ ≥⁄ 2 √ ∏ ± ∏ ∏

∏ ! ∏ ∏ ∏ √

∏ ∏ ! ∏ √ ± ∏ √ × ∏ ∏ ± ∏

√ # × ∏ ∏# √

× ∏ ∏ ×

Ρ Ε ΣΥΛΤ Σ  ≤ ∏ ∂ ×∂ ∏

≤ ∏ × ∂ ×∂ × × × ×

∏ ∏ √ × × ×

∏ ΧΟ ΝΧΛΥΣΙΟ Ν  ∏ √ √

¬ ∏ √

Κ Ε Ψ Ω Ο Ρ ∆ Σ: √ ± ∏

  骨质疏松症 是以骨组织显微结构受损 骨

矿成分和骨基质等比例地不断减少 骨质变薄 !骨小梁数量

减少 !骨脆性增加和骨折危险度升高的一种全身骨代谢障碍

的疾病 ≈ ∀祖国医学中没有 /骨质疏松症 0这一明确的病

名 但历代中医文献的记载中 /骨痿 0 !/骨枯 0 !/骨极 0 !/骨

痹 0的描述与骨质疏松症的临床症状和体征极其相似 其中

定性 !定位比较准确的当属 /骨痿 0≈ ∀本实验用骨形态计

量学手段 评价功效以益气 !补肾 !通经络为主的自拟中药方

强骨饮和密盖息对骨质疏松模鼠股骨颈骨形态计量学指标

的改善情况 以验证强骨饮的疗效 并取得了满意的效果 ∀

现报道如下 ∀

1  材料与方法

1 1  实验动物及药物

动物 健康雌性 ≥⁄大鼠 只 由浙江中医药大学动物

实验中心提供 体重 ? ∀药物 ≠ 自拟强骨饮 为

浙江省新华医院协定中药处方 组成为鹿角霜 忍冬藤

鸡血藤 秦艽 防风 露蜂房 肉桂

川芎 黄芪 骨碎补 杜仲 川断 常

规中药煎煮 每 含生药量 由浙江中医药大学附

属第二医院中药库提供 ∀ 降钙素 密盖息 针剂

∏#支 由诺华制药有限公司提供 ∀

1 2  仪器与试剂

∏ 组织切片机由上海第九人民医院提供 ⁄电

子秤由上海凯士有限公司提供 ∀

1 3  方法

按照随机数字表法将 只健康 ≥⁄大鼠分成 组 分别

为治疗组 !对照组和空白组 每小组 只 ∀用 戊巴比妥

钠 # 腹腔内注射麻醉 常规无菌操作 从下腹部正

中切开 暴露出子宫 沿着子宫找到卵巢 结扎后切除双侧卵

巢 逐层缝合 ∀普通饲料饲养 周 周后治疗组以自拟强

骨饮 灌胃 每日 次 # 对照组用密盖息 皮下注

射 每次 ∏# 每日 次 ∀空白组不用任何药物 ∀

处死及标本的获取 分别于给药后 个月每

组各取 只检测 空白组在相应时间段检测 ∀先测量体

重 用空气栓塞处死 分离股骨颈 去除股骨颈肌肉筋膜 获

得股骨颈标本 ∀

1 4  观察项目与方法

观察项目 骨体积分数 !骨小梁厚度 !骨小梁间距 ∀检测

方法 在物镜放大率为 倍的显微镜下 以相同的间隔移动

切片 使所有的显微视野均经数码相机输入计算机自动图像

处理系统 台湾中睿科技公司 ∀测算以下参数

≠ 骨小梁面积 × 整体松质骨面积

≈ ° 骨小梁周长

由以上参数 通过公式计算出骨形态计量学指标

骨体积分数 ∂ ×∂ ≅ ×

骨小梁厚度 × × Π

骨小梁间距 × ≅ ×

1 5  统计学处理

采用 ≥° ≥ 软件处理数据 以均数标准差 ξ ? σ表

示 组间比较用单因素方差分析 Π 为差异有显著统

计学意义 ∀

2  结果

不同时期 分别为 个月 个月 个月 个月

所观察指标 ∂ ×∂ × × × ≥°见表 ∀

由表 数据可以看出 ≠ 治疗组与对照组相比 具有统计学

意义的指标为 骨体积分数 ∂ ×∂ 在 ! 个月有统计

学意义 治疗组优于对照组 骨小梁厚度 × × 在 !

个月有统计学意义 治疗组优于对照组 骨小梁间距
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表 1  个月各组骨形态计量学参数的比较

Τ αβ 1  ≤ ¬

时间 月 组别 ∂ ×∂ × × Λ × ≥° Λ

强骨饮 ? ? ?

密盖息 ? ? ?

空白组 ? ? ?

强骨饮 ? ? ?

密盖息 ? ? ?

空白组 ? ? ?

强骨饮 ? ? ?

密盖息 ? ? ?

空白组 ? ? ?

强骨饮 ? ? ?

密盖息 ? ? ?

空白组 ? ? ?

注 与对照组组间比较 Π

≤ ∏ Π

× 在 个月有统计学意义 治疗组优于对照组 ∀ 治

疗组与空白组相比 具有统计学意义的指标为 除 个月

骨小梁厚度 !骨小梁间距无统计学意义外 其余各观察时间

三个指标相比均具有统计学意义 ∀

3  讨论

中药强骨饮是以 /肾主骨 0理论为指导 结合 /脾肾相关

论 0 !/血瘀论 0 针对骨质疏松症 /多虚多瘀 0的病机特点 强

骨饮由黄芪 !鹿角霜等 味中药组成 以益气 !补肾 !通经络

为主 经过毒理学研究 证明该方无明显不良反应 经过临床

观察应用研究 该方对骨质疏松症的所致的疼痛 !肌痉挛等

症状的疗效良好 应用后骨质疏松症的生化指标检测呈良性

趋势 骨密度提高明显 ≈ ∀强骨饮重用黄芪益气行滞 与鹿

角霜补肾助阳共为君药 达到益气补肾之功 二者咸甘并用

均入肾经 而达到鼓舞肾阳的目的 恰与骨质疏松症的机制

相合 ∀黄芪与鹿角霜并用 益气补肾以达到壮阳增髓生骨之

效 ∀臣以川芎 !鸡血藤 !忍冬藤 !秦艽 !露蜂房与肉桂温经通

络 因补血行血 通络以助气行 肉桂本性有补火助阳之功

以温熙肾阳助骨生长 诸药相和 温经通络 补肾助阳 以治

其标 又臣以川断 !杜仲 !骨碎补补肾壮骨 以助君药补肾益

气之功 治其本 佐使以防风 以通达内外 标本互应 使益气

补肾而不滞 温经行络而不过 ∀诸药相伍 通达阴阳 标本相

合 达到益气补肾 温经通络之效 ∀

本研究实验组与对照组比 初期大鼠 月 ! 月 由于

去卵巢 其骨形成和骨吸收参数是升高的 所以治疗组与对

照组相比 其指标改善情况较差 表现出了骨形成和骨吸收

同时升高的高转换型骨代谢特征 说明该组有明显的骨丢

失 因此骨小梁厚度与骨小梁间距不及对照组 ∀治疗组

月 ! 月 ! 月 对去卵巢后的骨量丢失抑制作用不明显 表

现为与对照组比较除了骨体积分数增加有显著性意义以外

其余两项参数的差异均无显著性意义 未能抑制高转换型骨

代谢特征 因此其与对照组比较 骨吸收有增高趋势 ∀治疗

组在 个月对指标改善较明显 表现为与对照组比较除了骨

小梁间距有显著性意义以外 骨小梁厚度也有统计学的显著

性差异 可见其对去卵巢后的骨量抑制作用明显加强 即起

到了抑制高转换型骨代谢 并在这两个指标上优于对照组 ∀

因此 自拟强骨饮可较好的改善去势大鼠的骨形态计量

学指标 其原理可能是通过刺激成骨细胞生长 抑制破骨细

胞活性 并抑制高骨转趋势来实现的 ∀
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金降脂胶囊对实验性高脂血症的调节作用

曹苹 李军 张保国 深圳市药品检验所 广东 深圳 深圳市布吉人民医院 广东 深圳

摘要 目的  研究金降脂胶囊对大鼠实验性高血脂症的调节作用 ∀方法  采用喂养大鼠高脂饲料法建立实验性高血脂症模

型 同时用金降脂胶囊原料药灌胃给药 测定各项生化指标 ∀结果  金降脂胶囊能够非常显著地抑制甘油三酯 × !总胆固

醇 ×≤ !低密度脂蛋白 ⁄ 2≤ !极低密度脂蛋白 ∂ ⁄ 2≤ 及载脂蛋白 含量的升高 显著降低 ×≤ ⁄ 2≤比值 ∀结

论  该药对大鼠脂代谢紊乱有非常显著的调节作用 ∀

关键词 金降脂胶囊 高血脂症 血脂代谢紊乱
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