
注射用血塞通主要成分是三七总皂苷 有抗凝血酶原

第 ∏ ! 因子 延迟凝血时间 显著的抗凝血作用 能抑制血

小板功能 促进纤溶作用 降低血管通透性 并能抑制血管运

动中枢 直接扩张血管 ∀另外 三七总皂苷能对血清总脂 !胆

固醇 !脂蛋白及动脉粥样斑块形成有抑制作用 ∀研究表明

银杏叶片对防治脑血栓后遗症的作用有几点 ≠ 可明显抑制

缺血再灌注损伤所致的组织纤维蛋白溶酶原激活因子抑制

因子 的升高 调节纤维蛋白溶酶过程 防止血栓形成 ∀

可以改善脑血管循环 增加血流量 激活脑组织代谢 降低患

者血栓素水平 ∀ ≈抑制血小板聚集 改善周围动脉栓塞 增强

红细胞携氧能力 减轻氧化应激所致血管内壁的损伤 促进血

管内壁的修复 ∀ …通过阻止因脑缺血缺氧所致一氧化氮升

高 使氧化自由基减少 增加红细胞变形性 降低血液黏度和

全血液黏度 改善脑细胞代谢 达到抑制和防止血凝块血栓的

形成 ≈ ∀本实验结果表明 治疗组和对照组对防治脑血栓后

遗症都有效果 但是 无论在症状 !患肢肌力及血脂血黏度检

查 神经功能缺损等总体结果来看 治疗组比对照组好 采用

注射用血塞通联合银杏叶片防治脑血栓后遗症疗效好 ∀
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麟生颗粒的制备及质量控制

应海燕 沈国兴 张宇燕 李金辉 杭州市上城区中西医结合医院 杭州 浙江省青春医院 杭州 浙江中医

药大学心脑血管病研究所 杭州

摘要 目的  制备麟生颗粒并建立质量控制标准 ∀方法  对麟生颗粒中的主要成分淫羊藿 !仙茅进行了薄层色谱定性鉴别

用高效液相色谱法对淫羊藿苷进行含量测定 ∀结果  薄层鉴别方法专属性强 ∀淫羊藿苷在 ∗ Λ # 内有良好的

线性关系 回归方程 Ψ Ξ ρ 平均回收率为 ≥⁄为 ∀结论  本法操作简便 !准确 !

分离效率高 !稳定性好 !分析速度快 为本制剂的质量控制提供了可靠的方法 ∀

关键词 麟生颗粒 制备工艺 质量控制
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ΑΒΣΤΡ ΑΧΤ : ΟΒϑΕΧΤΙς Ε  × ∏ ∏ ΜΕΤΗΟ∆ Σ  ×

∏ ∞ ∏ × ≤ ° ≤ ∏

Ρ ΕΣΥΛΤΣ × ≤ × Λ # ×

∏ Ψ Ξ . (ρ × √ √ ≥⁄ ΧΟΝΧΛΥΣΙΟΝ  ×

∏ ∏ ∏

ΚΕΨ Ω ΟΡ ∆ Σ: ∏ ∏

  麟生颗粒的处方是国家级名老中医裘笑梅先生根据多

年的临床研究与探索 以病因联系 病机转化理论为依据 历

经临床摸索与科学筛选自拟而成 ∀其有温阳暖宫 填精益肾

的功效 用于治疗肾阳不足 胞宫虚寒所致的不孕症 ∀淫羊

藿为处方中的主药 淫羊藿苷为其主要活性成分 运用高效

液相色谱方法测定淫羊藿苷含量已多有报道 ≈ 2 ∀为了有

效 !准确地控制麟生颗粒的质量 本实验选用淫羊藿苷为含

量测定的指标成分 以淫羊藿 !仙茅为定性指标对其进行质

量控制 ∀

1  仪器与试药

日本岛津高效液相色谱仪 ≤ ⁄∂ °系列 ∂ °

⁄≥ ≤ 柱 ≅ Λ ≤ ⁄∂ °高压

泵 ≤× ∂ °柱温箱 ≥°⁄ ∂ °紫外检测器 ≥≤

超声波清洗器 上海波龙电子设备有限公司 电

子天平 瑞士 梅特勒 2托利多仪器有限公司 ≥ 超纯

水仪 美国 ∀

淫羊藿苷对照品 !仙茅苷对照品 中国药品生物制品检

定所 批号 麟生颗粒由

我院制剂室生产 浙药剂 批号 ! !

∀乙腈 !甲醇为色谱纯 水为纯化水 乙醇 !乙酸乙酯

均为分析纯 ∀

2  处方与制备

2 1  处方

淫羊藿 仙茅 紫石英 巴戟天 肉苁蓉 山茱萸 丹参 紫

河车 肉桂 ∀

2 2  制备

以上九味 紫河车 !肉桂粉碎成细粉 过 号筛 备用 ∀

紫石英先煎 再加入其余六味 加水煎煮两次 第一次

第二次 合并煎液 滤过 滤液浓缩至相对密度为

∗ ε 放冷 加入 乙醇使含醇量为

充分搅拌 静置使沉淀 取上清液 回收乙醇并浓缩至相

对密度为 ∗ ε 的浸膏 ∀加入上述细粉与适量

的蔗糖 !糊精 混匀 制成颗粒 干燥 ∗ ε 分装 即

得 ∀

3  质量控制

3 1  性状

本品为深褐色颗粒 味甜而微苦 ∀

3 2  定性鉴别

3 2 1  淫羊藿的鉴别  取本品 加乙醇 超声处理

滤过 滤液蒸干 残渣加乙醇 使溶解 作为供试

品溶液 ∀另取淫羊藿苷对照品 制成每 含 Λ 的溶

液 照薄层色谱法 中国药典 版一部附录 ∂ 试验 吸

取上述两种溶液各 Λ 分别点于同一以羧甲基纤维素钠

为粘合剂的硅胶 薄层板上 以乙酸乙酯 2丁酮 2甲醇 2水 Β

Β Β 为展开剂 展开 取出 晾干 喷以三氯化铝试液 再置

紫外光灯 下检视 ∀供试品色谱中 在与对照品色谱

相应的位置上 显相同的橙红色荧光斑点 ∀

3 2 2  仙茅的鉴别  取本品 加乙醇 超声处理

滤过 滤液蒸干 残渣加乙酸乙酯 使溶解 作为供

试品溶液 ∀另取仙茅苷对照品 加乙酸乙酯制成每 含

液 作为对照品溶液 ∀照薄层色谱法 中国药典

年版一部附录 ∂ 试验 吸取上述两种溶液各 Λ 分别点

于同一硅胶 薄层板上 以乙酸乙酯 2甲醇 2甲酸 Β Β

为展开剂 展开 取出 晾干 喷以 铁氰化钾 2 三氯化铁

溶液 Β 临用新配 ∀供试品色谱中 在与对照品色谱相

应的位置上 显相同的蓝色斑点 ∀

3 3  含量测定

3 3 1  色谱条件  柱温为 ε 流动相为乙腈 2水 Β

流速为 # 检测波长为 进样量为

Λ ∀在此条件下淫羊藿苷与其他组分达到基线分离 阴

性无干扰 ∀

3 3 2  对照品溶液的制备  精密称取淫羊藿苷对照品适

量 加甲醇制成每 含 的溶液作为对照品溶液 ∀

3 3 3  供试品溶液的制备  取本品约 精密称定 精密

加入 乙醇 称重 超声提取 放冷 精密称重

加 乙醇补足减失的重量 摇匀 滤过 取滤液水浴蒸干

加水 使溶解 用乙酸乙酯振摇提取 次 每次

合并乙酸乙酯提取液 蒸干 用甲醇溶解并转移至 量

瓶内 加甲醇稀释至刻度 摇匀 过 Λ 微孔滤膜 即得 ∀

3 3 4  阴性样品溶液的制备  取缺淫羊藿的处方药材 按

照麟生颗粒的制备工艺 制成不含淫羊藿的阴性样品 再按

/ 0项下方法 制成阴性样品溶液 ∀

3 3 5  线性关系考察  精密吸取浓度为 #

的对照品溶液 置

量瓶中 加甲醇至刻度 摇匀 所得浓度分别为

Λ # ∀精密吸取上述

对照品溶液 Λ 注入液相色谱仪进行测定 ∀以峰面积值

为纵坐标 (Ψ) !样品浓度为横坐标 (Ξ) ,绘制标准曲线 ,经统

计学计算 ,得回归方程 Ψ Ξ . (ρ ∀

表明淫羊藿苷在 ∗ Λ # 内有良好的线性关系 ∀

3 3 6  空白试验  精密吸取阴性样品溶液 Λ 注入液相

色谱仪 按上述色谱条件测定 ∀结果在淫羊藿苷色谱峰处无
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吸收峰出现 即阴性样品无干扰 ∀

取辅料约 精密称定 按 / 0项下方法依法制

备 进样 Λ 按上述色谱条件测定 ∀结果在淫羊藿苷色谱

峰处无吸收峰出现 ∀

3 3 7  精密度试验  精密吸取对照品溶液 Λ 重复进样

次 其峰面积值的 ≥⁄ 表明精密度良好 ∀

3 3 8  稳定性试验  取同一供试品溶液 按照上述色谱条

件测定 次 在 分别进样 Λ 测定峰

面积 ∀结果 ≥⁄为 表明样品溶液在 内稳定 ∀

3 3 9  重复性试验  取同一批号样品 批号 按

/ 0项下方法平行制备 份 按照上述色谱条件测定含

量 每份连续进样 次 每次 Λ ∀结果淫羊藿苷的 ≥⁄

为 ∀

3 3 10  加样回收率试验  精密称定已知淫羊藿苷含量的

麟生颗粒 批号 分别加一定量的淫羊藿苷对照品

溶液 按照 / 0项下方法依法制备加样样品液 按上述色

谱条件测定 ∀结果表明 本法具有良好的加样回收率 平均

回收率为 ≥⁄为 ν ∀

3 3 11  样品测定  取 个批号的麟生颗粒样品 按照

/ 0项下方法制备供试品溶液各 份 分别进样 Λ

按上述色谱条件测定 测定 个批号的麟生颗粒样品中淫羊

藿苷的含量 结果见表 ∀

表 1  样品测定结果 ν

Ταβ 1  ∏ ν

批号 样品重 峰面积 淫羊藿苷含量 #

4  讨论

参考药典中淫羊藿苷的检测波长为本实验的检测波

长 ≈ 并通过对流动相的比较试验 最终确定乙腈 2水 Β

为流动相 获得较好的分离效果 出峰时间适当 !峰形对

称 采用此法操作简单 !稳定性好 !精密度高 是控制麟生颗

粒质量的可靠方法 ∀
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氟西汀对卒中后抑郁的预防性研究

周智林 梁丽贞 严永兴 浙江省杭州市红十字会医院 杭州 浙江省杭州市第三人民医院神经内科 杭州

摘要 目的  探讨氟西汀对卒中后抑郁 °≥⁄ 的预防及神经功能康复的影响 ∀方法  随机选择一周内住院的 例急性脑卒

中患者 治疗组 例 在进行急性脑卒中常规药物治疗同时加用氟西汀治疗 周 对照组 例 仅进行常规药物治疗 周 采

用改良爱丁堡斯堪的那维亚评分量表 ∞≥≥ !日常生活能力量表 ⁄ !汉密尔顿抑郁量表 ⁄ 评定脑卒中患者治疗

前及治疗 周 ! 周后神经功能缺损程度 !日常生活能力及 °≥⁄发生率 ∀结果  两组治疗 ! 周后 ∞≥≥和 ⁄ 评分与治疗

前比较均降低 差异有显著性 Π ⁄评分较治疗前均升高 治疗组差异无显著性 Π 对照组差异有显著

性 Π 治疗组与对照组同期比较 ∞≥≥ ⁄ ⁄评分差异有显著性 Π Π ∀治疗组与对照组同期比

较 °≥⁄发生率降低 差异有显著性 Π 且未发现明显不良反应 ∀结论  预防性应用氟西汀有利于急性脑卒中患者的

神经功能康复 降低 °≥⁄发生率 ∀

关键词 卒中后抑郁 预防治疗 氟西汀
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