
由此说明成本 p效果分析可信 ∀

2q4  不良反应情况

本研究中 �组未出现任何不良反应现象 ~�组有 u例出

现阴道刺激症状 o≤组有 y例出现恶心 o胃部不适 !头晕等症

状 o⁄组 v例出现上述症状 o但均于停药后消失 ∀

3  讨论

滴虫性阴道炎主要由阴道感染毛滴虫所致 o主要累及阴

道及尿道 ∀滴虫能吞噬精子 o并能影响精子存活 o可致不孕 ∀

因此找到滴虫性阴道炎有效治疗方案变得非常重要 ∀替硝

唑栓是目前临床较常用的药物 o阴道局部用药症状缓解较

快 o但其有一定的不良反应 o用药后易发生菌群失调和耐药

性 o且由于不能彻底消灭滴虫 o停药后复发率较高 o临床应引

起重视 ∀

孚舒达栓即复方甲硝唑栓含甲硝唑 !人参茎叶皂苷和维

生素 ∞o甲硝唑能抑制杀灭厌氧菌及滴虫 o另外两种成分具

有刺激上皮增生和肉芽组织生长 o促进黏膜 !皮肤创伤愈合

的作用 o本实验结果显示 }孚舒达栓对滴虫性阴道炎有确切

疗效 o但由于甲硝唑的长期大量应用 o已不可避免出现耐药

性强的阴道毛滴虫 o使顽固性滴虫性阴道炎患者逐渐增加 ∀

并且其为复方制剂 o价格比单一的甲硝唑栓贵 o建议临床慎

重选用 ∀

奥硝唑胶囊系第三代咪唑类衍生物 o其发挥抗微生物作

用的机制可能是 }通过其分子中的硝基 o在无氧环境中还原

成氨基或通过自由基的形成 o与细胞成分相互作用 o从而导

致微生物死亡 ∀本研究显示其治疗滴虫性阴道炎疗效好 o但

价格较贵 o由于是口服给药 o容易引起全身不良反应 o所以应

慎重选用 ∀

保妇康栓的主要成分是莪术油和冰片 o莪术油是 Β p榄

香烯 !莪术醇 !莪术酮等的混合物 o据报导莪术油不仅具有杀

菌 !抗病毒 !抗炎 !活血化瘀 !去腐生肌的作用外 o而且可抑制

肿瘤细胞的生长 o对预防宫颈癌有积极作用 ≈u2v 
~莪术油和冰

片均为挥发性物质 o栓剂在阴道溶化后莪术油和冰片均可由

阴道扩散到尿道周围 o因此 o对于阴道及尿道周围的滴虫及

厌氧菌均可起到彻底杀灭作用 ∀由于是纯中药制剂 o病原体

不易产生抗药性 o对解决当今临床上的耐药性问题有积极的

缓冲作用 ∀并且疗效好 !价格适中 o本研究结果显示是治疗

滴虫性阴道炎的最佳选择 ∀
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ΑΒΣΤΡ ΑΧΤ : ΟΒϑΕΧΤΙς Ε  �±√ ¶̈·¬ª¤·̈§·²¤±¤̄¼½̈ ©̄∏²µ²́ ∏¬±²̄²± ¶̈kƒ±�¶l ·²∏¶̈ ·«̈ ° §̈¬¦¬±¨¦¬µ¦∏°¶·¤±¦̈ ¬± ²∏·2³¤·¬̈±·¶̈µ√¬¦̈

¬± °¼ «²¶³¬·¤̄o §∏µ¬±ª·«̈ ³̈ µ¬²§usss ∗ ussxq √̈¤̄∏¤·̈¬·¶³µ̈¶̈±·¦²±§¬·¬²± ¤±§·µ̈±§qΜΕΤΗΟ∆ Σ ƒ±�¶∏¶̈§¬± ²∏·2³¤·¬̈±·¶̈µ√¬¦̈

¬± ²∏µ«²¶³¬·¤̄ º µ̈̈ ¤±¤̄¼½̈ § ¶·¤·¬¶·¬¦¤̄ ¼̄ ¬± µ̈¶³̈ ¦··² ¤³³̄¼ ·«̈ ¶³̈ ¦¬̈¶o¤°²∏±·²©°²± ¼̈ ²©o∏¶¤ª̈ ©µ̈ ∏́̈ ±¦¼ ¤±§ ⁄⁄⁄¶ ¦̈·qk ¬̈2

¦̄∏§¬±§ ¼̈̈ §µ²³¶¤±§±¤¶¤̄ §µ²³¶¤±§ ¤̈µ§µ²³¶lq Ρ ΕΣΥΛΤΣ �±·¬2¬±©̈¦·¬²± ° §̈¬¦¬±¨¤±§ƒ±�¶∏¶̈¶·«̈ ·µ̈±§·«¤··«̈ ° §̈¬¦¬±¨¤2

°²∏±·²©°²± ¼̈ ¶«¤µ̈¶·² ¤̄º¤¼¶«¤√¨º¬·«·«̈ ° §̈¬¦¬±¨¤°²∏±·²©°²± ¼̈ ³̈ µ¦̈±·¤ª̈ ·² µ¬¶̈ ¼̈ ¤µ¥¼ ¼̈ ¤µo §∏µ¬±ª·«̈ ³̈ µ¬²§usss ∗

ussvo ¬± ussw «̈ µ̈¤©·̈µ̄²º µ̈ªµ¤§∏¤̄ ¼̄q ƒ±�¶∏¶¤ª̈ ©µ̈ ∏́̈ ±¦¼ ·²¬±¦µ̈¤¶̈ ¼̈ ¤µ¥¼ ¼̈ ¤µo §∏µ¬±ª·«̈ ³̈ µ¬²§usss ∗ ussvq ¬±¦µ̈¤¶¬±ª¬±

ussv ²©·«̈ µ¤±ª̈ ¬¶·«̈ ¥¬ªª̈ ¶·q ƒ±�¶¶«¤µ̈¶·«̈ ¤±·¬2¬±©̈¦·¬²± ° §̈¬¦¬±¨·²§²±j·ªµ̈¤·̄¼ §¬©©̈µº¬·«·«̈ ° §̈¬¦¬±¨¤°²∏±·²©°²± ¼̈o·«̈

¤³³̄¬¦¤·¬²± ¤̈¦« ¼̈ ¤µ²©©µ̈ ∏́̈ ±¦¼ ³̈ µ¦̈±·¤ª̈ q §∏µ¬±ª·«̈ ³̈ µ¬²§usss ∗ ussxo∏¶̈§·«̈ ¥¬ªª̈ ¶·¶³̈ ¦¬̈¶¬± ·«̈ ° §̈¬¦¬±¨¤°²∏±·²©°²±2

¼̈ º µ̈̈ ¤± ©̄²¬¤¦¬±o ∏́µ¬±²§¬¶oµ∏©̄²¬¤¦¬±o µ∏©̄²¬¤¦¬±o �¤·¬©̄²¬¤¦¬±o ²̄° ©̈¬²¬¤¦¬± µ̈¶³̈ ¦·¬√¨̄¼o «¤¶uuqvyh ot{qsxh owyqtyh o

uuqxxh ovwqwvh ouvq{h ·«¤·ƒ±�¶²©·«¤·¼̈ ¤µ¤̄º¤¼¶∏¶̈¶·«̈ ° §̈¬¦¬±¨¤°²∏±·²©°²± ¼̈ µ̈¶³̈ ¦·¬√¨̄¼q×«̈ °¤±¬©̈¶·¤·¬²± «¤¶·«̈

¶̈µ¬²∏¶¤¥∏¶̈ ²©ƒ±�¶~ §∏µ¬±ª·«̈ ³̈ µ¬²§usss ∗ ussxo·«̈ ¼̈̈ §µ²³¶²©²©̄²¬¤¦¬± º¤¶¦²±¶∏° §̈¤ ¤̄µª̈ ¤°²∏±·q §∏µ¬±ª·«̈ ³̈ µ¬²§usss

∗ ussvo·«̈ ¼̈̈ §µ²³¶²© ²̄° ©̈¬²¬¤¦¬± º¤¶¦²±¶∏° §̈¤ ¤̄µª̈ ¤°²∏±·q ΧΟΝΧΛΥΣΙΟΝ  ƒ±�¶¬¶¤®¬±§²©¦²°°²± ¼̄2∏¶̈§¤±·¬°¬¦µ²¥¬2

¤̄ ¬± °¼ «²¶³¬·¤̄o ·«̈ µ̈ ¬¶·«̈ ¤¥∏¶̈ ³«̈ ±²° ±̈²±o ¤·√¤̄¬§¬±·̈µ√ ±̈·¬²± ∏±§̈ µo ·«̈ ¤³³̄¬¦¤·¬²± ²©ƒ±�¶·̈±§¶µ̈¤¶²±¤¥̄¨ªµ¤§∏¤̄ ¼̄q

ΚΕΨ Ω ΟΡ ∆ Σ: «²¶³¬·¤̄ ²∏·2³¤·¬̈±·¶̈µ√¬¦̈~ ©̄∏²µ²́ ∏¬±²̄²± ¶̈~ ¤±¤̄¼¶¬¶²©§µ∏ª∏¶̈

  近年来 o对氟喹诺酮类药物耐药的细菌日益增多 o在几

乎所有医院内感染致病菌中均发现有氟喹诺酮耐药株 ≈t 
o已

严重影响其疗效和临床应用 ≈u  ∀由于抗生素使用量的多少

与细菌耐药性密切相关 ≈v 
o因此对氟喹诺酮类药物在临床的

用药情况进行分析 o对于合理地应用该类药物 o限制耐药性

的产生具有积极意义 ∀笔者对 usst年 ∗ ussx年我院门诊氟

喹诺酮类药物的用药情况进行较全面的分析 o以期了解氟喹

诺酮类药物在我院门诊用药的现状和趋势 ∀

1  资料与方法

1q1  资料来源

资料来源于我院电脑数据库 ∀

1q2  方法

统计 usss年 ∗ ussx年我院氟喹诺酮类药物的用药金额

及在抗菌药物用药金额中所占比例 !我院抗感染药物中氟喹

诺酮类药物在门诊处方中出现频度所占比例 !频次排序 !氟

喹诺酮类药物的药品通用名销售金额排序和比例 !⁄⁄⁄¶∀

一般药物的限定日剂量 k⁄ ©̈¬±§̈ ⁄¤¬̄¼ §²¶̈o ⁄⁄⁄l采用

5中国药典 6 kusss年版 l! 5新编药物学 6 k第 tx版 l推荐的

主要适应证成人平均日剂量 o其他未收载的新药引用药品说

明书推荐的成人常规剂量或根据临床习惯用量而定 ∀ ⁄⁄⁄¶

�年药物消耗量 r⁄⁄⁄值 o其含义为以约定日剂量为单位的

某药品消耗量 ∀ ⁄⁄⁄¶越大 o说明此种 k类 l药物的使用频度

越高 o反映临床对该药的选择倾向性大 o⁄⁄⁄¶具有量的相加

性 ∀本文中以通用名称为单位的 ⁄⁄⁄¶是由不含滴眼液 !滴

鼻液的合并求得的 ∀

应用频度由我院电脑数据库统计 o抗感染药物或氟喹诺

酮类药物在处方中每出现一次记为一个频度 ∀

2  结果与分析

2q1  门诊药物用药总金额及所占比例情况情况

usss年 ∗ ussx年我院门诊药品消费情况见表 t∀

表 1  usss年 ∗ ussx年我院门诊药品消费情况

Ταβ 1  ≤²±¶∏°³·¬²± ²©§µ∏ª¶¬± ²∏·2³¤·¬̈±·¶̈µ√¬¦̈ ¬± ²∏µ«²¶³¬·¤̄¶§∏µ¬±ªusss ∗ ussx ³̈ µ¬²§

年份 总药费金额 r元
抗感染药物

金额 r元 占总用药金额 h

氟喹诺酮类药物

金额 r元 占总用药金额 h 占抗感染总用药金额的 h

usss年 uwtzyztz {t|w{ts vvq|s uuxxuvu |qvv uzqxu

usst年 u|uyvwy| {twxx|| uzq{w uvyytuv {qs| u|qsx

ussu年 uzy{ytu| |uu{xzw vvqvv uux{w|{ {qty uwqwz

ussv年 vvu{vyuy tuuyxtss vyq{x vuswyww |qyv uyqtv

ussw年 wtttyuwz tuxvw{zw vsqw| u{ytuyt yq|y uuqtv

ussx年 v|swsvyy tstxyw|x uyqsu utyxwyx xqxx utqvu

合计 vs{|zyw|x ysxuxwxt vtqws txtttuuv zq|x uxquu

  由表 t可见 ousss年 ∗ ussx年我院抗感染药物的用药

金额分别占总用药金额的 vvq |h ! uzq {wh ! vvq vvh !

vyq{xh !vsqw|h和 uyqsuh ∀其中氟喹诺酮类药物用药金

额占总用药金额的 |qvv h !{qs| h !{qtyh !|qyvh !yq|yh

和 xqxxh ∀占抗感染总用药金额的 uzqxuh ! u|qsxh !

uwqwzh !uyq{th !uuqtvh和 utqvuh ∀显示 usst年至 ussv

年抗感染药物及氟喹诺酮类药物用药金额占总用药金额百

分比有逐年上升的趋势 oussw年以后逐步降低 ∀ usss年 ∗

ussx年氟喹诺酮类药物占抗感染药物用药金额比例变化不

大 o usst年最高 o构成比为 u|qsxh ∀
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2q2  抗感染药物在处方中出现频度及占比例

usss年 ∗ ussx年我院抗感染药物在门诊处方中出现频

度及占比例情况见表 u∀

由表 t!表 u对比可知 o抗感染药物用药金额与抗感染药

物在处方中出现的频度 k应用频度 l成正相关 ∀ ussv年抗感

染药物和氟喹诺酮类药物用药金额和应用频度同时达到最

高值 o并较 usss年 ∗ ussu年有较大幅度的增长 o显示 ussv

年我院抗感染药物使用有异 ∀氟喹诺酮类药占抗感染药物

应用频率各年百分比相差不大 ∀

2q3  氟喹诺酮类药物用药金额及构成比

usss年 ∗ ussx年我院门诊氟喹诺酮类药物用药金额排

序及所占比例情况见表 v∀

表 2  usss年 ∗ ussx年我院抗感染药物在门诊处方中出现

频度及所占比例

Ταβ 2  °µ²³²µ·¬²± ²©�¶¤ª̈ ƒµ̈ ∏́̈ ±¦¼ ©²µ≤²±¶∏°³·¬²± ²©�±·¬2

¬±©̈¦·¬√¨¬± ·«̈ �∏·2³¤·¬̈±·≥ µ̈√¬¦̈ °µ̈¶¦µ¬³·¬²±

年度
抗感染药物

应用频度

氟喹诺酮类药物

应用频度

氟喹诺酮类药物占

抗感染药物应用频度的 h

usss年 tx{vzz vu|xz usq{t

usst年 tv|szv vyyzy uyqvz

ussu年 txu|sz wsttv uyquv

ussv年 usswzx w{{|v uwqv|

ussw年 t{ytus v|u|s utquu

ussx年 tzztsx vyvwu usqxu

合计 tstwsxz uvwuzt uvquy

表 3  usss年 ∗ ussx年我院门诊氟喹诺酮类药物用药金额排序及所占比例

Ταβ 3  ≥΅ ∏̈ ±¦̈ ²©¶∏° ²©°²± ¼̈ ¤±§³µ²³²µ·¬²± ©²µ¦²±¶∏°³·¬²± ²©ƒ±�¶¬± ²∏·2³¤·¬̈±·¶̈µ√¬¦̈ ¬± °¼ «²¶³¬·¤̄ §∏µ¬±ª·«̈ ³̈ µ¬²§usss

∗ ussx

药名称品
usss年 usst年 ussu年 ussv年 ussw年 ussx年

金额 构成比 排序 金额 构成比 排序 金额 构成比 排序 金额 构成比 排序 金额 构成比 排序 金额 构成比 排序

氟罗沙星 w|{w{z uuqts t wuzsxw t{qsx t t{zw{t {qvu w w|{usz txqxx w {wsxut u|qv{ u wssz{| t{qx w

培氟沙星 wzuuz| usq|w v ts|xs| wqyv z |z{| sqwv | ) ) tuv|tw wqvv y xtw|t uqws y

氧氟沙星 xswuvt uuqvy u vywy|{ txqwt w wutzxs t{qyz u xyvtvt tzqxz v |wus| vqu| z wxsv{y usq{ v

洛美沙星 vx|{wx txq|y w vzu|s| txqzy v tu|tyy xqtz y t|{|{ yqut z uvyztu {quz x xtxuyz uvq{ t

司帕沙星 uxvvuu ttquv x u|uvuw tuqvx y tyz{ux zqwx x yyw sqsutts tzs|x sqys | xuty squw {

左氧沙星 tttzsy wq|x y vwstst twqvz x t|wxzz {qyw v wwxvvs tvq|s x uwvtus {qxs w utztt{ tsqs x

诺氟沙星 vstyz tqvw z uxwwt tqs{ { t{xzv sq{u { x{xz sqt{v { u|wt sqts ts ttt{ sqsx |

芦氟沙星 xuut squv | wuxsyz tzq|y u tswsssx wyqty t zx|wxu uvqzs t uzu||x |qxw v s s tt

环丙沙星 t||zw sq{| { |sus sqv{ | zwuy sqvv ts wzu| sqtx | tzt sqss tt yyt sqsv ts

妥舒沙星 ) ) ) ) {t|sy vqvy z vwsswy tsqyt y wyuux tqyu { tvyyt sqyv z

加替沙星 ) ) ) ) ) ) xyzvuu tzqz u |{vvx{ vwqwv t xs|zx{ uvqx u

合计 uuxxuvu tss uvyytuv tss uux{w|{ tss uzsywu| tss u{ytuyt tss utyxwyx tss

  由表 v可见 ousss年 ∗ ussx年用药金额最大的品种分

别是氧氟沙星 !氟罗沙星 !芦氟沙星 !芦氟沙星 !加替沙星 o分

别占当年氟喹诺酮类药物总用药金额 uuqvyh !t{qsxh !

wyqtyh !uuqxxh !vwqwvh !uvq{h ∀芦氟沙星 usss年开始

应用于临床 o当年其金额购成比仅为 squvh ousst年后该药

用量猛增 ussu年占当年总用药金额的 wyqtyh o显示该药出

现严重的滥用 o直到 ussw年 {月该药被药事会禁停使用 ∀

2q4  氟喹诺酮类药物在门诊处方中出现频次及构成比

usss年 ∗ ussx年我院氟喹诺酮类药物在门诊处方中出

现频次排序情况见表 w∀

表 4  usss年 ∗ ussx年我院氟喹诺酮类药物在门诊处方中出现频次排序

Ταβ 4  �¶¤ª̈ ©µ̈ ∏́̈ ±¦¼ ²©ƒ±�¶¬± ·«̈ ·«̈ ²∏·2³¤·¬̈±·¶̈µ√¬¦̈ ³µ̈¶¦µ¬³·¬²± §∏µ¬±ªusss ∗ ussx ³̈ µ¬²§

药名称品
usss年 usst年 ussu年 ussv年 ussw年 ussx年

频次 构成比 排序 频次 构成比排序 频次 构成比 排序 频次 构成比排序 频次 构成比 排序 频次 构成比 排序

氟罗沙星 wzts ttqyx x vxuz |qyt y t||y wq|{ y |t|v t{q{s v tswzu uyqyx t wvyv tuqs w

培氟沙星 x{|| twqx| v t{xz xqsy { vst sqzx ts ) ) uyux yqy{ z tvvw vqzs y

氧氟沙星 ttzxw u|qsz t {z{v uvq|x t |zxv uwqvt u tuz{y uyqtx t vu{v {qvy x ttxtz vtqz t

洛美沙星 xxwx tvqzu w w|wt tvqwz v v{v{ |qxz w {st tqyw { wt{s tsqyw w {ywt uvq{ u

司帕沙星 u|vu zqux y vut{ {qzz z t|xs wq{y z t| sqsv| ts utu sqxw ts xw sqtx ts

左氧沙星 tsuv uqxv { vxvv |qyv x vtsx zqzw x zv|u txqtu w wvxt ttqsz v vxtu |qyy x

诺氟沙星 zuut tzq{y u xxy{ txqt{ u xwwy tvqx{ v u|sz xq|x y t{v| wqy{ { zuz uqss z

芦氟沙星 xu sqtv | wzvs tvqss w tuwys vtqsy t |vuw t|qsz u u|zw zqxz y s s tt

环丙沙星 tu|u vqtu z xt| tqwu | vzz sq|w | u{t sqxz | vy sqs| tt tyw sqwx |

妥舒沙星 ) ) ) ) {{z uqut { vzt| zqyt x w|u tqux | ut| sqys {

加替沙星 ) ) ) ) ) ) uwzt xqsx z {{uy uuqwy u x{tt tyqs v

合计 wswu{ tss vyyzy tss wsttv tss v|zss tss v|u|s tss vyvwu tss
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  由表 w可知 ousss年 ∗ ussx年氧氟沙星用药的频次一

直都很高 o诺氟沙星 !环丙沙星 !司帕沙星用药的频次在逐年

减少 o左氧沙星用药的频次在逐年增加 ∀

2q5  氟喹诺酮类药物 k不含滴眼液 !滴鼻液 l⁄⁄⁄≥及排序

usss年 ∗ ussx年院门诊氟喹诺酮类药物 k不含滴眼液 !

滴鼻液 l⁄⁄⁄≥及排序情况见表 x∀

表 5  usss年 ∗ ussx年院门诊氟喹诺酮类药物 k不含滴眼液 !滴鼻液 l⁄⁄⁄≥及排序

Ταβ 5  ≥΅ ∏̈ ±¦̈ ²©⁄⁄⁄¶k ¬̈¦̄∏§¬±§ ¼̈̈ §µ²³¶¤±§±¤¶¤̄ §µ²³¶¤±§ ¤̈µ§µ²³¶l ²©ƒ±�¶¬± °¼ «²¶³¬·¤̄¶§∏µ¬±ªusss ∗ ussx ³̈ µ¬²§

药名称品
usss年 usst年 ussu年 ussv年 ussw年 ussx年

⁄⁄⁄≥ 构成比排序 ⁄⁄⁄≥ 构成比排序 ⁄⁄⁄≥ 构成比排序 ⁄⁄⁄≥ 构成比排序 ⁄⁄⁄≥ 构成比排序 ⁄⁄⁄≥ 构成比 排序

氟罗沙星 tt|uu yqx x {s{w wq|y y w{|{ vqy| y uzvtw t{qxy u wvxuv uvqxy t twvuy ttqzt v

培氟沙星 ywyux vxqty t tw|{w |qt| x vssu uquy z ) ) {xty wqyt z wztw vq{x x

氧氟沙星 wyzv| uxqwv u uyz{ tqyw | t{us tqvz | s s s s tt s s |

洛美沙星 |u| sqxt { ytvu vqzy z zys sqxz ts s s vv|yv t{qv{ v ywszz xuqvy t

司帕沙星 tuwvv yqzy w txxut |qxu w {|tt yqzt w zu sqsx { {sw sqww | xtu sqwu y

左氧沙星 |t|x xqss y wxxv| uzq| t twyzz ttqt v uxvwz tzquu w uw{|x tvqw{ w wzuz vq{y w

诺氟沙星 u|uvt txq|s v wtzzu uxqy u vtxsv uvqz u usxw| tvq|y x ts|t| xq|t y uuys tq{x u

芦氟沙星 u|w sqtw | uv|vw twqz v x{xx{ wwqt t wwzsx vsqv{ t tx{u{ {qxz x s s t

环丙沙星 {wwu wqx| z wv{t uqy| { uu|| tqzv { uws sqty z xy sqsv ts uxs squs {

妥舒沙星 ) ) ) ) yv{u wq{t x uy{wx t{quw v v{x| uqs| { ttzv sq|y z

加替沙星 ) ) ) ) ) ) us|t tqwu y wuv{x uuq|w u vsvwu uwqz| u

合计 t{v{ts tss tyvsux tss tvu{ts tss twztyv tss t{wzw{ tss tuuv{t tss

  由表 x可知 o不含滴眼液 !滴鼻液氟喹诺酮类药物 usss

年 p ussx年 ⁄⁄⁄¶排序第一的分别是培氟沙星 !左氧沙星 !

芦氟沙星 !芦氟沙星 !氟罗沙星 !洛美沙星 ∀对照表 w可知 o

氧氟沙星 ⁄⁄⁄¶在 usss年较高外 ousst年 !ussu年 ⁄⁄⁄¶很

低 oussv年 ∗ ussx年其 ⁄⁄⁄¶值为零 o说明氧氟沙星 usss年

口服制剂和注射液在处方中出现的频率高 o而 usst年以后

氧氟沙星在临床全部使用的是滴眼液 !滴鼻液 ∀ usss年 ∗

ussu年洛美沙星 ⁄⁄⁄¶不高 oussv年在临床中停止使用 o

ussw年 ∗ ussx年 ⁄⁄⁄¶很快上升 oussx年其用药 ⁄⁄⁄¶的构

成比为 xuqvyh o跃居当年第一 ∀对照表 w可知 usss年 ∗

ussv年洛美沙星在表 w排序较前 o而在表 x排序较后 o说明

usss年 ∗ ussv年洛美沙星滴眼液使用率较高 ∀

3  讨论

氟喹诺酮是以 ⁄��促旋酶为特异性靶酶的一类杀菌

药 o与氨基糖苷和 Β2内酰胺不同的是 o某些氟喹诺酮对处于

蛰伏及复制状态的细菌也具有活性 o抑菌浓度下的氟喹诺酮

即可表现出抗菌后效应 k约 u ∗ v «lo药物浓度越高或细菌

与药物接触时间越长 o抗菌后效应的持续时间则越长 ∀据文

献报道 ≈w 
o某一地区喹诺酮类药物用量与细菌对其的耐药性

密切相关 o用药量的上升必然加速细菌耐药性的增加 ∀由于

氟喹诺酮的广泛应用 o甚至滥用 o使得氟喹诺酮耐药菌的增

长速度超出了人们当初的预料 ∀如何有效遏制耐药菌的这

种发展势头 o合理用药无疑是最有效的方法之一 ∀临床医师

应当始终坚持的用药原则是采用抗菌谱最佳 k窄 l和毒性最

低的药物 ∀在安全有效的前提下 o根据病原菌和喹诺酮的敏

感性 o选择不同的喹诺酮 ∀在敏感性相同的情况下 o选择低

代的品种 o同代品种中有两个或两个以上均可选用时 o选择

低价的品种 ∀这样既达到治疗效果 o又节省了患者的医疗费

用 ∀在抗感染治疗中 o全凭经验 !盲目滥用抗菌谱最广 o活性

最强的抗菌药 k包括喹诺酮 l是一大忌 o调查分析 usss年 ∗

ussx年氟喹诺酮类药物在我院的用药情况 o在有效干预下 o

氟喹诺酮类药物应用逐趋合理 ∀
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