
表 3  溶石颗粒剂对结石模型大鼠肾 �°�°� ��表达的影响

kν � {, cξ ? σl

Ταβ 3  ∞©©̈¦·¶²©� ²±ª≥«¬�µ¤±∏̄¨²± � ×2°≤� ¤±¤̄¼¶¬¶²©·«̈

¬̈³µ̈¶¶¬²± ¯̈ √¤̄ ²©²¶·̈²³²±·¬± ¬± ·«̈ µ¤·®¬§± ¼̈kν � {, cξ ? σl

组  别 �°� r��°⁄�净面积

未处理组 sqvwt s ? sqtxv xtl

一周溶石颗粒剂 rª# ®ªpt tzqw sqv|{ x ? sqtyv {ulvl

ttqy sqztz t ? squss stlulwl

xq{ sq{ys y ? sqt{w xtl

造模一周组 tqtxz | ? sqvy{ w tl

二周溶石颗粒剂 rª# ®ªpt tzqw sqx{{ s ? sqts{ |tlwlxlyl

ttqy sqz{w | ? squzs ztlxl

xq{ sq|vv u ? squ|u wtl

造模二周组 tqt{{ { ? squyv ttl

三周溶石颗粒剂 rª# ®ªpt tzqw sqyzy s ? sqtzw wtlwlzl{l

ttqy sq|wu u ? squuz utlzl

xq{ tqtxu u ? sqtxw vtl{l|ltsl

造模三周组 tqv|z x ? sqvwv w tl|l

注 }与未处理组比较 otl Π � sqst~与造模一周组比较 oul Π � sqst~与

一周溶石颗粒剂 xq{ ª# ®ªpt组比较 ovl Π � sqst~与一周溶石颗粒剂

tzqw ª# ®ªpt组比较 owl Π � sqsx~与造模二周组比较 oxl Π � sqst~与

二周溶石颗粒剂 xq{ ª# ®ªpt组比较 oyl Π � sqst~与造模三周组比

较 ozl Π � sqst~与三周溶石颗粒剂 ttqy ª# ®ªpt组比较 o{l Π � sqsx~

与三周溶石颗粒剂 tzqw ª# ®ªpt组比较 o|l Π � sqst~与一周溶石颗

粒剂 xq{ ª# ®ªpt组比较 otsl Π � sqsx

�²·̈}tl Π � sqsto√¶¶²̄√ ±̈·¦²±·µ²̄ ªµ²∏³~ul Π � sqsto√¶°²§̈ ¯ªµ²∏³¶

k⁄¤¼ zl~vl Π � sqsto√¶� ²±ª ≥«¬�µ¤±∏̄¨xq{ ª# ®ªpt ªµ²∏³¶k⁄¤¼

zl~wl Π � sqsxo√¶� ²±ª≥«¬�µ¤±∏̄¨tzqw ª# ®ªpt ªµ²∏³¶k⁄¤¼ zl~xl Π

� sqsto√¶°²§̈ ¯ªµ²∏³¶k⁄¤¼ twl~yl Π � sqsto√¶� ²±ª≥«¬�µ¤±∏̄¨xq{

ª# ®ªpt ªµ²∏³¶k⁄¤¼ twl~zl Π � sqsto√¶°²§̈ ¯ªµ²∏³¶k⁄¤¼ utl~{l Π �

sqsxo√¶� ²±ª≥«¬�µ¤±∏̄¨ttqy ª# ®ªpt ªµ²∏³¶k⁄¤¼ utl~|l Π � sqsto

√¶� ²±ª≥«¬�µ¤±∏̄¨tzqw ª# ®ªpt ªµ²∏³¶k⁄¤¼ utl~tsl Π � sqsxo√¶

� ²±ª≥«¬�µ¤±∏̄¨xq{ ª# ®ªpt ªµ²∏³¶k⁄¤¼ zl

低湿肾组织中草酸和钙含量及结晶面积比 ∀提示溶石颗粒

剂可有效地抑制乙二醇诱石过程所引起的肾损害 o在体内有

保护肾组织细胞的作用 o表现为肾组织细胞器结构稳定 o肾

小管腔内渗出物减少 o肾中草酸钙结晶程度和小管上皮损伤

程度的减轻等 ∀因此推测溶石颗粒剂通过减轻草酸钙结晶

对肾小管上皮损伤的程度 o从而减少 �°�黏附于受损的上

皮细胞表面的机会 o减少晶体成核的位点 ∀
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摘要 }目的  探讨蝉翼藤 k≤≠ ×l对小鼠细胞免疫功能的调节作用 ∀方法  以昆明小鼠为研究对象 o以 • ¬¶·¤大鼠含药血清为

药物 o通过体外给药来测定脾淋巴细胞转化率 ∀结果  蝉翼藤可以增强正常小鼠的免疫功能 o拮抗环胞素 �引起的免疫功能

低下和免疫正向调节作用 ∀结论  蝉翼藤是一种有效的免疫增强剂 o对免疫正向调节维持机体的正常免疫功能起重要作用 ∀

关键词 }蝉翼藤 ~淋巴细胞转化 ~正向调节
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ΚΕΨ Ω ΟΡ ∆ Σ: Σεχυριδαχα ιναππενδιχυλατα �¤¶¶®~ ¼̄°³«²¦¼·̈·µ¤±¶©²µ°¤·¬²±~ ∏³2µ̈ª∏̄¤·¬²±

  蝉翼藤 kΣεχυριδαχα ιναππενδιχυλατα �¤¶¶®ql为远志科 !远

志族蝉翼藤属攀援灌木 o分布于印度 !缅甸 !越南 !印度尼西

亚和马来西亚 o我国产于广东 !海南 !广西和云南 ≈t  ∀其药理

作用尚未见报道 ∀为了进一步探讨其免疫调节作用的机制 o

笔者对蝉翼藤 k≤≠ ×l增强正常小鼠的免疫功能 o拮抗环胞素

�引起的免疫功能低下和免疫正向调节作用进行了实验研

究 o旨在为临床应用提供依据 ∀目前 o在中药血清药理学实

验中 o多选用大鼠 !家兔 !豚鼠等正常动物来制备含药血清 o

制备血清的动物应与获取离体器官 !组织 !细胞的动物相一

致 o从而缩小或避免动物血清之间 o以及动物血清和人血清

之间在理化 !生物等特性上的差异 o减少因种属差异而造成

的免疫反应 o提高实验结果的可靠性 ∀大鼠能够采集到足够

的血清满足本实验需要 o因此我们选用大鼠来制备含药血清 ∀

1  材料和方法

1q1  动物

昆明小鼠体重 t| ∗ us ªo雄性 o购自广西医科大学实验

动物中心 k许可证号 }桂动许字 usss第 sst号 l∀

1q2  试剂

� �� �tyws细胞培养液 }美国 �¬¥¦²公司 o≤¤·λ tvuss p

svx~刀豆蛋白 k≤²±� l }瑞士 ƒ ∏̄®¤公司 ~环胞素 � k≤¼¶� l

tss Λª# °�
pt
}华北制药集团 ~无菌 �¤±®¶液 }圣东生物科技

发展公司 ~四甲基偶氮唑盐 }≥¬ª°¤公司 ~盐酸 }天津化学试剂

三厂 ~异丙醇 }天津天新精细化工开发中心 ~胎牛血清 }美国

�¬¥¦²公司 o≤¤·λ tysss p svy~生理盐水 }天津市氨凌药业有

限公司 ~乙醇 }天津化学试剂有限公司 ∀

1q3  仪器

超净工作台 }上海浦东跃欣科学仪器厂 o≥�÷型 ~倒置显

微镜 }南京江南光电集团股份有限公司 o÷⁄ p tst型 ~≤�u
孵

箱 }美国 ×«̈ µ°² ƒ²µ°¤公司 o� ²§̈ v̄tt~细胞计数板 }上海医

用光学仪器厂一分厂 ~离心机 }上海安亭科学仪器厂 o×⁄�p

x~|y孔培养板 }加拿大 �∞×公司 ~酶标仪 }��� 2� �⁄公司 o

� ²§̈ ¯wxs∀

1q4  方法 ≈u2w 

1q4q1  含药血清的制备  采用血清药理学方法进行实验 o

制备含药血清的方法如下 }三月龄 • ¬¶·¤µ大鼠 ws只 o雌雄各

半 o体重 kuxs ? vslªo随机分为 w组 o每组 ts只 ∀ ≠ 无药空

白血清对照组 }等量的生理盐水 ~ � ≤≠ ×大剂量组 }tsqs ª#

®ª
pt # §

pt
~≈ ≤≠ ×中剂量组 }xqs ª# ®ª

pt # §
pt
~… ≤≠ ×小剂

量组 }uqx ª# ®ª
pt # §

pt ∀各组动物在同样条件下饲养 o均以

每日 u次 o早晚各 t次空腹灌胃连续给药 z §∀于末次灌胃

k灌胃前禁食不禁水 tu «l后 u «o乙醚吸入麻醉 o腹主动脉抽

血 o低速离心分离血清 o并将同组动物的血清混合 ∀经 xy ε

vs °¬±灭活处理 o经 sqwx Λ°的微孔滤膜 o再经 squu Λ°微

孔滤膜过滤除菌后 o置 p usε 冰箱保存备用 ∀

1q4q2  小鼠脾细胞的收集  通过算出细胞总数 o计算所需

加入 � °� �tywsktsh ƒ≤≥l体积 o以调整到需要浓度 ∀

1q4q3  ≤²± �溶液的配制  us Λª# °�
pt ∀

1q4q4  加 |y孔培养板  向 |y孔培养板中分别加入 ≤²±�

k每孔 xs Λ�l!药物血清 k每孔 xs Λ�l!环抱素 � k每孔 ts

Λ�l!脾细胞悬液 k每孔 tss Λ�l及无酚红的 � °2� � tyws

ktsh ƒ≤≥lk每孔 ts ∗ xs Λ�l∀ �|y孔板加好样后 o放入到

≤�u
孵箱中 o孵育 y{ «∀加入 � ××再孵育 w «然后加入 tΒ

vss的盐酸异丙醇溶液 tss Λ�o混匀后 o振摇 ∀

1q4q5  测定  将 |y孔培养板放到酶标仪内测定 ∀

1q5  实验分组

≠无药血清组 }分为空白组 !≤²± �组 !≤²± � n ≤¼¶�组 ~

� 高剂量含药血清组 }分为 ≤²±�组 !≤²±� n ≤¼¶�组 ~≈ 中

剂量含药血清组 }分为 ≤²±�组 !≤²±� n ≤¼¶�组 ~…低剂量含

药血清组 }分为 ≤²±�组 !≤²±� n ≤¼¶�∀

2  结果

采用 ≥°≥≥ tsq s统计软件进行方差分析 ∀所有实验数

据均用 cξ ? σ表示 ∀

通过表 t结果可以看出 o单加 ≤²±�组比无药血清空白

组的 Α值高 o给药 ≤²±�组要比空白血清 ≤²±�组的 Α值高 o

高剂量含药血清组最为显著 o说明该药可以增强免疫功能 ∀

加入 ≤¼¶�组相对比单加 ≤²±�组的 Α值低 o但比无药血清
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表 1  含蝉翼藤大鼠血清对小鼠脾淋巴细胞转化的影响 kν � {, cξ ? σl

Ταβ 1  ×«̈ ©̈©̈¦·²©≤≠ ×2¦²±·¤¬±¬±ª¶̈µ∏° ¤·§¬©©̈µ̈±·§¬̄∏·¬²± ²± ·«̈ °¬¦̈ ¶³̄¨̈ ± ¦̈¯̄¶³µ²̄¬©̈µ¤·¬²±kν � {, cξ ? σl

   组  别 吸光度 Α值 刺激指数 ≤¼¶�抑制率

无药空白血清组 squsx u ? sqswz s

空白血清 n ≤²± �组 sqvsv y ? sqsy{ stl sqwz| x ? sqt|w v

高剂量含药血清 n ≤²± � sqx{x w ? sqsyw stl tq{xu { ? sqvtu x

中剂量含药血清 n ≤²± � sqwx| z ? sqsxu vtl tquws v ? sqvzt x

小剂量含药血清 n ≤²± � sqwty v ? sqsy{ ytl tqsu{ { ? sqvtu t

空白血清 n ≤²± � n ≤¼¶�组 squuy | ? sqswu z sqtsx { ? squst t squ{| z ? sqtst u

高剂量含药血清 n ≤²± � n ≤¼¶� sqv|z w ? sqsyz xul sq|vy y ? sqwuv y squvu y ? sqtst x

中剂量含药血清 n ≤²± � n ≤¼¶� squ|| z ? sqsvz tul sqwys x ? squuv { squzu t ? sqtvt y

小剂量含药血清 n ≤²± � n ≤¼¶� squux w ? sqsvx v sqs|{ x ? sqt|y v squyu x ? sqtxu v

注 }在 ≤²± �组中 o各组与无药空白血清组比较 ~在 ≤²± � n ≤¼¶�组中 o各组与空白血清组比较 otl Π � sqstoul Π � sqsx

�²·̈}�± ·«̈ ªµ²∏³̈ ¶²©≤²± �o ¤̈¦« ªµ²∏³ ¦²°³¤µ̈ º¬·«·«̈ �²±2° §̈¬¦¬± 2̈¥̄²²§2¶̈µ∏° ªµ²∏³ µ̈¶³̈ ¦·¬√¨̄¼~ ¤±§¬± ·«̈ ªµ²∏³̈ ¶²©≤²± � n ≤¼¶�o ¤̈¦«

ªµ²∏³¦²°³¤µ̈ º¬·«·«̈ � ¤̄±®2¥̄²²§2¶̈µ∏° ªµ²∏³ µ̈¶³̈ ¦·¬√¨̄¼otl Π � sqstoul Π � sqsx

空白组的 Α值高 o给药组比空白血清组的 Α值高 o说明该药

可以拮抗环抱素 �引起的免疫功能低下并具有免疫正向调

节作用 ∀综上所述表明 }≠蝉翼藤可以增强正常小鼠的免疫

功能 o拮抗环抱素 �引起的免疫功能低下和免疫正向调节作

用 ∀ � 蝉翼藤在给药大剂量组血清对淋巴的刺激指数最高 o

≤¼¶�抑制率最低 o≤≠ ×高 !中 !低剂量组之间有一定的量效

依赖关系 ∀其机制尚待进一步探究 ∀

3  讨论

实验通过含药大鼠血清作为药物来观察蝉翼藤对小鼠

脾淋巴细胞转化率的影响 q为进一步研究蝉翼藤对小鼠体内

免疫增强的机制 o本实验通过采用环抱素 �免疫抑制剂加入

脾淋巴细胞中 o建立免疫功能低下细胞模型来观察蝉翼藤对

免疫抑制淋巴细胞免疫功能的影响 ∀实验证明 }蝉翼藤能使

免疫功能低下的脾淋巴细胞数明显增加 o同时淋巴细胞转化

率提高 ∀由此可见 o蝉翼藤可能是一种有效的免疫增强剂 o

对免疫正向调节 !维持机体的正常免疫功能起重要作用 ∀

Ρ ΕΦΕΡ ΕΝΧΕΣ
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  患者女 otz岁 o因阵发性鼻痒 !打喷嚏 !流清涕 t年于

ussy年 ts月 t{日来我院就诊 o诊断为 /变应性鼻炎 k常年

性 l0予氟替卡松 k辅舒良 o葛兰素史克生产 o批号 ≥∂ ssyul喷

鼻 t日 t次 o每次每侧鼻腔各 u喷 o用药后约 x °¬±患者即出

现咽痒 !频繁咳嗽 o无咳痰及呼吸困难 ∀胸片检查未见异常 o

约 x «后咽痒 !咳嗽自行消失 o考虑为药物不良反应 o嘱其停

药 ∀ v §后患者为缓解鼻部症状再次使用该药 o约 x °¬±后又

出现上述症状 o停药后咳嗽症状消失 ∀

讨论 }辅舒良是治疗变应性鼻炎的最常用的类固醇类药

物 o以往文献报告不良反应为鼻腔干燥 o血性鼻分泌物 o报告

对合并持续性咳嗽的患者有治疗作用 o未曾提及诱发咽痒 !

干咳等反应 o其如何产生上述症状尚不清楚 o特在此提请同
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