
收 ∀该系统能产生非常细小的气雾剂细液滴 k平均气动力学

直径约为 u ∗ v Λ°lo自数以百计激光打的孔径喷嘴喷出 ∀

其吸入的胰岛素起效非常快 o很大程度上改善了患者用药的

依从性 ∀

6q3  �¬µ肺部释药系统 ≈y 

¤̄®̈ µ° ¶̈公司的 �¬µ专利释药技术将粉末状胰岛素释放

至肺部产生降血糖作用 ∀ �¬µ颗粒的载药量可小于 th或高

达 |sh o每次喷出释药范围为几微克至几十毫克 ∀ �¬µ产品

在临床研究中显示其良好的安全性和耐受性 ∀

6q4  � µ̈²§²¶̈胰岛素吸入剂 ≈v 

美国 � µ̈²ª̈ ±公司拥有新颖的液体气雾剂专利技术 o其

生产的 ¤̈ µ²§²¶̈含有一个电子雾化产生器 o微泵产生细小的

胰岛素液滴非常适合肺部吸收 ∀其气雾剂质优 o容易使用 o

在降低单位剂量费用 !提高剂量重复性和蛋白质稳定性方面

有一定的优越性 ∀
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静脉滴注门冬氨酸钾镁引起不良反应 5例

裘文娟 k浙江省人民医院 o杭州 vtsstwl

中图分类号 }� |zzqz   文献标识码 }�   文章编号 }tssz2zy|vkusszlsv2st|z2st

1  临床资料

x例病例中 o男 v例 o女 u例 o年龄 v{ ∗ {{岁 ∀低钾血症

t例 o心肌炎 t例 o充血性心力衰竭 t例 o冠心病 t例 o心律失

常 t例 ∀ w例患者分别在静滴佳美 k门冬氨酸钾镁 lus ∗ xs

°�左右出现胸闷不适 o出汗 ∀其中伴恶心 !呕吐 u例 ~伴全

身发抖 !四肢抽搐 t例 ~伴全身瘙痒 t例 ∀当时测血压比平

时血压略增高 o心率比基础心率增快 ∀经立即停止输液 o更

换输液皮管 o改用生理盐水静滴后 o症状在 tx ∗ vs °¬±内缓

解 ∀另 t例患者在静滴 w ∗ x °¬±时突然出现胸闷 !气促 !烦

躁不安 o全身皮肤及面色潮红 o口唇发绀 o两侧肾区疼痛 o四

肢末梢紫绀 o测血压为 {srxs °°�ªo心率 tts次 r°¬±∀立即

停用 o更换输液皮管 o改用生理盐水静滴 o地塞米松 x °ª静

推 o多巴胺 {s °ªo间羟胺 k阿拉明 lws °ªo以 ts °�# «
pt速

度静推 ∀同时给予高流量吸氧 ∀经以上处理 tx °¬±后 o患者

胸闷 !气促好转 o血压上升到 tusrzs °°�ªo心率 |s次 r°¬±∀

口唇及四肢末梢转红润 o血氧饱和度达到 |{h以上 ∀

2  讨论

门冬氨酸钾镁注射液为临床常用电介质补充药 o门冬氨

酸与细胞有很强的亲和力 o可作为 �
n的载体 o使细胞除极化

和调节细胞代谢 o维持正常的功能 o镁离子是生成糖原及高

能磷酸酯不可缺少的物质 o可增加钾盐的疗效 ∀动物试验结

果表明 }未见门冬氨酸钾镁有全身性过敏反应 o未见对家兔

血管有不良刺激作用 ∀但如果输注过快 o可出现恶心 o呕吐 o

面部潮红 o胸闷 o血压下降等 ∀另外 o肾功能不全 !高血钾 !重

度房室传导阻滞禁用 ∀本科在使用佳美注射液中 o多次出现

不良反应 o考虑与以下因素有关 o≠ 用药剂量过大 o导致血药

浓度过高 ∀成人常用量 t ∗ u ª或 ts ∗ us °�o加入 xh 或

tsh葡萄糖注射液 uxs ∗ xss °�中缓慢静滴 o每日 t次 ∀本

组发生过敏性休克的病例 o用量达到了 w ªo超过了常用量 ∀

�与溶媒选择不当 o导致不溶性微粒增加有关 ∀输液与药物

配伍后 o往往会引起不溶性微粒的增加 ∀由于药物本身的

³�值 !药物浓度和其他条件的变化 o药物相互作用 o发生分

解 !聚合 !沉淀等反应 o导致不溶性微粒增加 ∀ ≈ 与药物输注

速度过快 o导致高钾 !高镁血症有关 ∀因此 o临床上使用该类

药物时 o应引起重视 ∀
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