
级中枢引起痛觉 ∀理论上阻断该过程的任一环节均可产生

镇痛效应 ∀痛阈作为镇痛效果最直接的体现 广泛用于中药

止痛药效学研究中 其中最常用的实验方法有热板法 !扭体

法 !辐射热刺激甩尾法 !电刺激甩尾嘶叫法等 ≈ ∀疼痛和炎

症反应在多数情况下是相互联系和相互促进的 ∀炎症中损

伤的组织和细胞释放各种炎性介质 刺激相应受体产生疼

痛 ∀减轻炎症反应 便可减轻由此导致的疼痛 ∀因而抗炎作

用常被列为中药止痛研究的重要内容 ∀ ° 是一种重要的致

痛和致炎因子 其本身有一定的致痛作用 同时它还能显著

提高痛觉神经末梢对缓激肽等致痛物质的敏感性 产生持续

性钝痛 ∀蛋清等致炎物质的局部刺激可使 ° 合成增多 解

热镇痛药如阿司匹林可抑制炎症局部 ° 合成 因而对此类

由致炎化学物质所致慢性钝痛有较好的止痛效果 ∀我们应

用扭体法测痛实验 !热板法测痛实验及测定蛋清致大鼠足肿

组织中的 ° ∞含量实验 表明乳洁安胶囊中 !高剂量组能明

显减少醋酸致小鼠扭体反应次数 提高小鼠的痛阈值 随着

剂量的增加其镇痛作用有增强的趋势 同时具有明显抑制大

鼠足肿组织中 ° ∞产生的作用 ∀故乳洁安胶囊具有一定的

缓解疼痛的作用 其镇痛作用机制可能与减少 ° ∞等致痛

因子的合成与释放有关 ∀
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华佗再造丸致腹痛 1例

张斌 南京大学医学院附属鼓楼医院 南京

中图分类号    文献标识码    文章编号 2 2 2

  患者女 岁 ∀因头昏反复发作 月余 时伴耳鸣 双手

发麻 有高血压病史 年 月来院就诊 查体 °

血液生化检查血清总胆固醇 !三酰甘油

和高密度脂蛋白 2胆固醇 经颅多

普勒超声检查发现脑动脉主要分支的流速 !流向改变 血管

管腔狭窄 初步诊断为脑动脉硬化 服用华佗再造丸治疗 按

次 每次 粒 服药 周后出现上腹疼痛 纳差 泛酸 腹

泻 停药 后腹痛等症状缓解 该患者无慢性胃病史 ∀

讨论  患者既往无慢性胃病史 发生腹痛前夕无特殊饮

食或饮食不洁史 在服用华佗再造丸 周后 患者出现上腹

疼痛 !腹泻 停用华佗再造丸 后疼痛 !腹泻症状消失 本例

患者首次服用华佗再造丸 考虑患者的腹痛和腹泻与华佗再

造丸有关 ∀

华佗再造丸成分为川芎 !吴茱萸 !冰片等 能活血化瘀

化痰通络 行气止痛 用于痰瘀阻络之中风恢复期和后遗症

症见半身不遂 !拘挛麻木 !口眼歪斜 !言语不清 ∀组方中川芎

理气 其有效成分为川芎嗪 能抑制血小板的聚集而抑制脑

缺血时血栓的形成 吴茱萸具有散寒止痛 !降逆止呕 !温肝止

泻之功能 ∀有报道吴茱萸中毒症状表现为强烈的腹痛 !腹

泻 !视力障碍 !错觉 !脱发 !胸闷 !头痛 !眩晕或皮疹 !孕妇易流

产等症状 ∀目前临床有关华佗再造丸的不良反应仅有皮肤

过敏报道 该药品说明书中未注明可能会出现胃肠道反应

笔者也未查到有关此药引起腹痛 !腹泻的报道 考虑可能患

者对华佗再造丸中成分吴茱萸敏感有关 提示临床注意 ∀
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