
2  结果

治疗后患者病情好转 o呕血及便血停止时间见表 u∀

表 2  两组药物不同时间止血疗效 r例 kh l

Ταβ 2  � °̈²¶·¤¶¬¶ ©̈©̈¦·¶²©§∏ª¶¬± u ªµ²∏³¶¤·§¬©©̈µ̈±··¬° r̈

≤¤¶̈kh l

组别 uw « w{ « zu «

治疗组 tzkyvl uvk{xl uyk|yl

对照组 zkuyl tzkyvl t|kzsl

注 }Π � sqsx

�²·̈}Π � sqsx

治疗后两组疗效比较 o显效率奥美拉唑组为 yvh o雷尼

替丁组为 uyh o总有效率奥美拉唑组为 |yh o雷尼替丁组为

zsh ∀两组有效率比较有显著性差异 kΠ � sqsxl∀治疗过程

中 o未见有不良反应发生 ∀

uz例患者用奥美拉唑前后 ³�值为 }给药前胃液 kuqwx

? squvl~用药 w «时 kwqu{ ? sqvtlkΠ � sqsto与用药前比

较 o下同 l~用药 {«时 kwqty ? sqw|lkΠ � sqsxl~用药 ty «时

kyqv{ ? sqv|lkΠ � sqstl∀

3  讨论

由于早期胃肠营养 o抗休克的水平提高 o常规使用胃黏

膜保护剂等措施预防严重烧伤应激性溃疡的发生 o使严重烧

伤上消化道出血发生率已降低 o但若休克期度过不平稳 o并

发脓毒血症则发生率高 ∀本组消化道出血患者均休克期度

过不平稳 o且 us例创面脓毒血症 ∀因在超常剧烈和持久的

炎症下 o胃肠损伤发生必然既早又重 ∀大致的机制有胃酸

性 o缺血缺氧性 !氧自由基及炎症介质等各种损害 ∀

严重烧伤后并发上消化道出血的止血治疗措施主要为

抑酸治疗 ∀抑制胃酸分泌 o降低胃液酸度是治疗上消化道出

血的基本原则 o因为酸性环境可抑制凝血物质及血小板的功

能 o并对凝血块产生溶解及消化而不利于止血 ∀实验证明 o

血小板的凝集在 ³� � y时才能发挥作用 o³� � z时止血效果

最为理想 ∀能使人体胃液 ³�值达到 yqs以上者的理想药物

为质子泵抑制剂 ∀奥美拉唑是质子泵抑制剂 o其能特异性作

用于胃黏膜壁细胞 o降低壁细胞中的 �
n 2�n 2�×°酶的活性 o

从而抑制胃酸的分泌作用 o造成完全无酸状态 o使胃内 ³�迅

速上升达 yqs以上 o并维持此值 o从而使血小板聚集 o加速凝

血反应 o并使胃蛋白酶失活 o稳定已形成的血栓 ∀本实验临

床观察结果表明 o奥美拉唑静脉滴注治疗上消化道出血的有

效率达 |yh o雷尼替丁组有效率为 zsh o两组相比较有显著

差异 ∀因此我们认为奥美拉唑具有快速 !有效 !持久抑制胃

酸 !止血 o不良反应少等优点 o从而显著提高患者的生存率 o

降低病死率 o是治疗严重烧伤并发上消化道出血的理想药

物 ∀
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  乳洁安胶囊是由当归 !丹参 !柴胡等中药组成的复方制

剂 o具有活血化淤 !软坚散结等功效 o在临床上用于治疗乳腺

增生病取得了良好疗效 ∀本实验对乳洁安胶囊的镇痛作用

进行了研究 ∀

1  材料

1q1  实验动物

昆明种小鼠 o雌性 ot{ ∗ uu ª∀雌性未孕 ≥⁄大鼠 o清洁

级 o体重 kuss ? uslªo由华中科技大学同济医学院实验动物

学部提供 o常规适应性饲养 x §后开始实验 ∀

1q2  药品与试剂

乳洁安胶囊由三峡大学第一临床医学院药剂科提供 o临

用前配制成所需浓度混悬液 wε 保存备用 o剂量均以生药量

计算 ∀阿司匹林肠溶片 o石家庄制药集团欧意药业有限公司

生产 oux °ªr片 o批号 swsxsvo配制成所需浓度混悬液 wε 保

存备用 ∀冰醋酸 k分析纯 lo天津市利兴化学试剂供应站生

产 oxss °�r瓶 o批号 usswsws{o临用前用双蒸水配制成 sqyh

的醋酸溶液 ∀甲醇 k分析纯 lo天津市天茂化学仪器供应站生

产 oxss °�r瓶 o批号 ussw2sx2us∀氢氧化钾 k分析纯 lo焦作

鑫安试剂厂生产 oxss ªr瓶 o批号 swsxts∀丙氨酸氨基转移

酶试剂盒 o上海丰汇医学科技有限公司生产 o批号 swtsws∀

谷丙转肽酶试剂盒 o德国豪迈生物工程有限公司生产 o批号

�s|s∀尿素检测试剂盒 o四川省迈克科技有限公司生产 o批

号 swswt|t∀肌酐试剂盒 o英国 � ¤±§²¬公司生产 o批号

|sy≤� ∀血常规检测试剂均为日本东亚公司原厂原装试剂 ∀

1q3  主要实验仪器

超级恒温水浴器 o重庆实验设备厂生产 ∀ zxy型紫外可

见光分光光度计 o上海光谱仪器有限公司生产 ∀电热恒温水

温箱 o上海医疗器械七厂生产 ∀ zyss p sus日立全自动生化

分析仪 o日立公司生产 ∀全自动五分类血球计数仪 o日本东

亚公司生产 ∀ � � p vws∞型电脑程控旋转切片机 o德国 � ¬2

¦µ²°公司生产 ∀ ∞�ttxs型石蜡包埋机 o德国 �̈¬¦¤公司生

产 ∀ ��utsv�型精密电子天平 o上海民桥精密科学仪器有限

公司生产 ∀ txs °°镀铬游标卡尺 o北京量具刀具厂生产 ∀

2  方法

2q1  扭体法测痛实验 ≈t 

将 xs只小鼠随机分为 x组 o每组 ts只 ∀ ≠ 空白对照

组 o不作任何处理 ~� 模型对照组 o生理盐水灌胃 ~≈ 阿司匹

林阳性对照组 o灌胃给予 uqxh的阿司匹林混悬液 ~…乳洁安

低剂量组 o灌胃给予 wxh的乳洁安胶囊混悬液 ~ 乳洁安中

剂量组 o灌胃给予 |sh的乳洁安胶囊混悬液 ~¡乳洁安高剂

量组 o灌胃给予 t{sh的乳洁安胶囊混悬液 ∀灌胃容积均为

sqt °�rts ª体重 o每日 t次 o连续给药 ts §∀于末次灌胃 vs

°¬±后 o除空白对照组外 o余每只小鼠腹腔注射 sqyh 醋酸

squ °�o观察各鼠 tx °¬±内出现的扭体反应 k腹部内凹 o伸

展后肢 o臀部抬高 l次数 ∀以此作为疼痛反应的指标 o并按下

述公式计算抑制率 }

抑制率 �
空白对照组扭体均数 p给药组扭体均数

空白对照组扭体均数
≅ tssh

2q2  热板法测痛实验 ≈u 

将超级恒温水浴器水浴槽加满水 o使水面接触热板 o调

节恒温水浴器装置 o使水温控制在 kxx ? sqxlε o热板预热

ts °¬±后 o每次一只将小鼠置于热板上测定痛阈 o以舔后足

为指标 o小鼠自放在热板上至出现舔后足所需时间 k¶l作为

该鼠的痛阈值 ∀凡舔后足时间小于 x ¶或大于 vs ¶或喜跳跃

者剔除 ∀将筛选出的 xs只合格小鼠随机分为 x组 o每组 ts

只 ∀重复测量其正常痛阈值 o取两次正常痛阈平均值作为该

鼠给药前痛阈值 ∀分组给药同扭体法测痛实验 ∀灌胃容积

均为 sqt °�rts ª体重 o每日 t次 o连续给药 z §∀末次给药

后 txovsoys °¬±分别测小鼠痛阈值 o超过 ys ¶仍无反应者将

小鼠取出 o其痛阈值按 ys ¶计 ∀

2q3  蛋清致大鼠肿胀足组织中前列腺素 ∞u k°�∞u l含量的

测定 ≈v2x 

将 xs只大鼠随机分为 x组 o每组 ts只 ∀ ≠ 空白对照

组 o不作任何处理 ~� 模型对照组 o生理盐水灌胃 ~≈ 阿司匹

林阳性对照组 o灌胃给予 vh的阿司匹林混悬液 ~…乳洁安低

剂量组 o灌胃给予 yuqxh的乳洁安胶囊混悬液 ~ 乳洁安中

剂量组 o灌胃给予 tuxh的乳洁安胶囊混悬液 ~¡乳洁安高剂

量组 o灌胃给予 uxsh的乳洁安胶囊混悬液 ∀灌胃容积均为

sqx °�rtss ª体重 o每日 t次 o连续给药 z §∀于末次灌胃给

药后 t «o出空白组外 o余每只大鼠右足跖皮下注射 sqt °�
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新鲜蛋清 o注射前用游标卡尺测量右足厚度 o注射蛋清后 tow

«再分别测量一次每只大鼠右足厚度 ∀然后立即拉颈处死大

鼠 o在距右踝关节 t ¦°处剪下炎性肿胀足 o剥皮后剪碎 o称

得右足组织重量 o浸泡于 x °�生理盐水中 t «ovsss µr°¬±离

心 ts °¬±o吸取上清液 sqx °�o加 sqx °²̄ r�氢氧化钾 2甲醇

溶液 u °�o加甲醇稀释至 us °�∀置于 zxy型紫外可见光分

光光度计 o在 uz{ ±°波长处测吸光度值 kΑ值 lo用每克足组

织的 Α值表示 °�∞u
的含量 ∀

3  统计处理

实验数据用均数 ?标准差 k cξ ? σl表示 o应用 ≥°≥≥ ttqs

软件进行统计学处理 o各组间比较采用 τ检验 ∀

4  结果

4q1  扭体法测痛实验

乳洁安低 !中 !高剂量组均能明显减少小鼠的扭体次数 o

与空白对照组比较有显著差异 kΠ � sqsxlo具有明显抑制冰

醋酸致小鼠疼痛的作用 o其抑制率分别为 vvqvh !vwqyh和

wth ∀随着剂量的增加镇痛作用有增强的趋势 o结果见表 t∀

表 1  乳洁安胶囊对小鼠扭体反应的影响 kν � ts, cξ ? σl

Ταβ 1  ∞©©̈¦·²©� ∏­¬̈¤± ¦¤³¶∏̄¨²± ·«̈ °²∏¶̈ ºµ¬·«¬±ªµ̈¶³²±2

¶̈¶kν � ts, cξ ? σl

组  别 剂量 rkªr®ªl 扭体次数 抑制率 rh

空白对照组 r s r

模型对照组 r vtqxs ? ttqvu r

阿司匹林组 squx |q{s ? zqss3 3 y{q|

乳洁安组 wqx utqss ? {qxw3 vvqv

乳洁安组 | usqys ? yqtz3 vwqy

乳洁安组 t{ t{qys ? xqvs3 3 wtqs

注 }与空白对照组比较 o3 Π � sqsxo3 3 Π � sqst

�²·̈}3 Π � sqsxo3 3 Π � sqsto√¶¥̄¤±® ªµ²∏³

4q2  热板法测痛实验

乳洁安中 !高剂量组能明显延长小鼠对热刺激的舔足时

间 o提高其痛阈值 o与空白对照组相比有显著性差异 kΠ �

sqsxl∀随着剂量的增加 o小鼠对热刺激的舔足时间延长 o其

镇痛作用有增强的趋势 o结果见表 u∀

表 2  乳洁安胶囊对小鼠热板法测痛实验的影响 kν � ts, cξ ? σl

Ταβ 2  ∞©©̈¦·¶²©� ∏­¬̈¤± ¦¤³¶∏̄¨²± ·«̈ §∏µ¤·¬²± ²© ¬̄¦®¬±ª³¤º¶¬± «²¶·2³̄¤·̈ ·̈¶·kν � ts, cξ ? σl

组  别 给药前痛阈值 r¶
给药后舔足时间 r¶

tx °¬± vs °¬± ys °¬±

空白对照组 t|qxy ? uqxv s s s

模型对照组 usqts ? uq|s t|q|s ? uqvv t|qxs ? uqtz t|qws ? vqsy

阿司匹林组 usqyx ? uq|{ uyq|s ? wqy{3 3 uyqvs ? vqs|3 3 uzqzs ? yqv{3 3

乳洁安组 utqtx ? vqzs uuqxs ? vqtz uuq|s ? vqw{3 uvqts ? wqzs

乳洁安组 usqzx ? vqu| uvqss ? vqus3 uvqvs ? vq{y3 uvqus ? wqsx3

乳洁安组 usqys ? vqx| uwq{s ? vq|z3 3 uwqws ? vq|{3 3 uvqvs ? vqwz3

注 }与空白对照组比较 o3 Π � sqsxo3 3 Π � sqst

�²·̈}3 Π � sqsxo3 3 Π � sqsto√¶¥̄¤±® ªµ²∏³

4q3 蛋清致大鼠肿胀足组织中前列腺素 ∞u k°�∞u l含量的测定

乳洁安低 !中 !高剂量组均能明显减小肿胀足厚度 o具有

抑制蛋清致大鼠足肿的作用 o与空白对照组相比有显著性差

异 kΠ � sqsxl∀乳洁安中 !高剂量组还能明显减少肿胀足组

织中致痛和致炎因子 °�∞u
的产生 o随着剂量的增加该作用

有增强的趋势 o结果见表 v∀

表 3  乳洁安胶囊对蛋清致大鼠足肿的影响 kν � ts, cξ ? σl

Ταβ 3  ∞©©̈¦·¶²©� ∏­¬̈¤± ¦¤³¶∏̄¨²± ·«̈ ª̈ª¤̄¥∏°¬±2¬±§∏¦̈§µ¤·³¤º §̈̈ °¤kν � ts, cξ ? σl

组  别 开始足厚 r°° t «足厚 r°° w «足厚 r°°
°�∞u含量

k�⁄值 rª组织 l

空白对照组 vqtz ? squy vqtz ? squy vqtz ? squy sqs| ? sqst|

模型对照组 vqut ? squ{ zqzx ? tqty xqyt ? sqz{ sqt{v ? sqsvx

阿司匹林组 vqvy ? sqw{ yqtz ? sqz|3 3 wqzs ? sqxy3 3 sqtuu ? sqsuz3 3

乳洁安组 vquv ? sqvt yqxv ? sqyw3 wq|t ? sqwt3 sqtyx ? sqsvw

乳洁安组 vqwv ? sqvt yqwt ? sq|y3 xqsw ? sqzt sqtxt ? sqstt3

乳洁安组 vqvy ? sqvt yqvx ? sq{z3 wq|w ? sqx|3 sqtwu ? sqsuv3 3

注 }与空白对照组比较 o3 Π � sqsxo3 3 Π � sqst

�²·̈}3 Π � sqsxo3 3 Π � sqsto√¶¥̄¤±® ªµ²∏³

5  讨论

乳房疼痛是乳腺增生病的主要临床表现之一 o为此我们

对乳洁安胶囊作了镇痛方面的研究 ∀一般认为 o在伤害性刺

激 k如组织受损或炎症时 l的作用下 o局部产生与释放某些致

痛化学物质 k也是炎性介质 l如缓激肽 !°�和组胺等 o刺激痛

觉感受器 o在游离神经末梢产生痛觉传入冲动 o冲动传至高
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级中枢引起痛觉 ∀理论上阻断该过程的任一环节均可产生

镇痛效应 ∀痛阈作为镇痛效果最直接的体现 o广泛用于中药

止痛药效学研究中 o其中最常用的实验方法有热板法 !扭体

法 !辐射热刺激甩尾法 !电刺激甩尾嘶叫法等 ≈z  ∀疼痛和炎

症反应在多数情况下是相互联系和相互促进的 ∀炎症中损

伤的组织和细胞释放各种炎性介质 o刺激相应受体产生疼

痛 ∀减轻炎症反应 o便可减轻由此导致的疼痛 ∀因而抗炎作

用常被列为中药止痛研究的重要内容 ∀ °�是一种重要的致

痛和致炎因子 o其本身有一定的致痛作用 o同时它还能显著

提高痛觉神经末梢对缓激肽等致痛物质的敏感性 o产生持续

性钝痛 ∀蛋清等致炎物质的局部刺激可使 °�合成增多 o解

热镇痛药如阿司匹林可抑制炎症局部 °�合成 o因而对此类

由致炎化学物质所致慢性钝痛有较好的止痛效果 ∀我们应

用扭体法测痛实验 !热板法测痛实验及测定蛋清致大鼠足肿

组织中的 °�∞u
含量实验 o表明乳洁安胶囊中 !高剂量组能明

显减少醋酸致小鼠扭体反应次数 o提高小鼠的痛阈值 o随着

剂量的增加其镇痛作用有增强的趋势 o同时具有明显抑制大

鼠足肿组织中 °�∞u
产生的作用 ∀故乳洁安胶囊具有一定的

缓解疼痛的作用 o其镇痛作用机制可能与减少 °�∞u
等致痛

因子的合成与释放有关 ∀
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华佗再造丸致腹痛 1例

张斌 k南京大学医学院附属鼓楼医院 o南京 utsss{l

中图分类号 }� |y|qv   文献标识码 }�   文章编号 }tssz2zy|vkusszlsu2sty{2st

  患者女 ox{岁 ∀因头昏反复发作 u月余 o时伴耳鸣 o双手

发麻 o有高血压病史 oussy年 t月来院就诊 o查体 }�° twur{y

°°�ªo血液生化检查血清总胆固醇 yqus °°²̄ r�!三酰甘油

uquu °°²̄ r�和高密度脂蛋白 2胆固醇 sq|s °°²̄ r�o经颅多

普勒超声检查发现脑动脉主要分支的流速 !流向改变 o血管

管腔狭窄 o初步诊断为脑动脉硬化 o服用华佗再造丸治疗 o按

v次 r§o每次 tu粒 o服药 t周后出现上腹疼痛 o纳差 o泛酸 o腹

泻 o停药 t §后腹痛等症状缓解 o该患者无慢性胃病史 ∀

讨论  患者既往无慢性胃病史 o发生腹痛前夕无特殊饮

食或饮食不洁史 o在服用华佗再造丸 t周后 o患者出现上腹

疼痛 !腹泻 o停用华佗再造丸 t §后疼痛 !腹泻症状消失 o本例

患者首次服用华佗再造丸 o考虑患者的腹痛和腹泻与华佗再

造丸有关 ∀

华佗再造丸成分为川芎 !吴茱萸 !冰片等 o能活血化瘀 o

化痰通络 o行气止痛 o用于痰瘀阻络之中风恢复期和后遗症 o

症见半身不遂 !拘挛麻木 !口眼歪斜 !言语不清 ∀组方中川芎

理气 o其有效成分为川芎嗪 o能抑制血小板的聚集而抑制脑

缺血时血栓的形成 ~吴茱萸具有散寒止痛 !降逆止呕 !温肝止

泻之功能 ∀有报道吴茱萸中毒症状表现为强烈的腹痛 !腹

泻 !视力障碍 !错觉 !脱发 !胸闷 !头痛 !眩晕或皮疹 !孕妇易流

产等症状 ∀目前临床有关华佗再造丸的不良反应仅有皮肤

过敏报道 o该药品说明书中未注明可能会出现胃肠道反应 o

笔者也未查到有关此药引起腹痛 !腹泻的报道 o考虑可能患

者对华佗再造丸中成分吴茱萸敏感有关 o提示临床注意 ∀

收稿日期 }ussy2sz2uz
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