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摘要 目的  探讨奥美拉唑治疗严重烧伤患者上消化道出血的疗效 ∀方法  对 年 月至 年 月我院烧伤科的

例上消化道出血 治疗组采用奥美拉唑 加入 氯化钠 内 静脉滴注 ∗ 每日 次 共 对照组

采用雷尼替丁氯化钠注射液 静脉滴注 ∗ 每日 次 共 观察其疗效及不良反应 ∀结果  两组间治疗有

效率差异有显著性 Π ∀治疗后 内奥美拉唑组有 例止血 雷尼替丁组有 例止血 无明显不良

反应发生 ∀结论  奥美拉唑使用安全有效 是治疗严重烧伤患者上消化道出血的理想药物 ∀
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  严重烧伤后易并发急性胃肠黏膜病变以至上消化道出

血 常常加重病情 甚至导致死亡 ∀我院烧伤科自 年

月至 年 月应用奥美拉唑注射液治疗 例严重烧伤患

者上消化道出血 取得了满意疗效 现报告如下 ∀

1  资料和方法

1 1  一般资料

例患者中男 例 女 例 年龄 ∗ 岁 ∀烧伤总

面积 ∗ 度面积均 入院时间为伤后

至 出血时间为伤后 ∗ 平均 ∀其临床表

现为 例上消化道出血患者均休克期度过不平稳 例创

面脓毒血症 全组病例均在 内发病 有不同程度的呕血

和 或 黑便 头晕 !心悸 !乏力 !心率增快 !血压下降 ∀患者随

机分为奥美拉唑治疗组 例 雷尼替丁对照组 例 ∀两组

患者年龄 !体重 !烧伤总面积 ! 度面积差异无显著性意义

Π 见表 ∀

1 2  治疗方法

常规补充血容量 抗休克 !输血 !补液 !抗炎治疗 但不用

止血药和其他抑酸药 ∀在此治疗的同时 治疗组用奥美拉唑

注射液 常州四药有限公司 每瓶 氯化

表 1  两组患者一般情况 ξ ? σ

Ταβ 1  ∏ ξ ? σ

组别
年龄

岁

体重 烧伤总面积

× ≥

度面积

× ≥

治疗组 ? ? ? ?

对照组 ? ? ? ?

钠 静滴 ∗ 滴完 疗程为 ∀对照组

雷尼替丁氧化钠注射液 含雷尼替丁

氯化钠 静滴 ∗ 滴完 疗程为 ∀

1 3  疗效评定标准

判断止血标准为 ≠ 呕血停止或粪便转黄 生命体征

平稳 ≈血红蛋白和红细胞记数稳中有升 …胃镜未见活动

性出血 如做胃镜 或胃管内无血液 如插入胃管 ∀疗效判

断标准为 ≠显效 内止血 有效 ∗ 内止血 ≈ 无

效 时仍有出血 ∀

1 4  统计学处理

所有数据均以 ξ ? σ表示 采用 ≥°≥≥ 软件进行分

析 ∀
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2  结果

治疗后患者病情好转 呕血及便血停止时间见表 ∀

表 2  两组药物不同时间止血疗效 例

Ταβ 2  ∏ ∏

≤

组别

治疗组

对照组

注 Π

Π

治疗后两组疗效比较 显效率奥美拉唑组为 雷尼

替丁组为 总有效率奥美拉唑组为 雷尼替丁组为

∀两组有效率比较有显著性差异 Π ∀治疗过程

中 未见有不良反应发生 ∀

例患者用奥美拉唑前后 值为 给药前胃液

? 用药 时 ? Π 与用药前比

较 下同 用药 时 ? Π 用药 时

? Π ∀

3  讨论

由于早期胃肠营养 抗休克的水平提高 常规使用胃黏

膜保护剂等措施预防严重烧伤应激性溃疡的发生 使严重烧

伤上消化道出血发生率已降低 但若休克期度过不平稳 并

发脓毒血症则发生率高 ∀本组消化道出血患者均休克期度

过不平稳 且 例创面脓毒血症 ∀因在超常剧烈和持久的

炎症下 胃肠损伤发生必然既早又重 ∀大致的机制有胃酸

性 缺血缺氧性 !氧自由基及炎症介质等各种损害 ∀

严重烧伤后并发上消化道出血的止血治疗措施主要为

抑酸治疗 ∀抑制胃酸分泌 降低胃液酸度是治疗上消化道出

血的基本原则 因为酸性环境可抑制凝血物质及血小板的功

能 并对凝血块产生溶解及消化而不利于止血 ∀实验证明

血小板的凝集在 时才能发挥作用 时止血效果

最为理想 ∀能使人体胃液 值达到 以上者的理想药物

为质子泵抑制剂 ∀奥美拉唑是质子泵抑制剂 其能特异性作

用于胃黏膜壁细胞 降低壁细胞中的 2 2 ×°酶的活性

从而抑制胃酸的分泌作用 造成完全无酸状态 使胃内 迅

速上升达 以上 并维持此值 从而使血小板聚集 加速凝

血反应 并使胃蛋白酶失活 稳定已形成的血栓 ∀本实验临

床观察结果表明 奥美拉唑静脉滴注治疗上消化道出血的有

效率达 雷尼替丁组有效率为 两组相比较有显著

差异 ∀因此我们认为奥美拉唑具有快速 !有效 !持久抑制胃

酸 !止血 不良反应少等优点 从而显著提高患者的生存率

降低病死率 是治疗严重烧伤并发上消化道出血的理想药

物 ∀
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摘要 目的  观察乳洁安胶囊的镇痛作用 ∀方法  采用小鼠扭体法 !热板法 !蛋清致大鼠肿胀足组织中前列腺素 ∞ ° ∞ 含

量的测定 !观察乳洁安胶囊的镇痛作用 ∀结果  乳洁安胶囊中 !高剂量组能明显减少醋酸致小鼠扭体反应次数 提高小鼠的

痛阈值 随着剂量的增加其镇痛作用有增强的趋势 同时具有明显抑制大鼠足肿组织中 ° ∞产生的作用 ∀结论  乳洁安胶囊

具有较好的镇痛作用 ∀

关键词 乳洁安胶囊 镇痛作用
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