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摘要 }目的  研究火麻油软胶囊对正常鼠的润肠通便作用 ∀方法  应用肠管在体实验法 o观察比较小鼠或大鼠的肠炭粉推进

百分率 !排泄量 !小肠容积 !回肠蠕动和黏膜充血情况等指标 ∀结果  排粪便数增多 o排便时间提前 o小肠推进率提高 o增加小

肠容积 o回肠蠕动增强 o肠黏膜无充血变红现象 !油光明显 ∀结论  火麻油软胶囊具有较好的润肠通便作用 ∀
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  火麻仁 ≈t 
o又名大麻仁 !大麻子 !麻仁 !火麻子 !麻子仁 o为

桑科植物大麻 Χανναβισσατιϖα �q的果实或除去果皮的种仁 o始

载于 5神农本草经 6o其性味甘平 o归脾 o胃 !大肠经 o具有润燥 !

滑肠 !通淋 !活血的作用 ∀火麻仁临床上用于治疗胃癌 !血虚

津亏 !肠燥便秘 !热淋 !风痹 !痢疾 !月经不调 !疥疮等 o但其中

含有大麻酚等成瘾性成分和毒性成分 ≈u 
o为此我们希望将火

麻油软胶囊开发为火麻仁的代用品 ∀为了证实火麻油软胶囊

润肠通便的作用 o弄清其作用机制 o我们应用在体肠管实验法

对鼠进行了实验研究 o为其进一步的开发利用提供依据 ∀

1  材料

1q1  药品

受试药物 }火麻油软胶囊 kwss°ªr粒 o内容物约 sqwu°�o

广西医科大学第一附属医院新药中心研制 o批 号 }

ussvtuuxl~空白对照 }生理盐水 ~阳性对照药 }大黄 k购于南

宁医药公司 o经广西食品药品检验所黄捷副主任中药师鉴

定 o为掌叶大黄 Ρηευµ παλµ ατυµ 的根茎 lo实验前将其粉末

加 ts倍量的水煎煮 vs°¬±o共 u次 o合并煎煮液 !浓缩至每

t°�含 tqsª生药的溶液 o冰箱保存备用 ∀

1q2  动物

• ¬¶·¤µ大鼠 o体重 uss ∗ uusªo雌雄各半 o≥°ƒ级 ~昆明系

小鼠 o体重 us ∗ uuªo雌雄各半 o≥°ƒ级 o均由广西医科大学实

验动物中心提供 ∀实验动物使用许可证号 }≥≠��桂 ussv ∗

sssx~实验动物生产许可证号 }≥≤÷��桂 ussw ∗ ussw∀动物

室温度 }kux ? ulε o相对湿度 }kys ? ulh ∀
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2  实验方法及结果

2q1  对小肠作用的实验

2q1q1  缩短排便时间和增加排便数量的作用 ≈v   取禁食

us«的小鼠 xs只 o随机分成 x组 }火麻油小剂量组 ksqzs°�r

®ªl!火麻油中剂量组 ktqw°�r®ªl!火麻油大剂量组 kuq{°�r

®ªl!大黄水提液组 ktxªr®ªl!正常对照组 k生理盐水 lo各组

均灌胃 k¬ªl给药 ∀小鼠分置于铺有滤纸的钟罩内进行观察 o

记录小鼠排粪便的时间 !粪便性状和数目 o以及粪便沾肛情

况 ∀连续观察 y«o每组取平均值进行比较 ∀结果给火麻油后

小鼠排出的粪便多 o粪便表面有光泽 o软而成形 ~给药组开始

排黑便时间快 oy«内排黑便数明显多于空白组 ∀见表 t∀

表 1  火麻油软胶囊对小鼠排粪便的影响

Ταβ 1  ∞©©̈¦·¶²©·«̈ ¶²©·¦¤³¶∏̄¨²©≤¤±±¤¥¬¶²¬̄ ²± §̈ ©̈¦¤·¬²±

组  别
剂量

rk°�r®ªl

药后

开始排黑便时间 r°¬± y«排黑便数 黑便性状

正常对照组 tx vtsq{ ? wzqy tqts ? sqxz 成形

大黄水提液 tx us|qv ? tusqu3 uqts ? tqvz3 稀烂

火麻油大剂量 uq{ tzxqz ? vwqw3 3 uq|s ? tqwx3 3 软

火麻油中剂量 tqw uwyqx ? zsqx3 3 vqvs ? tq|x3 3 软

火麻油小剂量 sqz uwvqz ? yzqt3 3 uqvs ? tqty3 软

注 }与正常对照组比较 o3 Π � sqsxo3 3 Π � sqst k以下各表相同 l

�²·̈}≤²°³¤µ̈ ·²¦²±·µ²̄ ªµ²∏³o3 Π � sqsxo3 3 Π � sqst

2q1q2  增强小鼠小肠运动作用 ≈w   取禁食 us«的小鼠 xs

只 o随机分成 x组 }火麻油小剂量组 ksqzs°�r®ªl!火麻油中

剂量组 ktqw°�r®ªl!火麻油大剂量组 kuq{°�r®ªl!大黄水提

液组 ktxªr®ªl!正常对照组 k生理盐水 lo各组均 ¬ª给药 ∀然

后分别 ¬ª墨汁液 sqt°�rtsª∀给药 vs°¬±后脱颈椎处死 o打

开腹腔分离肠系膜 o剪取幽门至回盲部的肠管 o置于托盘上 ∀

轻轻将小肠拉成直线 o测量肠管长度作为 /小肠总长度

k�l0 ∀从幽门至墨汁前沿的距离作为 /墨汁在肠内推进距

离 k�l0 ∀用公式计算墨汁推进百分率 k � �r� ≅ tssh l∀

结果表明 }火麻油软胶囊能明显的促进小肠运动 o使推进性

蠕动增强 o提高墨汁推进率 ∀见表 u∀

表 2  火麻油软胶囊对小鼠小肠运动的影响 kν � ts, cξ ? σl

Ταβ 2  ∞©©̈¦·¶²©·«̈ ¶²©·¦¤³¶∏̄¨²©≤¤±±¤¥¬¶²¬̄²± ¶°¤̄¯¬±·̈¶2

·¬±¤̄ °²·¬̄¬·¼ ¬± µ¤·¶kν � ts, cξ ? σl

组  别
剂量

rk°�r®ªl

小肠总长度

r¦°

墨汁推进长度

r¦°

墨汁推进率

rh

正常对照 tx vyqyt ? vqtw uyqwx ? xqyv ztq{s ? ttqzx

大黄水提液 tx vyqzu ? vqy{ vtqtt ? vqzw {wqzs ? xqsy3 3

火麻油大剂量 uq{ vwq|t ? vq|s u|q{w ? wqwx {xqws ? zqxx3 3

火麻油中剂量 tqw vxqut ? wqsy u|qws ? xqwt {vqts ? |qv|3

火麻油小剂量 sqz vzqzt ? wqs| vsqv| ? yqsx {sqvs ? ttqyt

2q1q3  增强小鼠小肠容积的作用 ≈x   取禁食 us«的小鼠 xs

只 o随机分成 x组 }火麻油小剂量组 ksqzs°�r®ªl!火麻油中

剂量组 ktqw°�r®ªl!火麻油大剂量组 kuq{°�r®ªl!大黄水提

液组 ktxªr®ªl!正常对照组 k生理盐水 lo各组均 ¬ª给药 ∀给

药 u«后 o将小鼠用颈椎脱臼法致其死亡 o剖开腹腔 o暴露肠

管 o在幽门下端和直肠末端分别用丝线结扎 o自幽门处剪下

肠管 o用小剪刀沿肠管向下剪开肠系膜 o在直肠末端结扎下

方先剪断肠管 o并把肠系膜及脂肪小心剔除 o尽量避免弄破

血管使其污染 o用天平称全肠重量 o并计算小肠器官系数 k �

小肠重 r体重 l∀结果表明 }火麻油软胶囊能一定程度地增加

小肠的容积 o使小肠系数提高 ∀见表 v∀

表 3  火麻油软胶囊对小鼠小肠容积的影响 kν � ts, cξ ? σl

Ταβ 3  ∞©©̈¦·¶²©·«̈ ¶²©·¦¤³¶∏̄¨²©≤¤±±¤¥¬¶²¬̄²± ¶°¤̄¯¬±·̈¶2

·¬±¤̄ √²̄∏°¨¬± µ¤·¶kν � ts, cξ ? σl

组  别 剂量 rk°�r®ªl 小肠系数

正常对照 tx sqtts ? sqstw

大黄水提液 tx sqtt| ? sqst{

火麻油大剂量 uq{ sqtww ? sqsu{3

火麻油中剂量 tqw sqtvs ? sqstx3

火麻油小剂量 sqz sqtuv ? sqswt

2q2  对大肠作用实验

2q2q1  增强小鼠大肠运动作用 ≈y   取禁食 us«的小鼠 xs

只 o随机分成 x组 }火麻油小剂量组 ksqzs°�r®ªl!火麻油中

剂量组 ktqw°�r®ªl!火麻油大剂量组 kuq{°�r®ªl!大黄水提

液组 ktxªr®ªl!正常对照组 k生理盐水 lo各组均 ¬ª给药 ∀在

浅麻醉下找到回盲部 o给药组和正常对照组小鼠均由回盲部

用注射器灌注含墨汁的生理盐水 u°�r®ª∀在靠近回盲部的

回盲段用双线作双结扎 o在两线之间剪短回肠 o立即计时 ∀

将肠放回腹腔 !缝合切口 ∀ u«后处死小鼠 o用眼科剪将结肠

由肛门到盲肠端剪下 ∀测量结肠总长度和墨汁推进距离 ∀

计算推进百分率和统计学处理 o比较给药组和对照组的差异

性 ∀结果表明 o火麻油软胶囊能明显的促进大肠的运动 o使

推进性蠕动增强 o提高墨汁推进率 ∀见表 w∀

表 4  火麻油软胶囊对小鼠大肠运动的影响 kν � ts, cξ ? σl

Ταβ 4  ∞©©̈¦·¶²©·«̈ ¶²©·¦¤³¶∏̄¨²©≤¤±±¤¥¬¶²¬̄²± ¤̄µª̈ ¬±·̈¶2

·¬±¤̄ °²·¬̄¬·¼ ¬± µ¤·¶kν � ts, cξ ? σl

组  别
剂量

rk°�r®ªl

结肠总长度

r¦°

墨汁推进距离

r¦°

推进百分率

rh

正常对照 tx {qvz ? sq{y wq|x ? tqvu x|qvx

大黄水提液 tx zqzw ? sqxy yqsw ? sqzx z{quy3 3

火麻油大剂量 uq{ zqzs ? sq{t yqwu ? sq|s {wqtt3 3

火麻油中剂量 tqw zqyx ? sq{z yqs{ ? tqwx {sqxt3

火麻油小剂量 sqz {qut ? tq{s yqxy ? uqst {sq|v3

2q2q2  增强大鼠回肠活动作用 k悬吊法 l
≈z   取禁食 !不禁

水 uw«的大鼠 o用 ush乌拉坦溶液 kx°�r®ªl腹腔注射 k¬³l

麻醉 o后背位固定在手术台上 o沿腹中线做一切口 o约 u ∗

v¦°o剪开腹膜 o从十二指肠插管 o以用于灌药 o然后取出回

肠 o在靠近回盲部选一段 u ∗ v¦°的回肠段 o将其同侧两端固

定在肠管固定管 o再用一条较长的缝合线一端缝在肠段中间

的腹壁上 o另一端连在肌张力换能器上 ∀把回肠放回腹腔

内 o用止血钳将腹腔切口封闭 o并用生理盐水纱布盖切口 ∀

手术完毕后按要求安装好肌张力换能器装置 ∀先记录

一段正常回肠蠕动曲线 kx°¬±lo后给温生理盐水 k约 uxε l

x°�r®ªo十二指肠给药 ∀继续记录曲线 o待回肠蠕动曲线稳

定后 o再分别从十二指肠给予不同剂量的火麻油和大黄水提

液 o继续观察回肠蠕动曲线的变化 o并记录结果 ∀结果表明 o

火麻油软胶囊对大鼠回肠收缩活动有明显促进作用 o明显地
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增加大肠的收缩频率和收缩幅度 ∀见表 x∀

表 5  火麻油软胶囊对回肠收缩活动的影响 kν � ts, cξ ? σl

Ταβ 5  ∞©©̈¦·¶²©·«̈ ¶²©·¦¤³¶∏̄¨²©≤¤±±¤¥¬¶²¬̄ ²± ¬̄¬¤¦¦²±2

·µ¤¦·¬²± ¬± µ¤·¶kν � ts, cξ ? σl

组  别
剂量

rk°�r®ªl

收缩频率

rk分 r次 l

收缩幅度

r¦°

正常对照 tx txq{w ? xqzy vqtw ? tqvz

大黄水提液 tx uvq|v ? yq||3 wqww ? tqsy3

火麻油大剂量 uq{ uyqsv ? ttqz|3 wqxt ? sqzy3

火麻油中剂量 tqw uvqvv ? zqzt3 wqyw ? tqux3

火麻油小剂量 sqz utqwv ? tsqyx wqtx ? tqt{

2q2q3  对小鼠肠道作用机制 ≈{   取禁食但不禁水 uw«的小

鼠 o分别以戊巴比妥钠 ktss°ªr®ªl¬³麻醉 o背位固定于手术

台上 o沿腹中线作一切口 o约 u ∗ v¦°o剪开腹膜 o取出回肠 o

于回盲区将肠内容物挤向结肠 o尽量挤尽 o并用粗线在回盲

部近端将回肠结扎成 x段 o每段 u¦°o使其不相通 o向各段肠

腔中分别注入火麻油 sqtsu°�k大剂量 l!sqsxy°�k中剂量 l

和 sqsu{°�k小剂量 lk并加生理盐水使各肠段注入容量均为

sqt°�l!生大黄水提液 ksqt°�l及生理盐水 sqt°�∀注毕 o

即将肠管放回腹腔 o并用止血钳关闭腹腔 o盖上生理盐水湿

纱布 ou«后打开腹腔 o观察肠段膨胀程度 o用注射器抽取各肠

段内液体 o比较其液体量 o剪开肠段 o观察黏膜充血情况 o并

记录结果 ∀结果表明 o火麻油给药组肠腔液体量明显增多 o

肠黏膜无充血变红现象 !油光明显 o因此 o火麻油软胶囊作用

机制为润下 !滑利大便 ∀见表 y∀

3  结论与讨论

火麻油软胶囊能使小鼠小肠的收缩频率增快和收缩幅

度增加 o推进性蠕动明显增强 o使排便时间增快 o排粪便数量

增多 o墨汁推进率提高 o并增加小肠的容积 ∀此外 o火麻油软

胶囊对大肠也具有相似的作用 o使推进性蠕动明显增强 o墨

汁推进率明显提高 o并能使肠腔液体量明显增加 o肠黏膜无

充血变红现象 !油光明显 ∀其润肠通便作用强度随剂量增加

表 6  火麻油软胶囊对小鼠肠道作用机制的分析 kν � ts, cξ ?

σl

Ταβ 6  �±¤̄¼¶¬¶²©·«̈ ¶²©·¦¤³¶∏̄¨²©≤¤±±¤¥¬¶²¬̄²± ¬±·̈¶·¬±¤̄

°¤¦«¤±¬¶° ¬± µ¤·¶kν � ts, cξ ? σl

组  别 肠腔液体量 r°� 肠黏膜充血情况

正常对照 sqsu| ? sqst| 无充血变红 !无油光

大黄水提液 sqsxt ? sqsuv3 充血变红 !无油光

火麻油大剂量 sqsxv ? sqsuz3 无充血变红 !有油光

火麻油中剂量 sqswz ? sqst{3 无充血变红 !有油光

火麻油小剂量 sqsxu ? sqst|3 无充血变红 !有油光

而有所增强 o作用机制可能是通过刺激肠道蠕动 o增加肠道

容积和水含量而产生通便作用 ∀因此证明 o火麻油软胶囊具

有很好的润肠通便作用 ∀
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