
2 3  不良反应

例病人中无一例出现不良反应 ∀

3  讨论

我国老年人骨质疏松的患病率女性为 男性为

在全世界居常见病第六位 ≈ ∀该疾病所导致的骨痛 !

骨病甚至骨折严重降低了中老年人的生活质量 且大大增加

了患者的医疗费用 因而备受医疗和科研人员的重视 ∀

中医学认为骨质疏松及骨质疏松症等骨科疾病是肾虚

萎证 按中医 /肾主骨 0理论辨证 当以补肾壮阳 葆养先天而

治之 ∀ 5内经 6在 5素问阴阳应象大论 6中提出了此类疾病的

治疗原则 /形不足者 温之以气 ∀精不足者 补之以味 ∀0本

病辨证论治多以补肾为主 具体临床应用中则以标本兼治为

治疗大法 ∀根据不同表现酌情配用益气 !活血 !行气除湿等

是历代医家论治本病的主要特点 ∀肝主筋 肾主骨 肝藏血

肾藏精 精血同源 肝肾同源 补肾健骨乃治本之法 骨质疏

松症所致的疼痛 肌痉挛乃气血不畅之故 活血止痛乃治标

之法 ∀故补肾健骨 舒筋活血止痛是标本兼治之法 ∀邵敏

等 ≈ 经过实验研究 证实此法具有明显的促进骨形成 !抑制

骨吸收的作用 ∀补肾健骨 !活血止痛法在治疗骨质疏松症

中 可提高患者的骨密度或防止骨密度下降 并在临床上有

较好的止痛作用和缓解肌痉挛的作用 ≈ ∀该法治疗骨质疏

松症的疗效可靠 具有广泛的临床实用价值和实际意义 ≈ ∀

仙灵骨葆胶囊是由黔岭淫羊藿 !川续断 !补骨脂等组成

其主要成分为 金雀异黄酮 !大豆黄素 !淫羊藿苷 !补骨脂素

等 具有滋补肝肾 !接骨续筋 !强身健骨的作用 可用于预防

和治疗中老年因肾虚萎引起的骨质疏松症及其他骨科疾病

且不良反应小 ∀本研究已观察治疗 例 总有效率达

且治疗前后对比差异显著性 Π ∀由此证明

它有明显补肾 !壮骨 !强筋 !止痛作用 并具有明显的促进骨

形成 !抑制骨吸收 !缓解腰背及四肢骨痛的作用 ∀从以上研

究仙灵骨葆胶囊对骨质疏松症的治疗结果 可以证明该药增

加骨总量 !提高骨强度方面具有独特的作用 ∀
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作者简介 丁小南 男 浙江 杭州 副主任医师 本科 从事影像诊断和介入治疗工作 ∀

奥沙利铂联合方案介入治疗肝癌的研究

丁小南 袁建华 俞文强 胡庭扬 周俊 丁忠祥 毛颖民 浙江省人民医院放射科 杭州

摘要 目的  评价奥沙利铂方案介入治疗肝癌的安全性和疗效 ∀方法  经肝动脉灌注奥沙利铂 氟脲苷 ƒ ⁄ 丝裂霉素

≤ 碘油和明胶海绵颗粒 治疗前后做肝肾功能 !血常规和肝脏 超或 ≤×检查并与顺铂方案对照评价其安全性和疗效 ∀

结果  采用奥铂方案治疗后两周内患者 ×值 总胆红素值和白细胞数升高 差异有显著性 Π 一月后恢复到治疗前

水平 差异无显著性 Π ∀尿素氮值 !肌酐值 !红细胞数 !血小板数与治疗前比较差异无显著性 Π 与顺铂方案

对照 除肌酐值用顺铂方案治疗后有明显升高 差异有显著性 Π 外 余差异无显著性 Π ∀与顺铂方案比较近

期疗效无明显差异 Π ∀结论  采用奥铂方案对肝功能和血液系统有一定影响 但与顺铂方案比较无明显差异 其对

肾功能无影响 较顺铂方案为优 对部分肝癌患者有一定疗效 ∀

关键词 奥沙利铂 介入治疗 肝癌
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Ο∆ Σ × √ ∏ ¬ ƒ ⁄ ≤ ∏ ×

√ ∏ ∏ ∏ ≥ ≤× ¬ √ ∏ 2

≤⁄⁄° √ ∏ Ρ ΕΣΥΛΤΣ × × ∏ ∏ ∏ ∏ Π

∏ √ Π ¬ × ∏2

∏ √ ∏ × ∏ Π ≤⁄2

⁄° ¬ ∏ ∏ Π ≤⁄⁄° × ∏ Π

≤⁄⁄° ΧΟΝΧΛΥΣΙΟΝ  × √ ∏ ∏ ¬ ∏ ∏

≤⁄⁄° ∏ ∏ √ √

ΚΕΨ Ω ΟΡ ∆ Σ: ¬ √ √

  奥沙利铂是继顺铂 !卡铂之后的第 代铂类抗癌药 近

年来国内外相继报道用于结 !直肠癌的治疗 用于肝癌治疗

的报道较少 ≈ ∀ 年 月 ∗ 年 月我科应用奥沙

利铂 !氟脲苷 ƒ ⁄ 和丝裂霉素 ≤ 联合化疗方案介入

治疗肝癌 例 并对其安全性和疗效进行了研究 现将结果

报道如下 ∀

1  材料和方法

1 1  病例资料

本研究收集了 组病例 一组采用奥铂方案 共 例

男 例 女 例 年龄 ∗ 岁 平均 岁 ∀其中原发性

肝癌 例 转移性肝癌 例 ∀一组采用顺铂方案作为对

照 共 例 男 例 女 例 年龄 ∗ 岁 平均 岁 ∀

其中原发性肝癌 例 转移性肝癌 例 ∀

1 2  治疗方法

采用 ≥ 法经右股动脉穿刺插管至肝固有动脉处

灌注化疗药物和行动脉栓塞 ∀奥沙利铂 南京制药厂有限公

司生产 批号 ƒ ⁄ ≤

碘油 明胶海绵颗粒 颗 ∀顺铂组每例平均用

药量 ≤⁄⁄° ƒ ⁄ ≤ 碘油

明胶海绵颗粒 颗 ∀

1 3  观察项目

治疗前 !治疗后 周内 !治疗后 月后做肝 !肾功能 !血

常规检查和肝脏 超或 ≤×∀

1 4  疗效评价标准

按 • 年 实体瘤近期客观疗效评价标准 将疗

效分为完全缓解 ≤ 病灶完全消失 维持 周以上 部分

缓解 ° 病灶最大直径与其最大垂直径之乘积减少

以上 维持 周以上 无变化 ≤ 病灶两径之乘积减少 [

以上 或增大 [ 维持 周以上 进展 °⁄ 病灶

两径之乘积增大 以上 或有新病灶出现 ∀两组疗效的比

较采用 ς检验 ∀

1 5  安全性评价

对检查结果进行统计学处理和分析 ∀对治疗前 !治疗后

的检查结果进行配对 τ检验 对奥铂方案与顺铂方案进行两

样本间的 τ检验 ∀

2  结果

奥铂方案介入治疗肝癌对肝 !肾功能和血液系统的影响

见表 ∀将奥铂方案与顺铂方案进行对照见表 ∀

表 1  奥铂方案介入治疗肝癌对肝 !肾功能和血液系统的影响

Ταβ 1  ∏ √ √ ¬ √ ∏ ∏

  项  目 治疗前 治疗后 周内 τ值 Π值 治疗后 月后 τ值 Π值

× ? ? ?
总胆红素 Λ ? ? ?
尿素氮 ? ?

肌酐 Λ ? ?

白细胞 ≅ ? ? ?

红细胞 ≅ ? ?

血小板 ≅ ? ?

表 2  奥铂方案与顺铂方案对照对肝 !肾功能和血液系统的影响

Ταβ 2  ∏ √ ∏ ∏ ¬ ≤⁄⁄° ν , ν ,

∃ξ ? σ

  项  目 奥铂方案 顺铂方案 τ值 Π值

× ? ?
总胆红素 Λ ? ?
尿素氮 ? ?

肌酐 Λ ? ?

白细胞 ≅ ? ?

红细胞 ≅ ? ?

血小板 ≅ ? ?

注 ν为奥铂组 , ν为顺铂组 ∀ ∃ξ为治疗前后差值的平均值 1∃ξ Ε (Ξ治疗后 Ξ治疗前 ) / ν2

ν ¬ ∏ ν ≤⁄⁄° ∏ ∃ξ × √ √ ∏ 1∃ξ Ε Ξ Ξ 2
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表 3  两组患者疗效的比较 例

Ταβ 3  ≤ ¬

≤⁄⁄°

组  别 类型 ν ≤ ° ≤ °⁄近期稳定率

奥铂组 原发性肝癌

转移性肝癌

顺铂组 原发性肝癌

转移性肝癌

ς . , Π

3  讨论

3 1  奥沙利铂 左旋反式 2二氨基环己烷草酸铂是来自

于二氨基环己烷铂类家族的新的细胞毒性药物 它有与其他

铂类衍生物相似的作用机制 ≈ 但比顺铂具有更广谱的细胞

毒性和体内抗肿瘤作用 在对顺铂耐药时仍有效 ≈ 这可能

是因为奥沙利铂避开了某些铂类的耐药机制有关 特别是错

配修复缺陷和旁路复制机制 ≈ ∀它多用于结 !直肠癌的化

疗 对结直肠癌肝转移疗效肯定 ≈ ∀其有轻微的血液毒性

可克服的胃肠道毒性 可逆的神经毒性 无肾毒性 ≈ ∀

3 2  本组研究统计结果表明 采用奥铂方案介入治疗肝癌

对肝功能有一定影响 治疗后 周内患者 ×和总胆红素值

明显升高 但与顺铂方案比较无明显差异 考虑为化疗药物

和肝动脉栓塞联合作用损伤肝细胞所致 ≈ ∀所以对肝功能

严重不良的患者应避免采用该方案 以防加重肝脏损害 导

致肝功能衰竭 ∀但治疗一月后 患者肝功能基本恢复至治疗

前水平 可再做第二次介入治疗 ∀统计结果表明 该方案对

肾功能无影响 而顺铂方案对肾功能有一定影响 ≈ 与奥铂

方案对照和治疗前比较 其治疗后血肌酐值明显升高 所以

对肾功能不良的患者 建议采用奥铂方案 ∀统计结果表明奥

铂方案对血液系统有一定影响 治疗后 周内患者白细胞数

明显升高 一月后恢复到治疗前水平 与顺铂方案对照无明

显差异 ∀考虑为肝动脉化疗栓塞后 肝肿瘤组织和部分肝组

织坏死所致 不应误诊为感染性病变 ∀其对红细胞和血小板

无明显影响 ∀肝癌介入治疗有效的改变多表现为病灶长期

维持稳定 即病灶无明显增大和无新病灶出现 而非病灶的

缩小和消失 ∀统计表明 该方案对部分肝癌患者有一定治疗

效果 治疗后患者的病灶在一定时期内可维持稳定 与顺铂

方案对照无明显差异 ∀治疗一月后 患者的总胆红素值下

降 与治疗前比较 差异有显著性 考虑为肿瘤组织坏死萎陷

减轻了对肝内胆管的压迫阻塞和对肝细胞的浸润损害所致 ∀

但因观察时间较短 因此 目前尚无法全面评价其疗效 如每

一病例病灶维持稳定的时间 患者的生存期和 年生存率

等 ∀
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2000 ∗ 2005年长江流域 6城市碳青霉烯类抗生素应用分析
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摘要 目的  评估长江流域 大城市碳青霉烯类抗生素的临床应用状况 ∀方法  主要采用金额分析法对 ∗ 年长江

流域 大城市样本医院碳青霉烯类抗生素的消耗数据进行分析 ∀结果  年间碳青霉烯类抗生素消耗数据每年分别增长

和 个城市中上海占总消耗量的 杭州 南京 武汉 成都 重庆 其中亚

胺培南占总量的 年间增长了 倍 帕尼培南增长 倍 美罗培南 倍 ∀结论  长江流域碳青霉烯类抗生素

的用量快速 !稳定增长 值得关注 ∀

关键词 碳青霉烯类抗生素 金额分析 严重感染 亚胺培南 帕尼培南 美罗培南

中图分类号    文献标识码    文章编号 2 2 2

Αναλψσισ οφ χαρβοπενεµ αντιβιοτιχσυσεδ ιν σιξ χιτιεσιν τηε Ψανγτζε αρεασ δυρινγ τηε περιοδ οφ2000 ∗ 2005

2 ≥ ∞ × ≥ 2 ( . Ζηεϕιανγ Χανχερ Ηοσπιταλ, Ηανγζηου , Χηινα; . Ωοµ εν σ Ηοσπιταλ Σχηοολ οφ

## ≤ ° ∂                中国现代应用药学杂志 年 月第 卷第 期




