
基金项目 内蒙古自然科学基金项目

作者简介 吴刚 男 岁 副教授 硕士生导师  × ∞2 ∏

蒙药童格勒格 21对大鼠高脂血症的影响

吴刚 庞东卫 苗利 赵树忠 张萱 王登奎 闫秀英 包头医学院基础医学部 内蒙古  包头 包头市第七医

院 内蒙古  包头 包头市蒙中医院 内蒙古  包头

摘要 目的  观察蒙药童格勒格 2 × 2 对高脂血症大鼠血清血脂的调节作用 ∀方法  建立大鼠高血脂模型 ∀高血脂症

大鼠分为四组 一组为实验对照组 其余三组分别以低 !中 !高剂量 × 2 灌胃 后测定血脂值 ∀结果  与高脂对照组相

比 中 !高剂量 × 2 能显著降低血清总胆固醇 ×≤ !甘油三酯 × !低密度脂蛋白一胆固醇 ⁄ 2≤ 水平 ∀结论  × 2

具有良好的降低血脂浓度和预防高血脂症的作用 ∀
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  目前高脂血症 和脂肪肝 √ 已

成为一种常见性 !多发性疾病 ∀三酰甘油 × 水

平的升高是患心血管疾病的独立危险因素已经得到多项研

究的证实 ≈ 也是诱发冠心病 !动脉硬化 !脑血管性痴呆 !糖

尿病 !胆囊炎 !肥胖症等病症的重要因素 因此控制和调节血

清中总胆固醇 ×≤ !三酰甘油 × !低密度脂蛋

白 2胆固醇 ⁄ 2≤ 浓度是预防和治疗高血脂病及其并发症

的关键 ≈ ∀近年来 采用中草药防治高血脂症已成为当今研

究的重要方向 蒙药童格勒格 2 是一种单味的蒙药制剂 在

临床上表现出降脂 !抗炎的作用 ∀其主要成分为菊科蒿属植

物的叶 !茎部分 其中含有的绿原酸 !朝鲜蓟酸 有抑制脂肪

饮食所至的肝功能值升高的作用 ≈ 同时含有多种不饱和的

脂肪酸 !亚油酸 亚油酸含量较高 亚油酸具有预防动脉硬

化 !高胆固醇血症和高血脂症的作用 是维护细胞柔性 !强性

和活动的重要物质 ≈ ∀为进一步探讨此药的药理作用 我们

采用大鼠高脂血脂症模型观察了蒙药童格勒格 2 对大鼠血

脂 !血糖代谢的影响及其抗氧化的作用 为该药的研究提供

实验依据 ∀

1  材料和方法

1 1  实验材料

1 1 1  药品和试剂  胆固醇 !牛胆盐 北京双旋微生物培养

基制品厂产品 总胆固醇 ×≤ !三酰甘油 × 和高密度脂

蛋白 2胆固醇 ⁄ 2≤ 检测试剂盒 北京中生北控生物科技

公司产品 ∀丙二醛 ⁄ 测定试剂盒 南京建成生物工程

研究所 ∀童格勒格 2 × 2 购于包头市蒙中医院药房

× 2 经水煎制 过滤得水煎药液 配制成所需浓度 ∀

1 1 2  实验动物  • 大鼠 雄性 体重 ? 只

由包头医学院动物室提供 ∀

1 1 3  造模高脂饲料  每 高脂饲料含基础饲料

胆固醇 牛胆盐 猪油 ≈ ∀

1 2  实验方法

1 2 1  动物分组及实验处理  只大鼠随机分为 组 每

组 只 各组动物平均重量相近 喂基础饲料稳定 周 ∀分

为空白对照组 !高脂模型组 !低剂量实验组 !中剂量实验组 !
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高剂量实验组 ∀除空白对照组喂基础饲料外 其余各组均喂

高脂饲料 后采血测血脂各项指标 除空白对照组外 其

余各组血脂均显著提高 ∀次日各实验组在喂高脂饲料的同

时灌胃不同剂量的药液 ∀ ≠空白对照组 饲基础饲料并 生

理盐水 ∀ 高脂模型组 饲高脂饲料并 生理盐水 ∀ ≈ 低剂

量实验组 饲高脂饲料并 × 2 ∀ …中剂量实验组

饲高脂饲料并 × 2 ∀ 高剂量实验组 饲高脂饲料

并 × 2 ∀ 后禁食 采血测血脂各项指标 ∀

1 2 2  血脂测定 ≈  总胆固醇 ×≤ !三酰甘油 × !高密

度脂蛋白 2胆固醇 ⁄ 2≤ 采用试剂盒方法检测 ∀低密度脂

蛋白 2胆固醇 ⁄ 2≤ 由 ƒ 公式计算求得 ⁄ 2≤

×≤ ⁄ 2≤ × ∀

1 2 3  血糖的测定  同时利用日立 全自动生化分

析仪进行血糖 值的检测 ∀

1 2 4  肝脏组织 ⁄ 的测定  肝脏组织匀浆 采用试剂盒

方法检测 ∀

1 2 5  肝脏的形态学观察 ≈  取固定部位的肝组织 浸入

中性甲醛溶液中固定 石蜡包埋 切片 ∞染色 封片

光镜下观察 拍照 ∀

1 2 6  统计学处理  结果采用两样本均数 τ检验 ∀

2  结果

2 1  服药后组间的血脂的变化结果见表 ∀

表 1  × 2 对大鼠血脂的影响 ν , ξ ? σ

Ταβ 1  ∞ × 2 ∏ ν , ξ ? σ

组  别
×≤ × ⁄ 2≤ ⁄ 2≤

⁄ 2≤ ×≤

对照组 ? ? ? ? ?

模型组 ? ϖ ϖ ? ϖ ϖ ? ? ϖ ? ϖ

低剂量组 ? 3 ? ? ? 3 ?

中剂量组 ? 3 3 ? 3 ? ? 3 3 ϖ ϖ ? 3 ϖ

高剂量组 ? 3 3 ? 3 3 ? 3 ϖ ? 3 3 ϖ ϖ ? 3 3 ϖ ϖ

注 与模型组比较 3 Π 3 3 Π 与对照组比较 ϖ Π ϖ ϖ Π

3 Π 3 3 Π √ ∏ ϖ Π ϖ ϖ Π √ ∏

2 2  服药后组间的血糖与肝脏组织 ⁄ 的变化

结果见表 ∀

表 2  × 2 对大鼠血糖和血清 ⁄ 的影响 ν , ξ ? σ

Ταβ 2  ∞ × 2 ∏ ⁄ ν

, ξ ? σ

组  别
⁄

对照组 ? ?

模型组 ? ?

低剂量组 ? ?

中剂量组 ? ϖ ϖ ?

高剂量组 ? 3 ϖ ϖ ? 3 3 ϖ ϖ

注 与模型组比较 3 Π 3 3 Π 与对照组比较 ϖ Π

ϖ ϖ Π

ϖ Π ϖ ϖ Π √ ∏ ϖ Π

ϖ ϖ Π √ ∏

2 3  肝脏的形态学观察

光镜下 空白对照组大鼠肝脏排列整齐肝小叶结构 肝

细胞胞质丰富 界限清晰 高脂模型组大鼠肝细胞胞质内可

见大小不等的大量脂滴空泡 低剂量实验组与模型组相比变

化不大 大鼠肝细胞胞质内仍可见大量的脂滴空泡 高剂量

实验组的大鼠肝细胞胞质内仍能见到脂滴空泡 但比高脂模

型组肝细胞内脂滴有所减少 ∀

高脂模型组各项血脂指标较空白对照组显著增高 表明

造模成功 ∀用药组各项血脂指标较高脂模型组有不同程度

的降低作用 尤其在高剂量下对 ×≤ !× 的作用更为明显 Π

药物对 ×≤ × ⁄ 2≤以及 ⁄ 2≤ ×≤都表现了

明显的剂量依赖关系 ∀

同时在降低血糖方面 高剂量组有显著的降低血糖的作

用 Π 也表现出剂量依赖关系 提示其可能的降低血

糖的作用 表明其在降低血脂的同时 又可能是潜在的降血

糖药物 同时兼备降脂和降糖的作用将是一个理想的治疗糖

尿病的药物 ∀

图 1  对照组肝脏的形态结构

Φιγ 1  ∏ ∏ √ ∏

图 2  模型组肝脏的形态结构

Φιγ 2  ∏ ∏ √ ∏
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图 3  低剂量组肝脏的形态结构

Φιγ 3  ∏ ∏ √ ∏

图 4  高剂量组肝脏的形态结构

Φιγ 4  ∏ ∏ √ ∏

  但随着药物浓度的增加 肝脏组织中脂质过氧化降解产

物丙二醛 ⁄ 浓度发生变化 在高剂量浓度存在显著性

升高 提示可能在高剂量下 药物会对肝脏组织产生氧化损

伤 导致 ⁄ 增高 ∀低剂量组较高脂模型组的 ⁄ 值低

接近空白对照组 表现有抗脂质过氧化损伤的作用 但其抗

氧化作用仍需进一步探讨 ∀

3  讨论

用高脂饲料喂养法建立的高脂血症动物模型是目前采

用较多且较为理想的方法 接近人类正常饮食 ≈ ∀用蒙药童

格勒格 2 灌胃能使高脂血症大鼠血脂明显降低 说明本实验

所造高脂血症动物模型是成功的 ∀

目前心脑血管病的发病呈上升趋势 其主要病理基础是

动脉粥样硬化 而血脂增高是其中一项重要因素 降低血脂

水平可防止动脉粥样硬化 采用有效的调血脂药在一定程度

上可预防和治疗这些疾病 ∀本研究结果发现 蒙药童格勒

格 2 可明显降低血清 ×≤和 × 水平 降脂作用明显 同时提

高 ⁄ 2≤ 本实验结果为临床应用蒙药童格勒格 2 于高血脂

症提供了药理学依据 ∀在考察降脂作用的同时发现该药物

表现一定的降糖作用 关于其降糖的药理作用还需进一步研

究 ∀
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摘要 目的  观察青藤碱对佐剂性关节炎的治疗作用和对血清及关节液细胞因子系列 2 × ƒ 2 及 2 进一步探讨

其治疗类风湿关节炎的可能作用机制 ∀方法  制备大鼠佐剂性关节炎模型 观察青藤碱的作用 ∀结果  青藤碱显著抑制大

鼠佐剂性关节炎继发病变 该药使佐剂性关节炎大鼠血清及关节浸液内 2 × ƒ水平显著降低 2 及 2 水平显著增

高 ∀结论  青藤碱能下调致炎因子 2 × ƒ 上调抗炎因子 2 及 2 是其治疗类风湿关节炎的机理之一 ∀

关键词 青藤碱 炎症 大鼠 细胞因子
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