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摘要 }目的  比较广西苦丁茶嫩叶与老叶中槲皮素和山柰素含量的差异 ∀方法  用甲醇 !乙醇 !水分别提取苦丁茶的嫩叶与

老叶 o用高效液相色谱法测定提取液中槲皮素和山柰素的含量 ∀结果  苦丁茶老叶中槲皮素和山柰素的含量为 xss ∗ zxsΛªr

ª和 xss ∗ t sssΛªrªo嫩叶中槲皮素和山柰素的含量为 t tss ∗ t {ssΛªrª和 {s ∗ tysΛªrª∀结论  不同部位的苦丁茶叶中槲

皮素和山柰素的含量存在着一定差别 o在苦丁茶老叶的甲醇提取中两者含量较高 o广西苦丁茶老叶可利用价值较高 ∀
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  广西苦丁茶 ΙΙεξ κυδινγχηα ≤q�q×¶̈±ª为冬青科冬青属

植物 ≈t  ∀苦丁茶不但是一种中药 o性凉 o味甘苦 o具有清热解

毒 !消炎 !调节肠胃等功效 o而且是民间一种较为高级的茶

品 ∀广西苦丁茶产业已具有规模 o天等 !大新等山区大面积

种植达 ts万亩 o年产量茶青 k嫩叶 l近 v万吨 o老叶约 u万

吨 ∀有文献报道 ≈uov 苦丁茶中含有丰富的黄酮类化合物 o熊

果酸及多种皂苷 o其中有些黄酮苷元 k槲皮素 !山柰素 !异鼠

李素等 l含量与银杏叶相当 ≈v  ∀为了对广西苦丁茶老叶进行

废物开发利用 o提取具有明显生理活性的槲皮素及山柰素等

黄酮类成分 o本实验考察了不同提取方法时苦丁茶嫩叶和老

叶中槲皮素及山柰素的含量差异 ∀

1  样品来源

样品采摘于广西天等县茶场 o经鉴定为冬青科植物苦丁

茶冬青 kΙΙεξ κυδινγχηα ≤q�q×¶̈±ªl的叶 ∀将苦丁茶叶分为嫩

叶 k一芽两叶 l和老叶 k未脱落的老茶叶 lo将采摘的苦丁茶

叶分别用自来水洗净 o风干 o于 {sε 恒温干燥 u«备用 ∀

2  仪器与材料

• ¤·̈µ¶液相色谱仪 k• ¤·̈µ¶yss泵 ozzux¬六通阀 o||y二

极管阵列检测器 o� ¬̄̄ ±̈±¬∏°vu数据处理系统 l∀ � ∞××�∞�

�∞uws型电子天平 k瑞士 l∀槲皮素及山柰素对照品 k中国药

品生物制品检定所 o批号分别为 ss{t2|vswos{yt2ussssul~甲

醇为色谱纯 o水为重蒸馏水 o其余试剂均为分析纯 ∀

3  方法与结果

3q1  样品处理 ≈w 

3q1q1  用甲醇提取  将苦丁茶嫩叶和老叶分别剪碎后 o称

取样品 usªo加甲醇 uss°�o水浴回流 tqx«o过滤 o残渣再加甲

醇 tss°�o回流 t«~合并滤液 o用甲醇定容至 uxs°�量瓶中 o

得苦丁茶甲醇提取液 ∀

3q1q2  用乙醇提取  称取已剪碎的苦丁茶叶 usªo加体积分

数为 zsh乙醇 uss°�o水浴回流 tqx«o过滤 o残渣再加体积分

数为 zsh 乙醇 tss°�o回流 t«~合并滤液 o用体积分数为

zsh乙醇定容至 uxs°�量瓶中 o得苦丁茶乙醇提取液 ∀

3q2q3  用水提取  称取已剪碎的苦丁茶叶 usªo加 uss°�的

水煮提取 tqx«o过滤 o残渣再加水 tss°�煮 t«~合并滤液浓

缩至 xs°�o再加体积分数为 |xh 乙醇 tws°�搅匀使沉淀 o

静置 uw«o抽滤 o滤渣用体积分数为 {sh乙醇洗涤 o滤液合并

置于 uxs°�量瓶中 o用体积分数为 {sh乙醇定容至刻度 o摇

匀 o即得苦丁茶水提取液 ∀
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tqyzh kν � xlo山柰素的 � ≥⁄为 uqtuh kν � xl∀

3q2q6  精密度和稳定性试验  取槲皮素对照品溶液 k浓度

为 vuqw{Λªr°�l和山柰素对照品溶液 k浓度为 vvqvyΛªr

°�l分别连续进样 x次 o每次 tsΛ�o结果槲皮素峰面积的

� ≥⁄为 tqwzh o山柰素峰面积的 � ≥⁄为 tqu{h ∀

新配制样品溶液 t份置冰箱冷藏 o每隔 t«精密吸取

tsΛ�进样测定 t次 o共测定 y次 o结果槲皮素和山柰素的日

内 � ≥⁄分别为 tq{uh和 uqs{h o说明在 x«内样品溶液稳定

性良好 ∀

4  讨论

从测试结果可知 o广西苦丁茶老叶中槲皮素含量为 xss

∗ zxsΛªrªo较嫩叶中含量 kttss ∗ t{ssΛªrªl要低 ~山柰素含

量为 xss ∗ tsssΛªrªo较嫩叶中含量 k{s ∗ tysΛªrªl要高 ∀

不同部位的苦丁茶叶中槲皮素和山柰素含量存在着一定差

别 ~就槲皮素和山柰素的含量来分析 o苦丁茶老叶的可利用

价值较高 o而苦丁茶嫩叶则制成上乘的茶叶 o通过综合开发

使山区茶叶获得良好的经济效益 ∀

就苦丁茶老叶的提取而言 o用甲醇作溶剂提取效果最

好 ozsh乙醇次之 o水的提取效果较差 ∀同时从提取液的颜

色及提取过程观察 o甲醇与 zsh乙醇的提取液呈草绿色 o澄

清 o容易过滤 ~而水的提取液呈浅棕黄色且过滤较难 o浓缩液

用乙醇稀释时出现大量沉淀 ∀

本实验仿照中国药典里银杏提取物中总黄酮醇苷的测

定方法 ≈x 
o对苦丁茶中的槲皮素和山柰素进行含量测定 o而

异鼠李素在苦丁茶叶中含量很低 o故不作为定量指标 ∀本方

法操作重复性良好 o准确度较高 o能应用于苦丁茶系列产品

的质量控制 ∀
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  患者 o女 ow|岁 ∀因确诊急性非淋巴细胞性白血病 u月

余 o定期化疗入院 ∀ u月前因头痛 !头晕 !全身乏力住院治疗 o

查体 }营养不良 o重度贫血貌 o胸骨压痛阳性 o心肺腹未查及

异常 ∀血常规 }• �≤ uqv ≅ ts
| # �

pt
o��� yzª# �

pt
o°�× uv

≅ ts
| # �

pt
~网织红细胞计数 tqyh ~°�÷阳性率 w{h ~骨髓

穿刺诊断 }急性非淋巴细胞性白血病 ) � x¥∀先后给予 u次

⁄�方案 k第 t ∗ v天柔红霉素 ys°ªo第 t ∗ z天阿糖胞苷

txs°ªl化疗 ov次鞘内注射 k甲氨蝶呤 ts°ªo地塞米松

x°ªlo完全缓解 o出院 ∀ u周后定期化疗再次入院 o骨穿诊断

�� �2� x¥
复发 ∀化疗前心电图 !心脏彩超未见异常 o行 � �方

案 k第 t ∗ v天高三尖杉酯碱 w°ªo第 t ∗ z天阿糖胞苷

txs°ªl化疗 ∀化疗第 t天 sq|h氯化钠注射液 uxs°�n高三

尖杉酯碱 k� lw°ª静点约 tss°�时 o患者出现心慌 !面色潮

红 o测心率 tss次 r分 o律齐 o血压 tusr{s°°�ªo减慢输液速

度 o上述症状有所缓解 ∀次日继续原方案治疗 o静脉滴入含

�液体约 xs°�左右时 o患者出现咽部不适 !发抖 !多汗 !心

悸 o立即停止输液 o测心率 |{次 r分 o早搏约 ty次 r分 o床旁

心电图 }窦性心律不齐 o房性早搏 o考虑为 �的不良反应 o给

予吸氧 o静点地塞米松 ts°ªo肌注非那根 ux°ªo约 vs°¬±后

症状缓解 o测心率 {s次 r分 o律齐 o床旁心电图示正常心电

图 o故更换化疗方案 ∀后因病情变化 o患者放弃治疗 o自动出

院 ∀

讨论 }随着医疗条件的改善及医疗技术水平的提高 o化

疗药物的超敏反应越来越受到关注 ∀ �是我国研制的一种

抗癌药物 o从植物三尖杉中提取 o常用于急性非淋巴细胞性

白血病 !恶性淋巴瘤 !真性红细胞增多症 !慢性粒细胞性白血

病等 ∀常见不良反应有骨髓抑制 !胃肠道反应 !心房扑动等 ∀

本例患者在心脏无明显器质性病变 o心电图正常情况下使用

� o出现房性早搏 o国内尚无报道 o其机制有待探讨 o请临床医

生予以重视 ∀
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