
性 ∀很好地掌握 这项技术 使在不久的将来能开发出

使用更方便更强大的 软件包 在控释药物释放系统的

设计和开发中得到更好地应用 ∀
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紫丹活血片致过敏反应 1 例

翁文忠 福建省福清市医院 福建  福清

中图分类号    文献标识码    文章编号 2 2 2

  患者 女性 岁 于 年 月 日出门坐三轮车时

不慎从车上跌下 左大腿及腰部疼痛 当时不能行走 后

月 日 到我院骨科就诊 查左髋部压痛 骨盆片无异

常 给予/紫丹活血片0 盒 云南天利药业有限公司生产 批

号 每天服 次 每次 片 ∀于当日晚饭后服用

片 后全身皮肤出现瘙痒 患者不明原因 于当夜洗澡

次 但整夜瘙痒未除 ∀于次日早餐后又服用 片 后面 !

颈 !背部皮肤渐出现小片状红斑 并向下发展 后遍及全

身 皮肤潮红 瘙痒加重 ∀由于行动不便 于 月 号才到

我院皮肤科就诊 诊断为/药疹0 给予斯诺平 !酮替芬 !西咪

替丁 甲氰咪呱 等抗组胺药及泼尼松口服 周后

瘙痒减轻 但全身皮肤开始广泛脱屑 以手足部位为重 并出

现低2中度发热 来我院皮肤科就诊 查血 白细胞总数

≅ 诊断为/剥脱性皮炎型药疹0 继续抗组

胺药及激素治疗 加用抗炎药 左克 于 月 号双

下肢出现水肿 发热未除 于 月 日收住中医科 ∀入院

后查血生化 总蛋白 白蛋白 肝功能 碱性磷酸

酶 谷丙转氨酶 门冬氨酸转移酶

钾 血 白细胞总数正常 淋巴细胞

中性粒细胞 ∀入院后予激素 地塞米松 静

滴 一周后递减 !小剂量保钾利尿剂 !纠正低蛋白血症 !抗生

素 !保肝 !口服抗组胺药及其它对症处理 中药辩证施治 增

液汤合益胃汤加减 于 月 日起双下肢肿逐渐消退 全

身症状缓解 无发热 于 月 日症状痊愈而出院 ∀

紫丹活血片 曾用名/活血王0 主要成分为三七总皂苷 !

紫丹参 具有活血化瘀 !理气止痛等功效 适用于冠心病 !心

绞痛 !脑动脉硬化症 !外伤疼痛等出现气滞血淤证候者 临床

应用较广泛 但引起象本病历这样如此严重过敏反应者未见

报道 ∀该患者自诉既往无药物过敏史 此次外伤后仅服用紫

丹活血片共 片 故过敏反应考虑为该药所致 ∀鉴于目前中

成药在临床应用日益增多 且偶有过敏反应出现 谨报道此

例 以提醒同道在临床应用时予以警惕 嘱咐患者用药后如

有不适 应即时到医院就诊 以免出现不良后果 ∀
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