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表 4  三种治疗方案的敏感度分析
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2 5  不良反应分析

在 例患者中 共出现不良反应 例 其中 组 例

其中恶心 例 !呕吐 例 !味觉异常 例 组 例

恶心 例 !呕吐 例 !味觉异常 例 ≤ 组 例

血尿素氮增高 例 !耳鸣 例 !呕吐 例 ∀上述不

良反应均较轻微 !短暂 无须特殊处理 不影响用药 ∀ 两

组不良反应率分别为 和 经 ς 检验 两组间不

良反应无显著性差异 Π ∀

3  讨论

药物经济学是将经济学原理和方法应用与评价临床药

物 是从经济学角度指导临床医生和药师制定合理用药方案

为主要宗旨的应用科学 ∀它为药品资源的优化配制 !新药的

研制开发 !临床药学服务 为临床合理用药 !药政管理和医疗

保险等提供科学的信息基础和决策依据≈ ∀成本2效果分

析是应用成本与效果的比值以表示每获得一份效果所需要

的净成本 特点是成本用货币单位 效果用临床医学或生物

学单位 ∀在一系列同类效果的药物治疗方案比较中 选择一

个成本2效果比值最小的药物治疗方案是比较合理的≈ ∀

成本2效果分析常被用于比较和分析医院内两种静脉注射抗

生素治疗方案之间相对的优势 ∀

在治疗急性胰腺炎 胆源性 感染的三组方案中 组的

成本2效果比远高于 组和 ≤ 组 两组间疗效无显著差

异 ≤ 与 ≤ 与 组间疗效有显著性差异 均为 Π

≤ 组的不良反应发生率和住院时间大于 组 综合分析

组成本2效果优于 组和 ≤ 组 ∀且在以 ≤ 组为对照时 组

的 4 ≤ 4 ∞为 而 组的 4 ≤ 4 ∞仅为 显然

组在选用抗菌药物组合时 有规格过高的可能 ∀

在治疗一些并非严重感染患者和一般手术围术期预防

用药时 部分临床医生好于用头孢三代 !四代甚至亚胺培南

西司他丁 用药物经济学的方法指出其不合理性 不失为一

个好的方法 ∀
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腹腔镜术后应用内美通短程治疗子宫内膜异位症 55 例临床分析

戴建荣 苏州市第二人民医院 苏州市母子医疗保健中心 江苏  苏州

摘要 目的  总结腹腔镜手术联合内美通短程治疗子宫内膜异位症的临床效果 ∀方法  采用腹腔镜联合内美通短程治疗子

宫内膜异位症 例 ∀镜下卵巢巧克力囊肿剥除术 例 盆腔异位灶电灼术 例 ∀结果  所有病例均在腹腔镜下完成手术

成功率达 ∀术后随访 个月 痛经症状明显缓解 妊娠率达 复发率为 ∀结论  腹腔镜术后辅以内美通

短程治疗子宫内膜异位症 可使病灶复发时间延迟 降低复发率 提高妊娠率 ∀

关键词 腹腔镜 子宫内膜异位症 内美通
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ΚΕΨ ΩΟΡ ∆Σ :

  自 年 月至 年 月我们采用腹腔镜联合内

美通短程治疗子宫内膜异位症 以下简称内异症 取得较好

效果 现报道如下 ∀

1  资料与方法

1 1  资料

收集 年 月至 年 月在我院因内异症或不

孕症行腹腔镜治疗并愿接受随访的 例患者临床资料 ∀不

孕症患者术前常规检查其丈夫的精液 以排除男方不孕的因

素 ∀患者年龄最大者 岁 !最小 岁 平均年龄 ?

岁 已婚 例 其中经产妇 例 未产妇 例 未婚

例 原发不孕 例 继发不孕 例 腹腔镜下诊断卵巢子宫

内膜异位囊肿 例 盆腔腹膜型内膜异位症 例 ∀根据美

国生育协会 ƒ≥分期法 镜下 ƒ≥分期 2 例 2

例 ∀

1 2  方法

1 2 1  腹腔镜下治疗 患者取平卧位或截石位 静吸联合麻

醉 于脐下缘作 切口 ∂ 针穿刺气腹 × 穿刺

置镜 然后分别在两侧相当于/麦氏0点处 作 切口供辅

助操作用 ∀镜下检查盆腔腹膜及子宫 !双附件 ∀对卵巢巧克

力囊肿者 先予穿刺吸出囊液 用生理盐水冲洗囊腔 尽量使

囊液不外流 ∀根据囊肿大小决定切除卵巢组织的范围 剥除

卵巢组织内的囊壁 卵巢创面用双极电凝止血 尽量使卵巢

组织内卷形成自然卵巢形状 不予缝合 ∀然后将切除的卵巢

组织和囊壁装入取物袋后取出 标本送病检 ∀如有囊液外

流 用生理盐水反复冲洗盆腹腔 直至冲洗液清晰 ∀对盆腔

有异位病灶者 用针状单极电凝器电灼至褐色组织变成白

色 ∀对盆腔有粘连者予分离 尤其是输卵管伞部的粘连 操

作时在充分游离输卵管同时避免伤及输卵管 ∀对有生育要

求者 同时行美蓝液通液 以了解输卵管通畅情况 ∀术毕常

规生理盐水冲洗盆腔 吸净后置平衡液 加地塞米松

于盆腔 以防粘连 ∀

1 2 2  术后治疗 本实验 例病例均于术后月经来潮的

开始用孕三烯酮 内美通 上海众佳商务咨询有限公司 治

疗 方法为 内美通 每周二次 连续服用 个月后停

药 ∀不与其他抗内异症药物合并使用 用药前查肝功能无异

常 服药期间采用工具避孕 ∀

1 2 3  随访 术后分别于 个月行妇科检查和

超检查 ∀

2  结果

2 1  本实验 55 例患者均在腹腔镜下完成手术 ∀ 例行卵

巢巧克力囊肿剥除术 其中双侧巧克力囊肿 例 例行

盆腔异位灶电灼术 ∀ 例不孕者中 ƒ≥分期 2 期 例 !

2 ∂ 期 例 ∀ 例同时行美蓝通液术 其中 例双侧输

卵管通畅 例单侧通畅 例双侧通而不畅 例双侧不通 ∀

无一例中转开腹 ∀手术成功率 ∀

2 2  随访结果

术后 个月内无一例卵巢囊肿复发 术后 个月内有

例出现一侧卵巢增大 术后 个月内出现 例一侧卵巢囊

肿形成 分别为 ≅ ≅ 和 ≅ ≅

∀复发率为 ∀用药期间闭经者 例 例仍

有少量月经 ∀所有病例痛经明显缓解 ∀停药后 个月以内

月经全部恢复 ∀术后 年内妊娠者 例 其中术后 年内

妊娠者 例 年后妊娠者 例 ∀ ƒ≥ 2 ∂ 期者无一例妊

娠 ∀妊娠结局 早期自然流产 例 足月分娩 例 其中

例系术后一年左右结婚 !妊娠 ∀妊娠率 ∀

2 3  不良反应

用药期间出现潮热 !阴道干涩等低雌激素症状者 例

占 以经产妇多见为 例 用药三个月复查肝酶

× 升高者 例占 最高达 ∀停药 个月

后全部恢复正常 ∀

3  讨论

近年来子宫内膜异位症的发病率逐年上升 其易复发 !

善种植 !致不孕对育龄期妇女造成极大痛苦 ∀腹腔镜手术以

其损伤小 !康复快 !痛苦少 !对盆腹腔干扰少的优势 已为广

大临床医务人员及病家所接受 ∀手术过程中对盆腔的病变

能清晰的观察 应用电凝器能有效地对病灶进行治疗 ∀尤其

是在处理子宫内膜异位症合并不孕症的患者中已被众多学

者列为首选 ∀

单一的腹腔镜治疗内异症有早期复发及种植的可能 多

数学者认为内异症患者术后应及时应用药物治疗以巩固疗

效≈ ∀本实验采用腹腔镜下治疗异位病灶后短程应用内美

通 能使患者痛经症状明显改善 妊娠机会大大增加 病灶复

发时间延迟 !复发率降低 ∀对内异症致不孕者来说 腹腔镜

手术可明确病变程度 !破坏或减灭病灶 !恢复解剖 有助于妊

娠≈ ∀再辅以药物治疗 可延缓深部病灶或隐蔽病变的复

发 有利于术后妊娠 轻症者效果明显优于重症者 ∀尤其是

要注意术后 年内的妊娠时机 ∀本实验 例不孕症患者经

本法治疗后 除 例双侧输卵管不通外 其余 例中妊娠

例 妊娠率达 ∀内美通治疗内异症具有双重作用 一

方面它能抑制垂体 ƒ≥ 与 的分泌 控制子宫内膜及异位

病灶生长 另一方面它能使体内游离雄激素水平上升 直接

抑制异位子宫内膜 导致异位病灶萎缩 甚至吸收 ∀但较长

期应用可出现雄激素增高所致的机体表现与肝功能损害 ∀

术后短程应用抗内异症药物 可减少因不良反应对其他组织

的损害 达到事半功倍的效果 ∀
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银杏露配合治疗儿童哮喘临床观察

徐辉甫 陈壮林 鲁芳 武汉市一医院儿科 武汉

摘要 目的  观察银杏露对儿童哮喘 寒型 的作用及作用机制 ∀方法  对儿童哮喘 例随机分为两组 对照组采用西药常规

治疗 治疗组在应用西药的基础上加用银杏露干预治疗 观察其临床疗效及肺功能变化 结果  治疗组临床症状体征改善 控

制显效率 明显优于对照组 Π 而两组肺功能治疗后无明显差异 ∀结论  银杏露配合西药治疗儿童寒型哮喘疗效优

于单用西药对照组 提示银杏露具有治疗儿童寒型哮喘的作用 ∀

关键词 银杏露 儿童哮喘 寒型
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ΚΕΨ ΩΟΡ ∆Σ : ≠ ¬ ∏

  支气管哮喘是儿科常见的疾病之一 近年来其发病率呈

上升趋势 ∀虽然皮质激素吸入治疗有较好疗效 但部分患儿

使用推荐剂量的皮质激素也可引起不同程度的全身性不良

反应 因此 寻找有效控制气道炎症及气道重塑发生 !又无明

显不良反应的抗哮喘中药 成为目前研究防治哮喘的重要课

题 ∀近年来 我们运用中药银杏露治疗儿童寒型哮喘取得满

意疗效 现报告如下 ∀

1  临床资料

病例选择 选 年至 年 月门诊就诊患者诊断

为儿童哮喘者 其诊断标准参照全国儿科哮喘防治协作组

年修订的儿童哮喘防治常规≈ 中医诊断寒型哮喘诊

断标准参照 年中华人民共和国卫生部制定颁发的5中

药新药治疗哮证的临床指导原则6≈ 共 例 随机分为中

西医结合治疗组及单纯西药治疗组二组 ∀中西医结合治疗

组 例 男 例 女 例 年龄 ∗ 岁 平均 ?

岁 病情发作程度 轻 例 中 例 重 例 病程 ∗

年 平均 ? 年 单纯西药治疗组 例 男 例

女 例 年龄 ∗ 岁 平均 ? 岁 病情发作程

度 轻 例 中 例 重 例 病程 ∗ 年 平均 ?

年 ∀两组患儿在性别 !年龄 !病程及病情轻重程度等方

面 经统计学处理无明显差异 Π 具有可比性 ∀

2  方法

2 1  治疗方法

单纯西药治疗组按病情轻重不同常规剂量给予氨茶碱 !

舒利迭 !丙卡特罗 美普清 地塞米松 或琥珀酸

氢化考的松 等治疗 中西医结合治疗组在以上常规治疗基

础上加服中药银杏露 ∗ 岁 每次 每日 次 ∗

岁 每次 每日 次 岁以上 每次 每日 次 ∀

连服 为一个观察疗程 ∀

2 2  观察指标

两组治疗的变化前后症状及体征 两组肺功能的

变化 以峰流速仪 广东省博爱医疗器械厂产品 测治疗前后

最大呼气峰流速 ƒ∞° 及其变异率 °∞ƒ °∞ƒ 最高

°∞ƒ2最低 °∞ƒ ≅ 最高 °∞ƒ 最低 °∞ƒ ≅ 的变

化 ∀

2 3  统计学方法

采用 τ检验 ς 检验 ∀

3  结果
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