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摘要 }目的  探讨益母草治疗痛经的药理作用及机制 ∀方法  经十二指肠给予益母草水提液 o观察豚鼠在体子宫收缩频率及

幅度的变化 ∀分别采用由缩宫素及 tx甲基2°�ƒuΑ所致的子宫痉挛模型 o观察小鼠口服益母草提取液后的作用 ∀采用二甲苯致

小鼠耳廓肿胀及实验性大鼠子宫炎症模型 o分别观察小鼠 !大鼠口服益母草提取液的抗炎作用 ∀用放射免疫法及化学分析法

分别检测大鼠口服益母草水提液后血液雌 !孕激素及子宫平滑肌 °�ƒuΑ及 °�∞u含量的变化 ∀结果  益母草水提液能增强未孕

正常豚鼠在体子宫的收缩 ∀益母草能在一定程度上缓解由 tx�2°�ƒuΑ及缩宫素所致的小鼠子宫痉挛 o能减轻二甲苯所致的小

鼠耳廓肿胀的程度 o改善实验性子宫炎症状况 o且能降低子宫炎症时其平滑肌上 °�∞u 的含量 o亦能降低大鼠子宫平滑肌上

°�ƒuΑ的含量 ∀益母草水提液能升高血液孕激素的水平 o而对雌激素却无明显影响 ∀结论  益母草对子宫具有比较广泛的药

理作用 o可能通过抑制痉挛子宫的活动 !抗炎 !降低子宫平滑肌上 °�ƒuΑo°�∞u的含量及升高体内孕激素水平等多种途径缓解

痛经症状 ∀
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ΑΒΣΤΡ ΑΧΤ : ΟΒϑΕΧΤΙς Ε  ×²¬±√ ¶̈·¬ª¤·̈·«̈ ³«¤µ°¤¦²̄²ª¬¦¤̄ ¤¦·¬²±¶¤±§° ¦̈«¤±¬¶°¶²©°²·«̈µº²µ·²± §¼¶° ±̈²µµ«̈ ¤q ΜΕΤΗΟ∆  �± √¬2

√²o·«̈ ©̈©̈¦·¶²© °²·«̈µº²µ·²± ∏·̈µ¬±̈ ¦²±¶·µ¬¦·¬²± º µ̈̈ ²¥¶̈µ√ §̈¤©·̈µª¬√¬±ª·«̈ §̈¦²¦·¬²± √¬¤§∏²§̈±∏°¬± ª∏¬±̈ ¤³¬ª¶q∞©©̈¦·²± ¤̄¯̈ √¬¤·¬±ª

³¤¬± º¤¶° ¤̈¶∏µ̈§¬± °¬¦̈ ·µ̈¤·̈§ º¬·«¬q³q¤§°¬±¬¶·µ¤·¬²± ²©²¬¼·²¦¬± ¤±§tx�2°�ƒuΑµ̈¶³̈¦·¬√¨̄¼ q �±·¬2¬±©̄¤°°¤·²µ¼ ¤¦·¬²± º¤¶ ¬̈¤°¬±̈ §

º¬·«·«̈ °²§̈ ¶̄²©¤∏µ¬¦∏̄¤µ¶º¨̄ ¬̄±ª¬± °¬¦̈ ¬±§∏¦̈§¥¼ §¬° ·̈«¼̄ ¥̈ ±½̈ ±̈ o¤±§²©·«̈ ¬̈³̈µ¬° ±̈·¤̄ ¬±©̄¤°°¤·²µ¼ ∏·̈µ¬¬±µ¤·¶q×«̈ ¬±©̄∏̈ ±¦̈ ²±

·«̈ ¦²±¦̈±·µ¤·¬²±¶²©°�ƒuΑo°�∞u¬±·«̈ ∏·̈µ¬±̈ ¶°²²·« °∏¶¦̄¨º¤¶° ¤̈¶∏µ̈§q×«̈ ¯̈ √¨̄¶²©¶̈µ∏° ¶̈·µ¤§¬²̄ o³µ²ª̈¶·̈µ²±̈ ¬±µ¤·¶º µ̈̈ §̈·̈µ2

°¬±̈ §¥¼µ¤§¬²¬°°∏±²¤¶¶¤¼qΡ ΕΣΥΛΤΣ  ×«̈ §¤·¤¶«²º §̈·«¤··«̈ °²·«̈µº²µ·§̈¦²¦·¬²±¬±¦µ̈¤¶̈§·«̈ ¦²±¶·µ¬¦·¬√¨©²µ¦̈ ²© ±²µ°¤̄ ∏·̈µ∏¶¬±

ª∏¬±̈ ¤³¬ª¶¬± √¬√²q�·²¥√¬²∏¶̄¼ µ̈§∏¦̈§·«̈ ·º¬¶·¬±ªµ̈¤¦·¬²± ²© °¬¦̈ ¬±§∏¦̈§¥¼ ²¬¼·²¦¬± ²µtx�2°�ƒuΑq×«̈ §̈¦²¦·¬²±¦²∏̄§¤̄¯̈ √¬¤·̈·«̈ ¤∏2

µ¬¦∏̄¤µ §̈̈ °¤¬± °¬¦̈ ¤±§¬±©̄¤°°¤·¬²± ²©∏·̈µ∏¶¬±µ¤·¶q�·µ̈§∏¦̈§°�ƒuΑ¤±§°�∞u ¦²±¦̈±·µ¤·¬²±¶¬± ∏·̈µ¬±̈ ¶°²²·«°∏¶¦̄¨²©µ¤·¶q×«̈ °²·«2

µ̈º²µ·§̈¦²¦·¬²±¬±¦µ̈¤¶̈§¶̈µ∏° ³µ²ª̈¶·̈µ²±̈ ¯̈ √¨̄ ¬±µ¤·¶o¥∏·«¤§±²¶¬ª±¬©¬¦¤±·̈©©̈¦·²± ¶̈·µ¤§¬²̄ ¯̈ √¨̄ q ΧΟΝΧΛΥΣΙΟΝ  �²·«̈µº²µ·«¤¶

¬±·̈±¶¬√¨³«¤µ°¤¦²̄²ª¬¦¤̄ ©̈©̈¦·¶²± ∏·̈µ¬q�·«¤§·«̈ ©̈©̈¦·¶²± µ̈ ¤̄¬¬±ª∏·̈µ∏¶¶³¤¶° o¤±·¬2¬±©̄¤°°¤·¬²±oµ̈§∏¦¬±ª°�ƒuΑ¤±§°�∞u ¦²±¦̈±·µ¤2

·¬²±¶¬± ∏·̈µ∏¶¶°²²·« °∏¶¦̄¨o¬±¦µ̈¤¶¬±ª·«̈ ¶̈µ∏° ³µ²ª̈¶·̈µ²±̈ ¯̈ √¨̄ q×«̈ ¶̈ ©̈©̈ ¦·¶°¤¼ ³̄¤¼¬°³²µ·¤±·µ²̄ ¶̈¬±·µ̈¤·¬±ª§¼¶° ±̈²µµ«̈ ¤q

ΚΕΨ ΩΟΡ ∆Σ :°²·«̈µº²µ·~∏·̈µ∏¶~§¼¶° ±̈²µµ«̈ ¤~°�ƒuΑ~°�∞u

  益母草k�̈²±∏µ∏¶¤µ·̈°¬¶¬¤l为中医妇科要药 o用于月经不

调 o痛经 o经闭 o恶露不尽等 ∀益母草治疗痛经具有确切的临

床疗效 ∀但至今 o益母草对子宫的药理研究仅限于发现有增

加子宫的收缩频率及幅度的作用≈t  o益母草的兴奋子宫作用

较难用来阐明其治疗痛经的机制 ∀故本课题旨在通过益母

草水提液对子宫药理作用的研究 o探明这一传统良药用于治

疗痛经的机制 ∀为临床上更好地使用该药提供一定的实验

依据 ∀

1  实验材料

1 q1  受试药

益母草由上海中医药大学药用植物教研室周秀佳教授

鉴定为 �̈²±∏µ∏¶¤µ·̈°¬¶¬¤o制备成水提液k以下简称 ≠ � ≤l o浓
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度为 tª生药r°�o临用前以蒸馏水配制成所需浓度 ∀

1 q2  试剂 !药品

tx2甲基 °�ƒuΑ注射液 }上海五洲制药厂孙桥分厂产品 o临

用前用注射用油配制成 s qt°ªr°�∀苯甲酸雌二醇k以下简

称 ∞ul }上海第九制药厂产品 o批号 |xsxst o临用前用注射用

油配制成 s qt°ªr°�∀炔诺酮片k妇康片l }上海信谊药厂产

品 o批号 |ztsst甲 o用含 t h聚山梨酯 {sk吐温 {sl的蒸馏水

配制成 s qsz°ªr°�∀缩宫素 }为上海和丰制药有限公司产

品 o批号 |zstsu ∀阿司匹林k�¶³¬µ¬±l }上海第九制药厂产品 ∀

临用前用蒸馏水配制成 u h浓度的混悬液 ∀吲哚美辛k消炎

痛l }上海第六制药厂产品 ∀临用前用蒸馏水配制成 t°ªr°�

浓度的混悬液 ∀雌二醇k∞¶·µ¤§¬²̄l放射免疫检测试剂盒 o批号

�∞u⁄tssxx o孕酮 k°µ²ª̈¶·̈µ²±̈ l放射免疫检测试剂盒 o批号

�°�⁄tssuz o均由中国天津德普公司k⁄°≤l提供 ∀ °�ƒuΑ放射

免疫检测试剂盒由中国医学科学院基础医学研究所同位素

室提供 o批号 |{tusx ∀

1 q3  动物

昆明种小鼠 t{ ∗ uuªo雌性 ~≥⁄或 • ¬¶·¤µ大鼠 o雌性 ot{s

∗ uusª~豚鼠 o雌性 ovss ∗ wssªo均由上海中医药大学实验动

物中心提供 ∀

2  方法与结果

2 q1  对正常豚鼠子宫的影响

取 vss ∗ wssª雌性未孕豚鼠 ty只 o随机分成两组 o称重 o

按 t quxªr®ª腹腔注射乌拉坦麻醉 ∀打开腹腔 o找到子宫 ∀参

照文献≈u 方法略加修改 o进行在体子宫试验 ∀子宫张力变

化通过张力换能器k�• us2t型 o上海医用电子仪器厂l o记录

于自动平衡记录仪k��tw2uyw型 o上海大华仪表厂l ∀标本稳

定 vs°¬±后 o先记录正常子宫的活动曲线 o然后按 yª生药r®ª

体重从十二指肠注入 ≠ � ≤ 或生理盐水k�≥l ot«后观察子宫

收缩频率及幅度的变化 o结果表明 o益母草对正常子宫有一

定的兴奋作用 o见表 t ∀

2 q2  对痉挛状态下子宫的影响

2 q2 q1  对缩宫素所致小鼠扭体反应的影响 }参照文献≈v  o取

t{ ∗ uuª小鼠 ws 只 o随机分为 w 组 o第 t ou 组每天灌服 �≥

ts°�r®ªo第 v ow组每天分别灌服不同剂量的 ≠ �≤ ts oxªr®ª∀

每天一次 o连续 {§∀第 u ∗ w组于第 y oz天腹腔注射 ∞u xsΛªr

只 ∀第 {天 o灌服 �≥或 ≠ � ≤ t qx «后 o每只小鼠腹腔注射缩

宫素 uss ��r®ªo记录注射缩宫素后 us°¬±内各小鼠的扭体次

数 ∀并与模型组比较 o结果见表 u ∀

表 1  ≠ �≤对豚鼠在体子宫收缩频率及幅度的影响kcξ ? σl

Ταβ 1  ∞©©̈¦·²© °²·«̈µº²µ·§̈¦²¦·¬²± ²± ¦²±¶·µ¬¦·¬√¨©µ̈ ∏́̈ ±¦¼ ¤±§

©²µ¦̈ ²©∏·̈µ∏¶¬± ª∏¬±̈ ¤³¬ª¶kcξ ? σl

组别 动物数
用药前 用药后

频率k次r°¬±l 幅度kªl 频率k次r°¬±l 幅度kªl

�≥ { t qs ? s qz t q|t ? s qxz s qy ? s qx t qzt ? s qyu

≠ �≤ { t qt ? s qy t qzx ? t qut s q| ? s qy u q{w ? t quttl

注 }与 �≥对照组比较tl Π� s qsx

�²·̈}≤²°³¤µ̈§º¬·«�≥ ªµ²∏³otl Π� s qsx

表 2  ≠ � ≤对缩宫素所致小鼠扭体反应的影响

Ταβ 2  ∞©©̈¦·²© °²·«̈µº²µ·§̈¦²¦·¬²± ²±·º¬¶·¬±ªµ̈¤¦·¬²± ²© °¬¦̈

¬±§∏¦̈§¥¼ ²¬¼·²¦¬±¬± °¬¦̈

组别
剂量

k生药 ªr®ªl

动物数

k只l

扭体次数

kcξ ? σo次l

�≥ ts°� ts w qx ? w qw

∞u n �≥ ts°� ts | qw ? y qs

∞u n ≠ �≤ x ts z qz ? x qz

∞u n ≠ �≤ ts ts v qu ? u qwtl

注 }与 ∞u n �≥组比较tl Π� s qsx

�²·̈ }≤²°³¤µ̈§º¬·«∞u n �≥ ªµ²∏³otl Π� s qsx

结果显示 otsªr®ª≠ �≤ 能抑制缩宫素所致小鼠扭体反

应 o与 �≥ n ∞u组比较有显著意义 ∀

2 q2 q2  对 152甲基 °�ƒuΑ所致小鼠子宫痉挛的作用 }取 t{ ∗

uuª雌性小鼠 ws只 o随机分为 w组 ∀第 t ou组每天灌服 �≥

ts°�r®ª o第 v ow组每天分别予以 ≠ � ≤ts oxªr®ª灌胃 ∀每天

一次 o连续 z§∀第 y oz天 o第 u ov ow组分别腹腔注射 ∞uxsΛªr

只 o第 t组给以等量 �≥ o每天一次 o连续 u§o第 {天灌服 �≥或

≠ � ≤t qx«后 o腹腔注射 tx2甲基 °�ƒuΑt qx°ªr®ª∀参照文献≈w 

观察 vs°¬±内小鼠反应 o以小鼠腹部收缩内凹 o臀部抬高作为

观察子宫收缩致痛的指标 o计算各组疼痛小鼠数 o并与模型

组比较 o作 ς
u2检验 ∀结果显示 o口服 tsªr®ª ≠ �≤ 有缓解 tx2

甲基 °�ƒuΑ所致小鼠子宫痉挛的作用 ∀对照组小鼠腹部收缩

内凹 o臀部抬高 o而服药组上述症状明显减轻 o两组比较有显

著性差异k Π� s qsxl o见表 v ∀

表 3  ≠ � ≤对 tx2甲基 °�ƒuΑ所致小鼠子宫痉挛的影响

Ταβ 3  ∞©©̈¦·²© °²·«̈µº²µ·§̈¦²¦·¬²± ²± ∏·̈µ∏¶¶³¤¶° ¬±§∏¦̈§¥¼

tx�2°�ƒuΑ¬± °¬¦̈

组别
剂量

k生药 ªr®ªl

动物数

k只l

vs°¬±内疼痛小鼠数

k只l

�≥ ts {

∞u n �≥ ts |

∞u n ≠ �≤ x ts y

∞u n ≠ �≤ ts ts vtl

注 }与 ∞u n �≥组比较 tl Π� s qsx

�²·̈ }≤²°³¤µ̈§º¬·«∞u n �≥ ªµ²∏³otl Π� s qsx

2 q3  对实验性炎症模型的影响

2 q3 q1  对二甲苯所致小鼠耳廓肿胀的影响 }取 t{ ∗ uuª雄性

小鼠 ws只 o随机分为 w组 ∀分别灌胃给予 �≥ ts°�r®ªo≠ �≤

x ou qxªr®ª o�¶³¬µ¬± s quªr®ªo每天一次 o连续 v§∀末次给药或

�≥ t qx«后 o将 vsΛ�二甲苯涂于小鼠右耳正反面 ∀s qx «后

处死动物 o用 |°° 打孔器沿左右耳廓相同部位打孔 ∀两侧

耳廓圆片分别称重 o以两耳廓圆片重量差作为肿胀程度指

标 o比较药物组与对照组间的差异 ∀结果显示 ox ou qxªr®ª体

重的 ≠ �≤能减轻二甲苯所致小鼠耳廓肿胀程度 o且与对照

组比较有显著性差异k见表 wl ∀
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表 4  ≠ �≤对二甲苯所致小鼠耳廓肿胀的影响

Ταβ 4  ∞©©̈¦·²© °²·«̈µº²µ·§̈¦²¦·¬²± ²± ·«̈ ¤∏µ¬¦∏̄¤µ §̈̈ °¤¬±

°¬¦̈ ¬±§∏¦̈§¥¼ §¬° ·̈«¼̄ ¥̈ ±½̈ ±̈

组别
剂量

k生药 ªr®ªl

动物数

k只l

耳廓肿胀度

kcξ ? σo°ªl

�≥ ts°� ts ut q{ ? w qt

�¶³¬µ¬± s qu ts tw qy ? x qvul

≠ �≤ u qx ts tz qs ? u qwul

≠ �≤ x qs ts t{ qs ? v q{tl

注 }与 �≥组比较 tl Π� s qsx oul Π� s qst

�²·̈}≤²°³¤µ̈§º¬·«�≥ ªµ²∏³otl Π� s qsx oul Π� s qst

2 q3 q2  对实验性大鼠子宫炎症模型的影响 }参照文献≈x  o取

雌性 o体重 t{s ∗ uusª的 •¬¶·¤µ大鼠 xy只 o用 w h的戊巴比妥

钠按 t°�r®ª体重麻醉大鼠 o剪去下腹部毛发 o乙醇消毒皮

肤 o沿下腹部正中线切开 u¦° o暴露子宫 o距右侧子宫角顶端

t¦°处作一横切口 o将一管径 u°° o长 x°° !重 x°ª的塑料管

放置在子宫内 o将子宫切口缝合 o伤口处滴入青霉素s qt°ª以

防止感染 ∀手术后 zu只大鼠随机分为 w组 o每组 t{只 o分别

予以 �≥ ts°�r®ªo≠ �≤xª生药r®ªo ≠ �≤tsª生药r®ªo�¶³¬µ¬±

s quªr®ª灌胃 ∀z§后 o处死大鼠 o分离其子宫称重 o比较左右

侧子宫角重量的差异 o计算出其肿胀百分率 � ≈k右侧子宫重

量 p左侧子宫重量lr左侧子宫重量 ¬tss h o结果见表 x ∀

表 5  ≠ �≤对大鼠实验性子宫炎症的影响

Ταβ 5  ∞©©̈¦·²© °²·«̈µº²µ·§̈¦²¦·¬²± ²±·«̈ ¬̈³̈µ¬° ±̈·¤̄ ¬±©̄¤°2

°¤·²µ¼ ∏·̈µ¬¬±µ¤·¶

组别
剂量

k生药 ªr®ªl

动物数

k只l

左右侧子宫差值

kcξ ? σo°ªl

肿胀百分率

kcξ ? σoh l

�≥ ts tw xt qw ? uw qu vs q{ ? tu qt

�¶³¬µ¬± s qu tw uw qz ? tw qtul uu qs ? ts qutl

≠ � ≤ x tw vu qy ? t| qztl ut qu ? { qzul

≠ � ≤ ts tw vz qu ? uu qu us qt ? | q{ul

注 }与 �≥组比较tl Π� s qsx oul Π� s qst

�²·̈}≤²°³¤µ̈§º¬·«�≥ ªµ²∏³otl Π� s qsx oul Π� s qst

结果表明 oxª生药r®ª体重 !tsª生药r®ª体重的 ≠ �≤ 能

明显减轻实验性大鼠子宫炎症 o与对照组比较有显著性差

异 ∀

2 q3 q3  对炎症子宫平滑肌上 °�∞u 含量的影响 }手术 !分组

及给药同实验/ u qv qu0 ∀测量大鼠炎症子宫 °�∞u含量的方法

参照有关文献进行≈y  ∀取右侧致炎子宫角 o剪碎 o加 �≥ u°�

浸泡 t«o期间振摇浸泡液五次 o浸泡液 usssµr°¬±离心 x°¬±o

取上清液 s qt°�o加 s qx°²̄r����2甲醇液 u°�o在 xs ε 温育

us°¬±o加甲醇 w°�o混匀后于波长 uz{±°处测定吸光度 o以此

比较各组前列腺素 ∞u含量的差异 o结果显示 ox otsª生药r®ª

体重的 ≠ � ≤能明显降低子宫炎症时其平滑肌上 °�∞u 的含

量 o且较对照组有显著性差异 o见表 y ∀

表 6  ≠ �≤对子宫炎症时其平滑肌上 °�∞u含量的影响

Ταβ 6  ∞©©̈¦·²©°²·«̈µº²µ·§̈¦²¦·¬²± ²± °�∞u ¦²±¦̈±·µ¤·¬²±¶¬±¬±2

©̄¤°°¤·²µ¼ ∏·̈µ¬±̈ ¶°²²·« °∏¶¦̄¨²©µ¤·¶kcξ ? σl

组别
剂量

k生药 ªr®ªl

动物数

k只l

吸光度

kcξ ? σo≅ tsp vl

吸光度r毫克子宫重量

kcξ ? σo ≅ tsp xl

�≥ ts tw ys qt ? vx qw vu qz ? t| q{

�¶³¬µ¬± s qu tw ty qz ? | qvul tw q{ ? tw qttl

≠ �≤ x tw t| qv ? t{ qyul ts q{ ? ts qxul

≠ �≤ ts tw ut qs ? tz qwul tw qv ? ts qzul

注 }与 �≥组比较tl Π� s qsx oul Π� s qst

�²·̈ }≤²°³¤µ̈§º¬·«�≥ ªµ²∏³otl Π� s qsx oul Π� s qst

2 q4  对大鼠子宫平滑肌上 °�ƒuΑ含量的影响

取 t|s ∗ utsªo雌性 •¬¶·¤µ大鼠 ws只 o随机分为 w组 o每

组 ts只 ∀分别灌服 �≥ ts°�r®ªo益母草水提液 tsª生药r®ªo

xª生药r®ªo�¶³¬µ¬±s quªr®ª∀每天一次 o连续 z§∀第 y天各组

分别腹腔注射 ∞u ussΛªr只 ∀第 {天 o灌胃给药 t qx«后 o腹腔

注射 tx甲基2°�ƒuΑt qx°ªr®ª∀t«后用戊巴比妥钠麻醉 ∀分

离子宫组织 o快速称重 o迅速将之置匀浆管中 o并按 u°�r

tss°ª子宫重量加入匀浆液k无水乙醇 }生理盐水 � u }{ 配

成l研制成匀浆 ow ε uxssµr°¬±离心 us°¬±o取上清液 t°�o加

入 s qt°²̄r��≤̄ xsΛ�酸化 o用醋酸乙酯 v°�提取以及 uxssµr

°¬± wβ≤离心 us°¬±∀重复提取一次 ∀收集两次提取液 o冷风

吹干 o加入 s qx°�°�≥溶液振荡溶解 ∀再按 °�ƒuΑ放射免疫操

作步骤复管测定子宫平滑肌上 °�ƒuΑ的含量
≈z  o数据经对数

转换 o并比较药物组与对照组间的差异 ∀结果表明 o口服 tsª

生药r®ª≠ �≤能明显降低大鼠子宫平滑肌 °�ƒuΑ的含量 o与对

照组比较有显著性差异 o结果见表 z ∀

表 7  ≠ � ≤对大鼠子宫平滑肌 °�ƒuΑ含量的影响kcξ ? σl

Ταβ 7  ∞©©̈¦·²© °²·«̈µº²µ·§̈·̈¦·¬²± ²± °�ƒuΑ¦²±¦̈±·µ¤·¬²±¶¬± ∏2

·̈µ¬±̈ ¶°²²·« °∏¶¦̄¨²©µ¤·¶kcξ ? σl

组别
剂量

k生药 ªr®ªl

动物数

k只l

子宫平滑肌 °�ƒuΑ的含量

k±ªrtsªo对数值l

�≥ ts u qtvw ? s qwut

�¶³¬µ¬± s qu ts s qzuy ? s qxw|ul

≠ �≤ x ts u qs{| ? s qv||

≠ �≤ ts ts t qx|u ? s qxtttl

注 }与 �≥组比较tl Π� s qsx oul Π� s qst

�²·̈ }≤²°³¤µ̈§º¬·«�≥ ªµ²∏³otl Π� s qsx oul Π� s qst

2 q5  对大鼠雌 !孕激素的影响

取 t{s ∗ uusª雌性未孕 ≥⁄大鼠 ws只 ∀均分 w组 o分别

灌胃 �≥ ts°�r®ªo≠ �≤ tsª生药r®ªo≠ �≤ xª生药r®ªo炔诺酮

s qz°ªr®ª∀每天一次 o连续 u 周 ∀第 tx§o用戊巴比妥钠

ws°ªr®ª麻醉大鼠 ∀腹主静脉取血 ovsssµr°¬±离心 o取血清 o

按照雌二醇及孕酮k°µ²ª̈¶·̈µ²±̈ l放射免疫检测药盒说明书上

的步骤操作 ∀反应管在 ≥�2y{u 放射免疫 Χ计数器上计数

t°¬±o然后分别计算出孕酮与雌二醇浓度 o数据经对数转换 o

比较药物组与对照组间的差异 ∀结果显示 otsª生药r®ª ≠ �≤

能升高大鼠体内孕激素水平 o与对照组比较有显著性差异 o

但对大鼠体内雌激素无明显的影响 o结果见表 { ∀

表 8  益母草水提液对大鼠雌 !孕激素的影响kcξ ? σl

Ταβ 8  ∞©©̈¦·²© °²·«̈µº²µ·§̈¦²¦·¬²± ²± ¶̈µ∏° ¶̈·µ¤§¬²̄ ¤±§³µ²2

ª̈¶·̈µ²±̈ ¯̈ √¨̄ ¬±µ¤·¶kcξ ? σl
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组别
剂量

k生药 ªr®ªl

血清雌二醇浓度

k±ªr°�o对数值l

血清孕酮浓度

k±ªr°�o对数值l

�≥ ts t qwyz ? s qv|y t qsy{ ? s quyu

炔诺酮 s qz t qtyw ? s qvtu t quus ? s qutv

≠ �≤ x t quzy ? s quyu t qut| ? s quuy

≠ �≤ ts t qvzz ? s qvxs t qvu| ? s quvztl

注 }ν � ts o与 �≥组比较tl Π� s qsx

�²·̈}ν � ts o≤²°³¤µ̈§º¬·«�≥ ªµ²∏³otl Π� s qsx

3  讨论

实验结果显示 o≠ �≤ 对正常豚鼠在体子宫确有一定增强

收缩的作用 ∀这与以往的文献报道结果基本一致≈t  o即对正

常子宫有兴奋作用 ∀另一方面 o益母草又能缓解由缩宫素及

tx�2°�ƒuΑ所致小鼠子宫痉挛 o从而表明益母草对子宫似有

双向调节作用 ∀即当子宫在正常状态下表现为引起兴奋收

缩 o而当子宫在痉挛状态时则引起松弛 ∀

继发性痛经多发于盆腔炎之后 ∀为了进一步阐明益母

草对治疗痛经的作用机制 o实验选择了一般炎症模型和实验

性子宫炎症模型 o观察益母草的抗炎作用 ∀结果显示 o≠ �≤

能明显对抗二甲苯所致小鼠耳廓肿胀 o能减轻实验性大鼠子

宫炎症 o抑制炎症子宫角的肿胀 ∀

现代医学认为子宫内膜上的前列腺素的含量增高 o会引

起子宫过度收缩而致痛经 ∀实验显示益母草能明显减少炎

症子宫 °�∞u 的含量 o同时也能减少平滑肌上 °�ƒuΑ含量 ∀

°�∞u本身又是强炎症介质 o°�ƒuΑ及 °�∞u均能引起子宫强烈

收缩 ∀益母草能减少 °�ƒuΑo°�∞u水平 o从而起到良好的抗痛

经效应 ∀

另外 o临床上有联合应用雌激素 !孕激素治疗痛经的疗

法 ∀因为雌激素能抑制排卵 o使经前期内膜成为增生期内

膜 o内膜的前列腺素含量相对减少从而减轻疼痛 ~孕激素可

以抑制子宫收缩 o抑制排卵从而起到抗痛经作用 ∀本研究结

果显示 o益母草能升高大鼠体内孕激素的水平 o而对雌激素

却无明显的影响 ∀

综上所述 o益母草抗痛经作用 o并非是某方面单一作用

的结果 o而是多方面共同作用的综合效应 ∀松弛痉挛状态下

的子宫 o抑制子宫 °�∞u o°�ƒuΑ的产生 o缓解炎症和缩宫反应 o

以及对大鼠体内性激素的调节等均为益母草治疗痛经的药

理学基础 ∀
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乌拉尔甘草高效液相指纹图谱的研究

作者简介 }金永新 ows岁 ot|{u年毕业于兰州医学院药学系 o学士学位 o副主任药师

金永新t o要林青t o封士兰u o李晓军v o王莲萍v
kt q兰州铁路局中心医院药剂科 o甘肃  兰州 zvssss ~u q兰州医学院药学系 o甘肃  兰

州 zvssss ~v q兰州医学院药本 |{级专题学生 o兰州 zvssssl

摘要 }目的  对乌拉尔甘草进行高效液相指纹图谱的研究 ∀方法  选择色谱柱 }�⁄≥2≤t{ o流动相 }甲醇 }含 s qx h冰醋酸的乙腈

溶液kus h l � ysΒws o检测波长 }uxw±° o分析时间 }ys°¬±o流速 }s q{°�q°¬±p t ∗ t qx°�#°¬±p t ∀结果  确定具有代表性的 u{个峰

作为共有峰 o建立指纹图谱 ∀结论  该方法重现性 !稳定性 !精密性均较好 o可作为乌拉尔甘草的鉴别依据 ∀

关键词 }乌拉尔甘草 ~指纹图谱 ~高效液相色谱
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