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摘要 }目的  从药物经济学角度分析评价血塞通注射液和尼莫地平注射液治疗脑梗塞的特点 ∀方法  运用成本2效果分析法 o

计算两种治疗方案 t个疗程的治疗费用和临床疗效 o并计算成本2效果比k≤r∞l ∀结果  血塞通组治疗费用为 t|zu qws元r疗

程 o有效率 |t q{w h ~尼莫地平组治疗费用为 u{|s qws元r疗程 o有效率 |s qyu h o两组的 ≤r∞分别为 ut qwy和 vt q|s ∀结论  

血塞通注射液是治疗脑梗塞的较好选择之一 ∀
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  脑梗塞是由于脑供血障碍引起脑组织缺血 !缺氧而发生

坏死 !软化 o形成梗塞灶的脑血管疾病 ∀供血障碍可由多种

因素引起 ∀随着生活水平的不断提高 o脑梗塞发病的危险因

素也在增加 o危险人群增多 o而治疗费用日趋上涨 ∀本实验

针对脑梗塞常用的药物治疗方案 o运用药物经济学原理对血

塞通和尼莫地平治疗脑梗塞进行回顾性分析 o为临床合理选

择用药提供参考依据 ∀

1  对象和方法

1 q1  治疗方案

�组 }血塞通注射液 k昆明制药股份有限公司生产l

wss°ª加入 x h 葡萄糖注射液 uxs°�中 ó §o静脉滴注 otx§

为 t疗程 ∀

�组 }尼莫地平注射液k商品名尼膜同注射液 o德国拜耳

药厂生产lts °ªó §o用微型输液泵静脉注射维持 o速度s qtt

∗ s quuΛªrk®ª#°¬±l ots§为 t疗程 ∀

两组配伍用药基本相同 ∀

1 q2  病例选择

y|例均为我院 usst年 tt月后确诊 o通过医院信息系统

k��≥l筛选出的脑梗塞住院患者 o其中 � 组 vz例k男 ut例 o

女 ty例l o年龄 vz ∗ {y 岁 o平均 yw qu 岁 ~�组 vu 例k男 tz

例 o女 tx例l o年龄 vv ∗ z{岁 o平均 yv qz岁 ∀以上病例经头

颅 ≤ × 扫描 o均符合 t||x年全国第四届脑血管病学术会议修

订的脑血管疾病诊断标准 ∀

1 q3  分析方法

1 q3 q1  成本2效果分析 k¦²¶·2 ©̈©̈ ¦·¬√ ±̈̈ ¶¶¤±¤̄¼¶¬¶o ≤∞�l }

≤∞�是药物经济学结合成本与效果最常用的分析方法 o其特

点是成本用货币单位 o而效果用临床医学或生物学单位 ∀

≤∞�是应用成本与效果的比值以表示每获得一份效果所需

要的净成本≈t  ∀显然 o这个比值越小越好 ∀本实验以 t个疗

程结束时的有效率为疗效的衡量指标 o成本为 t个疗程的总

费用 o评价指标为成本2效果比 ∀

1 q3 q2  成本确定 }成本是指关注的某一特定方案或药物治

疗所耗的资源的价值 o成本用货币单位表示 ∀选用药物治疗

的直接费用k≤ 药l即患者所用药物的总费用 ~检查费用k≤

检l即患者在治疗期间所做有关检查的费用 o床位费用k≤

床l包括住院期间的床位费 !治疗费 !材料费等 ∀见表 t ∀

表 1  u 种方案的治疗费用 k单位 }元l

Ταβ 1  × «̈ ¦²¶·¶²©·º²·«̈µ¤³̈ ∏·¬¦¶¦«̈ ° ¶̈

� �

主药费用 tsvt qws uuuy qws

辅药费用 uv{ qxs tx| qss

检查费用 tts qss tts qss

床位费用 x|u qxs v|x qss

总费用 t|zu qws u{|s qws

1 q3 q3  效果的确定 }效果是指所关注的特定药物治疗方案
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的临床结果 ∀本实验疗效判定的标准如下 }≠ 基本治愈 }症

状 !体征基本消失 o神志清晰 o言语智能基本恢复 o肌力恢复

到 w至 x级 ~� 显效 }症状 !体征大部分消失 o精神状态佳 o言

语智能显著改善 o肌力达 x级 ~≈ 好转 }症状 !体征有所改善 o

意识 !言语及智能好转 o肌力恢复增加 t级 ~…无效 }与治疗

前相仿 o肌力改善不到 t级 ∀

有效率 � k总例数2无效例数lr总例数 ≅ tss h

结果经 �¬§¬·分析 ou组方案治疗结果比较无显著性差异

k Π� s qsx l o见表 u ∀

表 2  u种方案的治疗结果

Ταβ 2  × «̈ µ̈¶∏̄·¶²©·º²·«̈µ¤³̈ ∏·¬¦¶¦«̈ ° ¶̈

方案 ν
基本治愈

例数k h l

显效

例数k h l

好转

例数k h l

无效

例数k h l

有效率

k h l

� vz u kx qwtl | kuw qvul uv kyu qtyl v k{ qttl |t q{|

� vu u ky quxl ts kvt quxltz kxv qtul v k| qv{l |s qyu

2  成本2效果分析

成本2效果分析的目的在于平衡成本和效果 o在二者之

间找到一个最佳点 ~而成本2效果比k≤r∞l则具体地把二者联

系起来 o采用单位效果所花费的成本或每一货币单位所产生

的效果来表示 o见表 v ∀

表 3  成本2效果分析

Ταβ 3  ≤²¶·2 ©̈©̈ ¦·¬√ ±̈̈ ¶¶¤±¤̄¼¶¬¶

治疗方案 成本k≤l 总疗效k∞l ≤r∞

� t|zu qws |t q{| ut qwy

� u{|s qws |s qyu vt q|s

3  敏感性分析

本实验中 o药价是一个变动因素 o随着国家医疗体制改

革的进一步深入 o药品流通机制的变化 o药价还会不断下降 o

故需对药价的变化进行敏感度分析 ∀

将表 t 的费用按公式 }治疗费用 � ≤主药 n ≤辅药 n

≤其他费用 o分别相加得 }≤主药 � tsvt qws n uuuy qws � vuxz q{s

k元l o占治疗费用的 yz qss h ~≤辅药 � uv{ qxs n tx| qss �

v|z qxsk元l o占住院费用的 { qtz h ~≤其他费用 � tts qss n

x|u qxs n tts qss n v|x qss � tusz qxsk元l o占治疗费用的

uw q{v h ∀根据安徽省 usst ∗ ussu年药价走势 o将上述治疗

费用的分配比例改为药品费用的下降和其他费用的增加 o现

定义 }≤主药下降 ts h !≤辅药下降 u h !≤其他费用增加 tu h o拟定

如下敏感度分析费用公式 }治疗费用 � xz h ≤主药 n y qtz h

≤辅药 n vy q{v h ≤其他费用 ∀敏感度分析结果见表 w o与成本2效

果分析一致 o�组优于 �组 ∀

表 4  敏感性分析

Ταβ 4  ≥ ±̈¶¬·¬√¬·¼ ¤±¤̄¼¶¬¶

治疗方案 成本k≤l 总疗效k∞l ≤r∞

� us|| qx{ |t q{| uu q{x

� uzyv quw |s qyu vs qw|

4  讨论

4 q1  作用机制

血塞通注射液为中药三七提取液制剂 o每支 u°�o含主

要成分三七总皂苷 tss°ªo具有活血化瘀 !通脉活络的作用 ∀

药理学研究表明 o三七总皂苷具有抑制血小板聚集使全血黏

度下降 o增加脑血流量 o扩张血管 o降低动脉血压 o降低心肌

耗氧量的作用 ∀动物试验也证实 o使用血塞通后 o缺血大鼠

的脑含水量 !脑毛细胞管通透性 !脑组织的缺血损伤程度均

明显降低≈u  ∀另外 o该药能提高脑梗塞患者的耐缺氧能力 o

有明显的脑缺血保护作用 ∀

尼膜同注射液每瓶 xs°�o为内含尼莫地平 ts°ª的乙

醇溶液 o乙醇含量为 uv qz h ∀尼莫地平进入脑组织后 o高度

特异性地与钙通道有关的受体可逆性地结合 o调节钙离子流

入神经细胞 o保护神经元 o稳定其功能 o提高对缺血的耐受

性 o也通过受体作用于脑血管 o减少钙离子流向血管平滑肌

细胞 o从而调节血管张力 o扩张脑血管和改善脑供血 o增加大

脑损伤和灌流不足部位的灌流 ∀用于急性脑梗塞的治

疗≈v ow  ∀

4 q2  选择适宜的给药方案

从表 v 可以看出 ou 组的疗效间没有显著性差异k Π �

s qsxl o但治疗费用有非常显著差异 ∀ � 组治疗费用较低 o虽

然疗程长于 �组 o但由于三七总皂苷的综合疗效 o有利于脑

梗塞患者的康复 ∀临床用药应根据病情 o综合考虑 o既达到

预期的治疗效果 o又减轻患者的经济负担 o保证治疗能持续

进行 ∀

4 q3  科学合理用药 o发挥国药优势

近年来国药越来越受到重视 o尤其象三七这样历经千百

年被证实具有确切疗效的名贵中药材 o在疑难重症的治疗方

面凸现出其独特之处 o且具备国产药品的价格优势 o是治疗

脑梗塞的较好选择之一 ∀

从药物的成本和治疗效果两方面综合评价药物的成本

效益成为新的趋势 o在药物的选择上做到/合理0与/经济0的

完美结合 o以最低的医疗费用收到最好的治疗效果 o将有利

于提高患者的生存质量和生活质量 o药物的经济性显然已同

药物的安全性和有效性一样处于同等重要的地位 ∀
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