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  患者 女 岁 年 月 日因甲状腺机能亢进

月入院 ∀入院查体 ° ° ° 次

× ε 无药物过敏史 ∀于 日给予甲巯咪唑 他巴

唑 上海黄海制药有限责任公司 生产批号

普萘洛尔 心得安 ∀一周后患者发现手

臂相继出现淡红色丘疹 继日 全身皮肤遍布紫红色片状红

斑 双前臂及胸背部已融合成片 奇痒难忍 ∀随即停药 并

阿司咪唑 息斯敏 外用复方炉甘石洗剂搽洗 次日

症状有所改善 日后皮疹完全消退 ∀此后继续服用心得安

并改用 丙硫氧嘧啶治疗 再无异常情况发生 ∀

患者 女 岁 年 月 日因甲状腺机能亢进

月入我院治疗 入院体检 ° ° °

次 × ε 无药物过敏史 ∀于当日给予他巴唑 厂家 !

批号同上 心得安 ° ∀患者 后发现

四肢及面部相继出现淡红色丘疹 继日全身皮肤遍布紫红色

片状红斑 伴瘙痒 ∀立即停药 并 马来酸氯苯那敏 扑尔

敏 外用复方炉甘石洗剂搽洗 次日症状有所改善

日后皮疹完全消失 ∀此后再继续服用心得安 并

改用 丙硫氧嘧啶治疗 再无异常情况发生 ∀

位患者在使用他巴唑过程中出现片状红斑 !皮疹等迟

发性过敏症状 而停药后则症状消失 故可确定这是他巴唑

所致的不良反应 ∀他巴唑治疗甲状腺机能亢进症疗效良好

临床应用较为广泛 ∀他巴唑的不良反应为白细胞及粒细胞

减少症 服药期间应定期检查血象 而他巴唑致迟发性过敏

反应则报道较少 随着该药使用率的增高 过敏反应的发生

也将增加 所以提请临床使用该药时给予注意 ∀
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干扰素治疗病毒性肝炎致肝功衰竭 1 例
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  患者 男性 岁 ∀因乏力 !纳差半年入院 ∀查体 神清

一般情况良好 皮肤 !巩膜无黄疸 无出血点 无肝掌及蜘蛛

痣 心肺 2 ∀腹平软 肝脾肋下未触及 肝上界达右锁骨中

线第五肋间 肝区无叩痛 腹水征阴性 双下肢无水肿 ∀实验

室检查 ∂2⁄ 阳性 抗2

∀肝功 总胆红素 ∏ 直接胆红素 Λ

白蛋白 球蛋白 谷草转氨酶 谷丙转氨酶

凝血酶原时间 ∀诊断 慢性迁延型乙型病毒性肝

炎 ∀治疗 经过甘利欣等治疗二周 症状消失 肝功正常 ∀给

予干扰素 万 ∏肌注每日一次 ∀ 后患者又出现乏力 !纳

差 尿色加深 皮肤 !巩膜黄染 后复查肝功 总胆红素

Λ 直接胆红素 Λ 谷草转氨酶 谷丙

转氨酶 立即停干扰素 给予护肝退黄等治疗 但疗效不

好 三周后乏力 !纳差加重 复查肝功 总胆红素 Λ

直接胆红素 Λ 谷草转氨酶 谷丙转氨酶

胆固醇降低 凝血酶原时间 符合肝衰表现 ∀经综合护肝

治疗三个多月方治愈出院 ∀

讨论 干扰素是细胞内阻止病毒复制的一组细胞因子

普遍用于慢性乙肝的抗病毒治疗 常见不良反应为流感样综

合征 白细胞减少及脱发等 ∀本例患者 和 ∂2⁄

阳性 采用干扰素治疗后 患者短期内黄疸急剧升高 消化道

症状显著加重 出现肝功衰竭 ∀文献报道应用干扰素治疗仅

有轻微黄疸和转氨酶升高 出现肝功衰竭比较罕见 ∀本例患

者使用干扰素后 可能是增强主要组织相容抗原 ≤ 类

和 类 的表达 诱发肝细胞发生过度免疫反应 使受染肝细

胞大量坏死 导致肝功衰竭 ∀临床上应用干扰素抗病毒治

疗 对其不良反应引起足够的重视 并密切观察 及时处理 ∀
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