
 #不良反应#

拜心同致急性尿潴留 1 例

张秀华k浙江省温州医学院附属一院 o浙江  杭州 vuxsssl

中图分类号 }� |zu qw ~� y|w qxx    文献标识码 }�    文章编号 }tssz2zy|vkussvlsx2swvt2st

  患者 o男 oy{岁 ∀因尿毒症于 t|||年 u月 tv日行肾移

植术 o术后一直口服三联免疫抑制剂 }泼尼松片 !环孢素 � 胶

囊 !硫唑嘌呤 o同时联用的药物有抗高血压药硫氮艹卓酮缓释

片和治疗前列腺炎的保列治片 ∀患者因高血压曾先后服用

过硝苯地平片 !可乐定片 !氨氯地平k络活喜l片 !贝那普可

k洛汀新l片和哌唑嗪片 ∀曾因服用络活喜片后双踝部水肿

而停用 ∀自 usst年 v月 o患者一直联用洛汀新片 ts°ªr §́o

哌唑嗪片 s qtx°ªr ¬́§及可乐定片 s qzx°ªr·¬§降压治疗 o血

压维持在 tus ∗ tvsr{x ∗ |s°°�ª∀usst年 ts月 us日因血

压升高而遵医嘱于下午 uΒss服拜心同片 t片 o次日晨 {Βss

未解小便 o遂自行服用氢氯噻嗪k双氢克尿噻l片半粒k剂量

ux°ªl o仍未见有小便 o于下午 tΒss加服呋塞米k速尿l片和

安体舒通片各 t片k剂量均为 us°ªl o即有小便 o为了解是否

为拜心同所致 o§v再次使用拜心同片同样剂量 o再次出现无

尿 o同样处理办法才缓解症状 ∀拜心同片即硝苯缓释片 o在

硝苯定的不良反应中无此报道 o故望使用者慎用 ∀

收稿日期 }ussu2sw2uy

香药胃安胶囊致全身药疹 1 例

谢少玲  玉从容  郑建华k武警广东省总队医院 ~广州 xtsxszl

中图分类号 }� u{y    文献标识码 }�    文章编号 }tssz2zy|vkussvlsx2swvt2st

  患者女 ovx岁 oussu 年 x 月 ts 日晚 tt 时 o因胃痛自服

香药胃安胶囊k安徽高山药业有限公司 o批号 susvu{lv粒 ∀

v«后患者皮肤出现潮红 !搔痒 o四肢 !躯干见大量散在红色斑

丘疹 ∀患者未予重视 o约 u«后 o皮疹及皮肤搔痒逐渐减轻 o

次晨自行恢复正常 ∀x月 tt日患者再次服用香药胃安 v粒 o

又出现上述症状 o且红色斑丘疹分布较前密集 o程度较前加

重 ∀患者遂来院就诊 ∀拟诊为香药胃安过敏 o停用香药胃

安 o给 xs h葡萄糖注射液 us°�o加 ts h 葡萄糖酸钙 ts°�o

维生素 ≤ uªo¬√ ó §o马来酸氯苯那敏 w°ªo³²o·¬§∀u«后皮疹

全部消退 o皮肤恢复正常 ∀之后换用胃乃安胶囊继续治疗 o

随访未再出现上述不良反应 ∀

讨论 }本例患者在服用香药胃安胶囊后出现皮疹 o其间

患者未用其它任何药物 o再次服用香药胃安又出现类似症

状 o且较前加重 ∀停药 o经抗过敏治疗后皮疹消退 ∀故认为

药疹为香药胃安胶囊所致 ∀

香药胃安胶囊主要用于治疗胃溃疡 o胃窦炎等 o应用以

来不良反应少见 o偶见眩晕及消化道反应 ∀而该药引起全身

药疹 o作用未见国内文献报道 o其机制不明 o有待同行探讨 ∀

收稿日期 }ussu2sz2s{

益汝栓剂致剥脱性皮炎 1 例

谢锦秀 o吴锡春k凉山州第一人民医院 o四川  西昌 ytxsssl

中图分类号 }� |z{    文献标识码 }�    文章编号 }tssz2zy|vkussvlsx2swvt2st

  益汝栓剂主要成分为硝酸益康唑 o为组胺 �t 受体拮抗

剂 o临床主要用于治疗霉菌性阴道炎 ∀该药引起剥脱性皮炎

尚未见国内文献报道 o现将我院发生的一例报道如下 }

患者 o女 ovx岁 o因霉菌性阴道炎在门诊就诊 o给予益汝
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栓k四川成都川力制药有限公司生产 o批号 }usststsx o规格

xs°ª≅ yr盒l每粒 xs°ªo阴道使用 o用药 v«后出现阴道刺痛

及外阴瘙痒 o约 x«后出现皮肤瘙痒 o继出现黄豆至蚕豆大小

红色皮疹 o压之褪色 o以面部 !躯干居多 o口唇肿胀 o咽喉部水

肿 ∀停用益汝栓 o用 ts h葡萄糖酸钙 us°�静注 o氢化可的

松 uss°ªn x h 葡萄糖注射液 uxs°�静滴r §́ou§无好转 o

面 !颈部 !躯干皮疹融合成片为弥漫性斑丘疹 o咽喉水肿加

重 o口腔 o口角黏膜溃烂 o张口吞咽困难 o不伴畏寒 !发烧 !咳

嗽 o在我院门诊皮肤科诊断为剥脱性皮炎型药疹 o入院治疗 ∀

体检 }神志清楚 o精神差 o体温 vy qx ε o血压 tusr

zs°°�ªo全身皮肤广泛弥漫性红色斑丘疹样皮疹 o面颈 !躯

干皮疹融合成片 o可见散在皮屑剥脱 o未见渗出液及结痂 o颜

面浮肿 o成大疱型改变 o结膜轻度充血水肿 o口唇和口腔黏膜

红肿溃烂 o局灶性糜烂结痂 o张口困难 o四肢散在点状红色丘

疹 o未见渗出液及结痂 o心肺正常 !腹软 o肝脾未扪及肿大 ∀

尿蛋白 n n n !肾功能正常 o入院后按剥脱性皮炎型药疹给

予葡萄糖酸钙 ts°�静注 o琥珀酸氢化可的松 uss°ªo¥¬§o西

咪替丁 s qwªo¥¬§o各加入 x h葡萄糖液 uxs°�中静滴 o马来

酸氯苯那敏k朴尔敏l{°ªo·¬§口服进行治疗 ∀入院 §u面部

皮疹出现脓点 o考虑合并皮肤感染 o给予青霉素 vus万 ∏n生

理盐水 txs°�o¥¬§静滴 o环丙沙星 s quªo¥¬§静滴 o人体免疫

球蛋白 u qxªn生理盐水 uxs°�静滴治疗 o§w o全身皮肤脱屑

明显 o呈磷片状 o§x皮疹略有消退 o水肿减轻 o面部脓点减少 o

停用人体免疫球蛋白 o治疗 t周后全身皮疹均结痂 o部分痂

壳脱落 o创面未见渗液及脓点 o阴道瘙痒刺痛消失 ~入院 ts§o

面部 !颈部 !躯干四肢大部分痂壳脱落 o口唇 !口腔 !咽部水肿

基本消失 o口角痂壳脱落 o尿蛋白阴性 o停用上述药物 o改用

泼尼松 ws°ª §́口服 ov周后全身皮疹痂壳完全脱落 o局部皮

肤轻微肿胀 o部份色素沉着 o以颈部尤著 o带药出院 ∀

讨论 }剥脱型药疹是一种严重型药疹 o硝酸益康唑致剥

脱性皮炎型药疹临床罕见 ∀本例患者的临床表现符合文献

剥脱性皮炎型药疹的诊断标准 o病程中出现一过性肾损害 o

考虑为药物所致的体液或细胞介质的肾间质免疫性损伤 ∀

病员既往无药物过敏史 o用益汝栓剂前半年内未用过任何

中 !西药 o用药中也未合用其他药物 ∀因此认为该患者确属

益汝栓剂所致剥脱性皮炎型药疹无疑 ∀

收稿日期 }ussu2s{2uz

阿米福汀致高血压 1 例

柳伟明 o李洁 o洪顺飞k浙江省丽水市中心医院温州医学院附属第五医院肿瘤内科 o浙江  丽水 vuvsssl

中图分类号 }� |z| qt    文献标识码 }�    文章编号 }tssz2zy|vkussvlsx2swvu2st

  患者 o男 ows岁 ∀因进行性吞咽困难 u月余 o在当地医院

诊断为/食道癌0 ∀于 usst年 |月 uz日在上海中山医院手

术治疗 o病理报告为食道中段未分化癌 o癌组织侵及全层 ∀

于 usst年 ts 月 vt 日来我院住院治疗 ∀否认有高血压病

史 ∀体检 ~× }vz qu ε o°zy 次r°¬±o � us 次r°¬± o�°ttxr

zx°°�ªo浅表淋巴结未及肿大 o右胸壁可见长约 ux¦° 弧形

手术疤痕 o心肺正常 o腹平软 o肝脾肋下未及 ∀于 usst年 tt

月 x日开始第一周期化疗 o方案为顺铂 ws°ªr§!氟尿嘧啶

zxs°ªr§o均连用 v§∀化疗结束 u周后血白细胞下降明显 o

应用集落刺激因子 w§后恢复正常 ∀为减轻化疗对骨髓的不

良反应 o故在 tu月 tx日第 u周期 §t化疗前静滴阿米福汀

{ss°ªk湖南美罗银河生化制药有限公司生产 o批号 }国药准

字 ÷usstswsvltx°¬±均速静滴 ~约数分钟后患者自觉全身不

适 o心率增快到 tys次r°¬± o血压升至 tysr|x°°�ªo服用普

萘洛尔k心得安l片 ts°ªot«后症状基本消失 o血压恢复正

常 ∀§u o§v继续应用顺铂和氟尿嘧啶化疗均未见明显不适 o

血压正常 ∀

讨论 }阿米福汀k¤°¬©²¶·¬±̈ l是美国 ƒ⁄� 批准上市的第

一泛细胞保护剂k°¤±2¦¼·²³µ²·̈¦·¬√¨¤ª̈ ±·l o即广谱的选择性

细胞保护剂 o可保护铂类化合物引起的骨髓毒性和肾毒性 ∀

阿米福汀的主要不良反应是血压降低 !低血钙和恶心呕吐

等 o但迄今尚未见有引起高血压的病例报道 ∀本例患者第 t

周期化疗时血压正常 o第 u周期 §t应用阿米福汀出现一过

性血压明显升高 o§u o§v未用该药的化疗则未见有血压变化 o

表明该患者血压升高完全由阿米福汀所致 o应引临床警惕 ∀

收稿日期 }ussv2st2ts
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