
 #不良反应#

氟罗沙星引起神经系统不良反应 1 例
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  患者 女 因咽痛 发热 于 年 月 日夜

间来我院就诊 ∀既往健康 有青霉素过敏史 ∀检查 神清貌

可 扁桃体 度肿大 × ε ° 次 血压正常 两肺

听诊无异常 ∀血常规 • ≤ ≅ ∀诊断为上呼

吸道感染 予氟罗沙星注射液 山东枣庄百科亨迪药业有限

公司 批号 加入 葡萄糖 中

静滴 滴 同时给予复方氨基比林 肌注一次 ∀输

到 时 患者面部出现两处明显水肿斑块 舌体及四肢

麻木 腹胀 憋气 继之双上肢出现剧烈抽搐 腋下体温

ε ∀未出现皮肤搔痒及荨麻疹 无胸闷 !心慌 无明显肌

张力 !心电图及血生化异常 ∀即刻停药 吸氧 并给予 葡

萄糖酸钙 地塞米松 静推 马来酸氯苯那敏

肌注 治疗 上述症状逐渐减轻 后 症状消失 体温

降至 ε ∀

氟罗沙星为含氟喹诺酮类广谱抗菌药 通过抑制细菌

⁄ 旋转酶而起杀菌作用 半衰期 ∗ ∀不良反应

发生率约 其中神经系统较为多见 ∀氟罗沙星神经毒

性的确切机制不清 但有研究证明氟罗沙星具脂溶性 其组

织渗透力强 脑脊液中浓度较高 而喹诺酮类药物可抑制脑

内抑制性递质 Χ2氨基丁酸 与受体结合 使中枢神经

系统兴奋性增高 ∀

为了更安全地应用氟罗沙星 减少药物的不良反应 应

注意以下几点 严格掌握用药指征 避免滥用 ∀ 严格

按药品说明书要求用药 加入葡萄糖注射液缓慢滴注 忌与

生理盐水 !葡萄糖盐水或其它药物混合使用 ∀ 禁用于有

喹诺酮类药物过敏史者 !孕妇 !哺乳期妇女 ! 以下患者及

痫患者 ∀ 对于过敏体质及伴有中枢神经系统疾病的患

者应谨慎使用 ∀ 喹诺酮类药物不宜与非甾体类解热镇痛

药联合使用 ∀这在说明书中并未出现 但新近研究证明 第

三代氟喹诺酮类药物可抑制脑内抑制性递质 Χ2氨基丁酸

与受体激动剂毒蝇醇的结合 而使中枢神经系统兴

奋性增高 进而导致中枢神经系统惊厥和 痫的发生 故本

病例中与氨基比林的联合应用即不够恰当 ∀
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安痛定致小儿剥脱性皮炎 1 例
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  患儿女 个月 因皮疹 皮肤片状剥脱 入院 ∀于

入院前 患儿因咳嗽 !发热 在本地诊所给予安痛定

肌注后 口鼻 !颈部 !躯干出现大量红色皮疹 伴痛疼 !搔痒 !

烦躁哭闹 ∀按/过敏性皮疹0给予维生素 ≤ 和马来酸氯苯那

敏等药物治疗 未见好转 ∀入院前 皮疹融合成片 并有大

片皮肤剥脱 ∀查体 × ε 神志清楚 精神差 颜面潮红 !

浮肿 口唇及口腔黏膜充血糜栏 周身皮肤鲜红肿胀 有大片

皮肤剥脱 周围有渗液及水疱 ∀手心 !足底有多个水疱 周围

红肿 ∀入院后按 /剥脱性皮炎型药疹0 给予甲泼尼松龙 !葡

萄糖酸钙 !维生素 ≤ !克敏等药物治疗 皮肤剥脱处逐渐干燥

结痂 无新皮疹出现 住院 痊愈出院 ∀

讨论  安痛定作为一种解热镇痛药 由于其价格便宜

退热迅速 曾在临床广泛应用 尤其是基层医疗单位更是作

为退热之首选 ∀

公认的不良反应为偶能致粒细胞减少症 亦有引起荨麻

疹的报道 引起剥脱性皮炎尚属罕见 应引起医务工作者高

度注意 在儿科临床尽量少用或不用 并应严格掌握用药剂

量 以防严重后果发生 ∀
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