
的诊断参考标准≈�  q中华内科杂志 ot|zz ou }vy| q

≈3  许济群 q方剂学≈ �   q上海 }上海科学技术出版社 ot||y q|| q

≈4  雷载权 q中药学≈ �   q上海 }上海科学技术出版社 ot||x qu{{ q

≈5  黄泰康 q常用中药成分与药理手册≈ �   q北京 }中国医药科技

出版社 ot||w q|ut q

≈6  候大平 q论川芎药性与临证应用≈�  q中药药学报 ot||y oktl }

ww q

≈7  王会玲 q活血化瘀治疗冠心病的细胞学和分子当研究进展

≈�  q上海中医药杂志 ot||| okzl }wy q

≈8  尹宏斌 q红花化学成分的研究≈�  q中草药 ousst ovuk|l }zzy q

收稿日期 }ussu2sz2uv

1996 ∗ 2001年 1156例剖宫产术后抗感染用药分析

陈凤英 o凌海燕 o虞和永k浙江大学医学院附属妇产科医院 o浙江  杭州 vtsssyl

摘要 }目的  探讨剖宫产术后抗感染药物使用现状 o为合理用药提供参考 ∀方法  采用回顾性调查方法 o对我院 t||y ∗ usst

年各年度 ts月份剖宫产患者术后抗感染药物的使用时间 !药品费用 !联合用药情况 !药品类别等进行统计分析 ∀结果  剖宫

产术后大多为二联用药 o时间多为 w ∗ y§o费用多在 t sss元左右 o并以头孢菌素类药物使用率最高 ∀结论  剖宫产术后抗感

染药物的使用逐步趋于合理 ∀
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¦̄¬±¬¦¤̄ ¤³³̄¬¦¤·¬²±o·«̈ ¶∏° ²© °²±̈ ¼ o·«̈ ¦²°¥¬±̈ §¤±·¬¬±©̈¦·¬√¨§µ∏ª¶¤±§ °¤¬± ®¬±§¶ ·̈¦qΡ ΕΣΥΛΤΣ  × «̈ ªµ̈¤·°¤­²µ¬·¼ ²© ³¤2

·¬̈±·¶¤³³̄¬̈§·º² ®¬±§¶²©§µ∏ª¶o°²¶·̄¼ ¦̈³«¤̄²¶³²µ¬±̈ ¶¶³̈ ±·w2y §¤¼¶¤±§¤¥²∏·tsss ψυαν � � � qΧΟΝΧΛΥΣΙΟΝ  × «̈ ∏¶̈ ²©¤±2

·¬¬±©̈¦·¬√¨§µ∏ª¶¤©·̈µ¦¤¶¶¤µ̈¤± ²³̈µ¤·¬²± «¤¶ªµ¤§∏¤̄ ¼̄ ¥̈¦²°¨µ¤·¬²±¤̄ q

ΚΕΨ ΩΟΡ ∆Σ :¦¤̈¶¤µ̈¤± ²³̈µ¤·¬²± ~¤±·¬¬±©̈ ¦·¬√ ¶̈~¤±¤̄¼¶¬¶²©¬±©²µ°¤·¬²±

  随着麻醉方法的改进 o手术技术与输血技术的提高和抗

感染药物的应用 o剖宫产术的安全性大大提高≈t  o从而使得

剖宫产率不断上升 ∀我国剖宫产术已由 us世纪 ys年代的

u h左右上升至 t||w年的 xs h ≈u  ∀我院也从 t||y年的 wz q

tx h上升至 usst年的 yw quy h ∀剖宫产术后易并发感染 o为

防止感染 o常在术后短期内使用抗感染药物 ∀抗感染药是临

床应用最多的一类药物 o近年来发展迅速 o新的药物不断涌

现 o在临床上取得了显著效果 o但同时在使用中也出现了一

定的问题 ∀本实验对 t||y ∗ usst年我院剖宫产术后抗感染

药物使用情况进行调查 o以了解剖宫产术后抗感染药物应用

现状及存在问题 o为合理用药提供参考 ∀

1  资料与方法

资料来源于我院 t||y ∗ usst 年每年 ts 月份的所有剖

宫产患者 o共计 ttxy 例 o其中 t||y 年 ts月 tt{例 ot||z年

ts月 twz 例 ot||{ 年 ts 月 tyy 例 ot||| 年 ts 月 t|t 例 o

usss年 ts月 uws例 ousst年 ts月 u|w例 ∀采用回顾性调查

方法 o对剖宫产患者术后抗感染药的使用时间 !使用种类 !联

合用药情况及药品费用等进行统计分析 o比较各年度的变

化 ∀

2  结果

2 q1  抗感染药联合用药情况见表 1 ∀

2 q2  抗感染药用药时间见表 2 ∀

2 q3  抗感染药费用见表 3 ∀

2 q4  各类抗感染药使用情况见表 4 ∀
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表 1  抗感染药联合用药情况

Ταβ 1  × «̈ ¬±©²µ°¤·¬²± ²©¦²°¥¬±̈ §¤±·¬¬±©̈ ¦·¬√¨§µ∏ª¶

时  间
一联 二联 三联 四联

例数 比例 h 例数 比例 h 例数 比例 h 例数 比例 h

t||y qts t s q{x yt xt qy| wt vw qzx tx tu qzt

t||z qts x v qws ttv zy q{z uv tx qyx y w qs{

t||{ qts u{ ty q{y ts{ yx qsy uw tw qwy y v qyu

t||| qts vs tx qzt tu{ yz qsu u{ tw qyy x u qyt

usss qts v{ tx q{v tzx zu q|u uw ts qss v t qux

usst qts ww tw q|y utz zv q{s u{ | qxu x t qzu

表 2  抗感染药用药时间

Ταβ 2  × «̈ ·¬°¨²©∏¶¬±ª¤±·¬¬±©̈ ¦·¬√¨§µ∏ª¶

时  间
v§以下 w ∗ y§ z§以上

例数 比例 h 例数 比例 h 例数 比例 h

t||y qts { y qz{ {y zu q{{ uw us qvw

t||z qts uu tw q|y ttz z| qx| { x qwx

t||{ qts vx ut qs{ tty y| q{{ tx | qsw

t||| qts xz u| q{w tuy yx q|z { w qt|

usss qts zy vt qyz tx{ yx q{v y u qxs

usst qts tv{ wy q|w tw{ xs qvw { u qzu

表 3  抗感染药物费用

Ταβ 3  × «̈ ¶∏° ²© °²±̈ ¼ ©²µ¤±·¬¬±©̈ ¦·¬√¨§µ∏ª¶

时  间
xss元以下 xss2txss元 txss元以上

例数 比例 h 例数 比例 h 例数 比例 h
平均费用

t||y qts ux ut qt| yz xy qz{ uy uu qsv tstu qvz

t||z qts vx uv q{s {s xw qww vu ut qzy ||x qz{

t||{ qts tx | qsv tut zu q|s vs t{ qsz tsy{ qus

t||| qts ut ts q|| twt zv q{v u| tx qt{ tsx| qwx

usss qts xx uu q|t tyx y{ qzy us { qvv {xt qv|

usst qts zs uv q{t t{y yv quz v{ tu q|u |vz quz

表 4  各类抗感染药物使用率

Ταβ 4  × «̈ ∏¶¬±ªµ¤·̈ ²© ¤̈¦«®¬±§²©¤±·¬¬±©̈ ¦·¬√¨§µ∏ª¶

时  间
头孢菌素类 青霉素类 氨基苷类 硝基咪唑类 其它

例数 使用率 h 例数 使用率 h 例数 使用率 h 例数 使用率 h 例数 使用率 h

t||y qts |y {t qvy zu yt qsu tt{ tss qss yt xt qy| z x q|v

t||z qts ttz z| qx| {w xz qtw twu |y qx| u{ t| qsx ty ts q{{

t||{ qts twt {w q|w y{ ws q|y |x xz quv uv tv q{y v| uv qw|

t||| qts twv zw q{z {w wv q|{ tw| z{ qst vy t{ q{x vs tx qzs

usss qts tz{ zw qtz tts wx q{v us{ {y qyz uw ts qss w{ t| q|{

usst qts uvx z| q|v tus ws q{t usv y| qsw {v u{ quv zy ux q{x

3  分析讨论

3 q1  抗感染药物使用逐步趋于合理  在所调查的病例中 o

术后抗感染药的使用率为 tss h ∀没有因抗感染药的使用而

出现严重的不良反应 o预防和治疗效果基本满意 ∀围产期感

染以 ��≥k�族链球菌l为主 o故头孢菌素 o青霉素类药物使

用频度较高 ∀极大多数患者为联合用药 o且多为二联用药 o

三联 o四联用药下降明显 ∀术后抗感染药的使用时间多为 w

∗ y§o用药时间大于或等于 z§的病例不断下降 o从而使患者

住院日数明显缩短 ∀另外 o抗感染药的费用多在 t sss元左

右 o因用药品种的减少和用药时间的缩短 o使费用在 t xss元

以上的比例逐步下降 ∀这些都说明我院剖宫产术后抗感染

用药的使用逐步趋于合理 ∀

3 q2  抗感染药使用中应注意的问题 }剖宫产术后氨基糖苷

类药物应用较广 ∀氨基糖类药物是一种干扰细菌蛋白合成

的静止期杀菌剂 o单用一种可发挥良好的杀菌作用 ∀由于作

用机制相同 o几种抗感染药联用的抗菌效力不可能有较大的

增强 o但其耳毒性 o肾毒性及神经肌肉接头的阻断作用将会

成倍增加 o故此类抗菌药物应避免联用 ∀抗菌药物联合使用

可以从不同的机制抗菌 o增强疗效及加大抗菌范围 o但也增

加了患者的经济负担 o还可使细菌对多种抗菌素产生耐药

性 ∀另外 o在治疗致病菌的同时 o也抑制了正常细菌 o而产生

菌群失调 o使二重感染大大增加≈v  ∀硝基咪唑类药物因其对

各种厌氧菌有强大的杀灭作用 o在剖宫产术后也应用较多 o

主要为甲硝唑 o但动物试验甲硝唑有致突变作用 o且其在乳
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汁中药物浓度较高 o维持时间较长 o因此用药期间应暂停哺

乳 ∀

由于剖宫产术后抗感染药物的使用多为预防用药 o故时

间不宜过长 o品种不必太多 ∀如术后感染较重 o则应做药敏

试验 o切不可滥用抗菌素 ∀目前已有人主张对没有高危因素

的选择性剖宫产患者 o不使用任何预防性抗生素≈w  ∀因此 o

剖宫产术后是否必须使用抗感染药 o如何合理使用抗感染

药 o这些问题有待于进一步探讨 ∀
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ΚΕΨ ΩΟΡ ∆Σ :̄ ∏³∏¶±̈ ³«µ¬·¬¶~¬°°∏±²¶∏³³µ̈¶¶¬²±~ °¼¦²³«̈ ±²̄¤·̈ °²©̈·¬̄

  �∂ 型狼疮性肾炎k��l仍是目前治疗上的难题 o传统的

甲泼尼松龙联合间断环磷酰胺静脉冲击疗法k双冲击疗法l

以及激素联合环孢素 � 疗法 o虽然提高了疗效 o但两种疗法

的感染并发症仍是 ��患者死亡的重要原因 o且仍有不少病

例对传统治疗无效 ∀笔者通过应用霉酚酸酯k � � ƒl对 ts

例重症 !难治性 �∂ 型 ��患者的治疗 o前瞻性观察了 � � ƒ

治疗重症 !难治性 �∂ 型 ��的疗效及不良反应 ∀

1  对象和方法
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