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摘要 }目的  研究当归芍药散k⁄≥≥l对小鼠免疫功能的作用 o为临床用于老年性痴呆的防治提供一定依据 ∀方法  采用亚急

性衰老小鼠胸腺指数 !u ow oy2三硝基氯苯诱导小鼠迟发性变态反应k°≤2⁄× �l !炭粒廓清 !溶血素生成及体外脾淋巴细胞增殖

等实验 o观察 ⁄≥≥对机体免疫功能的影响 ∀结果  ⁄≥≥ 明显升高 ∆2半乳糖所致亚急性衰老小鼠降低的胸腺指数 ~显著增强

醋酸泼尼松龙所致免疫抑制小鼠由 u ow oy2三硝基氯苯诱导的迟发型变态反应k°≤2⁄× �l反应能力 ~体外对小鼠脾淋巴细胞增

殖有一定促进作用 ~而对正常及免疫功能抑制小鼠炭粒廓清及溶血素生成均无明显影响 ∀结论  当归芍药散对免疫系统具

有一定选择性作用 o主要增强细胞免疫功能 ∀
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  当归芍药散源自5金匮要略6 o具有养血疏肝 !健脾利湿 !

通畅血脉 !和血利水等功效 o临床广泛应用于妇科多种疾

病≈t ou  o因近年来日本学者将该方用于老年性痴呆的治疗而

备受瞩目≈v  o而国内有关该方这方面的报道较少 ∀本研究室

自 t||y年以来 o对该方防治老年性痴呆的药效 !毒理 !制剂

及质量标准进行系统研究 o前期试验结果表明 o该方可改善

多种因素所致动物记忆损伤≈w ∗ y  ∀鉴于老年性痴呆的发病

与机体免疫功能异常有一定关系≈z o{  o本实验初步观察了该

方对免疫功能的影响 o为临床用于防治老年性痴呆提供部分

实验依据 ∀

1  实验材料

1 q1  药品与试剂

当归芍药散k⁄≥≥l水提物浸膏干粉制备方法 !提供单位

同前≈x  o体内实验用蒸馏水配制所需浓度 o体外实验以含

ts h小牛血清 tyws培养基配制相应浓度 os quuΛ°微孔滤膜

过滤除菌备用 o实验所用剂量以粉末计 ∀

∆2半乳糖k ∆2ª¤̄¤¦·²¶̈ o∆2ª¤̄l o上海试剂二厂 o批号 }

|ututu ~维生素 ∞胶丸k√¬·¤°¬±∞o∂¬·∞l o浙江新昌制药厂 o批

号 }|wtsux ~醋酸泼尼松龙k³µ̈§±¬¶²̄²±̈ ¤¦̈·¤·̈ o°µ̈§l o上海第

九制药厂 o批号 }|ys{s| ~环磷酰胺k¦¼¦̄²³«²¶³«¤°¬§̈ o≤¼l o

上海华联制药有限公司 o批号 }|ysvtw ~u ow oy2三硝基氯苯

k³¬¦µ¼̄ ¦«̄²µ¬§̈ o°≤l o日本东京化成工业株式会社 ~羊红细

胞 o江宁县血防站 ~ °� ��tyws培养基 o���≤ � 公司 ~新生牛

血清 o南京卫岗血清厂 ~刀豆球蛋白 �k≤²±�l o≥¬ª°¤公司 o

批号 }ttsu{2zt2s ~噻唑蓝k � × ×l o上海伯奥生物科技公司分

装 o批号 }|zsws{ ∀

1 q2  动物

昆明种小鼠 ot{ ∗ usªoux ∗ vsªo雌性或雄性 ~雄性 �≤ �

小鼠 oty ∗ usª~成年豚鼠雌雄兼用 vxs2wssªo均由中国药科

大学新中新药研究中心动物室提供 o合格证号 }苏动质
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|zssw ∀

1 q3  仪器

��� p w qu 台式冷冻离心机 o北京医用离心机厂 ~zxxs

紫外2可见分光光度计 o上海分析仪器厂 ~ ⁄�vsuu� 型酶联

免疫检测仪 o华东电子管厂 ∀

2  方法与结果

2 q1  对 ∆2半乳糖所致亚急性衰老小鼠胸腺指数的影响≈| 

雄性 �≤ � 小鼠 xs 只 o体重kt{ qu ? u qulªo随机分成 x

组 }正常对照组 o亚急性衰老小鼠模型组 o∂¬·∞tss°ªr®ª组 o

⁄≥≥uxs°ªr®ª组及 xss°ªr®ª组 o分别 ¬ª给予等容量蒸馏

水 !∂¬·∞tss°ªr®ªo⁄≥≥xss ouxs°ªr®ªo同时除正常对照组 ¶¦

等容量无菌 �≥外 o其余各组分别 ¶¦x h ∆2半乳糖每只每天

s qt°�rtsªo连续 wu§∀末次给药 t«后 o断头处死摘取胸腺 o

称重并计算胸腺指数 ∀由表 t可见 }亚急性衰老小鼠模型组

胸腺指数显著降低 o⁄≥≥ uxs °ªr®ª组和 xss°ªr®ª组小鼠

胸腺指数明显升高 o提示 ⁄≥≥可显著增强亚急性衰老小鼠降

低的细胞免疫功能 ∀

表 1  ⁄≥≥对亚急性衰老小鼠胸腺指数的影响k hξ ? σoν �

tsl

Ταβ 1  ∞©©̈ ¦·²© ⁄≥≥ ²± ·«¼°∏¶¬±§̈ ¬ ²©¶∏¥¤¦∏·̄¼ ¤ª̈ § °¬¦̈

¬±§∏¦̈§¥¼ ⁄2ª¤̄¤¦·²¶̈ qkhξ ? σoν � tsl

组别
剂量

k°ªr®ªl

胸腺指数

k°ªrtsªl

对照组 t| qw ? x qs

模型组 tv qs ? v qztl

∂¬·∞组 tss t{ qx ? w qu

⁄≥≥组 uxs ut qu ? w qzul

xss t| q| ? v qzul

注 }与正常对照组比较 otl Π� s qsx ~与模型组比较 oul Π� s qst

�²·̈ }≤²°³¤µ̈§ º¬·«±²µ°¤̄ ªµ²∏³o
tl Π� s qsx ~≤²°³¤µ̈§ º¬·«¦²±·µ²̄

ªµ²∏³o
ul Π� s qst

2 q2  对 °µ̈§所致免疫抑制小鼠 °≤2⁄× � 的影响≈ts 

雌性昆明种小鼠 ws只 o体重kuy qz ? t qylªo腹部刮毛涂

以 t h °≤ 无水乙醇溶液 tssΛ�进行致敏 o然后随机分成 w

组 }正常对照组 o模型组 o⁄≥≥uxs °ªr®ª组和 xss°ªr®ª组 o

分别¬ª给予等容量蒸馏水 o⁄≥≥uxs oxss°ªr®ªo同时正常对

照组¬° �≥ o其余各组¬° °µ̈§ts°ªr®ªox§后以 t h °≤ 橄榄

油溶液 vsΛ�涂于右耳进行攻击 ouw«后打耳片称重 o以左右

耳重量差反映 ⁄× � 强度 ∀由表 u可见 }°µ̈§模型组与对照

组比较小鼠耳肿胀显著减轻 o⁄≥≥uxs°ªr®ª组与 °µ̈§模型

组比 o小鼠耳肿胀显著增加 o提示 ⁄≥≥具有明显增强免疫抑

制小鼠 °≤2⁄× � 作用 ∀

表 2  ⁄≥≥对 °µ̈§所致免疫抑制小鼠 °≤2⁄× � 反应的影响

khξ ? σoν � tsl

Ταβ 2  ∞©©̈¦·²© ⁄≥≥ ²± °≤2⁄× � ²©¬°°∏±²¶∏³µ̈¶¶̈§ °¬¦̈ ¬±2

§∏¦̈§¥¼ °µ̈§qkhξ ? σoν � tsl

组别
剂量

k°ªr®ªl

左右耳重量差

k °ªl

抑制率

k h l

对照组 tu qtw ? y qt{

°µ̈§模型组 ts w qss ? u qwxtl yz qsx

⁄≥≥ n °µ̈§组 uxs n ts | qss ? v qwsul ux q{y

xss n ts y qyw ? u q|svl wx qvs

注 }与正常对照组比较 otl Π� s qst ~与模型组比较 oul Π� s qst ovl Π�

s qsx

�²·̈ }≤²°³¤µ̈§ º¬·«±²µ°¤̄ ªµ²∏³o
tl Π� s qst ~≤²°³¤µ̈§ º¬·«¦²±·µ²̄

ªµ²∏³o
ul Π� s qst ovl Π� s qsx

2 q3  对小鼠脾淋巴细胞增殖反应的影响

取 t{ª雌性 �≤ � 小鼠 o断头处死 o无菌取脾 o按文献

≈tt 制备脾细胞悬液 o调整细胞浓度为 w ≅ tsyr°�o接种于

|y孔平底细胞培养板 o每孔 tssΛ�o再分别加入 ≤²±�{Λªr

°�!⁄≥≥ux oxs otss及 ussΛªr°�药液 tssΛ�o每组做三个复

孔 o于 x h ≤ �u !vz ε 培养箱中培养 zu«∀结束前 w«o每孔吸

去 tssΛ�上清 o加入 tssΛ�t°ªr°�� × × o结束时 tsssµ³°

离心 ts°¬± o吸去上清 o每孔加入 tssΛ�二甲亚砜 o于酶标仪

测定 Αxzs o并按公式 �给药组吸光度r空白组吸光度 o计算细

胞增殖指数 ∀由表 v可见 o⁄≥≥xsΛªr°�体外能直接促进小

鼠脾淋巴细胞增殖 o与 wΛªr°�≤²±�作用相当 ∀

表 3  ⁄≥≥对小鼠脾淋巴细胞体外增殖的影响khξ ? σoν � vl

Ταβ 3  ∞©©̈ ¦·²© ⁄≥≥ ιν ϖιτρο ²± ³µ²̄¬©̈µ¤·¬²± ²©¶³̄¨̈ ± ¼̄°2

³«²¦¼·̈¶¬± °¬¦̈ qkhξ ? σoν � vl

组别
剂量

kΛªr°�l
Αxzs 增殖指数

空白对照组 s qtw ? s qst

≤²±�组 w qs s quw ? s qsvtl t qzt

⁄≥≥组 tu qx s qt| ? s qsy t qvx

ux qs s qtx ? s qsu t qsz

xs qs s quu ? s qsutl t qxz

tss s qut ? s qs{ t qxs

注 }与正常对照组比较  tl Π� s qst

�²·̈ }≤²°³¤µ̈§ º¬·«±²µ°¤̄ ªµ²∏³ tl Π� s qst

2 q4  对正常及 ≤¼所致免疫抑制小鼠溶血素生成的影响≈tu 

雌性 �≤ � 小鼠 ys 只 o体重kus qx ? t qylªo随机分为 y

组 }正常对照组 !≤¼ 模型组 !⁄≥≥uxs °ªr®ª组及 xss°ªr®ª

组 !⁄≥≥uxs °ªr®ª治疗组及 xss°ªr®ª治疗组 o分别¬ª给予

等容量蒸馏水 !⁄≥≥uxs oxss°ªr®ªo连续 {§∀给药 §u ¬³羊红

细胞致敏 o§u ∗ w模型组及 ⁄≥≥uxs oxss°ªr®ª治疗组连续

¶¦≤¼ us°ªrk®ª#§l o正常对照组 ¶¦等容量 �≥ o末次给药后

t«采血作溶血素测定 ∀由表 w可见 o⁄≥≥对正常小鼠及 ≤¼

所致免疫抑制小鼠溶血素生成无明显影响 o提示 ⁄≥≥不影响
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小鼠体液免疫功能 ∀

表 4  ⁄≥≥对正常及 ≤¼抑制小鼠溶血素生成的影响khξ ? σo

ν � tsl

Ταβ 4  ∞©©̈ ¦·²© ⁄≥≥ ²± «̈ °²̄¼¶¬± ³µ²§∏¦·¬²± ¬± ±²µ°¤̄ ¤±§

≤¼2¶∏³³µ̈¶¶̈§ °¬¦̈ qkhξ ? σoν � tsl

组别 剂量k°ªr®ªl �≤xs

对照组 p {x qw{ ? y qzw

≤¼模型组 us ww qsz ? tu qvutl

⁄≥≥组 uxs {x qsv ? z qvx

xss {v qsy ? tt qvz

⁄≥≥ n ≤¼组 uxs n us v{ qxw ? tw qss

xss n us ws qtx ? uu q{|

注 }与正常对照组比较 otl Π� s qst

�²·̈ }≤²°³¤µ̈§ º¬·«±²µ°¤̄ ªµ²∏³o
tl Π� s qst

2 q5  对正常及 °µ̈§所致免疫抑制小鼠炭粒廓清的影响≈tu 

雌性昆明种小鼠 vs只 o体重kus qv ? u qslªo随机分为 v

组 o正常对照组 !⁄≥≥uxs °ªr®ª组及 xss°ªr®ª组 o分别 ¬ª

给予等容量蒸馏水 !⁄≥≥uxs oxss°ªr®ªo连续 {§∀末次给药

后 t«于鼠尾静脉注入稀释印度墨汁 s qt°�rtsª体重 o于注

入墨汁后 u°¬±及 tx°¬±从小鼠眼眶后静脉丛取血 usΛ�o测

定 Αyzx o并摘取肝 !脾称重 o计算吞噬指数 �� k ª̄Αu°¬±2

ª̄�⁄tx°¬±lr ktx2ul及吞噬系数 Αk校正吞噬指数l � 体重 ≅

�trvrk体重 n肝脾合重l ∀另取雄性昆明种小鼠 ws只 o体重

us qy ? t q{ªo随机分为 w 组 }正常对照组 !°µ̈§模型组 !

⁄≥≥uxs °ªr®ª治疗组及 xss°ªr®ª治疗组 o分别 ¬ª给予等

容量蒸馏水 o⁄≥≥uxs oxss°ªr®ªo§x ∗ z正常对照组给予等容

量 �≥ o其余各组 ¬³ °µ̈§us°ªr®ªo同上法测定并计算 �及

Α∀由表 x可知 o⁄≥≥对正常及免疫抑制小鼠 �值 !Α值无明

显影响 o提示 ⁄≥≥不影响小鼠单核巨噬系统功能 ∀

表 5  ⁄≥≥对正常及 °µ̈§抑制小鼠炭粒廓清速率的影响k hξ

? σoν � tsl

Ταβ 5  ∞©©̈ ¦·²© ⁄≥≥ ²± ¦¤µ¥²± ¦̄ ¤̈µ¤±¦̈ ¬± ±²µ°¤̄ ¤±§ °µ̈§2

¶∏³³µ̈¶¶̈§ °¬¦̈ qkhξ ? σoν � tsl

组别 剂量k°ªr®ªl � Α

对照组 p s qsws ? s qssz x quy| ? s qwxz

⁄≥≥组 uxs s qsv| ? s qsts x qvzt ? s qzxw

xss s qsws ? s qstu x qyzw ? s qyx|

对照组 p s qsw{ ? s qstw z qs{w ? t qyuv

°µ̈§组 us s qsvs ? s qss{tl x qt|z ? s qzyutl

⁄≥≥ n °µ̈§组 uxs n us s qsvv ? s qssy x qu|x ? s qxxw

xss n us s qsvu ? s qssy x quuv ? s qx{y

注 }与正常对照组比较  tl Π� s qst

�²·̈ }≤²°³¤µ̈§ º¬·«±²µ°¤̄ ªµ²∏³ tl Π� s qst

3  讨论

据文献报道 o阿尔茨海默病k�⁄l患者淋巴细胞的某些

功能减低 o主要表现为 × 细胞对有丝分裂原刺激的反应降低

等 o有学者认为 �⁄与免疫炎症反应具有一定相关性≈z o{  ∀

另外老年患者也多伴有免疫功能异常 o常出现自身免疫增

强 ∀古方当归芍药散有益气健脾之功效 o方中茯苓 !白术均

具有调节免疫功能的作用 o而关于全方对免疫功能的影响鲜

见报道 ∀本实验采用胸腺指数测定 !°≤2⁄× � 反应 !炭粒廓

清 !溶血素生成及体外脾淋巴细胞增殖等一系列实验 o初步

观察 ⁄≥≥对正常及免疫抑制动物模型的单核巨噬系统 !细胞

免疫及体液免疫功能的影响 ∀结果表明 o长期注射 ⁄2半乳糖

所致亚急性衰老模型小鼠胸腺指数明显下降 o提示细胞免疫

功能降低 o⁄≥≥ 可逆转该模型小鼠胸腺指数的降低 ~并对

°µ̈§抑制小鼠的 °≤2⁄× � 反应有恢复作用 ∀值得注意的是

⁄≥≥产生的上述作用 o剂量关系不甚明显 o可能与复方中药

成分复杂 o调节免疫作用可能存在最适剂量等因素有关 ∀体

外试验结果显示 o⁄≥≥在 tu qx ∗ tssΛªr°�对小鼠脾淋巴细

胞增殖均有一定促进作用 oxsΛªr°�作用最佳 ∀但是 ⁄≥≥

对正常及免疫抑制小鼠炭粒廓清及溶血素生成均无明显影

响 ∀上述结果提示 o⁄≥≥ 对免疫系统的影响具有一定选择

性 o以增强细胞免疫功能为主 o这对于临床防治 �⁄是有利

的 ∀关于其作用机制 o尚有待进一步深入探讨 ∀
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