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摘要 目的 白蚁具有抗炎抗衰老作用 为探索其活性成分 本文对白蚁的营养成分进行了分析 方法 采用气相色谱法!比色

法和原子吸收分光光度法分别测定了江西产黑翅土白蚁机体的脂肪酸!总氨基酸及具有较大活性的微量元素的含量 结果

黑翅土白蚁含有丰富的营养成分 其中所含的 种脂肪酸中的不饱和奇数十五碳烯酸 属首次从该种动物中发现 结

论 黑翅土白蚁中众多的营养成分是其广泛生理活性的物质基础∀
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  白蚁是一种古老的昆虫 世界上共有 余种 国内约

有 余种∀ 白蚁主食木材和含纤维的物质 常在桥梁!堤

坝!树林和房舍中筑巢 对人类危害极大∀白蚁的药用价值历

代医书均有记载 其主要功效是滋补强壮作用 临床用于老

年体衰!久病气血两亏等∀现代医学研究表明 白蚁具有广泛

的生理活性 主要在抗炎镇痛!补肾壮阳!抗氧化!抗疲劳!提

高机体免疫功能等抗衰老作用方面较为显著≈ 2 ∀ 我们对江

西产黑翅土白蚁 Οδ οντοτερµ εσ φορµ οσανυσ ≥ 进行了

营养成分测定 现报道如下∀

1  实验材料

黑翅土白蚁 Οδ οντοτερµ εσ φορµ οσανυσ ≥ 产自江

西南昌下罗 江西省农业大学吴德龙鉴定∀

2  脂肪酸成分的测定

2 1  实验仪器

岛津 ≤ 2 型气相色谱仪

2 2  实验方法

2 2 1 色谱条件

≅ < 玻璃柱 担体 ∞ ≤ ≤ • •

2 目 柱温 ε 气化 ε

∀

2 2 2 操作步骤

甲基化试液配制 将 甲醇和 甲苯混合后滴

加相对密度为 的浓硫酸 搅拌均匀 放冷 备用∀

脂肪酸的提取分离 室温下将比例为 Β 的氯仿甲醇

溶液浸泡白蚁干粉过夜 加入 ≤ 溶液 于分液

漏斗中用力振摇 加入 的蒸馏水后分离出氯仿层

用 ≤ 溶液洗涤三次分出氯仿层 用无水 ≥ 干

燥 在氮气下水浴蒸干 得总脂肪酸 备用∀

脂肪酸的测定 精密称取 上述制得的脂肪酸试样

于 圆底烧瓶中 加入 甲基化试液于水浴上回流

冷却后用石油醚萃取脂层 在氮气流下蒸干 用少量石

油醚溶解残余物 上机进样∀

2 2 3 实验结果见表 ∀

3  氨基酸的测定

3 1 实验仪器

高效氨基酸分析仪

3 2 实验方法

3 2 1  精密称取约 的样品于水解管中 加入

≤ 抽真空封管 放入 ε 恒温烘箱中水解 将样

品过滤定容至 ∀ 取一定量样液显色上机 同时作标准
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表 1 黑翅土白蚁的脂肪酸含量

序号 种类
含量

序号 种类
含量

十二碳酸 Β 硬脂酸 Β

十四碳酸 Β 油酸 Β

十五碳酸 Β 亚油酸 Β

十五碳烯酸 Β 亚麻酸 Β

棕榈酸 Β 花生酸 Β

棕榈油酸 Β 山嵛酸 Β

十七碳酸 Β 芥子酸 Β

十七碳烯酸 Β 其他

曲线对照 得到除色氨酸外的 种氨基酸的含量 结果见表

∀

3 2 2 精密称取一定量的样品至 于 ε 恒温培养箱

中水解 定容 离心后上清液显色 同时作空白对照和标

准品对比 得氨基酸含量 结果见表 ∀

3 3  实验结果

表 2 黑翅土白蚁的氨基酸含量

序号 种类
含量

序号 种类
含量

天门冬氨酸 谷氨酸

丝氨酸 甘氨酸

脯氨酸 缬氨酸

丙氨酸 异亮氨酸

蛋氨酸 酪氨酸

亮氨酸 组氨酸

苯丙氨酸 精氨酸

赖氨酸 色氨酸

胱氨酸 氨基酸总量

苏氨酸

4  微量元素的测定

4 1  实验仪器

°∞2 原子吸收分光光度计

4 2  实验方法

精密称取样品 于三角烧瓶中 加入 混合酸

Β ≤ Β 加盖浸泡过夜 于电炉上小火加热

至溶液呈棕黑色后 再加入 混合酸强热至冒白烟 消化

液呈无色透明液后 定容至 进样测试∀

4 3  实验结果见表 ∀

表 3 黑翅土白蚁的微量元素含量

序号 种类 含量 Λ 序号 种类 含量 Λ

∂

ƒ

≤ ≥

5  讨论

结果表明 江西产黑翅土白蚁机体中含丰富的氨基酸!

不饱和脂肪酸和多种微量元素 其不饱和脂肪酸的含量高达

而亚油酸 Β 的含量为 比所有其它动物

性脂肪中亚油酸的含量都高∀ 亚油酸是人体必需之脂肪酸

只能由食物摄取 其在体内可转变为花生四烯酸 后者是人

体合成前列腺素!血栓素和白三烯的前体∀ 白蚁机体中大量

的不饱和脂肪酸是降低胆固醇 预防动脉硬化等心脑血管疾

病及抗氧化的物质基础∀ 微量元素 的含量高达 Λ

在所有动物性食物中位居第二∀≥ 和 ∂ 是人体必需的

微量元素 三者都具有较强的生理活性∀ 硒在适当条件下能

阻止癌细胞的生长 增强机体免疫功能 是一种抗癌和抗衰

老的活性物质∀ 锗在体内能诱生干扰素 使免疫功能低下者

恢复正常∀钒有促进造血功能和抑制胆固醇的作用∀白蚁中

所含丰富的硒!锗和钒 是提高机体免疫力的物质基础∀ 因

此 白蚁机体丰富的氨基酸!不饱和脂肪酸和多种微量元素

与其抗衰老作用是密切相关的∀
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