
是除去色素 ~当归 !苍术 !关木通 !荆芥等药材以挥发油为主

要有效成分 o制备时用石油醚 !乙醚等低极性溶剂 ~地黄主含

多糖类 o与其它各生药主要成分不同 o故以甲醇制样 o以 Α2奈

酚2硫酸试液显色 ~在此处方中以生物碱为主要成分的仅有

苦参 o为其特点 o因此制备时加入氨水以提高生物碱的提取

率 o展开剂中亦加氨水 o其目的是防止拖尾 o且选用生物碱专

用显色剂 p p改良碘化铋钾试液 ~知母的主要成分为甾体皂

苷 o本文采用酸水解法水解苷类生成皂苷元 o薄层鉴别的是

其皂苷元成分 ∀

2 q4  文中所报道的薄层鉴别方法亦适用于自制硅胶 �板

ks qx h ≤ � ≤2�¤os qv °°厚 otsx ε 活化 t «l o因在实验过程

中先用自制硅胶 �板 o待条件确定后才用 � µ̈¦®公司的预制

板于同一条件下展开 o其结果基本一致 ∀一般预制板的薄层

色谱较清晰 o且 � ©值稍低 o其原因可能是预制板的硅胶粒度

较小 o较均匀 ∀

2 q5  为避免各因素对薄层色谱的影响 o展开时室温均控制

在 t{ ∗ ux ε 之间 o相对湿度范围为 wx ∗ ys h o并采用对照

药材作对照分析 ∀有的药材如苦参则采用对照品作对照 ∀
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天麻粉不同粒径的镇静镇痛作用研究

刘  智  李诚秀t  李  玲t
k贵阳 xxssst贵州益康制药有限公司 ~t贵阳 xxsssw 贵阳医学院药理教研室l

摘要  目的 }比较天麻超微粉和普通粉在药效学方面的差异 ∀方法 }同一批次天麻分别用细胞级粉碎和普通设备粉碎成超微

粉和普通粉 o分别用小鼠进行镇静和镇痛实验 ∀结果 }天麻超微粉不但在镇静作用方面与普通粉有差异 o而且在镇痛作用方

面也有差异 ∀结论 }天麻超微粉和普通粉对小鼠自主活动有一定的抑制作用 o可明显延长小鼠的睡眠持续时间和减少小鼠扭

体次数 o且天麻超微粉所用剂量较低 ~热板法镇痛实验显示天麻超微粉明显提高小鼠痛阈值 o天麻普通粉作用不明显 ∀

关键词  天麻 ~超微粉 ~药效学
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  天麻中的有效成分分布于细胞内与细胞间质 o而以细胞

内为主 ~若采用传统方式粉碎 o其单个粒子由数个或数十个

细胞所组成 o细胞的破壁率极低 o位于粒子内部的有效成分

将穿过几个或数十个细胞壁及细胞膜方可释放出来 o每个细

胞壁及细胞膜两侧的浓度反差会非常低 o释放速度很慢 ~因

天麻在体内停留的时间有限 o且其中一部分天麻粒子的有效

成分在未完全释放出来之前就被排出体外 o使天麻的生物利

用度降低 ∀采用细胞级微粉碎的方式 o将天麻粉碎成超微

粉 o天麻细胞的破壁率 ∴|x h o细胞内的有效成分充分暴露

出来 o其释放速度及释放量大幅提高 !天麻的生物利用度会

提高 ∀本实验通过对两种不同粉碎技术制成的天麻超微粉

和普通粉进行镇静和镇痛方面的药效学比较研究 o探索天麻
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超微粉和普通粉的药效学差异 ∀

1  实验仪器 !试药和动物

天麻药材k符合5中国药典6usss年版一部规定l

�ƒ � p y型贝利微粉机k济南倍力粉技术工程有限公司

研制l

昆明种小鼠 o体重 uu ? uªo由贵阳医学院实验动物中心

提供 ∀

2  实验方法与结果

2 q1  两种不同粒径天麻粉的制备

取同一产地的天麻药材 x δ o经初步普通粉碎成颗粒并

混匀后 o半量以贝利微粉机粉碎成超微粉k粒径为 }tsΛ° ∗

wxΛ°l ~另半量以普通粉碎设备粉碎 o过 {s目筛 o再用 tus目

筛过筛 o除去细粉 o得 {s p tus 目之间的普通粉k粒径为 }

tuxΛ° ∗ t{sΛ°l ∀

2 q2  对小鼠自主活动的影响

取小鼠 zs只 o随机分为 z组 }对照组k生理盐水l o天麻

普通粉低 !中 !高剂量组ks qv !s qy !s q|ªr®ªl o天麻超微粉低 !

中 !高剂量组ks qv !s qy !s q|ªr®ªl ∀灌胃给药后 ws°¬±用 ≠�

p tv小鼠活动测定仪测各组小鼠 ts°¬±内自主活动次数 ∀

结果k表 tl显示天麻普通粉 !超微粉对小鼠自主活动均有一

定的抑制作用 o天麻超微粉对小鼠自主活动的抑制更明显 o

且有剂量依赖关系 ∀

表 1  对小鼠自主活动的影响kh¬ ? σl

组  别 剂量kªr®ªl动物k只l 自主活动次数 抑制率k h l

对照组 ∃ ts wt qws ? vx qxt p

天麻普通粉 s qv ts vw qts ? u| qsy tz qyv

天麻普通粉 s qy ts vv qws ? uv qxw t| qvu

天庇普通粉 s q| ts vu q|s ? vx qwv us qxv

天麻超微粉 s qv ts u| qzs ? vx quy u{ quy

天麻超微粉 s qy ts uv qxs ? uw qyv wv quw

天麻超微粉 s q| ts ut q|s ? uy qvw wz qts

2 q3  与阈下催眠剂量戊巴比妥钠的协同作用

取小鼠 tsx只 o分组k每组 tx只l及给药剂量同方法 u q

u ∀给药后 ws°¬±各组小鼠腹腔注射戊巴比妥钠 ux°ªr®ªo

记录 tx°¬±内各组睡眠小鼠数k以翻正反射消失为指标l ∀

结果k表 ul显示天麻普通粉和超微粉均对阈下催眠剂量戊巴

比妥钠的作用无明显影响 ∀

表 2  对阈下催眠剂量戊巴比妥钠作用的影响kh¬ ? σl

组  别
剂  量

kªr®ªl

动  物

k只l

睡眠动物

k只l

睡眠率

k h l
Π值

对照组 ∃ tx y ws qss p

天麻普通粉 s qv tx y ws qss � s qsx

天麻普通粉 s qy tx w uy qyz � s qsx

天麻普通粉 s q| tx y ws qss � s qsx

天麻超微粉 s qv tx { xv qvv � s qsx

天麻超微粉 s qy tx z wy qyz � s qsx

天麻超微粉 s q| tx x vv qvv � s qsx

2 q4  与催眠剂量戊巴比妥钠的协同作用

取小鼠 zs 只 o分组及给药剂量同方法 u qu ∀给药后

ws°¬±各组小鼠腹腔注射戊巴比妥钠 ws°ªr®ªo记录各组小

鼠入睡时间及睡眠持续时间 ∀结果k表 vl可见天麻普通粉和

超微粉对入睡时间无明显影响 o但均可明显延长小鼠的睡眠

持续时间 o表明二者与戊巴比妥钠有协同作用 o天麻超微粉

所需剂量较低 ∀

表 3  对戊巴比妥钠作用的影响kh¬ ? σl

组  别
剂量

kªr®ªl

动物数

k只l

入睡时间

k°¬±l

睡眠持续时间

k°¬±l

对照组 ∃ ts x qts ? u qtu yv qus ? tz q{u

天麻普通粉 s qv ts w qzs ? u qvu y| qts ? t{ qut

天麻普通粉 s qy ts w qxs ? u qwy zw qvs ? us qtt

天麻普通粉 s q| ts w qvx ? u qxu zz q|x ? tu qwx 3

天麻超微粉 s qv ts x qss ? u qss zx q{s ? uv qyv

天麻超微粉 s qy ts w qys ? u qwt {t qzs ? ty qxv 3

天麻超微粉 s q| ts x qts ? t q|t z| qts ? tw qx| 3

注 }与对照组比较 3 Π� s qsx

2 q5  对小鼠的镇痛作用

2 q5 q1  热板法

取雌性小鼠 o置于 xx ε 热板上 o以出现舔后足的时间为

痛阈值 ∀选痛阈值 � vs¶小鼠 zs只 o随机分为 z组 o每组 ts

只 ∀按表 w所示药物及剂量每天灌胃给药 t次 o连续 v§o末

次给药后 s qx !t !u !w«测各鼠痛阈值 ∀结果k表 wl可见天麻

普通粉对小鼠痛阈值无明显影响 o而天麻超微粉可明显提高

小鼠痛阈值 o具有镇痛作用 ∀

表 4  对小鼠痛阈值的影响kh¬ ? σl

组  别
剂量

kªr®ªl

动物数

k只l
给药前

给药后k«l

s qx t u w

生理盐水 p ts t| qts ? x qzw uu q|s ? y q{x t{ q|s ? z q|y uu qss ? y qt{ ux qus ? y q{y

天麻普通粉 s qv ts t{ qxy ? | qss us qt| ? { q|u ut qyt ? | q{t uv qss ? ts qtu uw qwt ? | q||

天麻普通粉 s qy ts t{ qvs ? y qzu uu q{s ? y qw| uv qts ? z qvw uu qts ? y qyu uu qss ? { qtw

天麻普通粉 s q| ts t{ q{s ? y qzx t| q{x ? u qsz ux qys ? z qwy uy q{ ? { qu{ uw qvs ? | q{s

天麻超微粉 s qv ts t{ q|t ? x qzw uy qss ? x qts uy qxx ? x qwv 3 uy quz ? z qx| uy qt{ ? ts qtx

天麻超微粉 s qy ts t| qs| ? w q|v uv q{u ? w qt| vs qt{ ? tv qt{ 3 uv qs| ? z qty ut q{u ? y qsv

天麻超微粉 s q| ts t{ q|t ? y qtt uz qyw ? tu q|s vs q|t ? tt qst 3 u| qvy ? z q|x 3 vs q{u ? z q{u

注 }与对照组比较 3 Π� s qsx

2 q5 q2  扭体法

取小鼠 zs 只 o分组及给药方法同 u qt o末次给药后

ws°¬±o腹腔注射 s qy h醋酸 s qu °̄ r只 o记录 ts°¬±内各组小

鼠扭体的次数 ∀结果k表 xl显示天麻普通粉 !超微粉均可明
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显减少小鼠扭体次数 o具有镇痛作用 o且天麻超微粉所用剂

量较低 ∀

表 5  对醋酸所致小鼠扭体反应的影响kh¬ ? σl

组  别
剂量

kªr®ªl

动物数

k只l
扭体k次rts°¬±l

抑制率

k h l
°值

生理盐水 p ts t| qxs ? x qsu p p

天麻普通粉 s qv ts tx qss ? y qz{ uy qs| � s qsx

天麻普通粉 s qy ts tv qws ? x qy{ vt qu{ � s qsx

天麻普通粉 s q| ts tu qts ? z qxv vz q|x � s qst

天麻超微粉 s qv ts tu qys ? { qt{ vx qv{ � s qsx

天麻超微粉 s qy ts tt qys ? x qwv ws qxt � s qst

天麻超微粉 s q| ts { qxs ? w qzx xy qwt � s qst

3  讨论

上述实验结果可见天麻普通粉 !超微粉对小鼠自主活动

均有一定的抑制作用 o天麻超微粉的抑制作用更明显 o且所

用剂量较低 ~天麻普通粉 !超微粉可明显延长小鼠的睡眠持

续时间 o且天麻超微粉所需剂量较低 ∀镇痛实验 p热板法可

见天麻超微粉明显提高小鼠痛阈值 o具有镇痛作用 o天麻普

通粉镇痛作用不明显 ~镇痛实验 p 扭体法显示天麻普通粉 !

超微粉均可明显减少小鼠扭体次数 o具有镇痛作用 o且天麻

超微粉所用剂量较低 ∀
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西伯利亚白刺果实微量元素及总黄酮含量测定

刘金荣  阎  平  李  艳  江发寿  周  静k石河子 {vussu石河子大学药学院l

摘要  目的 }为充分利用和开发西北野生植物资源提供科学依据 ∀方法 }采用原子吸收分光光度法和钼兰比色法分析测定西

伯利亚白刺k Νιτραρια σιβιριχα °¤̄¯ql果实的微量元素含量 ~采用紫外 p可见分光光度法 o测定其总黄酮含量 ∀结果 }所含人体

必需微量元素均比同属植物 Ν . τανγυτορυ µ �²¥µq和沙棘k�¬³³²³«¤̈ µ«¤°±²¬§̈¶�ql果实高 o总黄酮含量也很高 o达 t qsz h ∀

结论 }具有较高的利用价值和广阔的开发前景 ∀

关键词  白刺果 ~微量元素 ~总黄酮 ~含量测定
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  西伯利亚白刺k Νιτραρια σιβιριχα °¤̄ l̄是蒺藜科白刺属落

叶小灌木 o主要分布在新疆北部 o具有很强的抗盐 !抗旱的生

物生态特性 o是新疆干旱荒漠区优良野生树种 ∀其果实不但

可食用 o还可入药 o为新疆维吾尔民族习用药物 o称阿克羊塔

克乌拉盖 o具有健脾胃 !调经活血 !降压 !催乳等功效 ∀当地

少数民族用白刺果治疗消化不良和高血压头晕等疾 o疗效显

著≈t  ∀近年来的实验还显示白刺果有一定的抗脂质过氧化

作用和提高 ≥�⁄酶活力的作用≈u  o因而具有延缓衰老的保

健功能 ∀为充分利用和开发大西北野生药食两用植物资源 o

我们对 �q¶¬¥¬µ¬¦¤ °¤̄¯q果实中的微量元素及总黄酮进行了含

量测定≈v ow  ∀

1  材料和仪器

1 q1  1 qt 材料

实验用西伯利亚白刺k Νιτραρια σιβιριχα °¤̄¯ql果实 o采自

新疆准葛尔盆地边缘石河子垦区 o经石河子大学生物工程学

院植物教研室阎平副教授鉴定为 Νιτραρια σιβιριχα °¤̄¯q ∀样

品新鲜采集 o自然晾干后于 {s ε 干燥 o烘至恒重 o待测 ∀芦丁

标准品购自北京中国药品生物制品检定所 o试剂均为分析

#x{v#中国现代应用药学杂志 ussu年 ts月第 t|卷第 x期                ≤«¬± �� �° oussu �¦·²¥̈µo∂ ²̄ qt| �²qx




