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  治疗儿童下呼吸道感染的抗生素较多 临床一般都采用

头孢类抗生素 西林类抗生素的联合用药 其中头孢类抗生

素常用的有头孢拉定 西林类抗生素常用的有阿莫西林 !阿

莫西林 克拉维酸钾 !氨苄西林 !哌拉西林等 为评价这四种

方法治疗儿童下呼吸道感染的成本 效果 本文通过对

例患下呼吸道感染儿童的治疗方案进行成本 效果及药物

经济学分析 以期找出最佳治疗方案 ∀

1  资料与方法

1 1  病例选择 本次调查的病例是在医院病案室查阅从

年 月 年 月所有儿童下呼吸道感染的住院病

例 然后根据医嘱单的用药记录选出所有应用头孢类抗生素

西林类抗生素的适合病例 按年龄 !性别 !住院天数 !治疗

结果等进行统计 ∀

1 2  儿童下呼吸道感染的治疗方案 抗生素 镇咳化痰药

退热药 ∀

1 3  病例的分组 本次调查为回顾性研究 ∀根据使用抗生

素的种类分为四组

组 头孢拉定 阿莫西林组 头孢拉定用量为

次 日 阿莫西林用量为 组头孢拉定

阿莫西林 克拉维酸钾组 头孢拉定用量为 次 日 阿

莫西林钠 克拉维酸钾用量为 ≤ 组 头孢拉定

氨苄西林组 头孢拉定用量为 次 日 氨苄西林用

量为 ⁄组 头孢拉定 哌拉西林组 头孢拉定

用量为 次 日 哌拉西林用量为 次 日 ∀以上

用法均是加 葡萄糖注射液 静脉滴注 ∀

1 4  经济学分析方法

费用 效果分析是对一个用药方案的费用及其带来的

结果 效果 进行比较 被比较的治疗方案其疗效不必相同 ∀

它用货币单位测量费用和结果 ∀当不同的治疗方案的疗效

不同时 一些方案的费用虽然稍高 但疗效很好 ∀在费用

效果分析中要利用增加的效果 增加的费用进行评价 而不

应仅考虑药品费用 ∀在医疗资源比较紧张的我国现阶段 费

用 效果分析有利于医疗资源的合理分配 ∀费用 效果分

析是把病人的选择和满意度通过分析与结果结合在一起的

分析方法 ∀该方法将一个治疗方案的货币和非货币 病人的

方便 !满意水平 费用结合起来 ∀

1 5  疗效判断标准

以临床治愈出院为标准 判断每一治疗方案的疗效 ∀

1 6  治疗成本的计算

儿童下呼吸道感染的治疗成本 即医疗总费用 直接

成本 间接成本 ∀各项费用按 / 三级甲等0医院的收费标准

计算 ∀

1 6 1  直接成本 床位费 含住院诊疗费 !护理费 !化验费 !

放射费 !抗生素费 !其他药费 !注射费 !相关治疗费及治疗不

良反应的费用 ∀本研究不良反应轻微且无需治疗 因而忽略

了此部分的费用 ∀

1 6 2  间接成本 主要指因患者住院导致家长陪床等所造

成的工资收入方面的损失 本研究对这部分费用忽略不计 ∀

2  结果与分析

2 1  各组患儿的临床特征情况见表 1 ∀

表 1  各组患儿的临床资料

分组 病例数 男 女 男 女 平均年龄

组 ?
组 ?

≤ 组 ?
⁄组 ?

2 2  患儿住院的各项费用及其均值比较见表 2 总住院费包

括床位费 !药费 !检查费 !处置费 包括护理 !诊疗 !材料费

用 ∀

表 2  各组费用的均值比较 单位 元

分组 组 组 ≤ 组 ⁄组

抗生素费用 元 ? ? ? ?

西药费 元 ? ? ? ?

检查费 元 ? ? ? ?

床位费 元 ? ? ? ?

处置费 元 ? ? ? ?

住院日 元 ? ? ? ?

总住院费 元 ? ? ? ?

2 3  药物的成本 − 效果比分析见表 3

表 3  四组药物的成本 效果比分析

分组 组 组 ≤ 组 ⁄组

人平均费用 ≤ 元

治愈率 ∞

≤ ∞

ϖ ≤ ϖ ∞ 2

2 4  药物经济学评价结果见表 4 ∀

表 4  四组药物的总评价

分组 成本 效果比
例均住院日

天

例均总住院费

天

平均床日费用

天

组

组

≤ 组
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分组 成本 效果比
例均住院日

天

例均总住院费

天

平均床日费用

天

⁄组

3  讨论

3 1  本评价只考虑医疗成本 不考虑其他成本 ∀从例均住

院日看 ⁄组 ≤ 组 组 组 从例均总住院费用看 ⁄

组 ≤ 组 组 组 从平均床日费用看 ≤ 组 ⁄组

组 组 ∀可见 头孢拉定 哌拉西林是最经济的药物 其

次是头孢拉定 氨苄西林 !头孢拉定 阿莫西林 克拉维酸

钾 !头孢拉定 阿莫西林 ∀

3 2  从成本 −效果看 平均每治疗一个下呼吸道感染的患

儿 使用头孢拉定 哌拉西林可比使用头孢拉定 阿莫西林

节省 元 比加入酶抑制剂的阿莫西林 头孢拉定节

省 元 ∀因此头孢拉定 哌拉西林治疗下呼吸道感染

不仅临床疗效确切 !不良反应少 而且更具费用低廉的特点 ∀

3 3  药物经济学是一门新兴的临床药学分科 提供了比较

和分析不同治疗方案的费用机制 ∀增长费用 效果分析是

比较医院内两种静脉抗生素治疗方案之间相对优势的最适

合的方法 ∀从增长费用 效果的药物经济学原理对治疗下

呼吸道感染的四组静脉用药方案分析 组 ! 组和 ⁄组相

对于 ≤ 组增加相同的疗效其增加的费用分别为 !

! 元 得出 ⁄组为最佳的治疗方案 ∀

3 4  本研究中也存在各组病例数较少和病例数目相差较大

的问题 ∀我们查阅的 例下呼吸道感染患儿的抗生素两

联治疗方案中 有 种不同品种的抗生素的不同配伍 ∀临

床医生使用抗生素不依据细菌敏感度试验 !凭经验自由组

合 共有 种两联治疗方案 ∀给我们的分析带来困难 ∀据

统计 由于临床大量使用阿莫西林 克拉维酸钾 本研究中头

孢拉定 阿莫西林 克拉维酸钾的治愈率为 ∀其在我院

药敏试验中耐药率已高达 以上 有滥用倾向 应引起临

床医生注意 ∀
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