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  治疗儿童下呼吸道感染的抗生素较多 o临床一般都采用

头孢类抗生素 n西林类抗生素的联合用药 o其中头孢类抗生

素常用的有头孢拉定 o西林类抗生素常用的有阿莫西林 !阿

莫西林r克拉维酸钾 !氨苄西林 !哌拉西林等 o为评价这四种

方法治疗儿童下呼吸道感染的成本 p 效果 o本文通过对 xy

例患下呼吸道感染儿童的治疗方案进行成本 p 效果及药物

经济学分析 o以期找出最佳治疗方案 ∀

1  资料与方法

1 q1  病例选择 }本次调查的病例是在医院病案室查阅从

usst年 u月 p usst年 x月所有儿童下呼吸道感染的住院病

例 o然后根据医嘱单的用药记录选出所有应用头孢类抗生素

n西林类抗生素的适合病例 o按年龄 !性别 !住院天数 !治疗

结果等进行统计 ∀

1 q2  儿童下呼吸道感染的治疗方案 }抗生素 n 镇咳化痰药

n退热药 ∀

1 q3  病例的分组 }本次调查为回顾性研究 ∀根据使用抗生

素的种类分为四组 }

�组 }头孢拉定 n 阿莫西林组 }头孢拉定用量为 u qwªrw

次r日 ~阿莫西林用量为 s qx p t qxªo·¬§²µ́¬§~�组头孢拉定 n

阿莫西林r克拉维酸钾组 }头孢拉定用量为 u qwªrw次r日 ~阿

莫西林钠r克拉维酸钾用量为 t quªo·¬§²µ́¬§~≤ 组 }头孢拉定

n氨苄西林组 }头孢拉定用量为 u qwªrw 次r日 ~氨苄西林用

量为 t p uªo·¬§²µ́¬§~⁄组 }头孢拉定 n哌拉西林组 }头孢拉定

用量为 u qwªrw次r日 ~哌拉西林用量为 t qyªrw次r日 ∀以上

用法均是加 x h葡萄糖注射液 xs p tss °̄ o静脉滴注 ∀

1 q4  经济学分析方法 }

费用 p效果分析是对一个用药方案的费用及其带来的

结果k效果l进行比较 o被比较的治疗方案其疗效不必相同 ∀

它用货币单位测量费用和结果 ∀当不同的治疗方案的疗效

不同时 o一些方案的费用虽然稍高 o但疗效很好 ∀在费用 p

效果分析中要利用增加的效果r增加的费用进行评价 o而不

应仅考虑药品费用 ∀在医疗资源比较紧张的我国现阶段 o费

用 p效果分析有利于医疗资源的合理分配 ∀费用 p 效果分

析是把病人的选择和满意度通过分析与结果结合在一起的

分析方法 ∀该方法将一个治疗方案的货币和非货币k病人的

方便 !满意水平l费用结合起来 ∀

1 q5  疗效判断标准 }

以临床治愈出院为标准 o判断每一治疗方案的疗效 ∀

1 q6  治疗成本的计算

儿童下呼吸道感染的治疗成本k即医疗总费用l � 直接

成本 n间接成本 ∀各项费用按 / 三级甲等0医院的收费标准

计算 ∀

1 q6 q1  直接成本 }床位费k含住院诊疗费l !护理费 !化验费 !

放射费 !抗生素费 !其他药费 !注射费 !相关治疗费及治疗不

良反应的费用 ∀本研究不良反应轻微且无需治疗 o因而忽略

了此部分的费用 ∀

1 q6 q2  间接成本 }主要指因患者住院导致家长陪床等所造

成的工资收入方面的损失 o本研究对这部分费用忽略不计 ∀

2  结果与分析

2 q1  各组患儿的临床特征情况见表 1 ∀

表 1  各组患儿的临床资料

分组 病例数 男 女 男r女 平均年龄k¤l

�组 { y u v v qy ? u qz

�组 uu tw { t qzx u qy ? v qs

≤ 组 ts z v u qvv t q{ ? t q|

⁄组 ty { { t v qt ? v qv

2 q2  患儿住院的各项费用及其均值比较见表 2 总住院费包

括床位费 !药费 !检查费 !处置费k包括护理 !诊疗 !材料费

用l ∀

表 2  各组费用的均值比较k单位 }元l

分组 �组 �组 ≤ 组 ⁄组

抗生素费用k元l u|{ qwv ? tz{ qtw vvv qxx ? txx q{| w| qu| ? vu qu| tsu qsu ? x| qwv

西药费k元l y|x qzx ? vxy qzw x|{ qwv ? t|w qvv uwv qw| ? usv qzv uwv qt{ ? ts| qzw

检查费k元l t|w q{ ? ttv qsy tw| q|z ? tsy qzt {t qy ? xs qu| tsu qzv ? tux qs|

床位费k元l utz qx ? tv| qwy uts q|s ? zu quw txu qy ? zx qy| tvt q{z ? zw qtw

处置费k元l zxw qxx ? t|w qv zst q| ? u|w qu wu{ qtw ? uwy q{s vtz q|x ? uss qzw

住院日k元l y q{{ ? u qzx x qzv ? t qu{ w qw ? u quu v q{t ? t qwu

总住院费k元l t|ux qw{ ? zss q{v tztt qts ? xsu qzz |sx q{ ? w qyy qty z|z qsy ? vzy qux

2 q3  药物的成本 − 效果比分析见表 3

表 3  四组药物的成本 p效果比分析

分组 �组 �组 ≤ 组 ⁄组

人平均费用 ≤k元l t|ux qw{ tztt qts |sx q{ z|z qsy

治愈率 ∞k h l tss {y zs {z qx

≤r∞ t| qux t| q|s tu q|w | qtt

ϖ ≤r ϖ ∞ vv q|| xs qvv p 2y qut

2 q4  药物经济学评价结果见表 4 ∀

表 4  四组药物的总评价

分组 成本 p效果比
例均住院日

k天l

例均总住院费

k天l

平均床日费用

k天l

�组 t| qux y q{{ t|ux qw{ uz| q{z

�组 t| q| x qzv tztt qts u|{ qyu

≤ 组 tu q|w w qw |sx q{ usx q{y
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分组 成本 p效果比
例均住院日

k天l

例均总住院费

k天l

平均床日费用

k天l

⁄组 | qtt v q{t z|z qsy us| qut

3  讨论

3 q1  本评价只考虑医疗成本 o不考虑其他成本 ∀从例均住

院日看 o⁄组 � ≤ 组 � �组 � � 组 ~从例均总住院费用看 o⁄

组 � ≤ 组 � �组 � � 组 ~从平均床日费用看 o≤ 组 � ⁄组 � �

组 � �组 ∀可见 o头孢拉定 n 哌拉西林是最经济的药物 o其

次是头孢拉定 n氨苄西林 !头孢拉定 n阿莫西林r克拉维酸

钾 !头孢拉定 n阿莫西林 ∀

3 q2  从成本 −效果看 o平均每治疗一个下呼吸道感染的患

儿 o使用头孢拉定 n哌拉西林可比使用头孢拉定 n阿莫西林

节省 ttu{ qwu元 o比加入酶抑制剂的阿莫西林 n头孢拉定节

省 |tw qsw元 ∀因此头孢拉定 n哌拉西林治疗下呼吸道感染

不仅临床疗效确切 !不良反应少 o而且更具费用低廉的特点 ∀

3 q3  药物经济学是一门新兴的临床药学分科 o提供了比较

和分析不同治疗方案的费用机制 ∀增长费用 p 效果分析是

比较医院内两种静脉抗生素治疗方案之间相对优势的最适

合的方法 ∀从增长费用 p 效果的药物经济学原理对治疗下

呼吸道感染的四组静脉用药方案分析 o� 组 !�组和 ⁄组相

对于 ≤ 组增加相同的疗效其增加的费用分别为 vv q|| !xs q

vv !p y qut元 o得出 ⁄组为最佳的治疗方案 ∀

3 q4  本研究中也存在各组病例数较少和病例数目相差较大

的问题 ∀我们查阅的 t{|例下呼吸道感染患儿的抗生素两

联治疗方案中 o有 ty种不同品种的抗生素的不同配伍 ∀临

床医生使用抗生素不依据细菌敏感度试验 !凭经验自由组

合 o共有 xv种两联治疗方案 ∀给我们的分析带来困难 ∀据

统计 o由于临床大量使用阿莫西林r克拉维酸钾 o本研究中头

孢拉定 n阿莫西林r克拉维酸钾的治愈率为 {y h ∀其在我院

药敏试验中耐药率已高达 |s h以上 o有滥用倾向 o应引起临

床医生注意 ∀
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