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摘要  目的 }研究咪唑安定联合氯诺昔康用于人流镇痛效果 ∀方法 }比较咪唑安定联合氯诺昔康与 t h利多卡因宫旁阻滞用

于人流镇痛的效果 !宫颈口扩张程度 !手术时间 !出血量和手术前后血压脉搏 ∀结果 }咪唑安定联合氯诺昔康镇痛效果明显优

于利多卡因k Π� s qsstl o宫口扩张满意度提高k Π� s qstl ∀结论 }咪唑安定联合氯诺昔康是安全 !高效 !便捷 !经济的人流镇痛

方法 ∀
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�²∏�²±ª¼¬±ªo�¬± ÷¬¤²±¤o≤¤² �∏²©¤±ª( Σιρ Ρυν Ρυν Σηαο ηοσπιταλ, Μεδιχαλαχαδε µ ψοφ Ζηεϕιανγ υνιϖερσιτψ, Ηανγζηου

vtssty)
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ΚΕΨ ΩΟΡ ∆Σ  °¬§¤½²̄¤° o ²̄µ±²¬¬¦¤± o¤µ·¬©¬¦¬¤̄ ¤¥²µ·¬²±

  人工流产是终止早孕最常见的方法之一 o常规的负压吸

引法有一定的疼痛 o加之受术者心情焦虑 o往往出现各种身

心不适 o甚至影响手术操作 ∀我们尝试咪唑安定联合氯诺昔

康用于人流镇痛 o效果满意 o现报道如下 ∀

1  资料和方法

1 q1  研究对象 }选择 usst年 ts月至 ussu年 t月在邵逸夫

医院妇科门诊要求人工流产的健康妇女 ||例 o随机分成三

组 ∀ �组 }术中 t h利多卡因宫旁阻滞麻醉 ~�组 }术前 t«口

服米索前列醇 wss∏ª~≤ 组 }术前 t«口服米索前列醇 wss∏ªo

术前 us°¬±深部肌注咪唑安定 x°ª!氯诺昔康 {°ª∀三组患

者平均年龄 !孕次 !产次和孕周均无差异 ∀术前已获患者书

面同意 ∀

1 q2  方法 }手术操作按5中华妇产科学6所述负压吸引术进

行 o个别孕周在 ts ∗ tu周者接受钳刮术 o均由一名指定医生

进行 ∀手术前后测量血压 !脉搏 o术中观察宫颈口自动扩张

程度 !疼痛程度 o记录手术时间出血量和手术并发症 ∀≈t 宫颈

口自动扩张程度分为 }松 o能无阻力通过 y号扩张棒 ~中 o能

无阻力通过 x号扩张棒 ~紧 o需用力才能通过 x号或以下扩

张棒 ∀疼痛程度按 • � � 规定分为 }s级k无痛l }腰腹酸胀 o

稍感不适 ~t 级k轻痛l }腰腹酸胀可忍受 o微汗或出汗 ~u 级

k中痛l }明显腰腹酸痛伴出汗 o呼吸急促 o仍可忍受 ~v级k重

痛l }强烈腰腹酸痛 o不能忍受 o多伴喊叫 o辗转不安 ∀出血量

用纱布过滤量筒计量 ∀≈u 

1 q3  统计学方法 }采用 ≥°≥≥ts qs 软件 o进行独立样本的 ·

检验和 ÷u检验 !方差分析 ∀

2  结果

2 q1  三组宫颈口扩张程度和疼痛程度比较k见表 tl

表 1  三组宫颈口扩张程度和疼痛程度比较

组别 例数
宫颈口扩张程度k例l 3 疼痛程度k例l 3 3

松 中 紧 s级 t级 u级 v级

�组 vv y uu x s x ut z

�组 vv uw { t v tt tw x

≤ 组 vv uz y s tu us t s

注 }3 ÷u � vy qss oΠ� s qst o3 3 ÷u � ys qyv oΠ� s qsst ∀

表 2  三组手术时间 !出血量和手术前后血压 !脉搏比较

组别 例数 手术时间k分l 出血量k °̄ l
收缩压k�³¤l

术前 术后

舒张压k�³¤l

术前 术后

脉搏k次r分l

术前 术后

�组 vv ts qs| ? v qwz uv q|w ? vv q|y tx quv ? t qvz tw quz ? t qwt | qvv ? t qst { q{w ? t qtv {y q|t ? ts qyx zz qzv ? tu qzx

�组 vv { qvy ? v qss ts qsy ? x q{y tx qv| ? t quz tw qz{ ? t q|t | qxs ? t qwt | qwx ? t quv {u qz| ? tt qzx zv q|z ? ts q||

≤ 组 vv | qut ? u qyz tt qxx ? z qtv tw quz ? t qv| tv q|t ? t qvu | qsy ? s q{{ | qty ? t qus z| qw{ ? | qsy zz qzv ? { q|y

ƒ值 u qyv w qyw y qzu u qxv t qu| u qt| w qtt t qu{

°值 � s qsx � s qst � s qsx � s qsx � s qsx � s qsx � s qsx � s qsx

  由表 t可以看出应用咪唑安定和氯诺昔康后手术疼痛 程度明显减轻 o几乎全部达到无痛和轻痛 o具有良好的手术
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耐受性 ∀而应用米索前列醇片可以最大限度地扩张宫颈 o明

显优于利多卡因局部阻滞 ∀

2 q2  三组手术时间 !出血量和手术前后血压 !脉搏比较k见

表 ul

2 q3  术中并发症和不良反应

�组中 v例出现人流综合征 o�组 t例 ∀ ≤ 组 v例恶心 o

无呕吐 o但无脉搏 !血压或出汗等症状 ∀

3  讨论

氯诺昔康是一种新型中短效非甾体类抗炎镇痛剂 o用药

后 us°¬±起效 o半衰期 v ∗ x«o其代谢产物 x p羟氯诺昔康不

再进入肠肝循环 ∀≈v 与阿片类镇痛药相比 o氯诺昔康无呼吸

抑制的风险 o但单独用药人流镇痛效果较弱 o� ¬̈±等将其用

于小手术静脉麻醉前辅助用药 o对术后宫缩痛起到良好疗

效 ∀≈w 咪唑安定肌其用于小手术静脉麻醉前辅助用药 o对术

后宫缩痛起到良好疗效 ∀≈w 咪唑安定肌注后 tx°¬±即起效 o

半衰期 t«是急诊常用的强效速效镇静剂 o也可以用于控制

抽搐和癫痫状态 ∀它通过细胞色素 °wxs酶系代谢 o肝肾功

能不全者代谢减慢 o与阿片类合用有呼吸抑制的风险 ∀≈x 实

验组患者用药后紧张情绪消除 o因此术前该组收缩压和心率

均明显低于前两组 ~而且术时 ws h患者进入浅睡眠状态 o手

术耐受性好 o并发症少 ∀米索前列醇片可以协助扩张宫颈 o

使 zz h患者自动扩宫达理想状态 o缩短手术时间 o减少机械

扩宫的痛苦 ∀联合用药后减少刺激 o缩短手术时间 o安定情

绪 o几乎完全消除人流操作引起的疼痛 o而且用药者术后均

进入睡眠 o无术后宫缩痛主诉 ∀术时监测部分患者血压 !心

率 !呼吸无明显变化 o仅个别对药物敏感者出现恶心反应 o但

不属人流综合征范畴 ∀与静脉麻醉镇痛相比 o咪唑安定联合

氯诺昔康无需众多监护设备 o药品费用明显降低 o深部肌注

也较静脉注射方便 ∀

本组资料表明 o咪唑安定联合氯诺昔康用于人工流产镇

痛效果显著 o方法简便易行 o自动扩宫率高 o副反应少 o无需

特殊监测 o是安全 !高效 !便捷 !经济的人流镇痛方法 o值得推

广应用 ∀
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大剂量顺铂化疗的药代动力学

翁  琳  陈凌亚k杭州 vtssuu浙江省肿瘤医院l

摘要  目的 }研究大剂量顺铂化疗的药动学 ∀方法 }用 �°�≤ 法测定血浆顺铂浓度 ∀结果 }血浆顺铂的药代动力学模式为开放

二室模型 o·truΑ为 t{ qysy°¬± o·truΒ为 wt qtz{u«∀结论 }大剂量顺铂化疗的·truΒ达 wt qtz{u«o给药间隔须在三周以上 ∀

关键词  高效液相色谱 ~顺铂 ~药代动力学
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¶«²µ·¬±¬·¬¤̄ ³«¤¶̈ º¬·«¤«¤̄© ¬̄©̈ ²©t{ qysy°¬± ¤±§¤ ²̄±ª¶̈¦²±§³«¤¶̈ º¬·«¤«¤̄© ¬̄©̈ ²©wt qtz{u«²∏µ¶qΧΟΝΧΛΥΣΙΟΝ :× «̈ ·truΒ²©

�¬ª« ⁄²¶̈ ≤¬¶2³̄¤·¬± ≤«̈ °²·«̈µ¤³¼ ¤̄¶·̈§wt qtz{u«²∏µ¶o¤±§·«̈ ¬±·̈µ√¤̄ §µ∏ª·¤®¬±ª¶«²∏̄§¥̈ ¤¥²√¨·«µ̈¨ º¨̈ ®¶q

ΚΕΨ ΩΟΡ ∆Σ  �°�≤ o⁄⁄° o³«¤µ°¤¦²®¬±̈ ·¬¦¶

  顺铂k≤¬¶2⁄⁄°l具有抗瘤谱广 o骨髓抑制作用轻等优点 o

临床上广泛用于多种肿瘤的治疗 o一般用量为 us p vs°ªr

°u o为了探讨大剂量顺铂化疗时药物在体内的代谢规律 o我

们对其药代动力学进行了研究 o现将实验结果报告如下 }

1  资料与方法

1 q1  一般资料 }选自本院化疗科住院肺癌患者 y例 o其中男
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