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ΑΒΣΤΡ ΑΧΤ  ΟΒϑΕΧΤΙς Ε : ×² ¶·∏§¼ ·«̈ ©̈©̈ ¦·²© � ·̈²³µ²̄²̄ ²± ¦¤µ§¬¤¦©∏±¦·¬²± ¤±§ «¼³̈µ·̈±¶¬√¨¯̈ ©·√ ±̈·µ¬¦∏̄¤µ«¼³̈µ·µ²³«¼ q

ΜΕΤΗΟ∆ :≥¬¬·¼2²±̈ ³¤·¬̈±·¶º¬·« «¼³̈µ·̈±¶¬√¨¯̈ ©·√ ±̈·µ¬¦∏̄¤µ«¼³̈µ·µ²³«¼ º µ̈̈ µ¤±§²°̄ ¼ §¬√¬§̈ §¬±·² u ªµ²∏³¶ovt ¬± ·µ̈¤·° ±̈·

ªµ²∏³¤±§vs ¬± ¦²±·µ²̄ ªµ²∏³q×«̈ ³¤·¬̈±·¶¬±·µ̈¤·° ±̈·ªµ²∏³ º µ̈̈ ª¬√ ±̈ ux ∗ xs°ª � ·̈²³µ²̄²̄ ²±¦̈ ²µ·º¬¦̈ ¤§¤¼ ¤±§·«̈ ³¤·¬̈±·¶

¬± ¦²±·µ²̄ ªµ²∏³ º µ̈̈ ª¬√ ±̈ t ³¬̈¦̈ ¦²°³²∏±§«¼³²·̈±¶¬√¨²±¦̈ ©²µ·«µ̈¨·¬° ¶̈¤§¤¼ o º«¬¦«¶«²∏̄§¥̈ ∏¶̈§©²µtu ·²ty º¨̈ ®¶º¬·«

¤√ µ̈¤ª̈ ²©tv qu º¨̈ ®¶∏±·¬̄ ¥̄²²§³µ̈¶¶∏µ̈ º¤¶¦²±·µ²̄¯̈ §¤·²µ±̈ ¤µ¦µ¬·¬¦¤̄ ¯̈ √¨̄ q �±§̈µ¦²̄²µ⁄²³³̄ µ̈©̄²º ¬°¤ª̈ o√ ±̈·µ¬¦∏̄¤µ«¼³̈µ2

·µ²³«¼ ¤±§¦¤µ§¬¤¦©∏±¦·¬²± º µ̈̈ ¦²°³¤µ̈§¥̈©²µ̈ ¤±§¤©·̈µ·µ̈¤·° ±̈·º¬·«¶·¤·¬¶·¬¦° ·̈«²§q Ρ ΕΣΥΛΤΣ :�·¶«²º §̈·«¤·� � o≥�° o

⁄�° ¤±§ ×°� º µ̈̈ §µ²³³̈ §§²º± º¬·«·²·¤̄ ©̈©̈ ¦·¬√¨µ¤·̈ ²©{z h k° � s qstl q �̈©·√ ±̈·µ¬¦∏̄¤µ°²µ³«²¶¬¶¦µ¬·̈µ¬²± ¤¶��⁄o�∂ ⁄

¤±§�∂ �� º µ̈̈ ¤̄¯²¥√¬²∏¶̄¼¬°³µ²√ §̈ k Π � s qsx ∗ s qstl q �̈©·√ ±̈·µ¬¦∏̄¤µ§¬¤¶·²̄¬¦©∏±¦·¬²± ¦µ¬·̈µ¬²± ¤¶ � o∞o �r∞o °∞� ¤±§

�°ƒ � º µ̈̈ ¤̄¶²¬°³µ²√ §̈k Π� s qsxl q �²¦«¤±ª̈¶²¦¦∏µµ̈§¬± ¯̈ ©·√ ±̈·µ¬¦∏̄¤µ¶¼¶·²̄¬¦¦µ¬·̈µ¬²± ¤¶≥∂ o ∞ƒ ¤±§ ≤ � k Π� s qsxl q

ΧΟΝΧΛΥΣΙΟΝΣ : � ·̈²³µ²̄²̄ ¦¤±·µ̈¤·«¼³̈µ·̈±¶¬²± ¤¶º¨̄¯¤¶¬°³µ²√¨¦¤µ§¬¤¦§¬¤¶·²̄¬¦©∏±¦·¬²± ¤±§¯̈ ©·√ ±̈·µ¬¦∏̄¤µ«¼³̈µ·µ²³«¼ q

ΚΕΨ ΩΟΡ ∆Σ  � ·̈²³µ²̄²̄ o«¼³̈µ·̈±¶¬²± o«¼³̈µ·µ²³«¼ o«̈ ¤µ·©∏±¦·¬²±

倍他乐克对高血压患者左心室肥厚及心功能的影响

孙  琳k郑州 wxsssv河南省人民医院l

摘要  目的 }观察倍他乐克降压及改善左心室肥厚的作用 ∀方法 }yt例高血压左室肥厚的患者 o随机分为治疗组 vt例 o给予

倍他乐克片 ux ∗ xs°ªo每日 t ∗ u次 o对照组 vs例 o复方降压片 t片 o每日三次 ∀血压控制在正常或接近正常水平后 o继续服

药 tu ∗ ty周 o平均 tv qu周 ∀采用多普勒血流显像 o用统计学处理方法 o对照用药前后血压 !心率 !心室肥厚 !心脏收缩及舒张

功能 ∀结果 }两组经治疗后血压显著下降k Π� s qstl o治疗组心率及外周阻力显著下降k Π� s qsx ∗ s qstl o心房内径变小k Π�

s qstl o左室重量指数降低k Π� s qstl ∀左室舒张功能指标 }� 峰降低 o∞峰增高 o�r∞比例降低 o峰值充盈率及标准化峰值充

盈率均升高k Π� s qstl ∀结论 }倍他乐克在显著降压的同时 o还可使肥厚的心肌发生逆转 o明显改善心脏舒张功能 ∀

关键词  倍他乐克 ~高血压 ~左室肥厚 ~心功能

Ματεριαλσ ανδ Μετηοδσ

1 . Ματεριαλσ

yt ³¤·¬̈±·¶ º¬·« «¼³̈µ·̈±¶¬√¨¯̈ ©·√ ±̈·µ¬¦∏̄¤µ«¼³̈µ·µ²³«¼

º µ̈̈ ©µ²° ¬±2²µ²∏·2³¤·¬̈±·§̈ ³¤µ·° ±̈·²©²∏µ«²¶³¬·¤̄ ¶¬±¦̈ �∏2

¼̄ ot||y ·²�∏̄¼ ot||| q�©·«̈ ¶̈ yt ¦¤¶̈¶ow| º µ̈̈ °¤̄¨¤±§tu

©̈ °¤̄¨o¤ª̈ §©µ²° ys ·² {x ¼̈ ¤µ¶º¬·«¤√ µ̈¤ª̈ ²©zw ? y ¼̈ ¤µ¶q

× «̈ ¦²∏µ¶̈ ²©§¬¶̈¤¶̈ º¤¶©µ²° w ¼̈ ¤µ¶·²vs ¼̈ ¤µ¶º¬·«¤√ µ̈¤ª̈

²©tv qy ¼ ¤̈µ¶q�¯̄ ·«̈ ¶̈ yt ¦¤¶̈¶º µ̈̈ §¬√¬§̈ §¬±·²u ªµ²∏³¶o¬±

º«¬¦«vt ¦¤¶̈¶¬±·«̈ ·µ̈¤·° ±̈·ªµ²∏³ º µ̈̈ ·µ̈¤·̈§ º¬·« � ·̈²2

³µ²̄²̄ ¤±§·«̈ ²·«̈µvs ¦¤¶̈¶¬± ¦²±·µ²̄ ªµ²∏³ º µ̈̈ ·µ̈¤·̈§ º¬·«

¦²°³²∏±§«¼³²·̈±¶¬√¨q×«̈ ¤ª̈ o¶̈¬o§¬¶̈¤¶̈ ¦²∏µ¶̈ ¤±§¦²±§¬2

·¬²± «¤§±² ²¥√¬²∏¶§¬©©̈ µ̈±¦̈ ¥̈·º¨̈ ±·º² ªµ²∏³¶q

2 . Μετηοδσ

�±̈ º¨̈ ® ¤©·̈µ ¶·²³³¬±ª ¤§°¬±¬¶·µ¤·¬²± ¤±§ ²·«̈µ

° §̈¬¦¬±̈ qux ∗ xs °ª²© � ·̈²³µ²̄²̄ º¤¶ª¬√ ±̈ ²±¦̈ ²µ·º¬¦̈ ¤

§¤¼ q�± ¦²±·µ²̄ ªµ²∏³o t ³¬̈¦̈ ²© ¦²°³²∏±§ «¼³²·̈±¶¬√¨ º¤¶

ª¬√ ±̈·«µ̈¨·¬° ¶̈¤§¤¼ q�©·̈µ¥̄²²§³µ̈¶¶∏µ̈ ª²·±²µ°¤̄ ²µ¤©·̈µ

·«̈ ³¤·¬̈±·º¤¶§¬¶¦«¤µª̈ §o ¥̄²²§³µ̈¶¶∏µ̈ ¶«²∏̄§ ¥̈ ¦²±·µ²̄¯̈ §

¤·¦µ¬·¬¦¤̄ ¯̈ √¨̄ ²µ±̈ ¤µ¬·º¬·«²∏·³¤·¬̈±·¤§°¬±¬¶·µ¤·¬²±©²µtu·²

ty °²±·«¶k¤√ µ̈¤ª̈ ²©tv qu º¨̈ ®¶l q�̄ ²²§o∏µ¬±̈ o¶·²²̄ o¥̄²²§

¶∏ª¤µoª̄∏¦²¶̈ ¬± ∏µ¬±̈ o¥̄²²§ ¬̄³¬§o ∞≤ � ¤±§ ÷2µ¤¼ º µ̈̈ µ²∏2

·¬±̈ ¼̄ ¬̈¤°¬±̈ §o ° ¤̈±º«¬̄̈ ¦̄¬±¬¦¤̄ ¶¼°³·²°¶o ³«¼¶¬¦¤̄ ¶¬ª±¶

¤±§¤§√ µ̈¶̈ µ̈¤¦·¬²± º µ̈̈ ²¥¶̈µ√ §̈q

3 . Εϖαλυατιον χριτεριον υνδερ χολορ ∆οππλερ

� ²̄®¤2{zs ¦²̄²µ⁄²³³̄ µ̈©̄²º ¬°¤ª¬±ª º¬·«¥²∏ª¬̈ ©µ̈ ∏́̈ ±2

¦¼ ²©v qs � �½ º¤¶∏¶̈§q • ¬·«·«̈ ³¤·¬̈±·²± ¯̈ ©·̄¤·̈µ¤̄ ³²¶¬2

·¬²±o�∂ ⁄o��⁄o�∂ ≥× ¤±§° • × º µ̈̈ §̈·̈¦·̈§¥¼ � ¤±§u2

§¬° ±̈¶¬²±¤̄ ¦̈«²¦¤µ§¬²ªµ¤³«¼ º¬·« ° ±̈± ° ·̈«²§≈t  o �∂ ⁄ º¤¶

#|uv#中国现代应用药学杂志 ussu年 {月第 t|卷第 w期                ≤«¬± �� �° oussu �∏ª∏¶·o∂ ²̄ qt| �²qw



¦¤̄¦∏̄¤·̈§ º¬·« ⁄̈ √ µ̈̈∏¬ ©²µ°∏̄¤o �∂ �� º¤¶ ¦²µµ̈¦·¬√¨̄¼

¦²∏±·̈§²± ¥¤¶¬¶²© �≥� q

⁄¬¤ª±²¶·¬¦¦µ¬·̈µ¬²± ²©¯̈ ©·√ ±̈·µ¬¦∏̄¤µ«¼³̈µ·µ²³«¼
≈u  }ktl

�∂ ≥× ∴tu°° okul ° • × ∴tu°° okvl �∂ ��∴tvuªr°
uk©²µ

°¤̄ l̈ o�∂ �� ts{ªr°u k©²µ©̈ °¤̄ l̈ q ≥∂ o ∞ƒ ¤±§ ≤ � º µ̈̈

¦¤̄¶∏̄¤·̈§ º¬·« ×¦¬¦««²̄½©²µ°∏̄¤q × °� º¤¶¦¤̄¦∏̄¤·̈§²± ¥¤¶¬¶

²© ≤ � ¤±§ � �° º¬·« °⁄∞ ¯̈ ¤§¥¼ u⁄∞o¯̈ ©·√ ±̈·µ¬¦∏̄¤µ§¬¤¶2

·²̄¬¦©∏±¦·¬²±¦µ¬·̈µ¬²± º µ̈̈ ° ¤̈¶∏µ̈§¤¶° ¤̈® � o° ¤̈® ∞o�r∞o

°ƒ � ¤±§ �°ƒ � q

× ·̈¶·º¤¶∏¶̈§·² §̈·̈µ°¬±̈ §·«̈ §¬©©̈ µ̈±¦̈¶¥̈·º¨̈ ± ¥̈ 2

©²µ̈ ¤±§¤©·̈µ·µ̈¤·° ±̈·q

Ρεσυλτσ

≤«¤±ª̈¶ ²© ¦µ¬·̈µ¬²± ¥̈·º¨̈ ± ¥̈©²µ̈ ¤±§ ¤©·̈µ·µ̈¤·° ±̈·

º¬·« � ·̈²³µ²̄²̄ ok¶̈¨ ×¤¥̄ l̈ q

× «̈ ·¤¥̄¨¶«²º §̈ ²¥√¬²∏¶ ²̄º µ̈²© ¥̄²²§ ³µ̈¶¶∏µ̈ ¬± ·º²

ªµ²∏³¶k Π� s qstl ¤±§±²²¥√¬²∏¶¦«¤±ª̈ ²©²·«̈µ³¤µ¤° ·̈̈µ¶¬±

¦²±·µ²̄ ªµ²∏³ k Π � s qsxl ¤©·̈µ·µ̈¤·° ±̈·q �± ·«̈ ·µ̈¤·° ±̈·

ªµ²∏³o � � º¤¶µ̈§∏¦̈§q≥�° o⁄�° ¤±§ ×°� º µ̈̈ ªµ̈¤·̄¼ §̈ 2

¦µ̈¤¶̈§k Π� s qsx ∗ s qstl o º«¬¦«¬±§¬¦¤·̈§¦¬µ¦∏̄¤·²µ¼ ¤µ·̈µ¬¤̄

¥̄²²§³µ̈¶¶∏µ̈ º¤¶§µ²³³̈ §§²º± ¤±§¦¤µ§¬¤¦¤©·̈µ̄²¤§ º¤¶µ̈2

§∏¦̈§q ×«̈ ©̈©̈ ¦·¬√¨µ¤·̈ º¤¶yt h kt|rvtl q × «̈ ©̈©̈ ¦·¬√¨µ¤·̈

º¤¶uy h k{rvtl otv h «¤§±² ©̈©̈ ¦·kwrvtl q ×«̈ ·²·¤̄ ©̈©̈ ¦2

·¬√¨µ¤·̈ {z h kuzrvtl q�∂ ⁄¤±§��⁄ º µ̈̈ ¶«²µ·̈±̈ §k Π� s q

stl q�∂ �� ¤¶§̈¦µ̈¤¶̈§k Π� s qstl º«¬¦«¬±§¬¦¤·̈§·«¤·̄ ©̈·

¤·µ¬²√ ±̈·µ¬¦∏̄¤µ¦¤√¬·¼ ¦̈·¤·¬¦³µ²¦̈¶¶ º¤¶µ̈√ µ̈¶̈§¤±§¯̈ ©·√ ±̈2

·µ¬¦∏̄¤µ «¼³̈µ·µ²³«¼ º¤¶¬°³µ²√ §̈q �̈©· √ ±̈·µ¬¦∏̄¤µ ¶¼¶·²̄¬¦

©∏±¦·¬²± ¦µ¬·̈µ¬²± ¤¶≥∂ o ∞ƒ ¤±§ ≤ � º µ̈̈ µ¤¬¶̈§¤ ¬̄··̄̈ ¥∏·¬·

«¤§±²¶·¤·¬¶·¬¦¶¬ª±¬©¬¦¤±¦̈ k Π� s qsxl q × «̈ µ̈©²µ̈ ¬·º¤¶¬±§¬2

¦¤·̈§·«¤·� ·̈²³µ²̄²̄ ¦²∏̄§±²·¬±¦µ̈¤¶̈ ¦¤µ§¬¤¦²∏·³∏·¤±§ ­̈̈¦2

·¬²±©µ¤¦·¬²±q° ¤̈® � º¤¶§µ²³³̈ §o³̈ ¤® ∞ º¤¶µ¤¬¶̈§q�r∞µ¤2

·¬² º¤¶§̈¦µ̈¤¶̈§q°ƒ � º¤¶¬±¦µ̈¤¶̈§¤±§ �°ƒ � º¤¶¬±¦µ̈¤¶̈§

k Π � s qstl o º«¬¦«¬±§¬¦¤·̈§¯̈ ©·√ ±̈·µ¬¦∏̄¤µ§¬¤¶·²̄¬¦∏±©¬̄̄¬±ª

√²̄∏°¨ º¤¶¬±¦µ̈¤¶̈§ ¤±§ §¬¤¶·²̄¬¦©∏±¦·¬²± º¤¶²¥√¬²∏¶̄¼ ¬°2

³µ²√ §̈¤©·̈µ·µ̈¤·° ±̈·q �¯̄ ·«̈ ¥¬²¦«̈ °¬¦¤̄ ³¤µ¤° ·̈̈µ¶«¤§ ±²

²¥√¬²∏¶§¬©©̈ µ̈±¦̈ q

�©·̈µ·µ̈¤·° ±̈·º¬·« � ·̈²³²̄²̄ o§¬½½¼ ²¦¦∏µµ̈§¬± x ¦¤¶̈¶

kty qtx h l o «̈ ¤§¤¦«̈ ¬± u ¦¤¶̈¶ky qx h l o «¼³²§¼±¤°¬¦¬± z

¦¤¶̈¶kuu qx h l ¤±§ ±¤∏¶̈¤¬± y ¦¤¶̈¶kt| qv h l q �¯̄ ·«̈ ¶¬§̈2

©̈©̈ ¦·¶²¦¦∏µµ̈§¬± t ·² v §¤¼¶¤±§§¬¶§³³̈ ¤µ̈§¬± x ·² z §¤¼¶o

º«¬¦«§¬§±²·¤©©̈ ¦·¦²±·¬±²∏¶¤§°¬±¬¶·µ¤·¬²±q

×¤¥̄¨ ≤«¤±ª̈¶²©¦µ¬·̈µ¬²± ¥̈·º¨̈ ± ¥̈©²µ̈ ¤±§¤©·̈µ·µ̈¤·° ±̈·kh¬ ? σl

°¤µ¤° ·̈̈µ¶
·µ̈¤·° ±̈·ªµ²∏³

¥̈©²µ̈ ·µ̈¤·° ±̈· ¤©·̈µ·µ̈¤·° ±̈·

¦²±·µ²̄ ªµ²∏³

¥̈©²µ̈ ·µ̈¤·° ±̈· ¤©·̈µ·µ̈¤·° ±̈·

� � k°¬±tl z{ qy ? x q{ yw q{ ? { qy 3 3 zy q{ ? x qz zu qx ? { qw

≥�° k®°¤l uv q{ ? w qu tz q{ ? u qw 3 3 uv q{ ? v q{ tz q| ? u qv 3 3

⁄�° k®°¤l tw qy ? t q{ tt q| ? u qy 3 tw qx ? t qz tt qx ? u qv 3

× °� k§¼± q¶q¦° 2xl us|{ ? yu{ tyuu ? wu 3 3 us|y ? yux tyvs ? wut 3 3

��⁄ k¦°l v qzy ? s qw| v qwu ? s qwv 3 v qzv ? s qw{ v qzs ? s qwx

�∂ ⁄ k¦°l x qyu ? s qwx w qxy ? s qv{ 3 3 x qwv ? s qww x qwt ? s qvz

�∂ �� kªr°
ul tyy ? wu tu{ ? uy 3 3 tyz ? v{ tyt ? u{

≥∂ k °̄ l {| q{ ? tt qw |s qy ? tu qx {z qw ? ts qv |s qv ? tu qv

∞ƒk h l wx q{ ? y qu wy qx ? y qy wy qs ? x q| wz qv ? y qw

≤ � k�r°¬±l x qzu ? t quy x q{y ? t qvu x qzs ? t qvt x q{t ? t qs{

�k¦°r¶l zy qx ? tt q{ xx qy ? tu qy 3 3 zx qy ? tt qv yw q| ? tu qu

∞k¦°r¶l yu qy ? tu qw z| q{ ? tv q{ 3 3 yv qt ? tu qu x| qt ? tv q{

�r∞ t qvu ? s qu{ s qy{ ? s qtw 3 3 t qvs ? s qu{ t quw ? s qty

°ƒ � k °̄ r¶l txu q{ ? ww qy txy qw ? zz q{ 3 3 txt q{ ? ws qy ty{ q{ ? zy qw

�°ƒ � k °̄ r¶l t qy{ ? s quy u qt{ ? s qxt 3 3 ty{ ? s qvs tzw ? s qxx

3 } Π � s qsx ~ 3 3 }Π � s qst

∆ισχυσσιονσ

�̈©·√ ±̈·µ¬¦∏̄¤µ«¼³̈µ·µ²³«¼ ¬¶¤¦¤µ§¬²√¤¶¦∏̄¤µµ¬¶® ©¤¦·²µ

§̈ ³̈ ±§¬±ª∏³²± ¥̄²²§√ ¶̈¶̈ ¶̄¥∏·±²·¤¥̈ ±¬ª± o³«¼¶¬²̄²ª¬¦¤̄ ¤±§

¤§¤³·¬√¨ ¦²°³̈ ±¶¤·²µ¼ ³µ²¦̈¶¶q �¶¶¼°³¤·«̈·¬¦ ±̈ µ√¨ ¤¦·¬√¬·¼

¤±§¦¤·̈¦«²̄¤°¬±̈ º µ̈̈ ¤̄¯¬±¦µ̈¤¶̈§ º«̈ ± «̈ °²§¼±¤°¬¦¶ º¤¶

¶·¬°∏̄¤·̈§≈v  q �̈ ¬±ª¤¶̈¯̈ ¦·¬√¨Β2¥̄²¦®̈ µo � ·̈²³µ²̄²̄ ¦²∏̄§¬±2

«¤¥¬· ¬̈¦¬·̈§ ¶¼°³¤·«̈·¬¦ ±̈ µ√¨o µ̈§∏¦̈ ·«̈ µ̈¯̈ ¤¶̈ ²© ¦¤·̈2

¦«²̄¤°¬±̈ ¤±§¶·¬°∏̄¤·̈ � ��≥ ¤¦·¬√¬·¼
≈w  ov °²±·«¶¤©·̈µ·µ̈¤·2

° ±̈·�²·²³µ²̄²̄ o�∂ �� º¤¶§̈¦µ̈¤¶̈§o¯̈ ©·√ ±̈·µ¬¦∏̄¤µ«¼³̈µ2

·µ²³«¼µ¤·̈ ©̈ ¯̄ §²º±©µ²° ys h ·²{ h o¤±§¯̈ ©·¤·µ¬²√ ±̈·µ¬¦∏̄¤µ

¦¤√¬·¼ ¦̈·¤·¬¦³µ²¦̈¶¶º¤¶µ̈√ µ̈¶̈§ ° ¤̈±º«¬̄̈ ·«̈ §¬¤¶·²̄¬¦©∏±¦2

·¬²± º¤¶¬°³µ²√ §̈ º«¬¦« º¤¶¶«²º §̈¥¼ §µ²³¤·³̈ ¤® � oµ¤¬¶̈

¤·³̈ ¤® ∞o¬±¦µ̈¤¶̈ ²©°ƒ � ¤±§�°ƒ � ¤±§±²§¬©©̈ µ̈±¦̈ ¬± §¬¤¶2

·²̄¬¦©∏±¦·¬²± ¦µ¬·̈µ¬²± ¤¶≥∂ o∞ƒ ¤±§ ≤ � q

�·¶∏ªª̈¶·¶·«¤··µ̈¤·° ±̈·º¬·« � ·̈²³µ²̄²̄ ©²µ ²̄±ª·¬°¨

°¤¼ µ̈√ µ̈¶̈ °¼²¦¤µ§¬¤̄ «¼³̈µ·µ²³«¼ ¤±§¬°³µ²√¨§¬¤¶·²̄¬¦©∏±¦2

·¬²±q≤²°³²∏±§«¼³²·̈±¶¬√¨¦²∏̄§²±̄ ¼ §µ²³ §²º± ¥̄²²§³µ̈¶2

¶∏µ̈ ¥∏·±²·µ̈√ µ̈¶̈ °¼²¦¤µ§¬¤̄ «¼³̈µ·µ²³«¼ q×«̈ µ̈©²µ̈ o·«̈ ¤∏2

·«²µµ̈¦²°° ±̈§̈ §Β2¥̄²¦®̈ µ¤¶·«̈ ©¬µ¶·¦«²¬¦̈ ° §̈¬¦¬±̈ ©²µ·«̈

³¤·¬̈±·¶º¬·««¼³̈µ·̈±¶¬²± ¤±§¦²µ²±¤µ¼ «̈ ¤µ·§¬¶̈¤¶̈ ¦²°¥¬±̈ §

º¬·«¯̈ ©·√ ±̈·µ¬¦∏̄¤µ«¼³̈µ·µ²³«¼ ¤¶¶²²± ¤¶·«̈ ¼ º µ̈̈ §¬¤ª±²¶̈§

º¬·«¯̈ ©·√ ±̈·µ¬¦∏̄¤µ§¬¤¶·²̄¬¦¬±¶∏©©¬¦¬̈±¦¼ ±² °¤··̈µ º«̈·«̈µ
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«̈ ¤µ·º¤¶§¬̄¤·¤·̈§q ⁄²¶¤ª̈ ¤±§·«̈µ¤³̈ ∏·¬¦¦²∏µ¶̈ ¶«²∏̄§ ¥̈

¦²±·µ²̄¯̈ §¬±·«̈ ·µ̈¤·° ±̈·q

Ρεφερενχεσ

1 ⁄̈ √ µ̈̈∏¬ � � o °¬¦®̈ µ¬±ª × � o � §̄̈µ°¤± � � q �̈©·√ ±̈2

·µ¬¦∏̄¤µ«¼³̈µ·µ²³«¼ ¬± «¼³̈µ·̈±¶¬²± ³µ̈√¤̄ ±̈¦̈ ¤±§ µ̈ ¤̄2

·¬²±¶«¬³ ·² ³¤·«²³«¼¶¬²̄²ª¬¦ √¬¤µ¬¤¥̄ ¶̈q �¼³̈µ·̈±¶¬²± o

t|{z o|k¶∏³³̄ ��l��}xu q

2 �«¤±ª • ¬̈½«²±ªq高血压左室肥厚的诊断探讨 p xwvz例

超声心动图资析 q中国高血压杂志 ot||v otktl }x q

3 区晋喜 o李兰荪 q肾上腺 Β受体阻滞剂在心血管病中的

应用进展 q临床心血管病杂志 ot||w otsktl }xv q

4 金仲品 o田如康 q高血压性左室肥厚的药物治疗 q新医

学 ot||w ouxkul |v q

收稿日期 }usss2tu2tv

本文为广东省科委资助项目 o课题编号为 ≥�ƒ|{ts

高效液相色谱法测定补肾益骨膏中对羟基苯乙醇2Β2∆葡萄糖苷含量

赵瑞芝  王小云k广州 xtstus广东省中医院中心实验室l

摘要  目的 }确定补肾益骨膏中对羟基苯乙醇2Β2⁄葡萄糖苷的含量测定方法 ∀方法 }以 �°�≤ 法测定 ∀色谱条件 }≥³«̈µ¬¶

� � �2�⁄≥u ≤t{柱ktx¦°χw qy°°l o甲醇2水ktu }{{l为流动相 o检测波长 uvs±° ∀结果 }线性范围为 s qswx°ªr °̄ p s quux°ªr °̄ o

平均回收率为 |{ qy o� ≥⁄为 t qtv h k ν � xl结论 }本法简便 o灵敏 o重现性好 o可作为该制剂的质量控制方法 ∀

关键词  �°�≤ ~对羟基苯乙醇2Β2⁄葡萄糖苷 ~女贞子 ~补肾益骨膏

ΡΠ2ΗΠΛΧ ∆ετερµινατιον οφ π2Ηψδροξψπηενετηψλ2Β2∆2Γλυχοσιδειν τηε Βυσηεν Ψιγυ γαο

�«¤²µ∏¬½«¬o • ¤±ª¬¬¤²¼∏±( Τηε χεντερ Λαβορατορψ , Τραδιτιοναλ Χηινεσε Μεδιχινε Ηοσπιταλ οφ Γυανγδονγ προϖινχε)

ΑΒΣΤΡ ΑΧΤ  ΟΒϑΕΧΤΙς Ε :·«̈ �°�≤ ° ·̈«²§ º¤¶ ¶̈·¤¥̄¬¶«̈ §©²µ·«̈ §̈·̈µ°¬±¤·¬²± ²© ³2�¼§µ²¬¼³«̈ ±̈ ·«¼̄2Β2⁄2 �̄ ∏¦²¶¬§̈ ¬± ·«̈

�∏¶«̈ ± ≠¬ª∏ �¤²q ΜΕΤΗΟ∆ :× «̈ ¦²̄∏°±¬¶�⁄≥2≤t{kw qy°° ≅ uxs°° ox∏°l ~×«̈ °²¥¬̄̈ ³«¤¶̈ ¦²±¶¬¶·̈§²© ° ·̈«¤±²̄2º¤·̈µktu }

{{l q× «̈ §̈·̈¦·¬²± º¤√¨̄ ±̈ª·« º¤¶uvs±° ¤±§©̄²º µ¤·̈ º¤¶t°̄ r°¬± qΡ ΕΣΥΛΤΣ :× «̈ ° ¤̈± µ̈¦²√ µ̈¼ º¤¶|{ qx h o× «̈ ¤¶¶¤¼ ¬̄±̈ ¤µ2

¬·¼ º¤¶§̈·̈µ°¬±̈ §²√ µ̈·«̈ µ¤±ª̈ ²©s qswx°ªr °̄ 2s quux°ªr °̄ qΧΟΝΧΛΥΣΙΟΝ :× «̈ ° ·̈«²§¬¶¶¬°³̄¨¤±§¶̈±¶¬·¬√¨q�·¦¤± ¥̈ ∏¶̈§¤¶

¤ ° ·̈«²§©²µ ∏́¤̄¬·¼ ¦²±·µ²̄ ²©·«̈ ³µ̈³¤µ¤·¬²± q

ΚΕΨ ΩΟΡ ∆Σ  �°�≤ ³2�¼§µ²¬¼³«̈ ±̈ ·«¼̄2Β2⁄2 �̄ ∏¦²¶¬§̈ �¬ª∏¶·µ∏° ∏̄¦¬§∏° o�∏¶«̈ ± ≠¬ª∏ �¤²

  补肾益骨膏为我院医院制剂 o由女贞子 o淫阳藿 o泽泻 o

熟地 o紫河车 o川芎 o牡蛎等九味药组成 o具有补肾 o健骨 o填

髓的功效 o临床用于治疗妇女围绝经期骨质疏松症 o疗效较

好≈t  ∀对羟基苯乙醇2Β2⁄葡萄糖苷是方中主药女贞子的主

要成分之一≈u  o为了控制产品质量 o我们制订了对羟基苯乙

醇2Β2⁄葡萄糖苷液相色谱含量测定方法 o该成分在复方制剂

中含量测定方法尚未见文献报道 ∀

1  仪器 !药品与试剂

• ¤·̈µ¶高效液相色谱仪 o配有 yss泵 o||y二级管阵列检

测器 ousts数据处理软件对羟基苯乙醇2Β2⁄葡萄糖苷对照品

k沈阳药科大学天然药化研究室l o纯度经 �°�≤ 检查无杂质

峰 ~补 肾 益 骨 膏 k本 院 制 剂 o批 号 ussswsx oussswsy o

ussswszl o女贞子 o购自广州市药材公司 o经鉴定为木犀科植

物女贞的成熟果实 ∀

甲醇k色谱纯l o重蒸水 o其余为分析纯

2  实验方法与结果

2 q1  分离条件考察 }

2 q2  色谱条件

≥³«̈µ¬¶� � �2�⁄≥u ≤t{柱ktx¦° ≅ w qy°°l o柱温 vs ε o

流速 t qs °̄ r°¬± o流动相 }进样前色谱柱以水饱和 tx°¬± o进

样的同时切换为甲醇2水ktu }{{l o检测波长 uvs±° ∀

2 q2 q1  对照品溶液的配置 }取对羟基苯乙醇2Β2⁄葡萄糖苷

对照品约 w qx°ªo精密称定 o定容于 ts °̄ 容量瓶中ktl o分别

取ktl液 s qu °̄ o加甲醇定容于 u °̄ 容量瓶中 o作为对照品溶

液 ∀

2 q2 q2  缺女贞子的阴性对照品溶液的制备 }取缺女贞子的

补肾益骨膏 ts °̄ o按样品处理方法甲醇沉淀 !过滤 o滤液水浴

浓缩至干 o以水定容于 ux °̄ 容量瓶中kul o吸取kul液 u °̄ 以

甲醇定容于 ts °̄ 容量瓶中 o即得得阴性对照品溶液 ∀

2 q2 q3  供试品溶液的制备 }同含量测定项下样品制备 ∀色
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