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摘要  目的 }观察脑忆清胶囊对小鼠免疫功能的影响 ∀方法 }采用显微镜观察腹腔巨噬细胞的吞噬百分率和吞噬指数 o用分

光光度测定血清溶血素含量 o用v �2×§� 掺入法测定脾细胞淋巴细胞增殖率 ∀结果 }脑忆清胶囊能明显增加正常小鼠腹腔巨

噬细胞的吞噬百分率及吞噬指数 o显著拮抗环磷酰胺所致免疫功能低下小鼠的免疫器官重量减轻 o显著增加血清溶血素含

量 o且能明显促进 ≤²±�诱导的脾 × 淋巴细胞增殖反应 ∀结论 }脑忆清胶囊对小鼠的免疫功能有较好的改善作用 ∀
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  脑忆清胶囊系根据传统名方 / 庆世丹0研制的一种新中

药制剂 ∀主要由何首乌 !枸杞子 !山药 !牛膝 !酸枣仁 !远志 !

石菖蒲等药物组成 o具有补肾益精 !养心安神 !健脑益智的功

效 o主治中老年人因心肾亏虚所引起记忆功能减退及老年性

痴呆症k� ½̄«̈¬° µ̈. ¶§¬¶̈¤¶̈ o�⁄l ∀药理试验证明 o脑忆清胶

囊具有提高拟痴呆大鼠或老年大鼠脑内 � 受体密度 o降低

脑内胆碱酯酶活性 o提高脑组织中单胺类递质含量等药

效≈t p v  ∀本文观察了脑忆清胶囊对小鼠免疫功能的影响 ∀

1  材料和方法

1 q1  动物  昆明种小鼠 o雄性 o体重 us ? uªo由安徽医科大

学动物实验中心提供 o合格证为皖医动准第 st号 ∀

1 q2  药物  脑忆清胶囊 o由安徽省药物研究所制备 ∀实验

前用蒸馏水配制 o灌胃给药 ∀脑复康片 o合肥制药厂产品 o批

号 |yswuu ~环磷酰胺k≤¼l o上海第十二制药厂 o批号 |ys|us ~

刀豆球蛋白 k≤²±¦¤±¤√¤̄¬± � o ≤²±�l o为 ≥¬ª°¤产品 ~v �2

×§� o上海原子能研究所产品 o比活度 {tw ��´q°°²̄2t ~

� ° � ×tyws 培养基 o美国 �¬¥¦²产品 o其余试剂均为国产分

析纯 ∀

1 q3  腹腔巨噬细胞功能测定≈w 末次给药 t «后 o每鼠腹腔

注射 u h鸡红细胞k≤ � �≤l生理盐水k�≥l溶液 s qx °̄ ots «

后颈椎脱臼处死小鼠 o消毒腹部 o剪开腹腔皮肤 o腹腔注射

�¤±®. ¶溶液或 �≥ u °̄ o轻揉腹部后 o吸取腹腔冲洗液滴片 o

凉干后染色 o制片 o于油镜下观察并测定吞噬百分率及吞噬

指数 ∀

1 q4  血清溶血素测定≈w   末次给药后 t «o眼球取血适量 o

分离血清 ∀取用 �≥稀释好的血清样品 t °̄ 加至反应管内 o

再加入 ts h ≥� �≤k约 ts亿个l s qx °̄ o置冰浴中 o并于每管

中加入 t °̄ 以 �≥ t }ts稀释过的豚鼠血清 ovz ε 水浴以终止

反应 o离心kusssµ³° ≅ ts °¬±l o取上清 o加 v °̄ 都氏试剂 o

测定 �⁄值并计算半数溶血值k�≤xsl o作为判定血清溶血素

的指标 ∀

1 q5  免疫器官重量测定 处死动物 o剖取胸腺及脾脏 o滤纸

吸去表面残血 o立即于精密扭力天平称其湿重 o计算脏器重

量指数 ∀

1 q6  小鼠淋巴细胞增殖试验 末次给药后 1 «o小鼠颈椎脱

臼处死 o在无菌条件下取脾脏于培养皿中剪碎 o在尼龙网上

研磨成单细胞悬液 o于 |y 孔板中 o每孔加 t ≅ tsyr °̄ s qt °̄

和 wΛª ≤²±�r °̄ s qt °̄ o每份样本设复孔 ∀于 vz ε !x h ≤ �u

恒温培养 xy «后 o加v �2×§� k每孔 s qx Λ¦¬l继续培养至 zu «∀

用多头抽滤器收获细胞 oƒ�2utsz型液闪仪测定其 ¦³°值 o结

果以 ¦³°rts
y个脾细胞计算 ∀

2  实验结果
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2 q1  对小鼠腹腔巨噬细胞功能的影响 取小鼠 50 只 o随机分

为 x组 ∀脑忆清组分别 ¬ª脑忆清胶囊 t qzx ov qxs oz qssªr

®ªo脑复康组¬ª脑复康 s qvsªr®ªo对照组给同途径给予 �≥ o

连续用药 ts §∀末次给药 t «后 o按腹腔巨噬细胞功能测定

法制片并测定吞噬百分率及吞噬指数 ∀结果表明 o脑忆清胶

囊 v qxsr®ªoz qsªr®ª均可使正常小鼠腹腔巨噬细胞的吞噬

百分率及吞噬指数明显增加 o见表 t ∀

2 q2  对免疫功能低下小鼠免疫器官重量及血清溶血素形成

的影响 取小鼠 60 只 o随机分为 y组 o按表 u中所示剂量 ¬ª

给药或 �≥ o连续用药 ts§∀除正常对照组外 o其它 x组于给

药后第 y§¬³v }xk√r√l稀释的 ≥� �≤ 悬液 s qt °̄ rtsª致敏 ~第

z !{§分别每鼠¬³环磷酰胺k≤¼lys°ªr®ªo正常对照组¬³ �≥ ∀

末次给药后 t«o眼球取血 o分离血清 o按血清溶血素测定法测

定 �⁄值并计算半数溶血值k�≤xsl ∀结果表明 o脑忆清胶囊

能明显拮抗环磷酰胺所致免疫功能低下小鼠的免疫器官重

量减轻 o显著增加血清溶血素含量 o提示本品能提高机体体

液免疫功能 o见表 u ∀

表 1  脑忆清胶囊对小鼠腹腔巨噬细胞吞噬功能的影响kh¬ ?

σo ν � ts l

组 别
剂量

kªr®ªl

吞噬百分率

k h l
吞噬指数

对 照 组 �≥ vu qz ? x qz x qux ? s qs|

脑复康组 s qvs vw qw ? w qt x qzt ? s qsz

脑忆清组 t qzx vy qz ? w q{ x q|t ? s qs|

脑忆清组 v qxs v{ qy ? w qv 3 y qxw ? s qsy 3 3

脑忆清组 z qss wt qu ? x qy 3 3 z qty ? s qsz 3 3

与对照组比较  3 Π� s qsx  3 3 Π� s qst

表 2  脑忆清胶囊对 ≤¼所致免疫功能低下小鼠免疫器官重

量及血清溶素含量的影响kh¬ ? σo ν � ts l

组 别
剂量

kªr®ªl

胸腺指数

k°ªrtsªl

脾指数

k°ªrtsªl
�≤xs值

对 照 组 �≥
tu q |s ? u q

uz 3 3
vx quy ? w qu{ 3 3

ut{ q x ? tz q

ts 3 3
≤¼模型组 �≥ y qsx ? t qz{ tw qv| ? u q|v {u qz ? tx qt|

脑复康组 s qvs { qts ? u qtw 3 tw qwz ? v qsu
tws q u ? tv q

y| 3 3
脑忆清组 t qzx | qtt ? u qyv 3 ty qwx ? v qvv

txw q u ? ts q

{z 3 3
脑忆清组 v qxs | qwy ? u qwt 3 3tz q{y ? u qxx

tys q x ? tx q

x{ 3 3
脑忆清组 z qss

ts q wx ? u q

wx 3 3
ut q|z ? v qus 3 3

tzt q s ? ty q

ss 3 3

与 ≤¼模型组比较  3 Π� s qsx  3 3 Π³� s qst

2 q3  对免疫功能低下小鼠体外 ≤²±� 诱导淋巴细胞增殖反

应的影响 取小鼠 ys只 o随机分为 y组 o按表 v中所示剂量¬ª

给药或 �≥ o连续用药 ts §∀于给药后第 z ! {§分别每鼠 ¬³

≤¼ ys°ªr®ªo正常对照组¬³等量 �≥ ∀末次给药后 t «o小鼠

颈椎脱臼处死 o在无菌条件下取脾脏制成单细胞悬液 o按小

鼠脾细胞v �2×§� 掺入法测定其 ¦³° 值 ∀结果表明 o环磷酰

胺能明显地降低小鼠淋巴细胞增殖反应值k Π� s qstl o当免

疫抑制小鼠连续口服脑忆清胶囊 ts §后 o结果可显著促进

≤²±�诱导的 × 淋巴细胞增殖反应 o并呈较好的量效关系 o

见表 v ∀

表 3  脑忆清胶囊对小鼠 × p淋巴细胞增殖反应的影响kh¬ ?

σo ν � ts l

组 别
剂量

kªr®ªl

增殖反应值

k¦³°rts
y脾细胞l

增殖率

k h l

对 照 组 �≥ u{v{w ? wuxz 3 3

模 型 组 �≥ tvxw{ ? u|sv

脑复康组 s qvs tzusx ? vs|{ 3 uy q||

脑忆清组 t qzx t{yzx ? uuyt 3 3 vz q{w

脑忆清组 v qxs uv{{w ? uy|{ 3 3 zx q||

脑忆清组 z qss uw{|{ ? vzwv 3 3 {v qz{

与 ≤¼模型组比较  3 Π� s qsx  3 3 Π� s qst

3  讨论

现代医学研究表明 o机体免疫系统是一种清除致病微生

物 !处理和呈递抗原 !分泌细胞因子和维持机体内环境稳定

的重要系统 ∀本研究证实 o脑忆清胶囊能显著增加正常小鼠

腹腔巨噬细胞的吞噬百分率和吞噬指数 o说明它能增强巨噬

细胞的吞噬功能 ∀环磷酰胺是一种免疫抑制剂 o它能引起机

体免疫功能减退 o我们用环磷酰胺造成小鼠免疫功能低下模

型来观察脑忆清胶囊对模型动物免疫功能的影响 o结果发现

脑忆清胶囊可显著增加免疫功能低下小鼠的免疫器官重量 o

并能明显增加血清溶血素含量 ∀同时还证明本制剂能明显

促进免疫功能低下小鼠 ≤²±�诱导的 × 淋巴细胞增殖反应 o

由此可见 o脑忆清胶囊具有增强机体免疫和细胞免疫功能的

作用 o提示它对老年性疾病的康复大有裨益 ∀

参考文献

1 陈勤 o梁启勇 o孙备 o等 q智力王胶囊对小鼠学习记忆及脑单胺

递质的影响 q中药药理与临床 ot||y otukyl }vs q

2 陈勤 o梁启勇 o孙备 o等 q智力王胶囊抗自由基作用的研究 q中药

药理与临床 ot||x otk增刊l }{| q

3 黄世福 o梁启勇 o陈勤 o等 q脑忆清胶囊对老年小鼠和拟痴呆大

鼠记忆功能的影响 q中药新药与临床药理 qt||| ~kzl }xt q

4 陈奇主编 q中药药理研究方法学 q北京 }人民卫生出版社 qt||v }

zxs ozxz q

收稿日期 }usst p sy p ut

#tyu#中国现代应用药学杂志 ussu年 {月第 t|卷第 w期                ≤«¬± �� �° oussu �∏ª∏¶·o∂ ²̄ qt| �²qw




