
氯芬酸钠的分离度分别为 符合中国药典规定∀

图 1 色谱图

苯佐卡因 地西泮 双氯芬酸钠

2 5  标准曲线的制备

精密量取混合对照液 置

量瓶中 各加 内标溶液 用流动相稀释至刻度 混

匀∀ 进样 Λ 以各组分与内标的峰面积比 对各自的浓

度 ≤ 进行回归 两者在 Λ ∗ Λ 浓度范围内均

呈良好的线性关系 线性方程为 双氯芬酸钠 ≤

ρ 苯佐卡因 ≤ ρ

∀

2 6  干扰性试验

取空白乳膏约 照样品测定项下方法测定 结果空

白乳膏不干扰主成分的测定∀

2 7  回收率试验

取空白乳膏 份 各 分别精确加入处方量的双氯

芬酸钠!苯佐卡因 按样品测定项下方法测定 结果双氯芬酸

钠和苯佐卡因的平均回收率及 ≥⁄ ν 分别为

∀

2 8  精密度试验

取同一份样品测定项下待测溶液 重复进样 次 结果

双氯芬酸钠和苯佐卡因的 ≥⁄ 分别为 和 精

密度良好∀

2 9 稳定性试验

取同一份样品测定项下溶液 分别在 和

进样测定 结果双氯芬酸钠和苯佐卡因的 ≥⁄ ν 分别为

∀ 可见待测溶液在 内稳定∀

2 10  重现性试验

取同一批号的炎痛净乳膏 份 精密称定 照样品测定

项下方法测定双氯芬酸钠和苯佐卡因的含量 结果两者日内

≥⁄ 分别为 和 ∀用同样方法连续测定 天 以

每天的平均含量求得日间 ≥⁄ 分别为 和 表

明方法重现性良好∀

2 11  样品测定

取 批炎痛净乳膏各约 精密称定 置 量瓶

中 加甲醇 于 ε 水浴溶解 冰浴冷却后加甲醇至刻

度 摇匀 滤过 取续滤液 置 量瓶中 加内标溶液

用流动相稀释至刻度 摇匀 离心后进样 Λ 记录色谱

图 按回归方程计算含量 结果见表 ∀

表 1 样品测定结果 ν

样品编号 标示含量 ≥⁄

双氯芬酸钠

苯佐卡因

3  讨 论

3 1  实验表明 提高流动相中甲醇的量 可以缩短保留时

间 同时改善双氯芬酸钠的峰形∀加入一定量的冰醋酸 可有

效地降低双氯芬酸钠的拖尾因子∀

3 2 用甲醇将炎痛净乳膏在微热情况下溶解 冷却后过滤

这样既保证主成分提取完全 又可使基质充分析出滤除∀ 另

外 由于提取溶剂 甲醇 与稀释剂 流动相 不同而产生微浑

现象 可进行离心后进样∀

收稿日期

门诊心血管药物利用研究和处方分析

陈 燕 张艳艳 北京 北京安贞医院药剂科!临检室

摘要 目的 了解医师处方习惯!监测用药的合理性!发现药物使用的流行趋势∀方法 采用 • 推荐的限定日剂量 ⁄⁄⁄ 和

药物利用指数 ⁄ 作为药物利用研究单位 对北京安贞医院一个月门诊处方进行分析∀结果 ≠ 张门诊处方中有

张使用心血管药物 约占 使用的 类心血管药物有 个品种 出现频率最高的有肠溶阿司匹林!美托洛尔!硝

苯地平!烟酸生育酚酯!长效硝酸异山梨酯 ≈ 该 类心血管药的使用与患者年龄有关 … 种药物 ⁄ 仅 种药 ⁄

稍 ∀ 结论 我院医师应用心血管药物基本合理 有少数药物运用不当∀

关键词 心血管药物 限定日剂量 药物利用指数
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Ινϖεστιγατιον ανδ αναλψσισ οφ υσε οφ χαρδιοϖασχυλαρ δρυγσ ιν ουτπατιεντ δεπαρτµ εντ

≤ ≠ ≠ ∆ επαρτµ εντ οφ Πηαρµ αχψ Χλινιχαλ Λαβορατορψ Βειϕινγ Ανζηεν ηοσπιταλ

Αφφιλιατεδ Η οσπιταλοφ ΧαπιταλΥνιϖερσιτψ οφ Μεδ ιχαλΣχιενχεσ Βειϕινγ

ΑΒΣΤΡ ΑΧΤ  ΟΒϑΕΧΤΙς Ε × ∏ ∏ √

√ ΜΕΤΗΟ∆ ∏ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄⁄⁄ ⁄ ∏ ¬ ⁄

• Ρ ΕΣΥΛΤΣ

≠ × √ ∏ ∏ ∏ ∏ ∏ × √ √

√ ∏ ∏ ∏ ∏ ∏ ∏ ∏ ∞ 2

× 2 ⁄ ≈ × ∏

√ ∏ ∏ …× ⁄ ⁄

ΧΟΝΧΛΥΣΙΟΝ × ∏ ∏ ∏ ∏ ∏

ΚΕΨ Ω ΟΡ ∆ Σ ≤ √ ∏ ∏ ⁄⁄⁄ ⁄ ⁄ ∏ ∏

  心血管疾病在当今已是影响人类健康的主要疾病 我国

在疾病死亡原因中占首位 随着人口老龄化的日益接近 心

血管疾病的预防和治疗越加重要∀我院是心肺血管疾病研究

中心 本文就我院 年 月份的全部门诊处方对其中使

用的 Β2受体阻滞剂!钙拮抗剂!治疗心功不全药!利尿药!抗

血栓药!调血脂药!调节脑循环药!抗高血压药!血管紧张素

转换酶抑制剂 ≤ ∞ !抗心肌缺血药!抗心率失常药等

类药进行药物利用调查 现将调查结果分析如下∀

1  方 法

资料来源 我院 年 月全部西药门诊处方 凡处方

中使用上述 类药物中任一种 即为本次调查药物利用情

况的资料∀

统计内容

1 1  患者情况 患者性别!年龄!科别∀

1 2  用药情况  药物名称!剂型!规格!用法!途径!总用药

天数!总用药量∀

1 3  限定日剂量 ⁄⁄⁄ 的确定  依据中国药典 年

版 !新编药物学 版!临床用药大全 孙琛主编 !现代药物

学 汤光主编 !现代临床实用手册等∀

1 4  计算方法  以 • 规定的限定日剂量 ⁄⁄⁄ 和

教授提出的药物利用指数 ⁄ 作为评判医师是否合

理用药的标准 ⁄ [ 即为合理∀ 计算公式为

⁄ ⁄⁄⁄ ⁄⁄⁄数 用药天数

⁄⁄⁄ 总用药量 该药的 ⁄⁄⁄值

⁄⁄⁄值取自 • 年出版的 × ≤ 分类索引≈ ∀

2  结 果

2 1  本次调查的 张处方中含上述十一种药物的处方

数为 张 约占 其中心内科门诊 张 普内

科门诊 张 急诊科门诊 张 简易门诊 张 神经

内科门诊 张 心脑血管门诊 张 心外科门诊 张

眼科门诊 张 中医科门诊 张 血管科门诊 张 共

约占 余下门诊约占 ∀

2 2 性别!年龄与应用心血管药物的关系

见下表 !表 ∀

2 3 各种心血管药物出现频率及排序

表 列出 种心血管药物中前 位的出现频率 未

列出的 种心血管药出现频率小于 ∀

表 1 不同性别应用心血管药频率

性别 处方数 出现频率

男

女

表 2 各年龄段应用心血管药频率

年龄 处方数 出现频率

[

∗

∗

∴

表 3 各种心血管药出现频率及排序

排序 药物名称 处方数 处方出现频率

肠溶阿斯匹林

美托洛尔

硝苯地平

烟酸生育酚酯

川芎素

长效硝酸异山梨酯

硝酸异山梨酯

维脑路通

吲达帕胺

尼莫地平

地高辛

缓释硝苯地平

亚硒酸钠

胰激肽释放酶 × °

比索洛尔

培哚普利

地奥心血康

百路达
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2 4  各类心血管药出现频率及排序

见下表

表 4 各类心血管药出现频率及排序

排序 药物种类 出现次数 出现频率

钙拮抗剂

调节脑循环药

抗心肌缺血药

抗血栓药

Β2受体阻滞剂

血管紧张素转换酶抑制剂 ≤ ∞

利尿剂

调血脂药

抗高血压药

抗心律失常药

治疗心功能不全药

总计

其他心血管用药

2 5  主要心血管用药频度及药物利用情况

见下表 表中所列药物为各类心血管药物中用药频度

⁄⁄⁄ 排前 位者∀

3  讨 论

3 1  调查表明心内科应用心血管药的比例最高 占统计处

方数 张 的 其他科使用都因合并高血压等心

血管疾患 使用量也较大∀ 可能是因为我院是心肺血管疾病

研究中心 来我院治疗的患者多为心血管疾病有关∀

3 2  该类药物应用与性别关系不大 而与年龄相关 使用者

的平均年龄为 ? 岁 岁以上使用比例最高占

岁至 岁组次之占 说明中老年仍是

心血管疾病的好发阶段 所以预防心血管疾病中应加强对此

年龄段的保护∀

3 3  将药品按用药人次 ⁄⁄⁄ 排序 可清楚看出各种药品

在临床使用的频度 见表 ∀ 从给药途径来看 口服剂占绝对

优势 仅有一种注射剂型 这适应门诊的特点∀ ⁄⁄⁄ 排序在

每类心血管药物中占前 位的即为临床上最常用心血管药

其中约 为国产药 每日消耗金额为 ∗ 元 约

为合资进口药 每日消耗金额为 ∗ 元∀说明医生

选用心血管药物仍以价廉的国产药为主 合资进口药以其起

效快!疗程短也受到广大医生患者的欢迎∀

3 4 在表 中可见我院门诊各类心血管药应用频率最高的

是钙拮抗剂 其次是调节脑循环药和抗心肌缺血药∀ 这是因

为钙拮抗剂是一类继 Β受体阻断药后出现的具有重要理论

意义和实用价值的药物 其临床应用相当广泛 可用于心律

失常!心肌缺血!高血压!脑血管病变及其他心血管病 所以

此类药物应用频率最高∀ 而在钙拮抗剂中用药人次 ⁄⁄⁄

最多的便是硝苯地平和地尔硫草 均为选择性钙拮抗剂 他

们对心肌及冠状动脉平滑肌钙内流的抑制作用强 选择性

高 显著抑制心肌的兴奋2收缩耦合∀

应用频率次之的调节脑循环药主要用于治疗心血管疾

病引起的脑血管或周围血管障碍∀ 临床上多用于改善脑代

谢 有些兼有改善脑循环作用∀再其次为抗心肌缺血药 应用

最多的是硝酸酯类 硝酸异山梨酯 能快速有效缓解各类心

绞痛症状∀这两类心血管药物应用频率高与门诊病人多为症

状缓解!维持治疗有关 其一是预防急症的发生 其二是迅速

缓解突发急症所用∀

3 5 在表 中可以看出肠溶阿司匹林在各种心血管药物中

的应用次数最多 临床医师多用作抗凝剂 防止心脑血管疾

病 这与我院在努力提高治疗心血管疾病水平的同时 加强

心血管疾病的预防相符合∀

3 6 以 • 提出的 ⁄⁄⁄和 ⁄ 为标准 判断我院门诊心

血管药的实用合理性∀我院门诊大部分心血管药的 ⁄

说明心血管药物的使用趋向合理 但 种主要心血管药中

有 种 ⁄ 约占 如硝苯地平缓释片!胰激肽释放

酶 × ° !长效硝酸异山梨酯!地奥心血康!依那普利!吲达

帕胺!赛美降脂!降压零号和西地兰 这可能与部分医师对这

些心血管药的用法掌握不当 或是用量太大或是用药时间太

表 5 主要心血管用药频度及药物利用情况

药物种类 药物名称 给药途径 ⁄⁄⁄值 ⁄⁄⁄ ⁄ 每日药费 元

硝苯地平

钙拮抗剂 缓释硝苯地平 合资

地尔硫 合资

烟酸生育酚酯

调节脑循环药 维脑路通

胰激肽释放酶 × ° ∏

长效硝酸异山梨酯

抗心肌缺血药 硝酸异山梨酯

地奥心血康

肠溶阿司匹林
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药物种类 药物名称 给药途径 ⁄⁄⁄值 ⁄⁄⁄ ⁄ 每日药费 元

抗血栓药 华法林 进口

环扁桃酯

美托洛尔

Β受体阻滞剂 阿替洛尔

比索洛尔 合资

依那普利

血管紧张素转换酶抑制剂 ≤ ∞ 培哚普利 合资

卡托普利 合资

吲达帕胺

利尿药 呋塞米

氢氯噻嗪

赛美降脂 合资 片

调血脂药 辛伐他汀 合资

藻酸双酯钠 °≥≥

复方降压片 片

抗高血压药 降压零号 片

乌拉地尔 合资

门冬氨酸钾镁 合资 片

抗心率失常药 普罗帕酮

美西律

治心功不全药 地高辛

西地兰 ∂

短 属不合理用药 请临床医师对上述 种药物的应用加以

注意∀

3 7  心血管疾病个体差异大 药物治疗范围广 如硝苯地平

缓释片 其 ⁄⁄⁄值不易确定得很准确 不是推荐给临床的实

用剂量∀ 故用 ⁄⁄⁄值进行研究时应注意其限度∀
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金纳多注射液在常用输液中的稳定性研究

赵树藩 殷立新 田彩锁 刘爱英 石家庄 河北医科大学第二医院

摘要 目的 研究金钠多注射液在 种常用输液中的稳定性∀方法 考察金纳多注射液与 种输液配伍后的外观! !含量!微

粒及紫外吸收光谱的变化∀结果 金纳多注射液与 种输液配伍后 外观! !含量和紫外吸收光谱均无显著改变 微粒略有增

加但符合药典规定∀ 结论 金纳多注射液可以与 种输液配伍应用∀

关键词 金纳多注射液 输液 配伍 稳定性
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