
氯芬酸钠的分离度分别为 vqsouqto符合中国药典规定∀

图 1 色谱图

tp 苯佐卡因~up 地西泮~vp 双氯芬酸钠

2q5  标准曲线的制备

精密量取混合对照液 sqxotqsotqxouqsovqsowqs° ō置

xs° ¯量瓶中o各加 u° ¯内标溶液o用流动相稀释至刻度o混

匀∀ 进样 tsΛ ō以各组分与内标的峰面积比k� l对各自的浓

度k≤ l进行回归o两者在 xqsΛªÙ° ∗̄ wsΛªÙ°¯浓度范围内均

呈良好的线性关系o线性方程为}双氯芬酸钠}≤ � ztq|ztw�

n squ|zuoρ� sq||||~苯佐卡因}≤ � utq|v{y� p squ|zvoρ�

sq||||∀

2q6  干扰性试验

取空白乳膏约 uqsªo照样品测定项下方法测定o结果空

白乳膏不干扰主成分的测定∀

2q7  回收率试验

取空白乳膏 x份o各 uqsªo分别精确加入处方量的双氯

芬酸钠!苯佐卡因o按样品测定项下方法测定o结果双氯芬酸

钠和苯佐卡因的平均回收率及 � ≥⁄kν� xl分别为 tstqsh o

tquth ~||q{h osqyuh ∀

2q8  精密度试验

取同一份样品测定项下待测溶液o重复进样 y次o结果

双氯芬酸钠和苯佐卡因的 � ≥⁄ 分别为 squzh 和 sqvuh o精

密度良好∀

2q9 稳定性试验

取同一份样品测定项下溶液o分别在 sowo{otu和 ty«o

进样测定o结果双氯芬酸钠和苯佐卡因的 � ≥⁄kν� xl分别为

sqv{h osqvzh ∀ 可见待测溶液在 ty«内稳定∀

2q10  重现性试验

取同一批号的炎痛净乳膏 x份o精密称定o照样品测定

项下方法测定双氯芬酸钠和苯佐卡因的含量o结果两者日内

� ≥⁄ 分别为 sqxuh 和 sqy|h ∀用同样方法连续测定 x天o以

每天的平均含量求得日间 � ≥⁄ 分别为 sqyxh 和 tqwzh o表

明方法重现性良好∀

2q11  样品测定

取 v批炎痛净乳膏各约 uqsªo精密称定o置 tss° ¯量瓶

中o加甲醇 ws° ō于 xsε 水浴溶解o冰浴冷却后加甲醇至刻

度o摇匀o滤过o取续滤液 t° ō置 xs° ¯量瓶中o加内标溶液

u° ō用流动相稀释至刻度o摇匀o离心后进样 tsΛ ō记录色谱

图o按回归方程计算含量o结果见表 t∀

表 1 样品测定结果kν� vl

样品编号 标示含量kh l � ≥⁄kh l

双氯芬酸钠 t |zqts sqsz

u |xq{{ squy

v |yqzy sqwz

苯佐卡因 t tsuqw| sqvy

u |uqyw sqtt

v |xqvz sqtw

3  讨 论

3q1  实验表明o提高流动相中甲醇的量o可以缩短保留时

间o同时改善双氯芬酸钠的峰形∀加入一定量的冰醋酸o可有

效地降低双氯芬酸钠的拖尾因子∀

3q2 用甲醇将炎痛净乳膏在微热情况下溶解o冷却后过滤o

这样既保证主成分提取完全o又可使基质充分析出滤除∀ 另

外o由于提取溶剂k甲醇l与稀释剂k流动相l不同而产生微浑

现象o可进行离心后进样∀

收稿日期}usstp svp sy

门诊心血管药物利用研究和处方分析

陈 燕 张艳艳k北京 tsssu| 北京安贞医院药剂科!临检室l

摘要 目的}了解医师处方习惯!监测用药的合理性!发现药物使用的流行趋势∀方法}采用 • � � 推荐的限定日剂量k⁄⁄⁄l和

药物利用指数k⁄� �l作为药物利用研究单位o对北京安贞医院一个月门诊处方进行分析∀结果}≠ vwvtw张门诊处方中有 yv|y

张使用心血管药物o约占 t{qywh ~� 使用的 tt类心血管药物有 tus个品种o出现频率最高的有肠溶阿司匹林!美托洛尔!硝

苯地平!烟酸生育酚酯!长效硝酸异山梨酯~≈ 该 tt类心血管药的使用与患者年龄有关~…vs种药物 ⁄� �� to仅 |种药 ⁄� �

稍� t∀ 结论}我院医师应用心血管药物基本合理o有少数药物运用不当∀

关键词 心血管药物~限定日剂量~药物利用指数
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Ινϖεστιγατιον ανδ αναλψσισ οφ υσε οφ χαρδιοϖασχυλαρ δρυγσ ιν ουτπατιεντ δεπαρτµ εντ

≤ «̈ ± ≠ ¤±o �«¤±ª ≠ ¤±¼¤± k∆ επαρτµ εντ οφ Πηαρµ αχψo Χλινιχαλ Λαβορατορψo Βειϕινγ Ανζηεν ηοσπιταλo

Αφφιλιατεδ Η οσπιταλοφ ΧαπιταλΥνιϖερσιτψ οφ Μεδ ιχαλΣχιενχεσo Βειϕινγ tsssu|l
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®¬±§¶ ²© ¦¤µ§¬²√¤¶¦∏̄¤µ§µ∏ª¶q � °²±ª ·«̈ tut ®¬±§¶ ²© §µ∏ª¶o ·«̈ °²¶·©µ̈ ∏́̈ ±·̄¼ ∏¶̈§ §µ∏ª¶ ¬±¦̄∏§̈ § ∞±·̈µ¬¦2¦²¤·̈§
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  心血管疾病在当今已是影响人类健康的主要疾病o我国

在疾病死亡原因中占首位o随着人口老龄化的日益接近o心

血管疾病的预防和治疗越加重要∀我院是心肺血管疾病研究

中心o本文就我院 t||z年 {月份的全部门诊处方对其中使

用的 Β2受体阻滞剂!钙拮抗剂!治疗心功不全药!利尿药!抗

血栓药!调血脂药!调节脑循环药!抗高血压药!血管紧张素

转换酶抑制剂k� ≤ ∞�l!抗心肌缺血药!抗心率失常药等 tt

类药进行药物利用调查o现将调查结果分析如下∀

1  方 法

资料来源}我院 t||z年 {月全部西药门诊处方o凡处方

中使用上述 tt类药物中任一种o即为本次调查药物利用情

况的资料∀

统计内容}

1q1  患者情况 患者性别!年龄!科别∀

1q2  用药情况  药物名称!剂型!规格!用法!途径!总用药

天数!总用药量∀

1q3  限定日剂量k⁄⁄⁄l的确定  依据中国药典kt||x 年

版l!新编药物学 tw版!临床用药大全k孙琛主编l!现代药物

学k汤光主编l!现代临床实用手册等∀

1q4  计算方法  以 • � � 规定的限定日剂量 ⁄⁄⁄ 和

�«²§¶̈ 教授提出的药物利用指数 ⁄� �作为评判医师是否合

理用药的标准o⁄� �[ t即为合理∀ 计算公式为}

⁄� �� ⁄⁄⁄¶k⁄⁄⁄数lÙ用药天数

⁄⁄⁄¶� 总用药量Ù该药的 ⁄⁄⁄值

⁄⁄⁄值取自 • � � t||u年出版的 � × ≤ 分类索引≈t ∀

2  结 果

2q1  本次调查的 vwvtw张处方中含上述十一种药物的处方

数为 yv|y张o约占 t{qywh o其中心内科门诊 t{xt张o普内

科门诊 tsvx张o急诊科门诊 {sz张o简易门诊 x{s张o神经

内科门诊 wzt张o心脑血管门诊 ws|张o心外科门诊 tw{张o

眼科门诊 tuw张o中医科门诊 tuu张o血管科门诊 tuw张o共

约占 {{qyxh o余下门诊约占 ttqvxh ∀

2q2 性别!年龄与应用心血管药物的关系

见下表 t!表 u∀

2q3 各种心血管药物出现频率及排序

表 v列出 tus种心血管药物中前 t{位的出现频率o未

列出的 |s种心血管药出现频率小于 vqsh ∀

表 1 不同性别应用心血管药频率

性别 处方数 出现频率kh l

男 vvyx xuqyt

女 vsvt wzqv|

表 2 各年龄段应用心血管药频率

年龄 处方数 出现频率kh l

[ t{ tvz uqtw

t{∗ ws twt{ uuqut

wt∗ ys uvvu vyqxv

∴ ys uw|z v|qtt

表 3 各种心血管药出现频率及排序

排序 药物名称 处方数 处方出现频率kh l

t 肠溶阿斯匹林 tuw| t|qxv

u 美托洛尔 yxs tsqty

v 硝苯地平 xzy |qst

w 烟酸生育酚酯 w{z zqyt

x 川芎素 ww| zqsu

y 长效硝酸异山梨酯 www yq|w

z 硝酸异山梨酯 vyu xqyx

{ 维脑路通 vxx xqxx

| 吲达帕胺 vuw xqsz

ts 尼莫地平 vt| wq||

tt 地高辛 vtu wq{{

tu 缓释硝苯地平 ux| wqsw

tv 亚硒酸钠 uww vq{t

tw 胰激肽释放酶k× °�l uv{ vqzu

tx 比索洛尔 uus vqww

ty 培哚普利 ut{ vqwt

tz 地奥心血康 usx vqus

t{ 百路达 t|u vqss
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2q4  各类心血管药出现频率及排序

见下表 w

表 4 各类心血管药出现频率及排序

排序 药物种类 出现次数 出现频率kh l

t 钙拮抗剂 usvx vtq{u

u 调节脑循环药 t{uy u{qxx

v 抗心肌缺血药 tz|y u{qs{

w 抗血栓药 twt{ uuqtz

x Β2受体阻滞剂 tswy tyqvx

y 血管紧张素转换酶抑制剂k� ≤ ∞�l ||t txqw|

z 利尿剂 zut ttquz

{ 调血脂药 yww tsqsz

| 抗高血压药 xsx zq{|

ts 抗心律失常药 vz{ xq|t

tt 治疗心功能不全药 vy| xqzz

总计 {vqsy

其他心血管用药 ts{w tyq|w

2q5  主要心血管用药频度及药物利用情况

见下表 xo表中所列药物为各类心血管药物中用药频度

k⁄⁄⁄¶l排前 v位者∀

3  讨 论

3q1  调查表明心内科应用心血管药的比例最高o占统计处

方数kyv|y张l的 u{q|wh o其他科使用都因合并高血压等心

血管疾患o使用量也较大∀ 可能是因为我院是心肺血管疾病

研究中心o来我院治疗的患者多为心血管疾病有关∀

3q2  该类药物应用与性别关系不大o而与年龄相关o使用者

的平均年龄为 xyqvz? u{qt|岁oys岁以上使用比例最高占

v|qtth owt岁至 ys岁组次之占 vyqxvh o说明中老年仍是

心血管疾病的好发阶段o所以预防心血管疾病中应加强对此

年龄段的保护∀

3q3  将药品按用药人次k⁄⁄⁄¶l排序o可清楚看出各种药品

在临床使用的频度o见表 x∀ 从给药途径来看o口服剂占绝对

优势o仅有一种注射剂型o这适应门诊的特点∀ ⁄⁄⁄¶排序在

每类心血管药物中占前 v位的即为临床上最常用心血管药o

其中约 uÙv为国产药o每日消耗金额为 sqsz∗ vqsw元~约 tÙ

v为合资进口药o每日消耗金额为 uqu{∗ ttqxs元∀说明医生

选用心血管药物仍以价廉的国产药为主~合资进口药以其起

效快!疗程短也受到广大医生患者的欢迎∀

3q4 在表 w中可见我院门诊各类心血管药应用频率最高的

是钙拮抗剂o其次是调节脑循环药和抗心肌缺血药∀ 这是因

为钙拮抗剂是一类继 Β受体阻断药后出现的具有重要理论

意义和实用价值的药物~其临床应用相当广泛o可用于心律

失常!心肌缺血!高血压!脑血管病变及其他心血管病o所以

此类药物应用频率最高∀ 而在钙拮抗剂中用药人次k⁄⁄⁄¶l

最多的便是硝苯地平和地尔硫草o均为选择性钙拮抗剂o他

们对心肌及冠状动脉平滑肌钙内流的抑制作用强o选择性

高o显著抑制心肌的兴奋2收缩耦合∀

应用频率次之的调节脑循环药主要用于治疗心血管疾

病引起的脑血管或周围血管障碍∀ 临床上多用于改善脑代

谢o有些兼有改善脑循环作用∀再其次为抗心肌缺血药o应用

最多的是硝酸酯类k硝酸异山梨酯lo能快速有效缓解各类心

绞痛症状∀这两类心血管药物应用频率高与门诊病人多为症

状缓解!维持治疗有关o其一是预防急症的发生~其二是迅速

缓解突发急症所用∀

3q5 在表 v中可以看出肠溶阿司匹林在各种心血管药物中

的应用次数最多o临床医师多用作抗凝剂o防止心脑血管疾

病o这与我院在努力提高治疗心血管疾病水平的同时o加强

心血管疾病的预防相符合∀

3q6 以 • � � 提出的 ⁄⁄⁄和 ⁄� �为标准o判断我院门诊心

血管药的实用合理性∀我院门诊大部分心血管药的 ⁄� �� to

说明心血管药物的使用趋向合理o但 vu种主要心血管药中

有 |种 ⁄� �̄ tk约占 u{h lo如硝苯地平缓释片!胰激肽释放

酶k× °�l!长效硝酸异山梨酯!地奥心血康!依那普利!吲达

帕胺!赛美降脂!降压零号和西地兰o这可能与部分医师对这

些心血管药的用法掌握不当o或是用量太大或是用药时间太

表 5 主要心血管用药频度及药物利用情况

药物种类 药物名称 给药途径 ⁄⁄⁄值k°ªl ⁄⁄⁄¶ ⁄� � 每日药费k元l

硝苯地平 � � ws tyu|uqzx sqz{x{ sqts

钙拮抗剂 缓释硝苯地平k合资l � � ws zt|tqss tqsyv vqyu

地尔硫 k合资l � � |s v|v|qww sq{|v| uqu{

烟酸生育酚酯 � � wxs |t|{qtv sq|s|u wqxs

调节脑循环药 维脑路通 � � |ss zsyzqww sqxz{y sqx|

胰激肽释放酶k× °�l � � uxu∏ yvwxqtw tqtzus uqsz

长效硝酸异山梨酯 � � ws t{ux{qss tqtts| vqsw

抗心肌缺血药 硝酸异山梨酯 � � ws {uvzqv{ sqyyww sqts

地奥心血康 � � wxs ytsuquu tquvzv uqt{

肠溶阿司匹林 � � zx xwztzqu sq{v{w sqtw
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药物种类 药物名称 给药途径 ⁄⁄⁄值k°ªl ⁄⁄⁄¶ ⁄� � 每日药费k元l

抗血栓药 华法林k进口l � � y tyvsxqss sqxusy uqty

环扁桃酯 � � yss twqss sqts tqsw

美托洛尔 � � tss twywwqzx sqyu{x tqxz

Β受体阻滞剂 阿替洛尔 � � ux yzwtqys sqtt|u sqs|

比索洛尔k合资l � � zqx wtysqss sqyuwy xq|y

依那普利 � � ts tstuwqss uqxztx uqxs

血管紧张素转换酶抑制剂k� ≤ ∞�l 培哚普利k合资l � � w y|ysqxs sq||y| yqxu

卡托普利k合资l � � vzqx vwswqvv sq{xvu yqxw

吲达帕胺 � � uqx tuw|yqss tqxyz| tqz|tz

利尿药 呋塞米 � � ws usy{qxs sq{txv sqsz

氢氯噻嗪 � � yuqx txstqys sqyuvs sqszx

赛美降脂k合资l � � u片 wxusqss tqtw{t wqws

调血脂药 辛伐他汀k合资l � � ts vvstqxs sqxyxx ttqxs

藻酸双酯钠k°≥≥l � � uux us|xqxy sq|zt| uqst

复方降压片 � � wqx片 vzyuquu sqxztv sqtvsx

抗高血压药 降压零号 � � t片 uuy|qss tqtxwz sq|{

乌拉地尔k合资l � � ys y{wqss sq|z|| xqzw

门冬氨酸钾镁k合资l � � y片 uxtsqss sqy{tt vqz{

抗心率失常药 普罗帕酮 � � wxs uuusq|v sqyvyw tqs{

美西律 � � vss y|tqyz sq{w|z sqvvy

治心功不全药 地高辛 � � sqvtux zzvyqss sqzyvy sqts

西地兰 �∂ tqt ussqt{ uq|stu sqyv

短o属不合理用药o请临床医师对上述 |种药物的应用加以

注意∀

3q7  心血管疾病个体差异大o药物治疗范围广o如硝苯地平

缓释片o其 ⁄⁄⁄值不易确定得很准确o不是推荐给临床的实

用剂量∀ 故用 ⁄⁄⁄值进行研究时应注意其限度∀
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金纳多注射液在常用输液中的稳定性研究

赵树藩 殷立新 田彩锁 刘爱英k石家庄 sxssss 河北医科大学第二医院l

摘要 目的}研究金钠多注射液在 z种常用输液中的稳定性∀方法}考察金纳多注射液与 z种输液配伍后的外观!³� !含量!微

粒及紫外吸收光谱的变化∀结果}金纳多注射液与 z种输液配伍后o外观!³� !含量和紫外吸收光谱均无显著改变o微粒略有增

加但符合药典规定∀ 结论}金纳多注射液可以与 z种输液配伍应用∀

关键词 金纳多注射液~输液~配伍~稳定性
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