
# 不良反应#

血管紧张素转换酶抑制剂致肌肉痉挛性疼痛 u例

王川平 王淑梅 苏秀琴k石家庄 sxssss 河北医科大学第二医院药剂科l

  血管紧张素转换酶抑制剂k� ≤ ∞�l广泛用于治疗原发性

和肾性高血压o近来发现 u例应用依那普利和洛汀新引起肌

肉痉挛性疼痛病例o现报告如下∀

例 to患者男owz岁∀主因头痛头晕 tx年o心慌气短 v个

月o全身肌肉痉挛性疼痛 v天于 usss年 tt月 uw日入院∀查

体}�°uyqyÙty®°¤o两肺底可闻湿性罗音o心界明显向左下

扩大o°tus次Ù°¬±o律整o可闻舒张期奔马律o心尖部可闻® β

收缩期吹风样杂音o下肢高度浮肿o肌肉无压痛o无病理反

射∀诊断}高血压病® 期o并发心力衰竭∀追问病史o曾口服卡

托普利 ux°ªo·¬§o已一年有余ots天前就诊我院遵医嘱改服

依那普利 x°ªo¥¬§ov天后出现全身肌肉痉挛性疼痛o尤以夜

间为重o静注葡萄糖酸钙及使用多种止痛剂k包括曲马多l疼

痛不缓解o肌注杜冷丁暂能缓解 t∗ u小时o遂停用依那普

利o第二天肌肉痉挛性疼痛消失∀

例 uo患者女oyx岁∀因发作性胸痛!胸闷气短 y年o下肢

肌肉痉挛性疼痛 t天于 usss年 v月 tu日入院∀查体}�°utq

vÙtu®°¤o口唇微绀o两肺底可闻湿性罗音o心界向左下扩大o

°tss次Ù°¬±o律整o心尖部可闻­ β收缩期吹风样杂音o下肢

轻度指凹性浮肿o肌肉无压痛o无病理反射∀ 诊断}缺血性心

肌病o心力衰竭o入院后第一天夜间又出现下肢肌肉痉挛性

疼痛o且疼痛难忍o给予镇静药!止痛药效果均不佳o杜冷丁

稍能缓解∀ 追问病史o一天前曾加用洛汀新k贝那普利lx°ªo

¥¬§o遂停药ou天后下肢疼痛完全消失∀

讨论}� ≤ ∞�临床应用广泛o经检索文献o未见 � ≤ ∞�引

起的肌肉痉挛性疼痛报道∀依那普利和洛汀新是不含巯基的

� ≤ ∞�o不良反应较少o但这 u例患者于服药后 t∗ v天出现

严重肌肉痉挛性疼痛o对症处理效果不佳o停药后症状消失o

故可认为是由于服用依那普利和洛汀新引起o但作用机理不

详o提示临床医师注意该不良反应的发生∀
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头孢哌酮引起戒酒硫样反应并致心绞痛 2例
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  头孢哌酮属头孢类第三代广谱抗生素o其不良反应有过

敏!维生素 �缺乏!肝肾功能损害等o还能引起戒酒硫样反

应o并导致严重后果∀ 现将我院急诊 u例头孢哌酮引发戒酒

硫样反应并致心绞痛发作报告如下∀

1  临床资料

例 t}男owx岁o饮少量啤酒k平时酒量的十分之一l后出

现恶心!呕吐!黑月蒙o胸前区闷痛!气促o遂于 ts°¬±后来院就

诊∀ 既往体健o无高血压!心脏病史otu天前因副睾炎予以头

孢哌酮 uª静注 ¥¬§≅ {§∀入院时}烦躁不安o颜面部充血∀心

率 tst次Ù°¬±o血压 zsÙvw°°� ªo心音有力!律齐!无杂音∀

心电图显示¬ o­ o® o� ∂ ƒo∂ to∂ v ≥× 段水平压低 sqsx∗

sqt° √o� ∂ � 抬高∀ 给予吸氧o经地塞米松 ts°ª静注otsh

葡萄糖酸钙 ts° n̄ xsh 葡萄糖 us° ¯静注o肾上腺素 t°ª皮

下注射o血压升至 |sÙys°°� ªo胸痛未消失o给硝酸甘油!速

效救心丸等治疗∀经半小时后心电图恢复正常o胸痛消失o门

诊随访 t年o心绞痛无再次发作∀

例 u}女ovs岁o半小时前饮葡萄酒一口后晕厥o醒后述

胸前区闷痛来院急诊∀平素体健o酒量甚佳∀{天前因急性盆

腔炎予以头孢哌酮 uª静注 �¬§≅ x§∀入院时}面色苍白o血压

y|Ùws°°� ªo脉搏细弱o心电图显示 ≥× 段缺血性改变∀给予

吸氧!补液!抗过敏!改善冠脉循环后症状缓解o心电图正常∀

随访 t年o无心绞痛发作∀

2  讨 论

头孢哌酮含硫甲基四氮唑基团o该基团抑制肝线粒体内

的乙醛脱氢酶o使乙醇在体内氧化为乙醛后o不能再继续氧

化分解o体内乙醛蓄积o引起冠脉血管剧烈收缩o而引起心绞

痛o从而导致面色猩红!头痛!恶心!呕吐!呼吸困难!胸痛!血

压下降!视觉模糊!甚至休克∀使用该药的患者在治疗过程中

饮酒或接触含乙醇的药品o可在 x∗ ts°¬±内发病∀

肝线微粒体内的乙醛脱氢酶受抑制后o常需 w∗ x天才

能恢复∀该 u例患者均系壮年o既往无心脑血管系统疾病o在

分别用药后第 w天和第 x天所饮酒量极少情况下o发生戒酒

硫样反应o并有典型的心绞痛表现o经改善冠脉循环治疗后

有效∀所以o笔者认为为安全起见o在使用头孢哌酮一周内应

严禁饮酒和应用含乙醇的药品∀ 尤其是老人!心脑血管疾病

患者在使用该药时更应该注意o否则可能导致心绞痛!心肌

梗塞!心力衰竭!甚至死亡o应引起临床有关方面重视∀
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