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∆ψναµ ιχ Στυδιεσ ον τηε ∆ ιστριβυτιον ανδ Εξχρετιον οφ v
Η −Κοπσινινε t ιν Ρ ατσ
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Η οσπιταλοφ ΠΛΑo Η αρβιν txss{sl

ΑΒΣΤΡ ΑΧΤ  ΟΒϑΕΧΤΙς Ε } × ² ¶·∏§¼ ·«̈ ·¬¶¶∏̈ §¬¶·µ¬¥∏·¬²± ¤±§ ¬̈¦µ̈·¬²± ²© v
� 2�²³¶¬±¬±¨ t ¬± µ¤·¶q ΜΕΤΗΟ∆ Σ}  � 2

�²³¶¬±¬±¨t º µ̈̈ ¤§°¬±¬¶·µ¤·̈§·² z ªµ²∏³¶²©y µ¤·¶²µ¤̄ ¼̄ ²µ¬±·µ¤√ ±̈²∏¶̄¼o ·«̈ ± ¥̄²²§o ²µª¤±o ∏µ¬± ö©̈ ¦̈¶¤±§¥¬̄̈ º µ̈̈

¦²̄ ¯̈ ¦·̈§ ·² ³µ̈³¤µ̈ ¶¤° ³̄¨ ¶²̄ ∏·¬²±¶q � ©·̈µtu «²∏µ¶o ·«̈ µ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼ º ¤¶ ° ¤̈¶∏µ̈§ ¥¼ �¬́∏¬§ ≥¦¬±·¬̄̄¤·¬²± ≤ ²∏±·̈µq

Ρ ΕΣΥΤΣ} × «̈ µ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼ ·¬°¨¦∏µ√¨¦¤± ¥̈ §̈ ¶¦µ¬¥̈ §¥¼ ¤·º ²¦²°³¤µ·° ±̈·°²§̈ q̄ × «̈ × tÙuΑ¤±§·«̈ × tÙuΒ¬¶tu °¬±∏·̈¶

¤±§ u{qt «²∏µ¶µ̈¶³̈ ¦·¬√¨̄¼q � ©·̈µ²µ¤̄ ¤§°¬±¬¶·µ¤·¬²± ·«̈ µ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼ ¬± ¬̄√ µ̈¤·t «²∏µº ¤¶uzzqx? tzq{±ªÙª ¤±§·«¤·¬±

�¬§± ¼̈ º ¤¶ t{uqw? tuqs±ªÙªq × «̈ °¤­²µ¬·¼ kyyh l ²© µ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼ º ¤¶ µ̈¦²√ µ̈̈§ ©µ²° ∏µ¬±¨ ¬± uw «²∏µ¶¤±§ twh ²©

µ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼ º ¤¶©µ²° ¥¬̄̈ ¬± w{ «²∏µ¶q ΧΟΝΧΛΥΣΙΟΝ} � ¶̈∏̄·¶¶∏ªª̈ ¶··«¤·̄¬√ µ̈¬¶·«̈ °¤¬± ©̈©̈ ¦·¬√¨²µª¤± ²©�²³¶¬±¬±¨to

¤±§¤̄¶²o �²³¶¬±¬±¨t «¤¶¤ ¬̄··̄̈ ³²¶¶¬¥¬̄¬·¼ ©²µ ±̈·̈µ²«̈ ³¤·¬¦¦¬µ¦∏̄¤·¬²±q

ΚΕΨ Ω ΟΡ ∆ Σ �²³¶¬±¬±¨to §¬¶·µ¬¥∏·¬²±oo ¬̈¦µ̈·¬²±o ³«¤µ°¤¦²®¬± ·̈¬¦¶

蕊木宁在大鼠体内分布与排泄的动态研究

王立强 李良桥 苗立成 巫朝伦k哈尔滨 txss{s 解放军 utt医院l

摘要 目的}研究云南蕊木中有效成分蕊木宁在大鼠体内的组织分布与排泄∀方法}将蕊木宁用放射性元素v
� 标记o分别以静

注和口服方式给予受试大鼠o收集血液!脏器!尿液!胆汁等o用液体闪烁记数仪测量其放射活性∀ 结果}血中的放射活性呈二

相衰减o·tÙuΑ为 tu°¬±o·tÙuΒu{qt«∀口服给药 t«后o肝脏中的放射物浓度为 uzzqx? tzq{±ªÙªo肾脏为 t{uqw? tuqs±ªÙª~并

且ow{«内o大部分放射活性kyyh l由尿液排泄o小部分ktwh l由胆汁排泄∀ 结论}肝脏可能是蕊木宁的主要靶器官o且蕊木宁

自身产生肝肠循环的可能性较小∀

关键词 蕊木宁~分布~排泄~药代动力学

  � ±¨²©·«̈ ·µ¤§¬·¬²±¤̄ ≤ «¬± ¶̈̈ ° §̈¬¦¬± ¶̈o≠ ∏±±¤±2÷ ¬±2

� ∏k≠ ÷ � l ¬¶ ³µ̈³¤µ̈§ ©µ²° µ²²·¶ ¤±§ ¯̈ ¤√ ¶̈ ²© �²³¶¬¤

²©©¬¦¬±¤̄¬¶× ¶¬¤±ª ·̈°q× q�¬¬± ≤«¬±¤q �²³¶¬±¬±¨t ¬¶®±²º ±

·² ¥̈ ¤± ¤¦·¬√¨ ¦²°³²∏±§ ²© ≠ ÷ � o ∏¶∏¤̄ ¼̄ ∏¶̈§ ©²µ·«̈

·µ̈¤·° ±̈·²©¥²±¨¤¦«̈ ¤±§«̈ ³¤·¬¦§¬¶̈¤¶̈ q � ·̄«²∏ª« °¤±¼

³«¤µ°¤¦²̄ ²ª¬¦¤̄ ¶·∏§¬̈¶ ²© �²³¶¬±¬±¨ t «¤√¨ ¥̈ ±̈ §²± ö

³«¤µ°¤¦²®¬± ·̈¬¦ ¶·∏§¼ «¤¶ ±²·¥̈ ±̈ µ̈³²µ·̈§
≈t q �± ·«¬¶

³¤³̈ µo ³«¤µ°¤¦²®¬± ·̈¬¦ ¶·∏§¬̈¶ ²© �²³¶¬±¬±¨ t º µ̈̈

¬̈¤°¬± §̈ º ¬·« µ¤§¬²¤¦·¬√¨ ¦²°³²∏±§q × «̈ µ̈ ¤̄·¬²±¶«¬³

¥̈ ·º ¨̈ ± ³«¤µ°¤¦²̄ ²ª¬¦¤̄ ©̈©̈ ¦·¶ ¤±§ ³«¤µ°¤¦²®¬± ·̈¬¦¶ ²©

�²³¶¬±¬±¨t º ¤¶§¬¶¦∏¶¶̈§q

ΜΑΤΕΡ ΙΑΛ ΑΝ∆ ΜΕΤΗΟ∆

∆ ρυγ}
v
� 2�²³¶¬±¬±¨ t º ¤¶³µ̈³¤µ̈§ ¥¼ ≤«¬±¤ ¬±¶·¬·∏·̈

²©� ·²° ∞± µ̈ª¼ k� ¬̈­¬±ªlq�·¶¶³̈ ¦¬©¬¦µ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼ ¬¶txvq|

≤¬Ù° ²̄ ¤±§ ·«̈ µ¤§¬² ³∏µ¬·¼ ¬¶ °²µ̈ ·«¤± |{h q × «̈

∏± ¤̄¥̈ ¯̈ § �²³¶¬±¬±¨ � º ¤¶ ¬¶²̄ ¤·̈§ ©µ²° ≠ ÷ � ¬± ²∏µ

¤̄¥²µ¤·²µ¼ ¤±§ ¬§̈ ±·¬©¬̈§q � ¯̄ ²·«̈ µ ¦«̈ °¬¦¤̄¶ º¬·« ·«̈

«¬ª«̈ ¶·ªµ¤§̈ º µ̈̈ ©µ²° ¦²°° µ̈¦¬¤̄ ¶²∏µ¦̈q

Ανιµ αλσ}� ¤̄¨ º ¬¶·¤µÙ≥× µ¤·¶oy º ¨̈ ®¶²̄ § ktxs2ussª

¥²§¼ º ¬̈ª«·lo º µ̈̈ ³∏µ¦«¤¶̈§ ©µ²° � ·̈«∏±¨ � §̈¬¦¤̄

� ±¬√ µ̈¶¬·¼ k≤«¬±¤lq× «̈ ¤±¬° ¤̄¶ º µ̈̈ ¥µ̈§ ¬± ¤ ¥µ̈ §̈¬±ª

µ²²° º¬·« ·̈° ³̈ µ¤·∏µ̈ ²©uw? tε o«∏°¬§¬·¼ ²©xs? xh ¤±§

tu «²∏µ¶§¤µ®2̄¬ª«·¦¼¦̄¨ ©²µv §¤¼¶q × «̈ ¼ º µ̈̈ ª¬√ ±̈ ·¤³

º ¤·̈µ ¤±§ ±²µ° ¤̄ ·¥²§¶ ¤§ ¬̄¥¬·∏±q × «̈ µ¤·¶ ¬± ²µ¤̄

¤§°¬±¬¶·µ¤·¬²± ªµ²∏³ º µ̈̈ ©¤¶·̈§ ¤¥²∏· uw « ¥̈ ©²µ̈

¬̈³̈ µ¬° ±̈·q

Αππαρατυσ}� ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼ � ¤̈¶∏µ̈° ±̈·º ¤¶¦¤µµ¬̈§ ²∏·

¥¼ °¤µ®¤µ·� ²§̈ ¯wwvs �¬́∏¬§≥¦¬±·¬̄̄¤·¬²± ≤ ²∏±·̈µk°¤µ®¤µ·

�±¶·µ∏° ±̈·≤²q�±¦q � q≥q� l

∆ ρυγ πρεπαρατλον}� lƒ²µ¬q√q ¬±­̈¦·¬²±}
v
� 2�²³¶¬±¬±¨t

º ¤¶§¬¶¶²̄ √ §̈¬± ° ·̈«¤±²̄ ·² ª¬√¨·«̈ ¶²̄ ∏·¬²± ²©t °ªÙ°�q

vqx °� ²©·«̈ ¶²̄ ∏·¬²± º ¤¶¤§§̈ § ·² |yqx°� ²© §¬¶·¬̄̄ §̈

º ¤·̈µ∏±§̈ µ¶·¬µµ¬±ªq × «¬¶ ¶²̄ ∏·¬²± ktss° l̄ º ¤¶ ±¤° §̈

³µ̈³¤µ¤·¬²± � q� ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼ ²©³µ̈³¤µ¤·¬²± � º ¤¶¤§­∏¶·̈§

·² uyq s{ Λ≤¬Ù°�o ¤±§ ·«̈ ± ·«̈ §²¶̈ kvxs ³ ªÙ®ªl ²©

³µ̈³¤µ¤·¬²± � º ¤¶¦¤̄¦∏̄¤·̈§·² uysq{ Λ≤¬Ù®ªq �lƒ²µ²µ¤̄

#uv# ≤«¬± �� � °oussu ƒ ¥̈µ∏¤µ¼o∂ ²̄ qt| �²qt               中国现代应用药学杂志 ussu年 u月第 t|卷第 t期



¤§°¬±¬¶·µ¤·¬²±} sq { °� ²©  v
� 2�²³¶¬±¬±¨ t ° ·̈«¤±²̄

¶²̄ ∏·¬²± º ¤¶ ¤§§̈ § ·² uwq u °� ²© §¬¶·¬̄̄ §̈ º ¤·̈µ∏±§̈ µ

¶·¬µµ¬±ªq × «¬¶¶²̄ ∏·¬²± kux °�l º ¤¶±¤° §̈ ³µ̈³¤µ¤·¬²± �q

� ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼ ²© ³µ̈³¤µ¤·¬²± � º ¤¶ ¤§­∏¶·̈§ ·² sqz{ Λ≤¬Ù

°�o ¤±§ ·«̈ ± ·«̈ §²¶̈ kyws ΛªÙ®ªl ²© ³µ̈³¤µ¤·¬²± � º ¤¶

¦¤̄¦∏̄¤·̈§·² zq{ Λ≤¬Ù®ªq

Βλοοδ σαµ πλε πρεπαρατιον}� ©·̈µ¬q√q ¬±­̈¦·¬²± ²© v
� 2

�²³¶¬±¬±¨to ¥̄²²§º ¤¶¦²̄ ¯̈ ¦·̈§©µ²° ²µ¥¬·¤̄ °¤µª¬± √ ¬̈± ²©

µ¤·¬± §̈ ¶¬ª± §̈ ·¬°¨ ³̈ µ¬²§q sqt °� ²© ¥̄²²§ º ¤¶³²∏µ̈§

¬±·² ·«̈ °¬¬·∏µ̈ ²© ©²µ°¬¦ ¤¦¬§ ¶²̄ ∏·¬²± k{{h l2«¼§µ²ª̈ ±

³̈ µ²¬¬§̈ kvsh l2±²¦·¤±²̄ kwΒ vΒ sqxlo·«̈ ± ·«̈ °¬¬·∏µ̈ º ¤¶

¬±¦∏¥¤·̈§¬± º ¤·̈µ¥¤·«¤·{sε ©²µwx °¬±q � ©·̈µ¦²²̄ ¬±ª·²

µ²²° ·̈° ³̈ µ¤·∏µ̈o ·«̈ µ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼ ²© ·«̈ °¬¬·∏µ̈ º ¤¶

° ¤̈¶∏µ̈§q

Πρεπαρατιον οφ οργαν τισσυε σαµ πλε}� ©·̈µ¬q√q ¬±­̈¦·¬²±

²© v
� 2�²³¶¬±¬±¨ to ·«̈ ²µª¤±¶ ²© µ¤·º µ̈̈ ¦²̄ ¯̈ ¦·̈§ ¬±

§̈ ¶¬ª± §̈·¬°¨³̈ µ¬²§q × «̈ ²µª¤±¶º µ̈̈ º ¤¶«̈ §º¬·«¬¶²̄ ²±¬̈

¶²̄ ∏·¬²±o ¤±§ º ¤¶ ¦̄ ¤̈± §̈ º ¬·« �¬°·²º ¨̄ k�¬° ¥̈ µ¼2≤ ¤̄µ®

≤ ²q �±¦o �¤³¤±l ¥̈ ©²µ̈ «²°²ª̈ ±¬½¤·¬²±q xs °ª ²© ¤̈¦«

«²°²ª̈ ±¤·̈ º ¤¶³∏·¬±·² ·«̈ °¬¬·∏µ̈ ²©©²µ°¬¦¤¦¬§¶²̄ ∏·¬²±

k{{h l2«¼§µ²ª̈ ± ³̈ µ²¬¬§̈ kvsh l2±²¦·¤±²̄ kwΒ vΒ sqxlq

× «̈ ± ¬·º¤¶·µ̈¤·̈§¬± ·«̈ ¶¤°¨º ¤¼ ¤¶° ±̈·¬²± §̈¤¥²√ q̈

Υρινε σαµ πλε πρεπαρατιον} � ©·̈µ²µ¤̄ ¤§°¬±¬¶·µ¤·¬²± ²©

³µ̈³¤µ¤·¬²± �o ∏µ¬±¨º ¤¶¦²̄ ¯̈ ¦·̈§¤¥²∏·sqx°�¬± §̈ ¶¬ª± §̈

·¬°¨³̈ µ¬²§q × «̈ ± ·«̈ ¦²̄ ¯̈ ¦·̈§∏µ¬±¨º ¤¶§¬̄∏·̈§·² us °�

º¬·« º ¤·̈µq

Βιλε σαµ πλε πρεπαρατιον} � ³²̄ ¼ ·̈«¼¯̈ ±¨ ·∏¥̈ k©µo

�²vo � ¬¥¬®¬l º ¤¶ ¬±¶̈µ·̈§ ¬±·² ·«̈ µ¤·¥¬̄̈ §∏¦·∏±§̈ µ

¤°²¥¤µ¥¬·¤̄ ¤± ¶̈·«̈ ¶¬¤q � ©·̈µ ²µ¤̄ ¤§°¬±¬¶·µ¤·¬²± ²©

³µ̈³¤µ¤·¬²± � ·²·«̈ ²³̈ µ¤·̈§µ¤·o¥¬̄̈ º ¤¶¦²̄ ¯̈ ¦·̈§¤¥²∏·sq

x°�¤·§̈ ¶¬ª± §̈¬±·̈µ√¤̄q × «̈ ± ¬·º ¤¶·µ̈¤·̈§º¬·«·«̈ ¶¤°¨

° ·̈«²§° ±̈·¬²± §̈¬± ¥̄²²§¶¤° ³̄¨
≈u q

Ρ αδιοαχτιϖιτψ δετεχτιον~
v
� 2�²³¶¬±¬±¨ t º µ̈̈

¤§°¬±¬¶·µ¤·̈§ ·² z ªµ²∏³¶ ²© y µ¤·¶ ¥¼ ²µ¤̄ ¼̄ ²µ

¬±·µ¤√ ±̈²∏¶̄¼q � ²̄²§o ∏µ¬± ö ©̈ ¦̈¶¤±§ ¥¬̄̈ º µ̈̈ ¦²̄ ¯̈ ¦·̈§

³µ¬²µ·² ²µª¤± ¬± §̈ ¶¬ª± §̈ ·¬°¨ ³̈ µ¬²§k¥̈ ©²µ̈ ·«̈ ²µª¤±¶

º µ̈̈ ¦²̄ ¯̈ ¦·̈§o ·«̈ ¤±¬° ¤̄¶°∏¶·¥̈ ³∏··² §̈ ¤·«lq × «̈ ±

·«̈ ¼ º µ̈̈ ·µ̈¤·̈§ ·² ª̈ ·¶¤° ³̄¨ ¶²̄ ∏·¬²±¶ ¥¼ ·«̈ ° ·̈«²§

° ±̈·¬²± §̈ ¤¥²√ q̈sqt °� ²©¶¤° ³̄¨ ¶²̄ ∏·¬²± º ¤¶¤§§̈ § ·²

·«̈ °¬¬·∏µ̈ ²©u2̈ ·«²¬¼ ·̈«¤±²̄ 2°°� ¬¼¯̈ ±¨¶²̄ ∏·¬²±kwΒ ylq

� ©·̈µ tu«o ·«̈ µ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼ º ¤¶ ° ¤̈¶∏µ̈§ ¥¼ �¬́∏¬§

≥¦¬±·¬̄̄¤·¬²± ≤ ²∏±·̈µk°¤µ®¤µ·� ²§̈ ¯wwvslq

∆ατα αναλψσισ} × «̈ µ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼2·¬°¨¦∏µ√¨º ¤¶³̄²··̈§

¶̈° ¬̄²ª¤µ¬·«°¬¦¤̄ ¼̄q × «̈ «¤̄©2̄¬©̈ k× tÙul º ¤¶ ¦¤̄¦∏̄¤·̈§

©µ²° ·«̈ ¬̄± ¤̈µ µ̈ª¬²± ¥¼ ¬̄± ¤̈µ µ̈ªµ̈¶¶¬²± ¤±¤̄¼¶¬¶q × «̈

¤µ̈¤∏±§̈ µ·«̈ ³̄¤¶°¤¦²±¦̈±·µ¤·¬²±2·¬°¨¦∏µ√¨k� � ≤ l º ¤¶

¦¤̄¦∏̄¤·̈§¥¼ ·«̈ ·µ¤³̈ ½²¬§¤̄ ° ·̈«²§©µ²° ¤ªµ¤³« ©²µ∏³·²

w{ «
≈v q

Ρ ΕΣΥΛΤ

Ρ οδιοαχτιϖιτψ−τιµ ε χουρσε ιν βλοοδ} � ²̄²§º ¤¶¦²̄ ¯̈ ¦·̈§

¤·voxous °¬± ¤±§to{ouw ¤±§wª«¤©·̈µ¬q√q ¬±­̈¦·¬²± ²©
v
� 2

�²³¶¬±¬±¨ t ¤±§ ·«̈ ¬µµ¤§¬²¤¦·¬√¬·¬̈¶ º µ̈̈ §̈ ·̈¦·̈§ k× ¤¥̄¨

tlq × «̈ µ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼ ¬± ¥̄²²§¬¶¶«²º ± ¤¶vusqv? t{qx±ªÙ

°�¤©·̈µ¤§°¬±¬¶·µ¤·¬²± ¤±§|sqs? wqw±ªÙ°�ys °¬± ¤̄·̈µq

× «̈ µ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼ ·¬°¨ ¦∏µ√¨ ¦¤± ¥̈ §̈ ¶¦µ¬¥̈ § ¥¼ ¤ ·º ²

¦²°³¤µ·° ±̈·°²§̈ q̄ × «̈ × tÙu Α¤±§·«̈ × tÙu Β¬¶squs«o

u{qt« µ̈¶³̈ ¦·¬√¨̄¼kƒ¬ªqto × ¤¥̄ ülq

∆ ιστριβυτιον οφ ραδιοαχτιϖιτψ ιν οργαν τισσυε} � ©·̈µ¬q√q

¬±­̈¦·¬²±o ²µª¤± º µ̈̈ ¦²̄ ¯̈ ¦·̈§ ©µ²° v °¬± ·² w{ «q × «̈

«¬ª«̈ ¶·̄ √̈¨̄ ²©µ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼ º ¤¶©²∏±§¬± ®¬§± ¼̈ ¤±§ ¬̄√ µ̈q

× «̈ ¯̈ √¨̄ ²© µ¤§¬²¤¦·¬√¬·¬̈¶º µ̈̈ ° ²§̈ µ¤·̈§ ¬± ¥̄²²§o ∏̄±ª

¤±§«̈ ¤µ·o ¤±§·«²¶̈ ¬± ·̈¶·¬¶¤±§©¤·º µ̈̈ ·«̈ ²̄º ¶̈·k× ¤¥̄¨

tlq× «̈ ¨̄¬°¬±¤·¬²± µ¤·̈ ²©µ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼ ¬± ¬̄√ µ̈º ¤¶°∏¦«

¶̄²º µ̈·«¤± ·«¤·²©®¬§± ¼̈q � ¶·«̈ µ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼ ¬± ¬̄√ µ̈¤·t

«²∏µº¤¶uzzqx? tzq{ ±ªÙª ¤±§·«¤·¬± ®¬§± ¼̈ ¬¶t{uqw?

tuqs±ªÙªo¬·º¤¶¦²±¶¬§̈ µ̈§·«¤··«̈ §µ∏ª ¶·¬̄̄ ¦²±¦̈±·µ¤·̈§

¬± ¬̄√ µ̈q

Ταβλε 1 ⁄¬¶·µ¬¥∏·¬²± ²©� ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼ ¤©·̈µ� µ¤¬� §°¬±¬¶·µ¤·¬²± ²© v
� 2�²³¶¬±¬±¨t

× ¬¶¶∏̈
≤ ²±¦̈±·µ¤·¬²±k±ªÙª²µ°¯²© v� 2�²³¶¬±¬̈ tl¤l

v°¬± x°¬± us°¬± t« {« uw« w{«

� ²̄²§ vusqv? t{qx uysqt? vwqt tzxqu? vqy |sqs? wqw zxqt? vq{ xsqw? {qs uyq{? uq|

�¬√ µ̈ v{|qw? twzqy |wwqx? xwq{ wv{qx? vsqx uzzqx? tzq{ tvyqs? |qt tswqt? utqw ztqx? zqy

≥³̄ ¨̈ ± tszqz? twqt twuqx? zqy tttqs? {qu {|qu? txqu y{q|? yqx w|qz? xq{ v{qt? xqw

�∏±ª vs{qz? ytqv v|zqx? wxqz tyxq{? |q{ tuzqz? tsqx |uqx? yq| xyq|? tuqs u{qz? uqu

�¬§± ¼̈ tv|tqw? utwqs utxwq|? |wqv ywsqu? ysqu t{uqw? tuqs tvtqz? tyqz xyq|? uqx vxqu? uqx

× ¶̈·¬¶ wtqz? yqx z|qt? xqt y{qu? wqw x{qs? zqy wzqu? wqz wsqy? uqu vtqy? xqw

ƒ¤µ vtq|? {qz zuqu? uqu yyqs? uqx wyqt? wqz u{qv? zqv t|qy? vqy twqt? uqx

�µ¤¬± xtqt? zqy {sqx? yqx x{qs? {qz w|qz? {qv vzqs? uq| u|qs? uq| uuqx? uqu

≥∏¥q � ¤̄±§ tt|qv? uwqz tywqv? t{q| ts{q{? {qz zyq|? xq{ wwqy? uqu vsqx? uqx usqz? wqz

� §µq ª·¤±§ |{qv? tyqz twyq|? vuqv tuwq{? tsq| {zqw? t{q| ywqy? tsq| wxqs? xqt uxqw? xq{

× «¼°∏¶ {tqu? utqs txyqz? utq{ |yq{? zqy yuqw? tyqz wtqs? uqx vsqt? vqv t{qx? uq|

¤l× «̈ ⁄¤·¤¤µ̈ ¬̈³µ̈¶¶̈§¤¶·«̈ ° ¤̈± ? ≥⁄ ²©¶¬¬ µ¤·¶q

#vv#中国现代应用药学杂志 ussu年 u月第 t|卷第 t期               ≤«¬± �� � °oussu ƒ ¥̈µ∏¤µ¼o∂ ²̄ qt| �²qt



Ταβλε 2 °«¤µ°¤¦²®¬± ·̈¬¦°¤µ¤° ·̈̈µ¶²© v
� 2�²³¶¬±¬±¨t ¬±

� ²̄²§

°¤µ¤° ·̈̈µ ∂ ¤̄∏̈

× tÙuΑk«l squs

× tÙuΒk«l u{qs|

� � ≤ k°ªq«Ù�l uqyz

∂ §k�Ù®ªl vq{y

¤l× «̈ ° ¤̈± √¤̄∏̈ ©µ²° z ªµ²∏³¶²©y µ¤·¶q

Εξχρετιον ιν υρινε ανδ βιλε}
v
� 2�²³¶¬±¬±¨ t º ¤¶

¬̈¦µ̈·̈§©µ²° ∏µ¬±¨¤±§¥¬̄̈ º «̈ ± ¤§°¬±¬¶·µ¤·̈§²µ¤̄ ¼̄q × «̈

°¤­²µ¬·¼ ²©µ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼kyyh l º ¤¶ ¬̈¦µ̈·̈§ ¬± ∏µ¬±¨¬± uw

«²∏µ¶¤±§¶° ¤̄¯¤°²∏±·²©¬·ktwh l º ¤¶ ¬̈¦µ̈·̈§¬± ¥¬̄̈ ¬±

w{«q × «̈ ª̈ ± µ̈¤̄ µ̈¶∏̄·º¤¶¶«²º ± ¬± ƒ¬ªqu ¤±§ƒ¬ªqvq

Φιγq1  × ¬°¨ ≤²∏µ¶̈ ²© � ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼ ¬± �¬√ µ̈¤±§ �¬§± ¼̈

¤©·̈µ�±·µ¤√ ±̈²∏¶� §°¬±¬¶·µ¤·¬²± ²© v
� 2�²³¶¬±¬±¨t

Φιγq2  × ¬°¨ ≤²∏µ¶̈ ²© � ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼ ¬± � µ¬±¨ ¤©·̈µ� µ¤̄

� §°¬±¬¶·µ¤·¬²± ²©sqvx°ªÙ®ª²© v
� �²¶³¬±¬±¨t

Φιγq 3  × ¬°¨ ≤²∏µ¶̈ ²© � ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼ ¬± �¬̄̈ ¤©·̈µ � µ¤̄

� §°¬±¬¶·µ¤·¬²± ²© v
� 2�²³¶¬±¬±¨tk±� yl

∆ΙΣΧΥΣΣΙΟΝ

× «̈ µ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼ ¬± ¥̄²²§¤©·̈µ¬±·µ¤√ ±̈²∏¶¬±­̈¦·¬²± ²©

 v
� 2�²³¶¬±¬±¨t §¬¶·µ¬¥∏·̈§·² ²µª¤± ·¬¶¶∏̈ √ µ̈¼ ¶²²±q × «̈

¥̄²²§ ¯̈ √¨̄ ²©µ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼ §̈ ¦µ̈¤¶̈§¬± ·º ² ³«¤¶̈¶o ±¤° ¨̄¼

·«̈ §¬¶·µ¬¥∏·¬²± ³«¤¶̈ ¤±§ ·«̈ ¨̄¬°¬±¤·¬²± ³«¤¶̈ o º¬·« ·«̈

× tÙu Α²©squs«¤±§× tÙu Β²©u{qt «q × «̈ ³«¤µ°¤¦²®¬±¦·¬¦

³µ²³̈ µ·¬̈¶ ¤µ̈ §¬©©̈ µ̈±·©µ²° ·«̈ ³¤µ¤° ·̈̈µ¶ ²¥·¤¬± §̈ ¥¼

� °�≤ ° ·̈«²§q �¼ ∏¶¬±ªµ¤§¬²¤¦·¬√¨�²³¶¬±¬̈ to ·«̈ ²µ¬ª¬±¤̄

©²µ° ¤¶º ¨̄¯¤¶¬·¶° ·̈¤¥²̄ ¬·̈¶¦¤± ¥̈ §̈ ·̈¦·̈§q�∏·¦«̈ °¬¦¤̄

° ·̈«²§ §̈ ·̈µ°¬± §̈ ²± ¼̄ ·«̈ ²µ¬ª¬±¤̄ ©²µ° ²©�²³¶¬±¬±¨ tq

≥¬±¦̈ ¥²·« �²³¶¬±¬±¨ t ¤±§ ¬·¶ ° ·̈¤¥²̄ ¬·̈¶ «¤√¨ ·«̈

³«¤µ°¤¦²̄ ²ª¬¦¤̄ ¤¦·¬√¬·¼
≈w q ≥² ·«̈ ¶̈±¶¬·¬√¬·¼ ²©� °�≤ 2� ∂

° ·̈«²§ ¬¶ °∏¦« ²̄º µ̈ ·«¤± ·«¤· ²© ·«̈ µ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼q

× «̈ µ̈©²µ̈o µ̈¶∏̄·¶ ©µ²° ·«̈ � °�≤ ° ·̈«²§ °¬¶¶̈§ ·«̈

¨̄¬°¬±¤·¬²± ³«¤¶̈ q × «̈ × tÙu ktt °¬± l ²© �²³¶¬±¬±¨ t

²¥·¤¬± §̈ ¥¼ � °�≤ º ¤¶ ¤̄°²¶··«̈ ¶¤°¨ ¤¶ × tÙu Α ¥¼

µ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼q × «̈ ³«¤µ°¤¦²®¬± ·̈¬¦ ³¤µ¤° ·̈̈µ¶ ¥¼

µ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼ ¦¤± ¬̈³̄¤¬± ·«̈ °¤¬±·̈±¤±¦̈ ²©¦«²̄ µ̈̈·¬¦ ©̈©̈ ¦·

°∏¦« ¥̈ ··̈µ·«¤± ·«¤·¥¼ � °�≤ q

� ©·̈µ¬±·µ¤√ ±̈²∏¶¬±­̈¦·¬²± ²© v
� 2�²³¶¬±¬±¨t ·«̈ ¯̈ √¨̄

²©µ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼ º ¤¶·«̈ «¬ª«̈ ¶·¬± ®¬§± ¼̈ ¤±§ ¬̄√ µ̈q �¬§± ¼̈

¤±§ ¬̄√ µ̈¤µ̈ ·«̈ °¤¬± ²µª¤± ©²µ ¬̈¦µ̈·¬±ª ¤±§° ·̈¤¥²̄ ¬¶° q

× «̈ µ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼ ¬± ¬̄√ µ̈º ¤¶·«̈ «¬ª«̈ ¶·¤·t «²∏µ¤©·̈µ

¤§°¬±¬¶·µ¤·¬²±o ¤±§ ·«̈ §̈ ¦µ̈¤¶¬±ª µ¤·̈ º ¤¶ ·«̈ ¶̄²º ¶̈·q

× «¬¶³«̈ ±²° ±̈²± ¶∏ªª̈ ¶·̈§·«¤· ¬̄√ µ̈¬¶·«̈ °¤¬± ¤©©¬±¬·¬√¨

²µª¤± ²©·«̈ ¦µ∏§̈ §µ∏ªo º«¬¦« ¬¶¦²±©²µ° §̈ ·² ·µ¤§¬·¬²±¤̄

≤ «¬± ¶̈̈ ° ¤̈¬¦¬±¨·«̈ ²µ¼q ƒ¬±±¤̄ ¼̄ ¬·º ¤¶ ¬̈¦µ̈·̈§ ¬± ∏µ¬±¨

¤±§ ¥¬̄̈ q × «̈ °¤­²µ¬·¼ ²© µ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼ º ¤¶ ¬̈¦µ̈·̈§ ¬±

∏µ¬± q̈ ≤ ²°³¤µ¬±ª·²·«̈ ¬̈¦µ̈·¬²± ¬± ∏µ¬± ö ·«̈ µ¤§¬²¤¦·¬√¬·¼

¬̈¦µ̈·̈§¬± ¥¬̄̈ º ¤¶¤·¤√ µ̈¼ ²̄º ¯̈ √¨̄q × «̈ µ̈¤¶²± °¬ª«·¥̈

²º ± ·² ·«̈ ° ²̄ ¦̈∏̄¨ º ¬̈ª«·kvv{l ²©�²³¶¬±¬±¨ to¥̈ ¦¤∏¶̈

·«̈ ¦²°³²∏±§ ¥̈ ²̄º wss ° ²̄ ¦̈∏̄¨ º ¬̈ª«·¬¶ §¬©©¬¦∏̄··²

#wv# ≤«¬± �� � °oussu ƒ ¥̈µ∏¤µ¼o∂ ²̄ qt| �²qt               中国现代应用药学杂志 ussu年 u月第 t|卷第 t期



¬̈¦µ̈·̈ ©µ²° ¥¬̄̈
≈x q � ∏µ µ̈¶∏̄· ¦²±©¬µ°¶ ·² ·«̈ ¤¥²√¨

·«̈ ²µ¼q � ±§·«̈ µ̈¶∏̄·¶¤̄¶² ¶∏ªª̈ ¶··«¤·�²³¬±¬±¨ t «¤¶¤

¬̄··̄̈ ³²¶¶¬¥¬̄¬·¼ ©²µ ±̈·̈µ²«̈ ³¤·¬¦¦¬µ¦∏̄¤·¬²±q

Ρ ΕΦΕΡ ΕΝΧΕ

1 �«̈ ±ª � �o�¬ƒo�¬∏ � o ·̈¤̄q �±§²̄ ¨ ¤̄®¤̄²¬§¶ ©µ²° �²³¶¬¤

²©©¬¦¬±¤̄¬¶q � ¦·¤≤«¬° ≥¬±k∞±ª̄¬¶«̈ §lo t|{|ou}ty{q

2 �«²∏≠ �o• ¬̈÷ °o⁄¬±ª ≠ �o ·̈¤̄q� ¶·∏§¼ ²± ·«̈ ¤̄®¤̄²¬§¶²©

�²³¶¬¤²©©¬¦¬±¤̄¬¶q � ¦·¤≤«¬° ≥¬±o t|{|owu}tvtxq

3 黄婉芸o刘耕陶q蕊木宁对小鼠肝微粒混合功能氧化酶的诱导

作用q中国药理学报ot||sott}uywq

4 中国医学科学院药物研究的编著q中草药现代研究q北京医科

大学中国协和医科大学联合出版社ot||xqt{{q

5 ≠ ²¶«¬±²¥∏�q° ¤̄±·¤� §̈ot||vox|kul}wyq

收稿日期}usssp s|p sx

695 例茶碱血药浓度监测分析

王衍洪 王 成 黄永英t
k东莞 xuvstv 东莞东华医院~t广州 xtstxs 广州市第二人民医院l

摘要 目的}了解影响茶碱血药浓度的因素以指导临床用药∀方法}本文对接受茶碱维持量疗法的 y|x例患者的茶碱血药浓度

监测结果进行了回顾性分析∀结果}vxqth 的病例茶碱血药浓度在有效血药浓度范围内kts∗ usΛªÙ° l̄ovxq{h 的病例茶碱血

药浓度低于 tsΛªÙ° ōu|qth 的病例茶碱血药浓度高于 usΛªÙ° ~̄环丙沙星!氟罗沙星!沙丁胺醇提高茶碱血药浓度~特布他

林!利福平!速尿降低茶碱血药浓度~合并肝功能异常!肺心病患者茶碱血药浓度偏高~嗜烟患者茶碱血药浓度偏低∀ 结论}茶

碱血药浓度个体差异大o药物因素!疾病因素!嗜好等影响茶碱血药浓度o茶碱血药浓度监测对提高其使用的安全性和有效性

具有重要的意义∀

关键词 茶碱~血药浓度~环丙沙星~特布他林

Αναλψσισ οφ σερυµ χονχεντρατιον οφ τηε οπηψλλινε ιν 695 πατιεντσ

• ¤±ª ≠ ¤±«²±ªk• ¤±ª ≠ � lo• ¤±ª ≤ «̈ ±ªk• ¤±ª ≤ lo� ∏¤±ª ≠ ²±ª≠ ¬±k� ∏¤±ª ≠ ≠ lk∆ ονγ ηυα Η οσπιταλo

∆ ονγ γ υαν xuvstvl

ΑΒΣΤΡ ΑΧΤ  ΟΒϑΕΧΤΙς Ε } × ² µ̈¤̄¬½̈ ·«̈ ©¤¦·²µ¶²©¤©©̈ ¦·¬±ª·«̈ ¶̈µ∏° ¦²±¦̈±·µ¤·¬²± ²©·«̈ ²³«¼¯̄¬± q̈ ΜΕΤΗΟ∆ } × «̈ §¤·¤

²©y|x ³¤·¬̈±·¶º«² º «²¶̈ ·«̈ ¶̈µ∏° ¦²±¦̈±·µ¤·¬²± ²©·«̈ ²³«¼¯̄¬±¨º µ̈̈ §̈ ·̈µ°¬± §̈¤±¤̄¼½̈ §q Ρ ΕΣΥΛΤΣ} vxqth ²©·«̈ ¦¤¶̈¶

«¤§·«̈ ©̈©̈ ¦·¬√¨ ¶̈µ∏° ¦²±¦̈±·µ¤·¬²± ²©·«̈ ²³«¼¯̄¬±¨ kts∗ usΛªÙ° l̄ovxq{h ¦¤¶̈¶«¤§ µ̈ ¤̄·¬√¨̄¼ ²̄º µ̈¦²±¦̈±·µ¤·¬²±o ¤±§

u|qth ¦¤¶̈¶«¤§µ̈ ¤̄·¬√¨̄¼ «¬ª«̈ µq ≤¬³µ²©̄²¬¤¦¬±o ©̄ µ̈²µ¤¦¬± ¤±§¶¤̄¥∏·¤° ²̄ ¬±¦µ̈¤¶̈ ·«̈ ¶̈µ∏° ¦²±¦̈±·µ¤·¬²± ²©·«̈ ²³«¼¯̄¬± q̈

× µ̈¥∏·¤̄¬± ö µ¬©¤°³¬¦¬±o ¤±§ ¤̄¶¬¬ §̈ ¦µ̈¤¶̈ ·«̈ ¶̈µ∏° ¦²±¦̈±·µ¤·¬²± ²© ·«̈ ²³«¼¯̄¬± q̈ × «̈ ³¤·¬̈±·¶ º¬·« ¤¥±²µ° ¤̄ ¬̄√ µ̈

©∏±¦·¬²± ²µ³± ∏̈°²2¦¤µ§¬²³¤·«¼ «¤√¨·«̈ ³µ²±¨·²°¤®¨·«̈ ¶̈µ∏° ¦²±¦̈±·µ¤·¬²± ²©·«̈ ²³«¼¯̄¬±¨²± ·«̈ «¬ª«¶¬§̈ o º «̈ µ̈¤¶·«̈

³¤·¬̈±·¶ ¥̈ ¬±ª ¤§§¬¦·̈§ ·² ¶°²®¬±ª «¤√¨ ·«̈ ³µ²±¨ ·² °¤®¨ ·«̈ ¶̈µ∏° ¦²±¦̈±·µ¤·¬²± ²© ·«̈ ²³«¼¯̄¬±¨ ²± ·«̈ ²̄º ¶¬§̈ q

ΧΟΝΧΛΥΣΙΟΝ} × «̈ µ̈ ¬¶ªµ̈¤·¬±§¬√¬§∏¤̄ §¬©©̈ µ̈±¦̈ ¬± ·«̈ ¶̈µ∏° ¦²±¦̈±·µ¤·¬²± ²©·«̈ ²³«¼¯̄¬± ö ©¤¦·²µ¶²©¦²°¥¬±¬±ª §µ∏ª¶

¤±§²·«̈ µ§¬¶̈¤¶̈¶¤±§«²¥¥¬̈¶º ¬̄̄ ¤©©̈ ¦··«̈ ¶̈µ∏° ¦²±¦̈±·µ¤·¬²± ²©·«̈ ²³«¼¯̄¬± q̈ × «̈ ¶·∏§¼ ¬±§¬¦¤·̈§·«¤·¬·¬¶¬°³²µ·¤±··²

¬°³µ²√¨·«̈ ¶¤©̈ ·¼ ¤±§ ©̈©̈ ¦·¬√ ±̈ ¶̈¶²©·«̈ ²³«¼¯̄¬±¨·² °²±¬·²µ·«̈ ¶̈µ∏° ¦²±¦̈±·µ¤·¬²±q

ΚΕΨ Ω ΟΡ ∆ Σ × «̈ ²³«¼¯̄¬± ö ≥ µ̈∏° ¦²±¦̈±·µ¤·¬²± ≤¬³µ²©̄²¬¤¦¬±o ¶¤̄¥∏·¤° ²̄

  茶碱是治疗支气管哮喘常用药物o其血药浓度与不良反

应有密切关系∀ 药物的相互作用!患者的个体差异等多种因

素影响茶碱血药浓度o使茶碱血药浓度升高或降低o可能会

产生毒副反应或者未能达到预期的治疗效果∀本文对 y|x例

患者的茶碱血药浓度监测结果进行了回顾性分析o探讨各种

因素对茶碱血药浓度的影响o为临床安全!合理用药提供参

考∀

1  材料和方法

1q1  病例

喘息型慢性支气管炎!支气管哮喘患者!慢性阻塞性肺

病k≤ � °⁄ly|x例o为内科住院患者和出院后随访患者∀其中

男性 wvv例o年龄 xx∗ zs岁~女性 uyu例o年龄 xs∗ zw岁∀各

患者均接受茶碱维持量疗法o使用茶碱缓释片优喘平k美国

先灵葆雅药厂losqux t́u«k{Β ss¤° 和 {Β ss³° 服用l∀分析

组为合用环丙沙星!氟罗沙星!沙丁胺醇等和合并有肝功能

不全!肺心病以及嗜烟的病例o年龄 xs∗ zw岁~对照组为无

影响茶碱血药浓度因素存在的病例o共 txt例o年龄 xy∗ zv

岁∀

#xv#中国现代应用药学杂志 ussu年 u月第 t|卷第 t期               ≤«¬± �� � °oussu ƒ ¥̈µ∏¤µ¼o∂ ²̄ qt| �²qt




