
3 曾 明}男o博士∀于 t||y年!t|||年毕业于第二军医大学药

学院o先后获硕士!博士学位∀t|||∗ usst年在华东师范大学化学与

生命科学院博士后流动站从事中药新药的研究和开发工作∀
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葛根多糖含量的比较测定
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摘要 目的}测定不同来源葛根及同属植物根中多糖的含量o为葛根的质量评价及资源利用提供科学依据∀ 方法}采用苯酚p

浓硫酸反应后分光光度法测定多糖含量∀ 结果和结论}不同种葛及同种葛不同产地的多糖含量差异较大o以粉葛的含量最高o

野葛则以南方产的明显高于北方产的∀

关键词 葛根~多糖~分光光度法~含量测定

Ασσαψ οφ πολψσαχχηαριδε ανδ χοντεντ χοµ παρισον ιν Γ εγεν

� ±̈ª � ¬±ªk� ±̈ª � lo �«¤±ª � ¤±°¬±ªk�«¤±ª � � lo �«̈ ±ª ≥«∏¬́¬±ªk�«̈ ±ª ≥± lo ·̈¤̄ kΧολλεγ ε οφ

Πηαµ αρµ αχψo Σεχονδ Μιλιταρψ Μεδ ιχαλΥνιϖερσιτψo Σηανγ ηαι usswvvl

ΑΒΣΤΡ ΑΤ  ΟΒϑΕΧΤΙς Ε} × ² §̈ ·̈µ°¬±¨ ³²̄ ¼¶¤¦¦«¤µ¬§̈ ¦²±·̈±·¶¬± °∏̈ µ¤µ¬¤ µ²²·¤±§ ²·«̈ µ³̄¤±·¶²© °∏̈ µ¤µ¬¤ ⁄≤ q ©µ²°

≤«¬±¤q ΜΕΤΗΟ∆ Σ} °²̄ ¼¶¤¦¦«¤µ¬§̈ ¬± � ª̈̈ ± º ¤¶§̈ ·̈µ°¬± §̈¥¼ � ∂ ¶³̈ ¦·µ²³«²·²° ·̈̈µ¤·w|s ±° o º ¬·«³«̈ ±²̄ 2¦²±¦̈±·µ¤·̈§

¶∏̄©∏µ¬¦¤¦¬§¤¶·«̈ ¦²̄ ²µ§̈ √¨̄²³̈ µq Ρ ΕΣΥΛΤΣ ανδ ΧΟΝΧΛΥΣΙΟΝ} × «̈ ¦²±·̈±·¶²©³²̄ ¼¶¤¦¦«¤µ¬§̈ ¬± ut ¶¤° ³̄ ¶̈²©°∏̈ µ¤µ¬¤

µ²²·§¬©©̈ µ̈§ªµ̈¤·̄¼o ·«¤·¬± °∏̈ µ¤µ¬¤·«²°¶²±¬¬º ¤¶·«̈ «¬ª«̈ ¶·o ¤±§·«¤·¬± °q ²̄¥¤·¤ªµ̈º ¬± ¶²∏·«̈ µ± º µ̈̈ «¬ª«̈ µ·«¤± ·«¤·

ªµ̈º ¬± ±²µ·«̈ µ±q

ΚΕΨ Ω ΟΡ ∆ Σ � ª̈̈ ±o ³²̄ ¼¶¤¦¦«¤µ¬§̈ o � ∂ ¶³̈ ¦·µ²³«²·²° ·̈̈µ

  葛根为豆科植物野葛 °∏̈ µ¤µ¬¤ ²̄¥¤·¤k• ¬̄̄§l� «º¬和粉

葛 °q·«²°¶²±¬¬� ±̈·«q的干燥根o是一种常用中药o具有解肌

退热!生津透疹!升阳止泄等功效∀葛根的主要化学成分有黄

酮!皂苷!香豆素和多糖等∀ 多糖类化合物是一种免疫调节

剂o它能激活免疫细胞o提高机体的免疫功能o而对正常细胞

没有毒副作用~临床上多用于抗肿瘤!治疗艾滋病和抗衰

老≈t ∀ 葛根淀粉含量丰富o葛粉在民间一直作为食品或药

用≈u ∀ 为此o我们采用苯酚2浓硫酸分光光度法对不同葛根的

样品进行多糖的含量测定o为葛根及同属植物资源的综合利

用及质量评价提供科学依据∀

1  仪器与试剂

� ∂ p uyxƒ• 型紫外分光光度计k日本岛津l∀葡萄糖为

标准品o其余试剂均为分析纯∀

xh 苯酚溶液的配制 取苯酚 tssªo加铝片 sqtª和碳酸

氢钠 sqsxªo蒸馏o收集 t{uε 馏分o称取 tsªo加水溶解并稀

释至 ussqs° ō摇匀o置棕色瓶内o放冰箱中备用∀

对照品溶液的制备 精密称取 tsxε 干燥至恒重的标准

无水葡萄糖 ux°ªo加水溶解并稀释至 tss° ō摇匀∀

2  方 法

2q1  多糖的提取与精制

取过 ws目筛的野葛k采自辽宁旅顺l粉末 tssª置圆底

烧瓶中o加石油醚k沸程 ys∗ |sε lxss° ō回流提取 t«以脱

脂∀过滤o滤渣挥干溶媒后用 {sh 乙醇 xss° ¯回流 t«o过滤∀

滤渣置圆底烧瓶中o加蒸馏水 txss° ō回流提取 t«o趁热过

滤o减压浓缩至 txs° ō加 sqth 活性炭脱色o过滤o加入 |xh

乙醇使溶液含醇 {sh o静置过夜o过滤o沉淀物以无水乙醇!

丙酮依次洗涤 {次o每次 x° ō得到总多糖组分o以 ysε 烘干

备用∀

2q2 葛根多糖的含量测定

标准曲线的制备 精密量取对照品溶液 sqsouqsowqso

{qsotsqsotuqsotwqs° ō分别置 xs° ¯容量瓶中o加水稀释至

刻度o摇匀o各精取 uqs° ō置具塞试管中o加入 tqs° ¯xh 苯

酚溶液o再垂直快速加入浓硫酸 xqs° ō摇匀o放置 x°¬±o沸

水浴加热 tx°¬±o取出o流水速冷至室温o于 w|s±° 波长处测

吸收度o以吸收度为横坐标k� lo葡萄糖对照品量为纵坐标

k≤ lo得回归方程}≤ � tqx|s≅ tsp u
� p tqwtz≅ tsp voρ�

sq|||v∀

换算因素测定 精密称取总多糖 tssqs°ªo置 tss° ¯容

量瓶中o加水溶解并稀释至刻度o摇匀o作为贮备液∀ 精密量

取贮备液 tsqs° ō置 tss° ¯容量瓶中o加水溶解并稀释至刻

度o摇匀o此为供试品溶液∀ 精密量取供试品溶液 uqs° ō按

标准曲线制备项下自 /加入 tqs° ¯xh 苯酚溶液, , 0起o测
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定吸收度o从回归方程中求出供试液中含量o按下式计算换

算因素∀

�� • Ù¦ • 为实际总多糖量o¦为测得多糖液中总多糖

含量∀ 测得 �� tqwvkν� xl∀

样品液制备和含量测定  精密称取样品粉末k过 ws目

筛lsqvªo{sh 乙醇 tss° ¯回流提取 t«o趁热过滤o药渣用

{° {̄sh 热乙醇洗涤 v 次o药渣置圆底烧瓶中o加蒸馏水

{x° ō回流 t«o趁热过滤o用 x° ¯热水洗涤烧瓶和药渣o待冷

后移于 uxs° ¯容量瓶中o用蒸馏水稀释至刻度o混匀置冰箱

中备用∀ 精密吸取各供试液 sqx° ō按标准曲线制备项下自

/加入 tqs° ¯xh 苯酚溶液, , , 0起o测定吸收度∀按回归方

程求出供试液中葡萄糖含量o按下式计算样品中多糖含量∀

多糖含量kh l�
¦≅ ƒ ≅ ©

�
≅ tssh

式中 ¦为供试液葡萄糖浓度oƒ 为供试品溶液的稀释因

素o©为换算因素o� 为供试品质量∀

加样回收率测定 精密称取葛根粉末 sqtªo加入葛根总

多糖 vsqs°ªo按样品液制备和含量测定方法操作o计算加样

回收率o结果为 tssqwth kν� xo� ≥⁄� tqtyh l∀

3  结果与讨论

3q1  结果

葛根及同属植物根中多糖的含量见表 t∀

3q2  讨论

本实验测定方法的原理是先用 {sh 乙醇提取以除去单

糖!低聚糖!甙类等干扰性成分o然后用水提取其中所含的多

糖类成分∀多糖在硫酸作用下o先水解成单糖o并迅速脱水生

成糖醛衍生物o然后和苯酚缩合成有色化合物o用分光光度

法于适当波长处测定其多糖含量∀本法简便o显色稳定o灵敏

度高o重现性好∀

从测试结果可知o不同种葛及同种葛不同产地的葛多糖

含量相差较大o以粉葛含量最高~其次是食用葛o黄毛葛和密

花葛的含量也较高~野葛则南方江西!安徽!贵州产的明显的

高于北方辽宁!河北产的∀

刘灿坤≈v o在分析了历代本草对葛根功效的记载后认

为o含淀粉量高的葛根k粉葛lo功效偏重于清热解肌o生津止

渴o醒脾解酒}含淀粉量少o纤维性强的葛根k野葛lo侧重于

解肌o透疹!升阳止泻∀ 临床应用时o应根据不同的病症选用

不同品种的葛根∀

过去对葛根的有效成分的研究多集中在黄酮类成分o植

物源的多糖类化合物由于它们的独特功能和低毒性o因而在

临床应用中显示出广阔的前景o葛根多糖值得进一步的研究

和开发∀
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表 1 葛根及同属植物根中多糖的含量

�²q 种 产地 采收时间 含量kh l

t 野葛 °q ²̄¥¤·¤ 辽宁旅顺 t||w2s{ xqtw

u 野葛 °q ²̄¥¤·¤ 江西南昌 t||w2s{ twqy{

v 野葛 °q ²̄¥¤·¤ 陕西西安 t||w2ts tuq{x

w 野葛 °q ²̄¥¤·¤ 四川峨嵋 t||w2tt |qsu

x 野葛 °q ²̄¥¤·¤ 河北井陉 t||w2s{ vqxz

y 野葛 °q ²̄¥¤·¤ 贵州岑巩 t||w2s{ tyq|z

z 野葛 °q ²̄¥¤·¤ 安徽金寨 t||w2ts t{qzu

{ 野葛 °q ²̄¥¤·¤ 山东泰安 t||w2ts yqv|

| 野葛 °q ²̄¥¤·¤ 浙江临安 t||w2sx tsqys

ts 野葛 °q ²̄¥¤·¤ 浙江衢县 t||z2s{ tsqwt

tt 粉葛 °q·«²°¶²±¬¬ 云南景洪 t||x2st txqv{

tu 粉葛 °q·«²°¶²±¬¬ 江西奉新 t||w2s{ v{qzv

tv 粉葛 °q·«²°¶²±¬¬ 云南大理 t||w2̄ ¯ uxqzt

tw 粉葛 °q·«²°¶²±¬¬ 云南丽江 t||w2tt u{q{{

tx 山葛 °q°²±·¤±¤ 广东博罗 t||x2su tuqtv

ty 食用葛 °q §̈∏̄¬¶ 云南巍山 t||x2tt uyqwy

tz 峨嵋葛 °q²° ¬̈̈±¶¬¶ 四川峨嵋 t||w2tt yqyy

t{ 三裂叶葛 °q³«¤¶̈ ²̄ ²¬§̈ ¶ 广东广州 t||x2su |qs{

t| 苦葛 °q³̈ §∏±¦∏µ¤̄¬¶ 云南巍山 t||w2tt zqwt

us 密花葛 °q¤̄²³̈ ¦∏µ²¬§̈ ¶ 云南景洪 t||w2tt uxqxs

ut 黄毛葛 °q¦¤̄¼¦¬±¤ 云南永胜 t||w2tt usq|y
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3 韩光o女ovx岁∀ t|{|年毕业于河南大学化学系化学专业o理

学学士o副教授∀

板蓝根含片中靛玉红的含量测定研究

韩 光 孙茂峰 王 荔k开封 wzxsst 河南大学药学院l

摘要 目的}建立板蓝根含片的含量测定方法∀ 方法}采用薄层扫描法测定板蓝根含片中靛玉红的含量∀ 结果}板蓝根含片中

靛玉红含量测定线性范围为 sqt∗ sqxΛªo平均回收率 |xqyh o� ≥⁄为 tqyh ∀结论}用薄层扫描法测定板蓝根含片中靛玉红的

含量是可行的o该法有效控制了产品的质量∀

关键词 板蓝根含片~靛玉红~薄层扫描~含量测定
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