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  我院从 |z年至 ||年之间o由护士自愿呈报相结合收集

不良反应o经过药剂科临床小组人员核对o结合临床使用o排

除其它药物过敏的可能性o确定头孢哌酮钠引起过敏反应

vu例o药物来源如表 to年龄分布及科室来源如表 u∀

表 1 头孢哌酮钠过敏反应药物来源
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  过敏药物的用量情况}{例}头孢哌酮钠针 uª加到生理

盐水 us° ¯中推注∀ uw 例}头孢哌酮钠针 wª 加到 xh

�≥xss° ¯或 tsh �≥xss° ¯中或合用维生素 ≤ 针o维生素 �y

针等药物∀

表 2 年龄分布及科室来源
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  我们将 vu例过敏反应相似归类分为以下三种情况}

1  严重速发型的过敏反应症状 2 例}

例 t}女ouy岁o患者有过敏体质o使用头孢哌酮钠针 wª

加入 xh �≥ xss° ¯中滴注约 x°¬±o自诉全身不舒服o皮肤发

痒!胸闷!立即停止输液o经地塞米松针 ts°ªo葡萄糖酸钙

ts° n̄ xsh �≥us° ¯处理∀测患者血压 xzÙvv°°� ªo呼吸促

us次Ù°¬±∀脉搏 tsz次Ù°¬±o观患者脸色苍白o同时给氧o心

电监护o使用多巴胺 x°ªn xsh �≥us° ¯推注o随后多巴胺

{s°ªn xh �≥ 快速静滴o病人呕吐两次o加 xh 碳酸氢钠

uxs° ō血压上升 zvÙwv°°� ªo给地塞米松针 x°ªo患者皮疹

稍退o给多巴胺n xh �≥ 静滴!维持o经 uqv«抢救o患者的血

压!呼吸!脉搏才逐渐调节平稳状态∀

例 u}男ozu岁o病人自诉无药物过敏o使用头孢哌酮钠

针 uª加到生理盐水 us° ¯中推注o推注速度一般o推后约

u°¬±o病人即口吐白沫!神志不清!脸色苍白o测心跳!呼吸骤

停∀ 病人处于昏迷状态o立即给予肾上腺素 t°ª静推~心电

监护o给予地塞米松 ts°ªo心脏胸外按摩o气管插管}再给肾

上腺素oxh 碳酸氢钠o低分子右旋糖酐o防止酸中毒o补充血

容量 sq|h 氯化钠 xss° ¯加多巴胺 us°ªo以抗休克ouqv«后

病人的心跳恢复o血压上升 |sÙys°°� ªo经血气分析o测电

介质o继续多巴胺维持o给予静滴补钾o同时导尿o应用醒脑

静复苏o病人血压上升 tusÙys°°� ªo心率 zs∗ {sÙ°¬±o自

主呼吸上升o病情稳定o病人家属要求自动出院转当地治疗∀

2  一般过敏反应 16 例

其中 ts例在滴注几分钟到半小时左右o病人身感不适o

胸闷!气促!呼吸感到困难o脸部潮红或个别人脸色苍白o有

些人伴有体温升高o一般在 vzβ∗ v{β之间o有个别人感到全

身发痒∀ 处理}停药o给予地塞米松针 x∗ ts°ªo或异丙嗪针

ux°ªo呼吸困难者给氧o患者症状减轻或好转∀

其中 y例在滴注到半小时到 t小时左右o身感不适o胸

闷!怕冷!有些以恶心o呕吐及胃肠道不舒服为主∀处理}减慢

滴注速度或停药o症状减轻∀

3  迟缓性皮疹 14 例

滴注 u∗ v天以后o病人感到全身不适o怕冷!全身发痒o

甚至个别病人伴有皮肤触痛感o继而从脸!躯干!四肢漫延发

疹o有的象痱子状小丘红疹或不规则红斑丘疹o有些红斑丘

疹相叠成一块块或连成一片片o经注射葡萄糖酸钙针o用炉

甘石洗剂外用o同时使用抗过敏药治疗o几天后皮疹消退好

转∀

vu例过敏反应患者中o有 u例是过敏体质病人o其它患

者无过敏史o大多数患者对青霉素皮试呈阴性或个别患者自

诉无青霉素过敏∀ 过敏反应是头孢哌酮钠最主要的不良作

用o目前临床依惯例k按产品说明书l通常采用青霉素皮试液

作皮试来判断使用头孢哌酮钠o而在实践中是不可靠的∀ 对

青霉素皮试阴性者照样也会发生过敏反应o为了确保头孢哌

酮药物的安全性o我们认为应采用头孢菌素原液做皮试o不

过敏者方可使用o有青霉素过敏性休克或即刻反应者不宜选

用头孢菌素类o对头孢菌素类不过敏记录患者o再次使用该

头孢菌素类药物以 v§为限o超过 v§要做皮试o头孢菌素药

物的皮试液浓度为 vss∗ xssΛªÙ° ō皮内注射 sqt° ō即 vs

∗ xsΛª≈t 皮试结果的判断按青霉素皮试的规定o发生过敏性

休克可照青霉素休克同样处理∀

收稿日期}usssp svp sz

#txu#中国现代应用药学杂志 usst年 y月第 t{卷第 v期                 ≤«¬± �� � °ousst �∏± ö∂ ²̄ qt{ �²qv




