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己酮可可碱对体外精子活力的影响

沈惠琴 李春梅 浙江大学医学院附属邵逸夫医院 浙江大学医学院附属儿童医院

摘要 目的 研究己酮可可碱 ° ¬ °× ƒ 对弱精患者精子活力的影响 探讨 °× ƒ 提高精子活力的作用机理∀方法 采

用计算机辅助精子分析 ≤ ≥ 系统 以同一份精液标本为自身对照 测定 °× ƒ 处理前后精子活力参数值∀结果 °× ƒ 处理后

精子活力 级 显著提高 Π 对提高快速前向运动精子活力 级 有极显著意义 Π 而对精子活动率的

提高不显著 Π °× ƒ 对活动力较好精子活力的提高不及活动力差的明显 Π ∀结论 °× ƒ 能有效提高弱精患者

精子活力∀
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预先肌注曲马多对低位硬膜外麻醉后寒战的影响

王宏梗 黄 倩 林 群  杨锡馨 泉州 福建医科大学附属第二医院 福建医科大学附属第一医院麻醉科

摘要 目的 探讨肌肉注射曲马多对硬膜外麻醉后寒战的预防效果∀方法 选择 例准备在硬膜外麻醉下行下腹部!下肢或脊

柱手术的成年患者 随机分为三组 每组 例 肌注曲马多和氟哌啶组 × ⁄组 !单纯氟哌啶组 ⁄组 和对照组 ≤ 组 ∀ 于硬

膜外注药前 × ⁄组肌注曲马多 和氟哌啶 ⁄组肌注氟哌啶 ≤ 组肌注 的生理盐水∀观察麻

醉及手术过程中寒战的发生率!寒战的严重程度及寒战发生前后体温变化∀ 结果 寒战发生率 × ⁄组为 ⁄组和 ≤ 组分别

为 和 × ⁄组与 ≤ 组比较差异有显著性 Π ∀× ⁄组嗜睡发生率较高 但无统计学意义∀结论 曲马多有助于预

防低位硬膜外麻醉后寒战 应用时复合氟哌啶可减少曲马多的副作用∀

关键词 寒战 预防 麻醉 硬膜外 曲马多
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  硬膜外麻醉后发生寒战是临床麻醉过程中常见的并发

症 其发生率可达 ∗ ≈ ∀ 剧烈的寒战可使患者极不舒

适 不仅影响手术操作及临床监测 而且使患者机体氧耗量

大为增加∀对老年!体弱!孕妇或合并有心!肺!脑等重要脏器

功能不全的患者来说 有必要对麻醉后寒战进行预防∀ 临床

研究已证实 曲马多可用于预防全身麻醉后寒战≈ 而用于

硬膜外麻醉后寒战的预防尚未见报道∀本研究旨在探讨肌肉

注射曲马多预防硬膜外麻醉后寒战的临床效果∀
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